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No Editorial escrito pelo professor Pedro 
Hallal, no último número desta Revista, desta-
cou-se a importância da fundação da Sociedade 
Brasileira de Atividade Física e Saúde (SBAFS), 
ocorrida em novembro de 2007, principalmente 
pelo papel que a mesma pode desempenhar no 
sentido de congregar os pesquisadores da área. 
A Sociedade nasceu assumindo, de imediato, o 
compromisso com a publicação desta Revista 
e a responsabilidade pela organização do Con-
gresso Brasileiro de Atividade Física e Saú-
de. Neste editorial, vou tratar especifi camente 
do Congresso, informando aos leitores sobre o 
novo formato e sobre os preparativos que es-
tão sendo feitos para a realização da primeira 
edição do evento sob a chancela da SBAFS.

Em 2007, com a fundação da Sociedade, 
decidiu-se que o evento passaria a ser itinerante 
e organizado pela SBAFS em parceria com Uni-
versidades de diferentes regiões do país. Man-
tendo-se o seu formato tradicional, de um evento 
com forte componente acadêmico, que privile-
gia a discussão de estudos e pesquisas relevantes 
para a promoção da atividade física e saúde.

A sétima edição do evento será realizada 
em Porto de Galinhas, cerca de 50 quilômetros 
ao sul da cidade do Recife, no período de 12 a 
14 de novembro de 2009, tendo como principal 
co-promotora a Universidade de Pernambuco. A 
Diretoria da Sociedade vem empreendendo es-
forços a fi m de garantir que o evento seja uma 
oportunidade concreta tanto para disseminação 
do conhecimento científi co quanto para forma-
ção continuada de profi ssionais interessados no 
estudo da atividade física e saúde. A programa-
ção científi ca do evento contará com a participa-
ção de renomados pesquisadores internacionais 
e nacionais e abrangerá, dentre outras, as se-
guintes atividades: conferências, cursos, mesas 
redondas e simpósios satélites.

Em sintonia com a necessidade de discussão 
das temáticas emergentes e mais contemporâne-
as, o tema do congresso será “Atividade Física 

no Sistema Único de Saúde: das Ações na Aten-
ção Básica às Ações Intersetoriais”. Pretende-
se, portanto, discutir ao longo dos três dias do 
evento a importância e a priorização da atividade 
física nas estratégias de atenção básica à saúde. 
Ênfase especial será dada na programação à dis-
cussão dos programas de promoção da atividade 
física, às estratégias de avaliação da efetividade 
das ações e intervenções e a formação inicial e 
continuada para intervenção profi ssional no âm-
bito da atividade física e saúde.

Nesta sétima edição, a comissão organiza-
dora do evento visando estimular a produção 
científi ca na área e procurando dar visibilidade 
aos trabalhos desenvolvidos pelos pesquisadores 
decidiu que irá apoiar a participação do primeiro 
autor dos melhores artigos submetidos à Revista 
Brasileira de Atividade Física até o fi nal de ju-
nho de 2009. Os autores destes trabalhos terão 
um espaço privilegiado para disseminação de 
suas produções durante a programação do Con-
gresso. Maiores informações serão disponibili-
zadas na página da Sociedade na Internet (www.
sbafs.org.br).

O congresso terá quatro sessões específi cas 
para apresentações de temas livres e pôsteres e 
uma para apresentação de relatos de experiên-
cias. Uma outra inovação será a concessão do 
prêmio “destaque na pesquisa em atividade física 
e saúde” a ser concedido aos três melhores traba-
lhos inscritos. Os vencedores serão anunciados 
durante a sessão de encerramento do congresso.

A página do Congresso na Internet já está no 
ar e todas as informações referentes à submissão 
dos trabalhos, inscrições e pacotes turísticos es-
tarão sendo disponibilizadas e atualizadas cons-
tantemente. Desejamos a todos, em nome da 
Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde, 
da Universidade de Pernambuco e da Sociedade 
Brasileira de Atividade Física e Saúde, um ótimo 
Congresso!

 
Mauro Virgílio Gomes de Barros 
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O VII CONGRESSO BRASILEIRO DE 
ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE VEM AÍ


