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EDITORIAL

No terceiro numero da Histéria em Revista, publicacdo do Ndcleo de
Documentagdo Historica da UFPEL, buscamos fortalecé-la. Mantendo-a como
um espago que facilita a veiculacdo da pesquisa histdrica produzida na
Universidade Federal de Pelotas, procuramos também afirma-la como um
periédico na érea de Histdria em ambito nacional, contando, assim, com a
contribuigdo de destacados pesquisadores, como a historiadora Helga |. L.
Piccolo, gue gentilmente ofereceu seu artigo sobre a escraviddo em Pelotas,
desejando fosse publicado em uma revista cientifica pelotense.

A Histéria em Revista se consolida ao buscar constituir um valioso
instrumento de pesquisa e Informac&o. A partir desse volume, publicamos
dossiés sobre temas especificos. Por esse meio, criamos um importante
instrumento para pesquisa, estudo e ensino de Histéria, por ensejar a leitura de
variegadas abordagens sobre uma mesma problematica. No presente numero,
temos um dossié sobre a escravidao na zona sul do Rio Grande do Sul; para
tanto. privilegiamos a publicagao de artigos de autores da propria regiao, a fim
de divulgar a pesquisa aqul realizada sobre o assunto. A tematica ¢ tratada sob
diferentes enfoques: assuntos variados; metodologias e técnicas distintas;
fontes historicas diversas.

Ademals, damos continuidade ao objetivo, estabelecido na elaboragéo do
segundo numero, de publicar documentagdo historica de valor, inédita ou
veiculada em obras antigas, raras e esgotadas, ou mesmo na imprensa de
épocas muito recuadas. Assim, se no numero anterior publicamos a entrevista
com o ex-dirigente comunista Otavio Brandao, nesse trazemos uma tabela
sobre a escravidao em Pelotas no século XIX, publicada no Correio Mercantil
de 23.08.1884, bem como um conto do escritor pelotense Alberto Coelho da
Cunha, que foi publicado em 1872, no Partenon Literdrio, quando tinha ainda
seus 17 anos de idade. Nesse conto, o adolescente descreve, com as tintas da
literatura, o cotidiano do escravo da charqueada, que conhecera por meio de
sua vivéncia familiar.

Com uma visdo ampla da Interagao da Histéria com as demais Ciéncias
Humanas, trazemos um artigo de Antropologia, que trata, com originalidade, de
um tema de absoluta relevancia para os dias de hoje, qual seja, a violéncia.

Enfim, procurando incentivar os futuros professores e historiadores gue
formamos em nosso Curso de Histdria, insistimos em manter uma segéo
dedicada & publicagdo de trabalhos de conclus@o de curso que se destaguem
por seus méritos cientificos e intelectuais, aqui representados pelo artigo sobre
a gripe espanhola.

Fabio Vergara Cerqueira
Editor
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A GRIPE ESPANHOLA EM PELOTAS
Renata Brauner Ferreira

RESUMO: Este artigo trata de como a sociedade pelotense reagiu a gripe
espanhola, analisando-o seb diferentes enfoques: o tratamento diterenciado
conferido pelos dois princiapais jornais. por um apoiar o governo e outre
opor-se a ele; a mobilizagao da populagao para enfrentar o mal e como o
Estado (a municipalidade) chamou para sl essa responsabilicade; o debale
entre diferenies discursos medicos: a relagdo enire a medicina cientifica e a

popular.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiclogia, medicina, imprensa, borgismo

O ano de 1918 foi o uitimo ano da Grande Guerra e também o ano
da devastadora aparicdo da gripe espanhola, também chamada
influenza, epidemia que se deu em nivel mundial, fazendo mais vitimas
que a propria guerra. Foi considerada a mais catastrofica pandemia da
historia, deixando em seu rastro nac menos do que 20 milhdes de
mortos.

O objetivo deste artigo € contribuir para a reconstrugéo historica da
fenomeno da /influenza hespanhola quando da sua passagem na cidade
de Pelotas, apontando as mudancas no comportamento, nos habitos e
nas praticas da populagac provocadas pela presenca dessa epidemia
na cidade.

A maior parte das fontes primarias, que deram origem a esse
trabalho, sao periodicos da imprensa pelotense. Essa fopte foi
privilegiada, devido a escassez de estudos relativos ao tema, e pelas
infinitas possibilidades oferecidas por esse tipo de documentacéao.

Neste sentido, procurar-se-a, numa primeira parte, desenvolver
uma abordagem mais narrativa, privilegiando os aspectos humanos,
buscando, apesar da limitagao das fontes, verificar o possivel impacto
dessa epidemia na cidade.

Num segundo momento, buscar-se-a evidenciar, por ocasiao da
epidemia, uma disputa no campo médico e a aproximacao deste com o
poder politico, destacando a importdncia do discurso de higienizacgéo

Mestranda em Historia pelo Programa de Pos-graduagio cm Historia da Universidude
Federul do Rio Grande do Sul (UFRGS).
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138 Renara Brauner Ferreira

para ¢ processo de controle, regulamentacdo e normatizacéo do “viver
& cidade’.

"Reconstituir a historia de um fv ~3meno epidémico também é
analisar a maneira como a organizagao e as normas culturais de
uma sociedade puderam digerir as injugdes do meie natural e
enfrenta-las; € ressallar a problematica social e as formas de
relagao com o compo que cada epoca expressa atraves de seus
comportamentos biologicos." (BURGUIERE, 1890)

O “mal”: incredulidade e temor

Em fins de setembro comecam a circular as noticias na imprensa
pelotense. O mal espalha-se na Europa assustadoramente. Madri esta
paralisada, na familia Real, no Ministério, no Parlamento, em toda parte
ha doentes do mal.

A imprensa da peninsula inquieta-se com o vigor assumido pela
doenca e com as proporgdes que essa tomou,

Em Cartagena, soldados e marinheiros baixam aos hospitais; na
povoacao de Pego sao registrados mais de setenta casos, muitos deles
fatais; em Madri, em um Unico dia, baixaram aos hospitais militares
mais de cem soldados. Também sao verificados um grande numera de
vitimas em Salamanca, Burgos, Huesco, Ferrol e Valéncia, As
autoridades locais desconhecem o carater da enfermidade (Didrio
Popular, 28.10.1918),

A epidemia alasira-se pela Espanha. Mas nao parece satisfeita:
sua presenca tambem foi detectada na fronteira espanhola com a
Franca. O mundo apavora-se com esse avango.

Nada parece capaz de 1conler essa epidemia, que, como se temia,
estende-se pelo mundo todo ',

No Brasil. a /nfluenza hespanhola foi identificada em meados de
Setembro de 1918. A sua passagem seguiu-se, em poucos dias, o
dparecimento de grande numero de vitimas. Sé no Rio de Janeiro, em
menos de uma semana. os casos sobem de mil para vinte mil, a
situacao ¢ calamitosa, pessoas sao socorridas caidas na rua: na Santa
Casa, faltam leitos para atender aos doentes, as aulas sdo suspensas...
(Opinigo Publica, 14.10,1918) O medo reina no pais.

-A velocidade com que essa epidemiu tomou o globo parece-nos wterradora. no entanto.
basty lembrarmo-nos que o ano de 1918 foi o ltime uno da Grande Guerra. As SUeITHs
sempre favorecem o aparecimento ¢ o contigio de epidemius.

Histaria em Revista, Pelotas. v, 3. 137-150. novembro/1997
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A populagcao pelotense, tensa, acompanha os noticidrios. A
moléstia parece querer invadir 0 nosso Estado. O vapor ltajuba,
procedente do Rio de Janeiro, com destino a Ric Grande (cidade
vizinha e portudria), traz consigo trinta e oito doentes atacados do mal.

Um dos orgaos da imprensa , referindo-se ao pavor que a noticia
despertou em Porto Alegre, publica que é excessivo o temor, o caso
ainga nao e de inspirar tamanho alarme. (Digrio Popular, 11.10.1918)

No entanto, & impossivel ignorar as noticias, os vapares continuam
a chegar a Rio Grande, e com eles mais enfermos. Na Capital sao
verificados os primeiros casos.

A cidade de Pelotas se alvoroga. Os jornais pedem providéncias
ao governo. A populagao clama por medidas enérgicas que impecam a
sua disseminacdo. Medidas imediatas. Nao ha tempo. E preciso
preservar Pelotas da terrivel epidemia.

No dia 11 de outubro, comegam a ser publicadas medidas
higiénicas e profildticas, tais como: evitar a permanéncia em lugares
fechados, onde haja aglomeracao de pessoas, ou onde haja doentes do
mal; arejar as habitagbes e lugares de trabalho; usar preparagées
desinfetantes das vias nasais e garganta, entre outras. (Diano Popular,
11.10.1918)

Os jornais continuam a afirmar que nao ha motivo para panico,
que em cinco ou seis dias o enfermo esta bom, que a Mmfluenza
hespanhola nao & mais que a nossa velha e conhecida influenza, que
esse barulho ndo tem razao de ser.

"Néo hd razao para o alarme que se quer estabelecer sobre o
aparecimento de c¢asos de influenza hespanhola entre nds. A
influenza sempre existiu entre nds, ora com cardter benigno, ora
mars grave, variando com as condigdes chimatéricas da ocasiao.”
(Didrio Popular, 16.10.1918)

Os dois periédicos de maior circulacao de Pelotas, Didrio Popular
e Opinido Publica, assumem, durante o periodo inicial do contagio, um
carater estoicista, afirmando ser o alarme e a depress@o os maiores
responsaveis pela transmissao da epidemia.

Jean Delumeau, referindo-se a esse tipo de comporlamento,
escreve:

'‘Constata-se, no tempo e no espago, uma espécie de
unanimidade na recusa de palavras vistas como tabu. Evitava-se
pronuncid-las. Ou, se eram ditas no comego de Uma epidemia,
era uma locugdo negativa e tranguilizadora como ndo € a pesle

Histdria em Revista, Pelotas, v. 3. 137-130. novembro/ 1997



141) Renara Brauner Ferveira

propraments dita’ Nomear o mal teria sido alrai-lo e destruir a
ultima muratha que o mantinha a disténcia. Contudo, chegava um
momenio em que ndo sé podia mais evilar chamar o contagio por
seu horrivel nome. Entdo o panico tomava de assalto a cidade"
(DELUMEAU, 1993)

A 17 de olutubrc sao notificados os primeiros casos da doenca em
Pelotas, ‘porém, nenhum deles de cardter alarmante...” (Opinido
Fublica, 1818)

Essa atitude da imprensa merece mais alguns comentérios. A
partir de determinado momento ha uma ruptura entre o discurso dos
dois periodicos estudados, Didrio Popular e Opinido Publica, passando
a seguirem linhas totalmente divergenics. O primeiro continua
minimizando o alcance e o carater dessa epidemia, enquanto o
segundo assume uma postura mais sensacionalista, mostrando uma
versdao mais detalhada e, digamos, ‘assustadora’ do contagio.

O Diario  Popular, ‘orgdo de wum parido com sérias
responsabilidades perante o Rio Grande e a Republica...” (Didrio
Popular, 05.11.1918), 6rgéo da situagdo, vai objetivar durante todo o
periodo de contdgio da epidemia, conter o panico e acalmar a
populagao, visando a tao recomendada tranqliilidade publica, seguindo
o0s preceitos de Borges de Medeirus.

O periodico Opinido Publica passa a divulgar diariamente os casos
de pessoas atingidas pela moléstia: jogadores de futebol, bombeiros,
pragas, operarios, artistas, motorneiros, funcionarios do telégrafa,
enfim, cada caso novo é publicado com destaque no jornal.

No dia 4 de novembro, é enviada aos jornais locais, pela
Delegacia de Policia, uma circular que submete & censura policial, “a
qualquer hora do dia ou da noité', as publicagbes desses relativas a
influenza hespanhola. Prescreve que os originais devem ser entregues
na Intendéncia Municipal.

O jornal da situag@o ndo demonstra nenhuma resisténcia a essa
determinacao, continuando a manter a linha que até entéo seguia. No
Jue se refere ao Opinido Publica, no entanto, as garias da censura se
mosiram bem mais afiadas: no auge da epidemia, o jornal circula sem
absolutamente nenhuma referéncia ao mal reinante na cidade.

"Em relagdo a esta medida, o hisloriador Sérgio da Costa
Franco nos assevera que: O pretexio da censura era evitar um
clima de alarmismo e de apreensdes, mas é evidenle que ela so
poderia ter um efeito contraproducente. Parece claro gue o
governo borgista sentiu-se atingido pelas criticas daimprensa,
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que hoslilizavam as omissdes das auloridades sanitdrias.”
(ABRAAQ, 1993:32)

Eis agui a cidade cercada pela doenga. Confrontada com um tipo
de vida que nao & o seu, obrigada a um rompimento brutal com o seu
cotidiano. "A inseguranca ndo nasce apenas da presenca da doenga,
mas também de uma desestruturacdo dos elementos que consiruiam o
meio cotidiano. Tudo é outro. Antes de mais nada, a cidade estd
anormalmente deserta e silenciosa’. (DELUMEAU, 1993:32)

Alberto Coelho da Cunha, em suas memorias, nos fornece uma
descrigao detalhada desta situacao:

“.. cinemas e casas de diversaes cerraram as porias, clubes
€ casas de jogatina, pensionatos de arfislas e rereirizes
perderam a frequéncia habitual Fora de farmacias e cdsas
funerdrias, © movimenito unico da cidade encontrava-se desde o
amanhecer ne Mercado Fublico e mais tarde na Intendéncia
Municipal.

Fabricas, oficinas, empresas de construgdao e qualquer outra
classe de atividade, tinham fechado, suspendo os traballios.

Sentia-se a cidade tomada de estupor.

De longe em Jonge um vuito apressado, temendo seguir-ihe
do encalgo, a perseguicac apavorante da espanhola, se
esguelrava na placidez da rua deserta.(...). (CUNHA, 1927: 89)

Teme-se. A morte esta a espreita na cidade, ronda os lares, sua
presenca € sentida em toda parte. Uma atmosfera lugubre envolve
Pelotas. A morte ja faz parte de seu cotidiano:

«Sobre a cidade pairava um véu de luto e de morte, que a
vestia de um manto de infinita desolagao.

(...} Num siféncio que as dominava, todo de ansiedaces e de
tristezas, as ruas so eram, € as Ppressas, pPercorridas por caros e
automoveis a Servigos de medicos e comissées de socorros.

E nesse trajeto tinham, a todo momento , de se abrir para ©
lado e deixar passagem livre aos enterros que desfilavam!

A morte carregara, concentrara todos o0s sinais da vida da
cidade ria alividade das farmdcias e casas lunerdrias, que ja
nac bastavam para salisfazer as encomendas que lhes
afiuiam.(...)" (CUNHA, 1927.89)

Coelho da Cunha chega a afirmar gue dois tergos da populagao da
cidade teriam sido atingidos, enquanto que o terco restante cuidaria
desses enfermos, o habitual da cidade passando a ser o traje de luto,
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142 Rencta Brauner Ferreire

Neste clima de temor, angustia, tristeza e completo desespero, a
populacdo mantém-se isolada, conforme ordens médicas e
governamentais, até inicic de novembro. Porém, talvez, sentindo-se
impotente diante da furia do contagio, sensibilizada com a situagédo dos
atingidos, ou ainda, tendo a morte como uma constante em sua vida, a
populacdo comeca a formar redes de solidariedade. Comércio,
industrias, associacbes, irmandades religiosas, clero, escolas,
particulares, enfim, a cidade se mobiliza em fungdo da contencéo da
epidemia.

Esta 'assisténcia’ se da de diversas formas: através da doagdo de
dinheiro; oferecimento de alimentos, como galinhas, frangos, arroz,
cereais, paes e lefte; empréstimo de carros para remocao dos doentes:
doacao de remedios: e oferecimento de servigos. '

A cada dia aumnenia a quantidade de donativos, mais pessoas se
mobilizam, progressivamente cresce essa rede de solidariedade. O
combate a doenca passa a suplantar o medo do contagio. O mal as
isclou, a guerra contra ele as une; ou seja, apesar das ordens politico-
sanitarias, essas redes de solidariedade sdo formadas, como uma
especie de subversao ao isolamento.

A Intendéncia, orgao oficial para debelar o contagio, vé-se num
dilema: ou toma providéncias efetivas contra a propagagdo dessa
doenga, ou permite que a sociedade se organize autonomamente,
como até entao vem fazendo. No entanto, a Intendéncia opta por uma
terce:ra alternativa e toma para si o controle dessa organizagdo
popular.

"Assim, sob os auspicios de um amparo publico, gue nio teve
ternpo de esmorecer, & administragdo municipal (...) péde, sem
dispéndios do seu cofre, com habilidade, mobilizar faitos
recursos, com que travou o mais eficiente ataque, que lhe era
possivel, para a debelacao das insidias oa inexoravel Espanhola
(..) A Intendéncia suspendeu o seu expediente administrativo
ordindrio, para converter-se em centro de resisténcia &
disseminagdo do mal’ (CUNHA, 1927:91)

A busca desse controle sobre a organizagdo da populagio fica
ainda mais evidente com a publica¢ao no Didrio Popular de um pedido
do Governo Municipal a populagao: 2

‘Pedimos a todos os particulares, instituigées, fabricas e mais
estabelecimentos que, por sua conta, estac auxiiando o combate
ao mal, que sempre se dirjam ao Governo do Municipio, na
propria Intendéneia, o qual. com esses auxilios poderosos, ferd
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assim um raio de agao muito maior € avultada soma de recursos
com que jogar”. (Didrio Popular, 05.11.1218)

O comércio também estava atento a propagacao desta epidemia.
Anuncios de remedios ‘'milagrosos’ comegam a proliferar; remédios que
tinham os fins mais variados, agora, so t{ém um objetivo: a prevengao
do mal. A populagdo atemorizada e confusa, abusa do uso de
medicamentos preventivos:

‘E 0o pove amedroniade ante o contdgio prodigioso ga
epidemia, nao hesita em langar mao de fodos os bons e maus
medicarnentos.

Nessa emergéncia, surgem 0s charlatoes exibindo as suas
drogas, as suas formulas complicadas...

Do abuso do quinino resulta uma depressac nervosa que
ocasiona eslados mdrbidos diversos. Deslarte, usa-se sem
medidas e sem leimo, arsénico, quinino, naftalina, cdnfora
percara, eic., etc."(Opinido Publica, 25.10.1918)

Em tempo de peste, existem agueles que buscam lucrar com o
desespero de uma populagdo. No Estado tambeém surgem os
especuladores, os precos dos medicamentos indicados para conter 0
mal elevam-se assustadoramente, o limao, que também é usado como
preventivo, teve o seu prego multiplicado muitas vezes:

"As drogarias que alé poucos dias vendiam para as
farmdcias quinino a razdo de 3408 o guilo, anteontem elevaram
para 4008 e ontem pediam 6008 pelo guilo, O mesmo esta
sucedendo com os fimdes. Esse fruto que até poucos dias se
comprava & razdo de cem réis, cada um e trés a auzenlos réis
ontern foi vendide a trezentos e quinhentos réis’. (Opinido
Fublica, 17.10,1918)

No correr de dezembro, a cidade vai aos poucos retomando seu
ritmo normal, as noticias sobre a hespanhola, saem das primeiras
paginas dos jornais; vai diminuindo o destague dado a elas. e antes do
final de dezembro elas somem completamente.

E assim um novo ano comega, a influenza, vive agora somente na
memaoria da populacéo, porém, envolta por um grande siléncio, como
se a simples mencao ac seu nome abrisse as feridas e evocasse
novamente este passado tao doloroso.
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O triunfo da incerteza

Conta-nos Foucault que, na segunda metade do século XVIII, se
coloca o problema da unificagdc do poder urbano. Apresenta-se a
necessidade, ao menos nas grandes cidades, de constituir a cidade
como unidade, de organizar o corpo urbano de modo coerente,
homogéneo, dependendo de um poder (nico e bem regulamentado.
(FOUCAULT, 1992:86)

~ Neste momento, o grande perigo social esta representado pela
cidade: as revoltas camponesas regridem e as revoltas urbanas tornam-
se cada vez mais freglientes. "Dar a necessidade de um poder politico
capaz de esquaarinhar esta populagdo urbana." (FOUCAULT, 1992:86)

Um clima de medo e angustia cerca a cidade. Nasce, entdo, o que
Foucault denomina:

".. mede urbano, medo da cidade, angustia diante da cidade
que vai se caracterizar por varios elementos: medo das oficinas e
fabricas que estdo se construindo, do amontoamento da
populagdao (..) mede também das epidemias urbanas, dos
cemitérios que se lornam cada vez mais numerosos (...} medo
dos esgotos..."(FOUCAULT, 1992:87)

E, na medida em que se desenvolve o tecido urbano, vai se
formando uma inquietude de ordem politico-sanitaria. Por outro lado, é
vislumbrado um novo modo de viver a cidade, o qual é acompanhado e
normatizado pelo discurso médico.

Na histéria ocidental, acompanhando tal processo, houve
fundamentalmente dois grandes modelos de organizagao medica: o
modelo suscitado pela lepra e 0 modelo suscitado pela peste. Na Idade
Média, o leproso era expulso do espago comum, o mecanismo de
exclusao era o mecanismo do exilio, da purificacao do espago urbano.
No caso da peste, o doente nao é excluido. O poder politico da
medicina consiste em distribuir os individuos uns ao lado dos outros.
Isola-los, individualiza-los, vigid-los um a um... (FOUCAULT, 1992:88-9)

No entanto Foucault nos fala da Franca, da passagem do seculo
XVIIi para o século XIX; nosso estudo trata do inicio do século XX em
Pelotas. Nesse sentido, nao seria por demais forcoso estabelecer uma
relagao entre esses dois casos?

Guardadas as devidas proporgoes, acreditamos gue nao, pois o
processo da passagem da sociedade rural para a urbana aqui se
desenvolve mais tardiamente. “4 explosdo urbana do Rio Grande do
Sul vai se dar na segunda metade do século XIX'. (MAGALHAES, 994)
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Em Pelotas, € a partir de 1860, aproximadamente, que vai se atingir um
significativo desenvolvimento econdmico, urbano, social e cultural.
(MAGALHAES, 1993) Ou seja, é a parlir desse desenvolvimento qgue
surge a necessidade de regulamentar esse novo espago: a cidade,

A teoria de Foucault forneceu um modelo para interrogar as
fontes, em nosso estudo sobre a gripe espanhola em Pelotas, pois
acreditamos que uma situagao-limite, como foi o caso da vivéncia social
dessa epidemia, caracteriza um fendémeno privilegiado para se
evidenciar os mecanismos de controle e normatizacao da sociedade.

Percebe-se, quando da chegada da influenza em Pelotas, num
primeiro momento, uma disputa politica, entre o positivismo de Borges
de Medeiros, na situacao de governo, e os representantes da oposicao.
Evidenciamos esse conflito pela rixa entre dois jornais: o Didric Popular,
orgao da situagao, e o periodico Opinido Publica, 6rgao da oposigao.

Aos primeiros rumores sobre a propagacac desta epidemia, o
periodico Opinido FPublica pede providéncias ao Govermno do Estado,
reclamande da falta de preparo desse e do proprio municipia, ambos
desaparelhados para enfrentar tal situagao:

‘Desde ja ponderamos gue ndo podemos apelar para a
intervengao do governo do Estado a quem cumpria zelar pelo
estado sanitdrio do Rio Grande do Sul, porque nos sabemos e
todo o mundo o sabe, gque o governo do Dr. Borges de Medeiros
ndo acredita em microbios e ndo foma e nunca tomou, medidas
defensivas de saude publica.

(...) Ha tempos nos batemos fortemente pela instalagao de um
Hospital de [solamento, nesia cidade, nada conseguingo porgue
0 pirronismo adminisirative pairou acima da defesa da populagao.

Sem Hospital de Isolamento, sem uma reparticao de higiene
organizada, sem 0s apelrechos necessdrios para uma defesa
eficaz da wrbs ao Sr. Dr. Infendente perguntamos que medida
vais tomar agora... " (Opinido Publica, 09,10,1818)

Este discurso, além de acirrar as rixas politicas, desvela uma
disputa também no campo médico. Percebe-se, neste primeiro
momento, a presenga de dois tipos de discurso: 0 que prega ©
isolamento e o da higienizagao. No entanto, o discurso do isolamento ja
nos apresenta um elemento novo: o hospital.

'O hospital como instrumento terapéutico € uma invencao
relativamente nova, que data do final do seculo XVIII. {...)

Antes do século XVIll, o hospital era essencialmente uma
instituigdo de assisténcia aos pobres. Instituigao de assisiéncia,
como tambem de separagao e exclusdo. O pobre como pobre
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lem necessidade de assistencia, come doente, poriador de

doenca e de possivel contdgio, € perigoso.(..) O personagem

ideal do hospital, até o século XVl ndo é o doente que 6 preciso

Tcg.;ar. mas o pobre que estd morrendo” (FOUCAULT, 1992:99-
)

Diz-nos Foucault que a partir do final do século XVII, hé uma
disciplinarizagao do espaco hospitalar que tera por funcdo assegurar o
esquadrinhamento, a vigilancia, a disciplinarizacdo do mundo confuso
dos doentes e da doenga, como também transformar as cendiges do
meio em que os doentes sao colocados. Individualizar-se-a e distribuira
os doentes em um espaco onde possam ser vigiados e onde seja
registrado o que acontece; aoc mesmo tempo, modificar-se-a o ar que
respiram, a temperatura do meio, a agua que bebem, o regime, de
modo gue o quadro hospitalar que os disciplina seja um instrumento de
modificagao com fungéo terapéutica. (FOUCAULT, 1992:108)

A presenca da /nfluenza provoca mudangas no discurso meédico
em Pelotas: o isolamento ainda € o referencial, mas & um outro
isolamento - trata-se ndo simplesmente de um isolamento através da
exclusdo, como no modelo da lepra, mas de um isolamento
disciplinarizado. Nao apenas o exilio, mas o conirole.

Um outro horizonte comeca a delinear-se: a prépria constituigdo da
urbanidade e as proporgoes que essa epidemia atinge, limitam a pratica
do isolamento, que logo passa a conviver em tensao com o discurso da
higienizacao.

Observa-se esse discurso da higienizagdo, quando os jornais
locais comecam uma campanha, visando a instruir a populacéo sobre
as possiveis formas de se evitar o contagio:

‘Sendo entretanto, muito dificil evitar a transmissao dessa
doenca, pois ela se faz pelo ar e com grande facilidade, as
medidas profilaticas mais aconselhadas sdo: evitar &
permanéncia em lugares fechados onde haja aglomeragcao de
pessoas ou onde esleja alguem alacado do referido mal
arejamento complelo das habitagoes e lugares de trabalho, uso
de preparos desinfetantes das vias nasals e garganta." (Didrio
Popuiar, 11.10.1918)

A cidade passa a ser o alvo dessa politica. Ja4 que ndo se pode
purifica-la, excluindo os seus doentes, objetiva-se disciplina-la, regra-la.
Esta proposta passa, entao, a nortear a pratica do Governo Municipal: o
esquadrinhamento da populacao urbana.

~ E relevante para esse estudo estabelecermos uma distincao entre
"lei" e "norma’. '
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"A lel, atraves da repressdo, busca principalmente negar,
desqualificar, obstruir 8 wia de acesso do indesejavel. A norma.
embora possa incluir em sua tatca 0 momenlio repressivo, visa
prioritariamente a prevenir o wirtual, produzinde fatos novos. A
reguiagdc é © mecanismo ae controle que estimula. ncentiva,
diversifica, extrai, majora ou exalta comportamentos alteé eniao
inexistentes ou impercepiivels. Pela regulagao, 0§ inaiviauos sao
adaptados a4 ordem do poder nao apenas pela abolicdo das
condulas inaceitdvels, mas sobreludo pela progugdo de novas
caractaristicas corporals, sentimeniais e sociais'. (COSTA, 1989)

Durante a epidemia, a normatizacéo € o referencial. Num mesmao
eixo logico, vao ser orientadas tanto as intervengoes do Estado, como
as praticas meédicas. Poder politico e saber médico andam, assim, de
maos dadas. Isso e bastante visivel nas publicagdes "oficiais" do
Estado que trazem a assinatlura de meédicos, inspetores de salde,
professores, cientistas, os quais legitimam esse discurse normatizador,

Através do acionamento dos dispositivos de higienizacdo, a
populagdo vai ser vitima de uma série de regramentos. Primeiramente,
€& preciso isolar uns dos outros, manté-los afastados, todos, e qualquer
um, podem ser os agentes transmissores da doenca. Recomenda-se &
populagdo que nao respire o ar de atmosferas confinadas, como o dos
cassinos, tavernas, espetaculos publicos e cafes.

Para gue fiqgue mais claro esse controle da vida de cada cidadao,
convem citarmos as recomendacoes feitas pelo Diario FPopular no auge
da epidemia:

'(...) Evitar excesso fisico de qualquer espécie.Sair 0 menos
possivel das suas habitagoes das seis horas da larde as seis
horas da manha.

Nao fazer visitas nem ir a diversées.

Evitar a chuva e golpe de ar.

Sa tomar cha, café, leite e mate em sua residéncia.

Abster-se de gelo e de gelados.

Nao usar bebidas alcodlicas, salvo caso de hdbito. que
constituem wma segunda natureza.

Adotar apenas a continéncia militar, delxando de gperar a
mao.

S0 wsar alimentagdo leve e de fdcll digestao o quanto
possivel.

86 comer em sua residéncia, evitando hoteis, reslaurantes.
confeitarias, eic.

So usar torrado o pae ou biscoito da padaria, nao sendoe este
fechado em lala.

Nao usar legumes crus, nem saladas.
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N&o usar frutas cruas.

Limpar as nannas muilas vezes por dia, e gargarefar com
dgua ligeiramente salgada ou acigulada com limdc ou dcido
citrico.

Néo conversar sobre a epidemia nem preocupar-se com ela.

Falar 0 menos possivel, especialmente na rua.

Lavar as maos muilas vezes por dia, especialmente quande
pegar em objelos vindos da rua, sobretudo o dinheiro." (Didrio
Popular, 05.11.1918)

Uma répida analise desses fragmentos nos sugere novas formas
de viver a cidade. Esse discurso visa a controlar desde a alimentacéo
até a sociabilidade. Novamente, é afirmado o discurso estoicista onde o
alarme e a depressao, também, sao transmissores do contagio.

O cidadao passa a viver sob a égide da normatizagéo, tendo o seu
espago social limitado. Prega-se a individualizagéo, todos vigiam todos
e, ao mesmo tempo, “autovigiam-se”.

Todas essas medidas preventivas sugerem uma aproximacéo com
0 saber leigo: visto que incapaz de prescrever algum medicamento
realmente eficaz contra a epidemia, a medicina indica uma profuséo de
substancias ja conhecidas e utilizadas pela medicina popular.

A medida que a epidemia se prolongava, os remédios se
multiplicavam; e com eles somava-se a evidéncia da pouca ou
nenhuma eficacia da medicina. "A perplexidade da medicina preparara
o terreno para o florescimento do saber lejgo." (BERTOLLIFO, 1989:33)
Tomemos como exemplo algumas receitas publicadas nos jornais
locais:

«lor de sabugueiro................... Sgrs.
Folhas de Caroba.................... Sgrs
Casca de limdo galego.............. um peq.

Tudo para uma xicara de dgua bem quente, tomando seis
noites segquidas uma xicara de cada vez, |4 momo e ndo como
suadouro, que o nap e, e além disso que ponham dgua ao sereno
em vasilhas destampadas, durante a noite, retirando-a de manhs
cedo, bebendo sd desta dgua quando tiverem sede, juntando-lhe
5 gotas de limao no copo, cada vez, tudo como preventivo conta
o terrivel mal." (Didrio de Pelotas, 17.10,1918)

'(..) Em indmeros casos lem-se observado que o use do
arsénjco, decorridos dias da sua aplicagdo modifica prontamente
nas pesspas nervosas, o panice e ¢ tarror,
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Continuo. portanio, & insistir no emprego do arsénico que € o
re/ dos preservativos - como ja lficou provade contra as
epidemias de febre amarela, escariating, pesie elc.

Eis a prescrigdo:

Agua destiada. ... ....ccoeeorene. 950 grs.

Solugae arsenical de Boudin.....30 grs. .
Para adulios uma colher de sopa pela manha, outra depois do
almogo e janta e a noite; uma colhennha para  as
criangas.(...)"|Opinido Publica, 05.11.1918) -

‘(..) Quando houver vertigens ou ameaga , far-se-a, injegdes
de dleo canforado, utilizando ampolas ja dosadas e infusdes
quentes de cafe, canela, com dlcool,  Jazendo-se essds
aplicagfes  conjunita ou separadamente.” (Didrio Fopular,
05.11.1918)

Na imprensa, fica evidente a perplexidade da populacao, que fica
titubeando entre o saber meédico e a tradicao popular. Ern suas
memorias, Alberto Coelho da Cunha refere-se a essas farmulas,
dizendo que:

“.. para a cova, indiferentemente, se marchelva_ tendo usado
pogdes de acetato de amonia, benzoato de sodio, conhaque.
xarope de lolu ou codeina, canela, poligala, como tendo engolido
a Ultima colherada da infusdo de rama de eucaliptos, com
cachaga e agucar queimado.” (CUNHA, 1927:93)

Neste contexto, a Unica cerleza € a inquietude,l 0 medp e a
desorientagdo da populacac que, amparada_ ora poy_praju:as medicas,
ora por saberes leigos, transita da crendice a ciéncia, do real ao
provavel, da mezinha a quimica.
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