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Resumo

Objetivou-se identificar e caracterizar os grupos de pesquisa (GP) em atividade fisica e enve-
Ihecimento, bem como caracterizar a producéo cientifica desses grupos. Foi utilizada a base
de dados (corrente) do Diretério de Grupos de Pesquisa no Brasil do CNPq. Para a selecao dos
GP, o critério adotado foi a identificacdo de, pelo menos, uma linha de pesquisa que contem-
plasse a relacédo atividade fisica e envelhecimento. Foram classificados como especificos, os
GP que apresentavam mais de 50% de linhas de pesquisa vinculadas a temdtica investigada.
A producéo cientifica dos lideres (2006 até julho de 2011) foi avaliada de acordo com a Plata-
forma Lattes do CNPg. Os dados foram analisados descritivamente. Foram identificados 40 GP
(19 especificos), 148 linhas de pesquisa e 808 investigadores (309 professores, 482 estudantes
e 17 técnicos). A maioria dos GP foi formada entre os anos de 2004 e 2010; tinham até trés
linhas de pesquisa; localizavam-se nas regides Sudeste e Sul do pais e em institui¢cées publicas
(Federais ou Estaduais); a Educacao Fisica foi a area de conhecimento predominante. Quan-
to a produgao cientifica, dois GP destacaram em relacdo a producédo de artigos. A produgdo
mostrou-se concentrada em periéddicos com estratos Qualis B2 e B1, sendo que os lideres dos
GP eram coautores da maioria dos artigos. Os resultados encontrados evidenciam o baixo nu-
mero de GP em algumas regides do pais e que além da producéo cientifica estar concentrada
em poucos GP, o conhecimento produzido tem sido veiculado, em sua maioria, em periédicos
com baixo fator de impacto.

Palavras-chave: Grupos de pesquisa; Atividade fisica; Envelhecimento; Idoso.

Abstract

The objective was to identify and to characterize the research groups (RG) in physical activity
and aging, as well as to characterize their scientific production. The CNPq Research Group
Directory database (current) was used to locate the groups. The RG which had at least one
research line related to physical activity and aging were selected, and those ones with more
than 50% of research line related to the theme under investigation were classified as specific.
The leader’s scientific production (2006 to July 2011) was analyzed according to CNPq Lattes
Platform. The data were analyzed descriptively. Forty RG (19 specific), 148 research line and
808 researchers (309 professors, 482 students and 17 technicians) were identified. Most RG
were formed between 2004 and 2010; had three research lines; located in the south and
southeast regions of the country and in public institutions (federal or state); the Physical
Education was the most common area of knowledge. Regarding to scientific production,
two RG had highlighted in relation to articles production. The most part of the articles were
published in journals classified with B1 and B2 Qualis strata, and the RG leaders were present
as co-authors in most of them. The results showed a low number of RG in some regions of the
country. Furthermore, the scientific production was concentrated in few RG, and knowledge
produced has been published, mainly, in journals with low impact factor.

Keywords: Research groups; Motor activity; Aging; Aged.
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INTRODUCAO

O Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil (DGPB) é um
projeto desenvolvido, desde 1992, pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq). Constitui-
-se em uma base de dados com registro de informagoes sobre
0s grupos de pesquisa (GP) em atividade no pais, tais como:
localizacéo {regido, Unidade Federativa e instituicdo}; nUmero
de professores, estudantes, técnicos; linhas de pesquisa em
andamento; producdo cientifica, tecnoldgica e artistica’.

O DGPB é uma importante ferramenta para a localizacéo
dos pesquisadores, e dessa forma, o registro dos GP torna-se
essencial para a divulgacdo e a visualizacdo da rede de conhe-
cimento formada?. Além disso, essa base preserva a memoria
da atividade cientifico-tecnoldgica brasileira, por meio dos
censos bianuais disponibilizados’.

A andlise dessa rede de conhecimento sobre os GP faz-se
necessaria em todas as dreas do conhecimento e seus respec-
tivos campos de atuacao. Nesse contexto, o envelhecimento
foi objeto de investigacdo de alguns estudos®”.

Especificamente sobre os GP que investigam a rela-
cdo atividade fisica e envelhecimento, foi identificado na
literatura somente um artigo®. O estudo de Coutinho e col.
(2009) avaliou a pesquisa desenvolvida pela Educacéo Fisi-
ca no ambito do envelhecimento humano, no periodo de
1997 a 2007, abrangendo a analise dos GP, artigos, teses e
dissertacdes. Porém, devem ser consideradas as particula-
ridades do trabalho localizado® como o periodo de abran-
géncia, o tipo da producao cientifica analisada e o foco na
area da Educacao Fisica.

Dessa forma, o presente estudo justifica-se pela im-
portancia da atualizacdo dos dados de GP que investiguem
a relacdo atividade fisica e envelhecimento, bem como pela
possibilidade de identificacdo de quais grupos estdo sendo
formados (independente da 4rea de concentragédo vinculada)
e como esta sendo veiculada a producdo do conhecimento
por esses GP. Espera-se que tais resultados possam contribuir
para a maior visibilidade dos GP e respectiva atuacdo na pro-
ducdo de novos conhecimentos sobre essa tematica, além de
suscitar reflexdes e discussdes sobre a rede de conhecimento
formada.

O objetivo foi identificar e caracterizar os grupos de pes-
quisa em atividade fisica e envelhecimento, cadastrados no
CNPq, bem como caracterizar a producao cientifica veiculada
pelos grupos.

METODOS

Essa pesquisa caracteriza-se como descritiva, sendo rea-
lizada por meio da anélise documental da base de dados (cor-
rente) do DGPB do CNPq. A base corrente é atualizada diaria-
mente, refletindo dessa forma, dados atuais sobre os GP, além
de serem recuperados nessa base, somente os GP que foram
certificados pelas Instituicoes’.

A busca no DGPB foi realizada em abril de 2011 e seguiu
trés passos. Primeiramente foi feita a busca textual no link
grupos do DGPB, utilizando o critério “todas as palavras” para
os seguintes descritores: “atividade fisica e envelhecimento’,
“atividade fisica e idosos”, “exercicio fisico e envelhecimento” e
“atividade fisica e gerontologia”

A partir da identificacdo dos grupos, os mesmos foram
analisados individualmente, o que corresponde ao segundo
passo da busca. O critério utilizado para a sele¢do dos grupos
foi identificar, pelo menos, uma linha de pesquisa que con-
templasse a relagao atividade fisica e envelhecimento.
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Por fim, os grupos foram classificados em especificos
e ndo especificos. Para os especificos, os GP deveriam apre-
sentar o tema atividade fisica e envelhecimento como pre-
dominante, ou seja, deveriam ter mais de 50% de linhas de
pesquisa vinculadas a essas tematicas. Ressalta-se que, para
os grupos com duas linhas, foram considerados especificos
aqueles que tinham uma linha de pesquisa relacionada ao en-
velhecimento e atividade fisica. Os ndo especificos foram os
grupos constituidos por pelo menos uma linha de pesquisa
especifica a tematica estudada.

Posteriormente foi realizada a caracterizacdo da produ-
¢ao cientifica dos lideres dos grupos, nos ultimos cinco anos
(janeiro de 2006 até julho de 2011). Essa foi realizada por meio
da Plataforma Lattes do CNPq, selecionando os curriculos lat-
tes dos pesquisadores lideres dos grupos. Foram considera-
dos para andlise: artigos completos publicados em periédi-
cos, artigos aceitos para publicacao, livros, capitulos de livros,
orientacdo de tese e dissertagao concluidas.

As variaveis utilizadas para esse estudo foram: nome do
grupo, lider, ano de formacao, drea de conhecimento, tipo de
instituicao de ensino superior (publica ou privada), cidade de
localizacdo, unidade da federacéo, regido, niumero de linhas
de pesquisa, nUmero de integrantes (professores, estudantes,
técnicos), producao cientifica dos grupos especificos (artigo,
livro, capitulo de livro, orientacdo de tese e dissertacao con-
cluidas).

A andlise dos dados foi descritiva (média, desvio padrao
e frequéncia absoluta), sendo realizada no Programa Statisti-
cal Package for the Social Sciences (SPSS), verséo 15.0°.

RESULTADOS

Foram localizados 132 GP, porém foram excluidos aque-
les que ndo atenderam o critério de inclusdo. Dessa forma,
foram identificados 40 GP (19 especificos), 148 linhas de pes-
quisa e 808 investigadores (309 professores, 482 estudantes
e 17 técnicos). O numero médio de professores, estudantes e
técnicos por GP foi 7,7 (£5,4); 12,3 (£12,4) e 0,4 (+0,8), respec-
tivamente.

O numero maximo de linhas de pesquisa identificadas
por GP foi 11 e 25 GP tinham até trés linhas de pesquisa. Em
relacdo a localizacdo, a maioria dos GP (n=29) esta centraliza-
da nas regides Sudeste e Sul do pais, sendo observado maior
numero de GP nas instituicdes publicas (Federais ou Estadu-
ais). A Educacdo Fisica foi a 4rea de conhecimento com maior
numero de GP (n=30) nesta tematica (tabela 1).

A maioria dos GP (n=22) foi formada recentemente, entre
os anos de 2004 e 2008, conforme apresentado na figura 1,
sendo o primeiro grupo criado em 1991.

Em relacdo a producéo cientifica de artigos, dois GP se
destacaram, sendo um localizado em Santa Catarina (n=49)
e o outro em Sao Paulo (n=34). Considerando o nimero de
livros ou capitulos de livros, 11 GP ndo apresentaram esse
tipo de producéo e dentre aqueles que tinham, a frequén-
cia variou de um a quatro. Quanto a orientagédo de disserta-
¢do concluida, destacaram-se os GP com maior nimero de
artigos. Apenas um grupo de pesquisa de Sao Paulo apre-
sentou orientacao de tese concluida referente a tematica
(tabela 2).

Na tabela 3 observa-se que a producao sobre envelheci-
mento e atividade fisica é veiculada, principalmente, em pe-
rioddicos com menor impacto. Em relacdo a autoria das publi-
cacdes, do total de 151 artigos publicados pelos GP, os lideres
foram coautores de 119 artigos (tabela 3).
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Distribuicao dos grupos de pesquisa relacionados a atividade fisica e envelhecimento, segundo as

Tabela 1 regioes, investigadores, Instituicdes, area de conhecimento e nimero de linhas de pesquisa. CNPq,
Base Corrente. 2011.
Geral Gru’pos Grupo,s nao
especificos especificos
Regido
Norte 01 01 -
Nordeste 06 02 04
Centro-oeste 04 02 02
Sudeste 20 08 12
Sul 09 06 03
Total 40 19 21
Investigadores
Professores 309 151 158
Estudantes 482 149 333
Técnicos 17 07 10
Total 808 307 501
Instituicdes de Ensino Superior
Publicas 29 13 16
Privadas 11 06 05
Area de Conhecimento
Educagdo Fisica 30 13 17
Fisioterapia e Terapia Ocupacional 03 03 -
Fonoaudiologia 01 - 01
Medicina 02 01 01
Nutrigdo 01 01 -
Saude Coletiva 03 01 02
Linhas de Pesquisa
la3 25 17 08
4a6 11 02 08
7a9 02 - 04
10 ou mais 02 - 01

Numero de grupos
O R N WA U O N ©
1

1991 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Ano de formagdo

Ano de formacao dos grupos de pesquisa relacionados a atividade fisica e envelhecimento no Brasil.
CNPq, Base Corrente. 2011.
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Tabela 2

Distribuicao da producao cientifica dos lideres dos grupos de pesquisa especificos relacionados a
atividade fisica e envelhecimento no Brasil, segundo o tipo de producao. CNPq, Base Corrente. 2011.

Tipo de Producéo Cientifica

Grupos de Pesquisa

Artigos Publicados ou
Aceitos para publicacdo

Capitulo de Orientacgao Orientagao de

Livros . . =
Livros de Tese Dissertacao

Atividade fisica e envelhecimento —
UNESP

Atividade fisica e envelhecimento
saudavel - USP

Atividade fisica e o processo de
envelhecimento — UFPB

Envelhecimento e atividade fisica —
UFF

Estudos sobre envelhecimento
humano — UFAM

Grupo de estudo e pesquisa em
Atividade fisica e saide - GEPAFIS — 02
UEL

Idosos em movimento, mantendo a
Autonomia: em busca de novas 02
metodologias — UNIVERSO

Pesquisa em satde do idoso e
envelhecimento - UNOPAR

Efeitos microscopicos e
ultramicroscopicos do exercicio fisico
sobre o envelhecimento de 6rgdos e
tecidos — USJT*

Grupo de estudos e pesquisas sobre
atividade fisica para idosos — UNB

Grupo de estudos e pesquisa em
gerontologia — UFSM

Atividadefisica, satide e
envelhecimento - LAGER — UDESC

Grupo de estudos em
desenvolvimento Humano — UDESC

Desenvolvimento e envelhecimento
humano numa perspectiva de educagdo e 04
saude — UESPI

Efeitos microscopicos e
ultramicroscopicos do exercicio fisico
sobre o envelhecimento de 6rgdos e
tecidos — USJT*

Nutriggo, atividade fisica e processos
de envelhecimento — USP

Nucleo de estudo e pesquisa em
exercicio, saude e envelhecimento — 04
NEPESE UNIEURO

Laboratorio de Pesquisa em Exercicio
Fisico ¢ Satde — UNISUL

Nucleo interdisciplinar de pesquisa em
modulac¢do autondmica cardiaca e 01
envelhecimento — UFJF

34

09

03

02

02

15

10

49

03

07

04

- 01 - 05

, 02 - -

01 04 - 03

02 02 - 03

01 - - -

02 04 - 10

*Grupos de pesquisa que estdo localizados na mesma instituicdo € que apresentam nomes semelhantes, porém os lideres diferem.

Busca realizada em abril de 2011.

DISCUSSAO

Os GP em atividade fisica e envelhecimento estdo con-
centrados principalmente nas regides Sudeste e Sul, confor-
me resultados observados em outros estudos da area da sau-
de®'°, Os estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro foram os que
apresentaram maior nimero de GP, 11 e 5, respectivamente.
Na regido Norte foi encontrado apenas um GP, localizado no
estado do Amazonas, e na regido Centro-oeste, os quatro gru-
pos identificados estdo no Distrito Federal. As disparidades
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regionais verificadas entre os GP podem ser explicadas pe-
los avancos cientificos e consolidacdo de programas de pés-
-graduacdo nas universidades do Sudeste e do Sul. Na drea da
saude, por exemplo, essas universidades mostraram-se entre
as dez mais produtivas do pais''.

A maioria dos GP esta credenciada a Instituicdes de Ensi-
no Superior (IES) publicas, o que pode sinalizar o maior incen-
tivo e/ou interesse para a pesquisa dessas IES, em decorréncia
do numero de estudos desenvolvidos nos programas de p6s-

Grupos de pesquisa em atividade fisica e envelhecimento




Distribuicao dos artigos publicados ou aceitos para publicacdao dos lideres dos grupos de pesquisa
Tabela 3 especificos relacionados a atividade fisica e envelhecimento no Brasil, segundo o Qualis Periddicos.
CNPq, Base Corrente. 2011.

Qualis Periédicos’ Tipo de autoria

Grupos de Pesquisa Al A2 Bl B2 B3 B4 B5 C Semavaliagio Total A“n“’r C""‘:t‘"

Atividade fisica e
envelhecimento — UNESP

Atividade fisica e
envelhecimento saudavel — - - 01 01 05 - 01 - 01 09 01 08
USsP

Atividade fisica e o
processo de envelhecimento — - - - - - - - - - - - -
UFPB

Envelhecimento e atividade 03
fisica— UFF

Estudos sobre
envelhecimento humano — - - - - - - - - - - - -
UFAM

Grupo de estudo e pesquisa
em atividade fisica e - - - 02 - - - - - 02 - 02
satide - GEPAFIS — UEL

Idosos em movimento,
mantendo a autonomia: em

02

busca de novas
metodologias — UNIVERSO

Pesquisa em satide do idoso
e envelhecimento - UNOPAR

Efeitos microscopicos e
ultramicroscopicos do
exercicio fisico sobre o - - 01 - 01 - - - - 02 - 02
envelhecimento de 6rgaos e
tecidos — USJT*

Grupo de estudos e
pesquisas sobre atividade - - - 01 - 12 - - 02 15 02 13
fisica para idosos — UNB

Grupo de estudos e pesquisa
em Gerontologia — UFSM

atividade fisica, satide e
envelhecimento - LAGER — - 01 13 15 07 09 04 - - 49 15 34
UDESC

Grupo de estudos em
desenvolvimento humano — - - - 02 - - 01 - - 03 01 02
UDESC

Desenvolvimento e
envelhe(:.lmento huma{lo numa 04 02 02
perspectiva de educagio e
satide — UESPI

Efeitos microscopicos e
ultramicroscopicos do
exercicio fisico sobre o - - 04 - 01 02 - - - 07 02 05
envelhecimento de 6rgéos e
tecidos — USIT*

Nutrigdo, atividade fisica e
processos de - - 01 03 - - - - - 04 01 03
envelhecimento — USP

Nicleo de estudo e pesquisa
em exercicio, saude e
envelhecimento — NEPESE
UNIEURO

Laboratorio de pesquisa em
exercicio fisico e saude — - - - - - - - - - - - -
UNISUL

Nucleo interdisciplinar de
pesquisa em modulagdo
autonOmica cardiaca e
envelhecimento — UFJF

TOTAL 0r 07 32 46 21 32 07 01 04 151 32 119

01 03 08 18 O0I 02 - - 01 34 03 31

- - 01 - - - - - - 01 - 01

* Grupos de pesquisa que estdo localizados na mesma instituigdo e que apresentam nomes semelhantes, porém os lideres
diferem. Busca realizada em abril de 2011.
fClassificagdo da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior. Ano Base: 2008.
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-graduacao e na iniciacdo cientifica (IC). Ressalta-se ainda que,
as IES privadas desde sua inicializacdo apresentam um perfil
de organizacdo empresarial, onde os parametros de eficiéncia
e de lucratividade podem sobrepor aos ideais pedagdgicos e
politicos da educacao, que teoricamente permeiam e solidifi-
cam as IES publicas'™. Logo, nas IES privadas pode haver maior
interesse no ensino que na pesquisa, por ser esse a principal
fonte de rendimentos.

Entre os integrantes dos GP destaca-se a participacdo de
estudantes, principalmente nos grupos nao especificos e o
numero baixo de técnicos, em relacdo ao nimero de professo-
res e estudantes. O incentivo a IC pode ser apontado como um
fator relevante para esse resultado, afinal 72% das IES possui
programas de IC3. O Programa Institucional de Bolsas de Ini-
ciacao Cientifica (PIBIC) do CNPq foi o precursor dessa moda-
lidade. Posteriormente outras fundacbes estaduais também
instituiram em seus programas a concessao de bolsas para
alunos de graduacédo™. Quanto ao baixo numero de técnicos,
esse é um resultado preocupante, pois os técnicos assumem
um trabalho integrado a inovacgao tecnoldgica e ao gerencia-
mento de processos e de recursos. Assim, sua auséncia pode
acarretar a precarizacdo dessas funcdes ou sobrecarregar os
demais membros do grupo de pesquisa.

Apesar da tematica do estudo referir-se a atividade fisica,
foram encontrados, mesmo que em menor parcela, o envol-
vimento de diferentes areas de conhecimento nos GP especi-
ficos. A atividade fisica tem se apresentado como um campo
de conhecimento comum a drea da saude, favorecendo a in-
terdisciplinaridade. O trabalho interdisciplinar tornou-se uma
necessidade diante da nova percepcéo de salde, consideran-
do sua crescente complexidade, a integralidade das acbes
de salde e a pluralidade de possibilidades de intervencao
para solucdo compartilhada dos problemas nas coletivida-
des'. Ademais, tem-se observado a atuacdo de profissionais
de Educacao Fisica em outras areas, como a Saude Coletiva,
possibilitando vincular a esses grupos, linhas relacionadas a
atividade fisica e envelhecimento.

Os GP apresentaram em sua maioria até trés linhas de
pesquisa, demonstrando delimitacdo e/ou especificidade no
conhecimento investigado e produzido. Todavia, vale ressal-
tar que quatro GP apresentaram mais de seis linhas. O nimero
elevado de linhas de pesquisa em alguns GP pode ser explica-
do pelos critérios internos estabelecidos pelo CNPq, utilizados
para credenciamento e manutencao dos GP', bem como por
exigéncias solicitadas pelas pré-reitorias de pesquisa das IES.
Além disso, deve-se considerar que em algumas IES, ha a ne-
cessidade de agrupamento de diversas linhas de pesquisa em
um mesmo GP, devido ao baixo nimero de docentes com ti-
tulos de doutorado em algumas regides do pais. Tal fato pode
ser comprovado pelos dados do Censo de Educagédo Superior
de 2009, que detectou que o numero de doutores (27%) é in-
ferior ao nimero de mestres (36%) e que a maioria dos douto-
res esta nas |ES publicas e os mestres nas IES privadas'.

O presente estudo constatou que a criagao dos GP em
atividade fisica e envelhecimento esta concentrada no perio-
do de 2004 a 2008. O maior interesse em pesquisas com ido-
sos, em decorréncia da busca de solu¢des para as demandas
advindas com o envelhecimento populacional, bem como a
criacdo de linhas de pesquisa relacionadas ao envelhecimen-
to nos programas de pds-graduacdo, podem ter contribuido
para o aumento dos GP nesse periodo. Além disso, em 2004 a
estabilidade do investimento em pesquisas foi de 1% do PIB,
contribuindo para o avan¢o da ciéncia no pais e favorecen-
do a expansdo das iniciativas das agéncias de financiamento,
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como o CNPq e a CAPES™. Ja no periodo de 2002 a 2009, foi
observada aplicacdo de 1,5% do total do financiamento na
subagenda satde do idoso, do montante das pesquisas finan-
ciadas pelo Ministério da Saude, sendo que o maior nimero
de financiamentos ocorreu em 2006".

Em relacdo a caracterizacdo da producéo cientifica, o
numero de publicagdes de artigo foi superior a livros, teses e
dissertacdes. Nota-se também que dois GP se destacaram em
numero de artigos publicados, além do nimero de orienta-
¢6es de dissertacao, sugerindo que os estudos desenvolvidos
na pos-graduacdo tém sido divulgados também no formato
de artigo. Considerando a publicagao, verifica-se que o Brasil
tem progredido nesse sentido, sendo um dos paises mais pro-
dutivos da América Latina'e o 13° no mundo, segundo a SCI-
mago Journal & Country Rank'. Especificamente, em relagcdo
a gerontologia, observou-se aumento do niumero de artigos
publicados, de 2,6% em 1995 para 18,4% em 2005* Contudo,
vale questionar se esse aumento estd relacionado a inovacao
cientifica ou a mera reproducdo do conhecimento produzido.

Quanto a qualificacdo dos peridédicos em que os artigos
foram veiculados observou-se que hd maior concentracdo
de artigos publicados em peridédicos com estrato Qualis “B”
e apenas cinco artigos foram publicados em periédicos sem
classificacdo. Evidencia-se a pouca inser¢do de artigos nos
estratos Qualis “A’, sinalizando a baixa veiculacdo do conhe-
cimento produzido pelos GP no ambito internacional. Esses
resultados podem estar relacionados a qualidade das pesqui-
sas desenvolvidas (utilizacdo de métodos indiretos, amostras
ndo representativas e/ou locais, dentre outros), ou podem
nao estar diretamente relacionado a qualidade dos estudos, e
sim a recente criacao do grupo, processo de consolidacao dos
pesquisadores na darea, dentre outros. Assim, de forma geral,
pode-se afirmar que a producdo do conhecimento sobre ativi-
dade fisica e envelhecimento tem sido veiculada em periédi-
cos indexados e com avaliacdo do Qualis Periédicos. Isso ndo
foi verificado no estudo de Ramos et al. (2009)%°, o qual identi-
ficou que a maioria dos artigos provenientes de dissertacoes e
teses, em trés conceituados Programas de Pés-Graduagao em
Educacdo Fisica, eram publicados em revistas ndo indexadas.

Foi observado que os lideres dos GP apresentavam
poucos artigos sobre envelhecimento e atividade fisica, e na
maioria dos trabalhos, esses eram coautores. Esse fato pode
ser explicado pela andlise exclusiva do curriculo lattes do li-
der, o que ndo garantia ser esse o pesquisador com produ-
¢ao cientifica expressiva na tematica investigada no presente
estudo. Deve-se considerar ainda que os lideres dos GP com
maior nimero de artigos orientam na poés-graduacéo, sendo
que a coautoria dos artigos pode ser em decorréncia da orien-
tacdo de dissertacdes e teses. Vale ressaltar, que o niUmero de
coautoria tem aumentado a cada ano, sendo uma média de
seis autores por artigo?', e apenas 4,5% dos trabalhos publica-
dos mundialmente tem um Unico autor®.

Como limitagao desse estudo destaca-se a utilizacdo ex-
clusiva da base de dados do DGPB, que apesar de ser a prin-
cipal base com informagdes sobre os GP no Brasil, pode ndo
contemplar todos os grupos existentes, pela falta de cadastro.
A caracterizacdo da producao cientifica realizada a partir do
pesquisador lider pode ter influenciado os resultados, uma
vez que esse ndo necessariamente poderia ser o pesquisador
da linha de pesquisa relacionada ao envelhecimento e ativi-
dade fisica. Outra limitacdo a ser apontada refere-se a base
corrente do DGPB, que garante a recuperacdo de informacbes
atualizadas somente dos GP que foram certificados pelos lide-
res, ou seja, grupos em atividade, porém que estavam desatu-
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alizados no DGPB, ndo participaram desse estudo.

CONCLUSAO

A maioria dos GP que estuda a relagao atividade fisica e
envelhecimento no Brasil sdo provenientes de instituicdes pu-
blicas e concentram-se nas regides Sudeste e Sul. Foi verifica-
do que os grupos mantém limite de, no maximo, trés linhas de
pesquisa; tem participacdo significativa de estudantes e que
a Educacéo Fisica foi a area de conhecimento predominante.
Em relacdo a producdo cientifica, essa tem sido divulgada em
perioddicos indexados, porém com baixo fator de impacto.

Considerando o acelerado processo de envelhecimento
populacional e o papel da atividade fisica para os idosos, faz-
-se necessario promover e fomentar a capacitacao de recur-
sos humanos nas diferentes regides, em especial, no Norte,
visando a criacdo de novos grupos de pesquisa e a producdo
de novos conhecimentos sobre essa temdtica. Sugere-se que
outras investigacdes sejam realizadas, considerando também
a producado cientifica dos demais pesquisadores envolvidos
nos grupos de pesquisa que trabalham com atividade fisica
e envelhecimento.
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