
 

 

 

 

 

Declaração de Aprovação pela Comissão de Ética 

  

Declaro que a pesquisa intitulada: EFEITO DO MÉTODO AGONISTA-

ANTAGONISTA VERSUS TRADICIONAL SOBRE O VOLUME E ATIVAÇÃO 

MUSCULAR, foi devidamente analisada e aprovada pela  Comissão de Ética 

em Pesquisa do curso de Educação Física da Universidade Castelo Branco, 

Realengo, Rio de Janeiro, conforme o processo n° 003/2011.  
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