Tabela 1. Distribuição sociodemográfica, econômica e das variáveis relacionadas à saúde estratificada por sexo em trabalhadores das indústrias têxtil de Caruaru-PE.

	Variáveis (n = 603)
	Homens
	Mulheres
	Todos

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Idade (anos) 

< 30

30 – 39

40 – 49

50 ou mais
	126

60

31

21
	52,9

25,2

13,0

8,8
	201

91

44

29
	55,1

24,9

12,1

7,9
	327

151

75

50
	54,2

25,0

12,4

8,3

	Estado civil

Solteiro

Casado

Viúvo

Divorciado
	109

107

18

4
	45,8

45,0

7,6

1,7
	181

138

23

21
	49,6

37,8

6,8

5,8
	290

245

43

25
	48,1

40,6

7,1

4,1

	Escolaridade

Fundamental incompleto

Fundamental completo

Ensino médio completo

Superior completo
	66

55

82

35
	27,7

23,1

34,5

14,1
	81

88

143

53
	22,2

24,1

39,2

14,5
	147

143

225

88
	24,4

23,7

37,3

14,6

	Renda familiar (reais)

Até 600 

601 – 1.500

1.501- 3.000

Mais que 3.000
	111

65

34

28
	46,4

27,4

14,3

11,8
	211

99

36

19
	57,7

27,2

9,9

5,2
	322

164

20

47
	53,2

27,3

11,6

7,8

	Percepção de saúde

Positiva

Negativa
	186

52
	78,2

21,8
	246

119
	   67,4

32,6
	432

171
	71,6

28,4

	Percepção do sono

Positiva

Negativa
	180

58
	75,6

24,4
	274

90
	75,3

24,7
	454

158
	75,4

24,6

	Percepção do stress

Negativa

Positiva
	193

45
	81,1

18,9
	279

86
	76,4

23,6
	472

131
	78,3

21,7

	Pressão arterial

Exposto

Não Exposto
	43

195
	18,1

81,9
	73

292
	20,0

80,0
	116

487
	19,2

80,8

	Colesterol

Exposto

Não Exposto
	28

210
	11,8

88,2
	45

320
	12,3

87,7
	73

530
	12,1

87,9

	Diabetes

Exposto

Não Exposto
	11

227
	4,6

95,4
	15

350
	4,1

95,9
	26

577
	4,3

95,7


