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Apresentacao do Projeto:

O projeto das Academias ao Ar Livre de Curitiba tem como objetivo principal investigar e avaliar o efeito das
AAL na pratica de atividade fisica, bem como conhecer e produzir evidencias sobre estas estruturas que ja
foram implantadas em 79 parques e pracgas da cidade. Entre os objetivos especificos esta a caracterizagdo dos
usuarios, da qualidade das estruturas, de padrées de uso e AF observados nas AAL. Espera-se verificar
associagdes entre a disponibilidade e qualidade destas estruturas e a qualidade de vida de usuérios e
moradores do entorno das AAL de Curitiba-Pr.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:
Avaliar o efeito da implantagdo das AAL na pratica de AF e qualidade de vida em individuos adultos residentes
da cidade de Curitiba-PR.
Objetivo Secundario:
a) Caracterizar os padrdes de uso e de atividade fisica observados nas AAL; b)ldentificar o perfil
sociodemogréfico, niveis de atividade fisica e qualidade vida dos freqUentadores das AAL; c) Caracterizar a
qualidade, seguranca e condi¢cbes das estruturas existentes nas AAL;d) Identificar a qualidade de acesso e
seguranca em torno das AAL; e) Determinar o perfil sociodemografico, niveis de atividade fisica e qualidade
vida dos moradores do entorno das AAL; g) Verificar a associagcao entre a disponibilidade e a qualidade das
AAL e o uso dos espagos publicos de lazer com a atividade fisica e qualidade de vida dos frequentadores das
AAL de Curitiba-PR; h) Verificar a associacéo entre a disponibilidade e a qualidade das AAL e o uso dos
espagos publicos de lazer com a atividade fisica e qualidade de vida dos moradores do entorno das AAL de
Curitiba-PR.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Adequados.
Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
Ver conclusodes.
Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
Adequados.
Recomendacoes:
Ver conclusoes.
Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Projeto adequado.
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Situacéao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Né&o
Consideracoes Finais a critério do CEP:

Lembramos aos senhores pesquisadores que, no cumprimento da Resolugao
196/96, o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) devera receber relatérios anuais
sobre 0 andamento do estudo, bem como a qualquer tempo e a critério do
pesquisador nos casos de relevancia, além do envio dos relatos de eventos
adversos, para conhecimento deste Comité. Salientamos ainda, a necessidade de
relatorio completo ao final do estudo.

CURITIBA, 29 de Agosto de 2012

Assinado por:

NAIM AKEL FILHO
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