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OBJETIVOS

Geral: avaliar alteragdes na composicdo corporal relacionadas a parameftros da evolucdo da

infecgdo vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana, em crian¢as e adolescentes do municipio
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Especificos:

- Verificar alteragSes no conteudo e densidade mineral dssea relacionada a pardmetros da
evolugdo da infecgao vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana em criangas e adolescentes;
- Verificar alteracdes na distribuigio da gordura corporal relacionada a parametros da evolugdo da
infeccdo vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana em criangas:

- Verificar alteragfes na massa muscular esquelética relacionada a parametros da evolucdo da
infec¢do vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana em criancas e adolescentes.

- Verificar as associagdes entre as alteracdes nos compartimentos da composico corporal em

criancas e adolescentes, com infeccdc vertical pelo virus da imunodeficiéncia humana.

SUMARIO DO PROJETO

Estudo transversal, descritivo, comelacional, com cnangas e adolescentes atendidos ne
ambulatéric de infectologia do HIJG, com idade entre sete e dezessete anos. Serdo excluidos os
pacientes com patelogias que alterem a composicao corporal (paralisias, cancer, hipertireoidismo,
hipotireoidismo, insuficitncia rena e hepatica), ou que facam uso continuo de medicamentos
diuréticos. Serdo coletados os seguintes dados: sexo, nivel econdmico, escolaridade dos pais /
guardides, estado nutricional, densidade mineral éssea e conteude mineral ésseo, gordura
corporal (os trés Oltimos itens por meio da densitometria}, massa muscular esquelética, massa
magra isenta de osso, massa livrte de gordura (bicimpedancia), classificacdo dos sintomas
clinicios da evolucdo do HIV, classificacdo da imunossupressdo da infecgdo pelo HIV, carga viral,
linfocito T CD4, medicamentes em uso, maturagdao esquelética. maturagdo sexual, nivel de
atividade fisica, dia tipico de ingestio de nutnentes.

JUSTIFICATIVA

A avaliagdo corporal numa populacio com caracteristicas especificas permitird o desenvolvimento

de conhecimento, planejando futuras interven¢des multidisciplinares.
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METODOLOGIA

1.DELINEAMENTOQ — fransversal, descritivo

2.CALCULQ E TAMANHO DA AMOSTRA — 100 criangas entre 7 e 17 anos.
3.PARTICIPANTES DE GRUPQOS ESPECIAIS — criangas e adolescentes

4 RECRUTAMENTO — voluntério, de criangas e adolescentes atendidos no HIJG
5.CRITERIOS DE INCLUSAO / EXCLUSAQ — bem delineados e descritos no projeto de pesquisa
6 . PONDERAGAQ ENTRE RISCOS — BENEFICIOS — sim

7.USO DE PLACEBO QU WASH-OUT - ndo

8 MONITORAMENTO E SEGURANCA DOS DADOS - sm

11 AVALIACAQ DOS DADQS — estatistica descritiva e de correlagao
12.PRIVACIDADE E CONFIDENCIALIDADE — Adequadas

13 PREOCUPACAO COM OS ASPECTOS ETICOS - sim

14 CRONOGRAMA — adeguado

15. PROTOCOLO DE PESQUISA - OK

16.CRCAMENTO ~- OK

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE) - Adequado

PARECER FINAL APROVADO

- Informamos que o presente parecer foi analisado e aprovado em reunido deste comité, na
data de 01/12/2009.

- Conforme Resolugio 196/92 capitulo l1l.2.h, o pesquisador deve apresentar ao CEP relatérios
periddicos sobre o andamente da pesquisa e relatoiec final. No  sie:

wwav.saude sc.gov. brhng/CEP.him, esta disponibilizado modelo. Seu primeiro relatério esta

previsto para JUNHO DE 2010, ou para quando do encerrarnente da mesma.
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