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REF: Carta de apresentação para submissão de artigo 

 

O manuscrito intitulado “Lazer e qualidade de vida de idosos de um programa de 

extensão universitária de Florianópolis (SC)”, de autoria dos autores abaixo assinados, 

representa um artigo original. O estudo apresenta potencial contribuição para 

desenvolvimento da área de atividade física e saúde principalmente por explorar as relações 

existentes entre as atividades vivenciadas no lazer e a percepção de qualidade de vida de 

idosos, vislumbrando possibilidades de intervenções diversificadas neste âmbito, 

especialmente por profissionais de Educação Física, as quais podem contribuir para a 

percepção positiva de saúde e qualidade de vida de idosos. 

Declaramos que este estudo não foi previamente publicado e nem está sendo analisado 

por outra revista. Além disso, aguardaremos o resultado de avaliação do manuscrito, antes de 

encaminhá-lo a outro periódico. Declaramos transferir os direitos autorais do presente artigo 

à Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde. 

Declaramos, ainda, a inexistência de conflito de interesses em relação ao presente 

artigo e que os autores abaixo participaram ativamente do planejamento, coleta dos dados e 

escrita do artigo, sendo que todos concordaram com a versão final do manuscrito. 
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