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CARTA DE APRESENTAÇÃO

Prezado editor,
O manuscrito intitulado RESPOSTAS AFETIVAS E FISIOLÓGICAS DE JOVENS SAUDÁVEIS EM UMA SESSÃO DE TREINO COM NINTENDO WII: UMA NOVA PERSPECTIVA DE EXERCÍCIO FÍSICO não foi submetido ou publicado anteriormente. Gostaríamos de submetê-lo à RBAFS na seção Artigos Originais. O presente trabalho é inovador, envolvendo o entretenimento com video game ativo e exercício físico. Acreditamos que o alinhamento entre diversão e atividade física podem contribuir para um estilo de vida mais saudável e, portanto, essa é uma potencial contribuição para às ciências da saúde.
Aguardaremos a avaliação deste artigo pela Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde antes de encaminhá-lo a qualquer outro periódico. 

Foi fornecido apoio financeiro pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq) – Bolsa de mestrado para o autor.
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