Carta de submissão dirigida ao editor-chefe



Os autores Phillipe Augusto Ferreira Rodrigues, Carlos Gabriel Avelar de Bustamante Sá e Erika Cardoso dos Reis Moreira, apresentam o artigo “Centro de Referência em Obesidade (CRO) do Município do Rio de Janeiro – O Papel do Educador Físico” para possível publicação na Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde, na categoria: “Do diagnóstico à ação: experiências em promoção da atividade física”.
[bookmark: _GoBack]A obesidade vem se tornando umas das principais doenças da atualidade, trazendo consigo comorbidades, prejudicando a qualidade de vida e reduzindo a expectativa de vida, principalmente daqueles indivíduos que não tem acesso a alimentação de qualidade e a prática do exercício físico na sua rotina. Diante disso, o presente artigo remetido para publicação, apresenta a importância do papel do Educador Físico em um Centro de Referência em Obesidade, inserido na Estratégia Saúde da Família, na cidade do Rio de Janeiro. Relata uma experiência inovadora com o profissional da Educação Física no tratamento multi e interdisciplinar de obesos grau 3, mostrando o papel do profissional em equipe com outros profissionais da saúde visando a perda de peso, redução dos efeitos negativos das comorbidades inerentes à obesidade e aumento da qualidade de vida através do tratamento não cirúrgico realizado no Sistema Único de Saúde.






______________________________________________
Phillipe Augusto Ferreira Rodrigues

______________________________________________
Carlos Gabriel Avelar de Bustamante Sá

______________________________________________
Erika Cardoso dos Reis Moreira

