Formulario de Monitoramento do Programa Academia das

Cidades / Academia da Saude

Este formulario deve ser enviado até o ultimo dia do més subsequente ao de referéncia
*Qbrigatoério

Periodo de Langamento

1- Més *Selecione 0 més a que se referem as informagdes que serdo preenchidas neste

| -]

2- Ano *Selecione 0 ano a que se referem as informacg6es que serdo preenchidas neste for

I jv

Dados do Responsavel pelo Preenchimento
3- Responsavel pelo preenchimento do formulério *

Digite 0 nome do responsavel pelo preenchimento des

—

4- Telefone do responsavel pelo preenc

—

5- Email do responsével reenchi

/ (DDD) 8888-8888

IBGE / Munic icipio

-]

o Polo *Insi nome do Polo, caso ndo possua, inserir o nome do bairro de localizagédo

8- Nimero do CNES do Polo: linformacao obrigatéria para os polos que possuirem CNES (Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude), ou 0 CNES do NAFS vinculado, caso tenha.
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Formulario de Monitoramento do Programa Academia das

Cidades / Academia da Saude

*Qbrigatorio

Gestao do Programa

9- Programa(s) associado(s) ao Polo *Identifique o(s) programa(s) relacionados aa'Pc
™ Academia da Cidade
& Academia das Cidades
™ Academia da Saude

10- Secretaria(s) responsavel(is) pela gestdo do Program mais se rias

responsaveis pela gestdo do Programa
& Secretaria de Saude

Secretaria de Educacao
Secretaria de Esporte e Lazer
Secretaria de Assisténcia Social

Secretaria de Cultura

Administragéo do Distrito (F
Outro:

[ I R A

usuérios *Selecione a alternativa que representa a

13- Quantitativo de dias que o Polo funcionou com atividades sistematicas *Selecione o numero de dias
de funcionamento do Polo com atividades sistemética no més.

-



14- Quantitativo de pessoas do sexo masculino que participaram das atividades sisteméaticas no
més. *Insira 0 numero total de participantes do sexo masculino, independente de faixa etaria, que
participaram das atividades sistematicas do polo no més.

15- Quantitativo de pessoas do sexo feminino que participaram das atividades sistematicas no
més. *Insira o numero total de participantes do sexo feminino, independente de faixa etéria, gue participaram
das atividades sistematicas do polo no més.

fes alhidades

16- Qual o publico por faixa etéria (independente do sexo) participaram das ati
polo no més. *

Criangas (6 a 9 Anos)
Adolescentes (10 a 19 Anos)
Adultos (20 a 59 Anos)
Idosos (Mais de 60 Anos)

1 1 1T

17- Quais as atividades desenvolvidas no Polo *

Sim ‘

Praticas corporais e atividades fisicas (ginastica,lutas, capoeira, danga, o
caminhada, corrida, jogos esportivos e populares, dentre outros)

Orientacao para a pratica de atividade fisica C .
Praticas Interativas e Complementares C C
Praticas artisticas (teatro, musica, pintura e artesanato) C C
Atividades de seguranca alimentar e nutricional e de educacéo alimentar C
Apoio as acdes de promocao da saude desenvolvidas na Atencéo - -

Priméria em Saude

Realizacdo de outras atividades de promog¢éo da saude C C
Educacao Popular - e
Prevenc&o da Violéncia e Cultura da Paz C C
Planejamento das a¢fes do Programa em conjunto com a equipe de - -

APS (Atencao Priméaria em Saude) e usuarios

Outros (Caso esta op¢ao seja assinalada, complementar na questio 18) C



18- Outras atividades sistematicas realizadas: Descreva as outras atividades sistematicas realizadas que
ndo foram contempladas na questéo 17

19- Foram realizados eventos no més de referéncia? *Atividades programadas e
festivos, calendario da saude, feiras, etc

Nao

Sim (Descrever na questéao 20)

20- Detalhe dos eventos realizados: Descreva o nhome, objeti e avaliacéo

dos profissionais envolvidos.

21- Foram realizados féruns éncia? *Temas discutidos em formato de

férum, rodas de dialogo, et

): Descreva o tema discutido no forum e avaliagdo desta

5

22- Detalhe do(s) F
atividade

atividades sistematicas desenvolvidas: Atribua uma nota (1 a 10) de acordo com a sua

avaliacéo ividades desenvolvidas no Polo

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

RiMm e ¢ ¢ 0 ¢ 0 € ¢ € € otimo



Atividades Espontaneas

Entende-se por atividades espontaneas as atividades que ndo sdo acompanhadas por um profissional do Polo.

24- Ocorreram atividades espontaneas no més de referéncia? *Entende-se por atividades espontaneas as
atividades que ndo sdo acompanhadas por um profissional do Polo.
N&o

O Sim (Descrever na questao 24)

25- Cite as atividades espontaneas que acontecem no espago do Polo:

Entende-se por atividades espontaneas as atividades que ndo sdo acompanhadas por profissional d
Polo

L

Institucionalizacdo do Program

26- Quais as parcerias que sa lizad iifi o das agfes do Polo *

R N&o

ESF (Estratégia de Saude da . -
Familia)

PSE (Programa Saude na Escola) . .

NASF (Nucleo de Apoio a Saude da . -
Familia)
Programa Atitude (Programa de

Atencéo Integral aos Usuarios de . .
< Drogas e seus Familiares)

PELC (Programa de Esporte e Lazer P P
na Cidade)

Programa Segundo Tempo . .

PETI (Programa de Erradicacdo do P P
Trabalho Infantil)

Programa Méae Coruja . .

Outros C C



27- Cite outras parcerias que nao foram contempladas na questao

=

28- Relacione os profissionais que atuam diretamente na realizacao das atividades do programa €
seus respectivos vinculos *

Efetivo/EstatutérioTgnagg?;zo C(e(l:(-it_i?)ta &jido Aplica
Educacéo Fisica C C i . .
Nutricionista C C - C -
Assisténcia Social C o 71"‘ 7(" 1:
Enfermagem - f"i f"i C -
Fisioterapeuta C . r - -
Ooupationl 0 0 0 0 2
Psicélogo C C - C -

ao mencionada(s) na questao 28 e seu(s) respectivo(s)

=

29- Outros profissi
tipo(s) de vinculo

r

is) c partida(s) o Municipio destina ao desenvolvimento do Programa *

Sim N&o
Aquisicao de material de I I
consumo
Aquisicdo de material I I

permanente



Sim Nao
Manutencgé&o do espaco do polo

(jardinagem, limpeza, I I
manutencao de equipamentos,
etc)

Contratacdo de profissionais para
além do previsto para o . .
Academia da Saude

Construcao complementar (pista
de caminhada, quadra, pista de . .
skate, piscina)

Nenhuma contrapartida . .

31- Outras contrapartidas: Cite outra(s) contrapartida(s) ndo da guestao
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Cidades / Academia da Saude

Envolver a comunidade adstrita no . .
planejamento das atividades do polo

Desenvolvimento de atividades para P P
criancas

Desenvolvimento de atividades para P P

adolescentes

Contratacao de profissionais para . .
desenvolverem as atividades no polo
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Sim Nao

do programa

Articular o apoio dos profisisonais da . .
Estratégia de Saude da Familia

Articular o apoio dos profisisonais I I
dos NASF

Articular o apoio com outros . .

profissionais e servicos da prefeitura

Manutencéo do Polo (limpeza, o -~
estrutura fisica, equipamentos, etc)

Seguranca . .

33- Sugestdes para melhorias do Programa no seu

-

municipio—‘l—l —"J

34- Registro fotografico do més *Re arqui fcho mensal ja foi enviado

N&o enviado

Sim, enviado

« Voltar Enviar
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