CARTA AO EDITOR

Caro Editor,

Enviamos o manuscrito (Tipo do artigo: artigos originais) “Avaliacdo da forca
de extensdo do joelho em individuos idosos: confiabilidade de um protocolo de teste
isocinético” para possivel publicagdo na Revista Brasileira de Atividade Fisica &

Saude.

O objetivo deste estudo foi avaliar a confiabilidade de um protocolo isocinético
medi¢do do pico de torque em pessoa saudavel com idade a familiarizagdo como parte
da sessdo de testes. A hipotese € que, com um protocolo apropriado ndo ¢ necessario
realizar a sess@o de familiarizagdo em uma sessdo separada, o que normalmente requer

uma ou mais visitas antes da avaliacao real da forca muscular isocinética.

Atenciosamente,

Prof. Wagner Rodrigues Martins, PhD.

(autor correspondente)



