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[bookmark: _GoBack]O artigo intitulado “Nível de atividade física em pacientes adultos com Fibrose Cística e suas relações com características nutricionais, clínicas e de função pulmonar” trata-se de um artigo original, devendo ser incluído nesta seção de publicação.
A atividade física é de extrema importância no tratamento da doença Fibrose Cística porém, por ser uma doença pouco estudada nas universidades, poucos profissionais de Educação Física a conhecem e a veem como um campo próspero de atuação. A atividade física faz parte do tratamento das pessoas que possuem esta doença e os mesmos sabem o quanto é importante realiza-la, contudo, muitos pacientes relatam saber da importância e efeitos mas não praticam.
Este estudo vem para reforçar tal importância aos pacientes e para mostrar aos profissionais da saúde o quanto é importante a sua recomendação e acompanhamento com os pacientes, pois ainda, como podemos verificar no estudo, ela ainda não se encontra difundida entre eles.
					À disposição
							Inaê A. Cherobin
Porto Alegre, 08 de maio de 2015.
