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Este artigo apresenta o Programa de Pés-graduacdo em Educacao Fisica da Universi-

'Programa de Pds-graduagdo em Educaco dade Federal de Pelotas (PPGEF-UFPel), sua implantacéo e estagio atual de desenvolvi-
Fisica, Universidade Federal de Pelotas mento. O texto apresenta breve histérico do PPGEF-UFPel, os objetivos e a organizacao
*arupo de Estudos em Epidemiologia da académica do Programa. Apresenta também o corpo docente, as areas de concentra-
Atividade Fisica, Universidade Federal de cao, linhas de pesquisa e interesses de pesquisa, assim como as estratégias de coo-
Pelotas peracéo e mobilidade. Salienta aspectos relacionados ao financiamento, dificuldades

encontradas e o plano estratégico para desenvolvimento e consolidacdo do Programa.

This article presents the Postgraduate Program in Physical Education from the Federal
University of Pelotas (PPGEF-UFPel), its implementation and current stage. We briefly
present the history of the program, its objectives and academic organization. We also
present the program’s faculty, research areas, as well as the partnerships developed.
We discuss funding issues, difficulties and finalize presenting the strategic plan to the
development and consolidation of the program.
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INTRODUCAO

A Universidade Federal de Pelotas (UFPel), ao longo de
sua existéncia, além de se consolidar como formadora de re-
cursos humanos nos inimeros cursos de graduagao que fun-
cionam regularmente, tem demonstrado forte compromisso
com a poés-graduacgéo “Stricto Sensu”. Inicialmente, os cursos
da d4rea agréria se organizaram e ofereceram ao Pais varios
programas de Mestrado e Doutorado, os quais tém contribui-
do para o desenvolvimento do Brasil na area.

Na medida em que a UFPel cresceu e se expandiu, ou-
tros cursos foram criados em todas as 4reas de conhecimen-
to, de modo a atender a crescente demanda por formacdo de
recursos humanos qualificados e producao de conhecimento.
Neste sentido, considerando o planejamento estratégico da
UFPel, a expansao da pds-graduacdo por meio da criacdo de
novos cursos de Mestrado e Doutorado, era absolutamente
essencial especialmente em areas onde ja existia adequada
formacao e producao docente.

Por outro lado, no Rio Grande do Sul, que aparece nos
relatérios da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) como
estado de melhor desenvolvimento humano do pais, existe
uma realidade complexa, pois os municipios da metade norte
do estado concentram os melhores indicadores, enquanto os
municipios da metade sul possuem indicadores bem piores.
Nos ultimos 30 anos, cerca de 400 mil pessoas abandonaram a
regido em busca de oportunidades de trabalho. Por tudo isso,
essa regiao constitui-se hoje, em uma das regides brasileiras
que apresenta dificuldades sécio-econdmicas reconhecidas,
tanto pelo governo estadual, quanto federal.

Neste sentido, a Escola Superior de Educacdo Fisica
(ESEF), apos ultrapassar a fase de formacgao de seus docentes
em cursos de Doutorado e em func¢éo da infra-estrutura exis-
tente permitir a realizacdo de pesquisa com qualidade, pro-
pos um curso de mestrado em Educacao Fisica na UFPel em
2006, com o objetivo de atender a necessidade estratégica da
universidade em se expandir e em atender a forte demanda
regional por capacitacdo de recursos humanos na édrea de
Educacao Fisica.

Este artigo objetiva apresentar o Programa de Pds-gra-
duacdo em Educacdo Fisica da Universidade Federal de Pelo-
tas (PPGEF-UFPel). As informag¢des estdo organizadas nos
seguintes itens: breve histérico do PPGEF-UFPel; missdo do
PPG; dreas de concentracao; linhas de pesquisa; nome dos
professores permanentes e colaboradores do programa;
processo seletivo; padgina na internet do PPG; principais
dificuldades encontradas na atualidade; principais traba-
Ihos desenvolvidos; principais areas de interesse de cada
docente; programas de intercambio e mobilidade de estu-
dantes com outras institui¢des de ensino superior no Brasil
e no exterior.

Breve histérico do PPGEF-UFPel

Sintonizada com as linhas de acdo da politica nacio-
nal de Pés-Graduacao e ciente da responsabilidade e das
exigéncias colocadas, a ESEF/UFPel assumiu o desafio de
propor e sediar a criacdo de um curso de Mestrado. Cabe
salientar que esta nao foi uma decisdao de momento, ao
contrario, foi gestada por anos sendo fruto de um trabalho
institucional que entre outros aspectos envolveram uma
politica de qualificacdo do corpo docente; a busca de uma
melhor infra-estrutura e de instalacdes fisicas capazes de
qualificar o exercicio do ensino, da pesquisa e da extensao;
o fortalecimento do curso Latto Sensu de Especializacao,
existente na unidade por mais de 20 anos; e a implementa-
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¢ao de uma Politica Pedagdgica que propiciasse condi¢des
e incentivo para o docente atuar no ambito do ensino, da
pesquisa e da extensdo. No conjunto, essas medidas estra-
tégicas levaram a criacdo de uma cultura curricular na qual
também o ensino da graduacdo ndo fosse visto como um
mero repasse do conhecimento acumulado, e sim como um
campo fértil para a iniciacdo cientifica e a producéo do co-
nhecimento, o que resultou em um aumento significativo
da producao docente e discente. Neste sentido, a proposta
de curso de Mestrado em Educacdo Fisica da Universidade
Federal de Pelotas foi aprovada pela CAPES/MEC em julho
de 2006. O curso iniciou efetivamente em mar¢o de 2007
com conceito 3, o qual se mantém até a presente data.

Objetivos e estrutura académica do PPGEF-UFPel

O Programa de Pdés-graduacao em Educacao Fisica da
ESEF/UFPel tem por finalidade a capacitacdo de recursos hu-
manos, através da formacdo de mestres em Educacdo Fisica
que atuem nas diversas areas da disciplina. Pretende-se for-
mar profissionais com alta qualificacdo para identificar pro-
blemas relevantes e realizar projetos de investigacéo cientifi-
ca que contribuam para o avango do conhecimento cientifico
na area da Educacdo Fisica e contribuir para formacao e fixa-
¢do de pesquisadores na regido sul do estado do Rio Grande
do Sul. Outra finalidade do programa é capacitar profissionais
para a docéncia em ensino superior, uma atividade que atu-
almente possui como um dos requisitos basicos, a formacao
académica de alta qualidade.

Atualmente o curso possui duas areas de concentragao:
“Atividade fisica, salide e desempenho” (com as linhas de pes-
quisa Atividade Fisica e Saude e Atividade Fisica e Desempe-
nho) e “Educacao Fisica, Ciéncia Sociais e Humanas” (com as
linhas de pesquisa Memdria, Cultura e Sociedade; Aprendiza-
gem Motora e Desenvolvimento; e Escola, Formacao e Traba-
Iho) (Quadro 1).

Processo seletivo

O processo de selecdo para ingresso no Curso de Mestra-
do ocorre anualmente, sempre durante o segundo semestre,
e abrange quatro fases: (1) analise de anteprojeto de pesquisa
(eliminatdria); (2) analise do curriculo Lattes (eliminatoria); (3)
prova escrita diferenciada pelas areas de concentracao e li-
nhas de pesquisa (eliminatdria); (4) entrevista (classificatéria).
A analise do anteprojeto de pesquisa e a correcdo da prova
escrita ocorrem de forma cega, ndo sendo possivel a quem
corrige identificar os concorrentes. O processo seletivo é re-
gulado por meio de edital e amplamente divulgado tanto por
meio da Internet (http://esef.ufpel.tche.br/ppgef/) quanto por
publicacdo em midia impressa.

No primeiro processo seletivo, houve 92 candidatos para
as 15 vagas disponiveis; no segundo processo, 90 candidatos
se inscreveram para concorrer a 22 vagas; no terceiro, 121 can-
didatos concorreram a 17 vagas; na selecao ocorrida em 2009
para ingresso em 2010, 90 pessoas buscaram 28 vagas; e no
certame realizado em 2010 para ingresso em 2011, 110 can-
didatos disputaram uma das 38 vagas oferecidas, sendo que a
maior demanda de candidatos, nos cinco processos seletivos
ocorridos, tem sido para area de concentracao de “Atividade
Fisica, Saude e Desempenho”. A razdo candidato/vaga foi de
6,1,4,1,7,2, 3,2, e 2,9 respectivamente, em 2006, 2007, 2008,
2009 e 2010. A relagdo candidatos/vaga é menor nos anos de
2009 e 2010 em func¢ado do oferecimento de maior nimero de
vagas, fruto de intenso cadastramento de docentes perma-
nentes no periodo.




Distribuicao de docentes permanentes/colaboradores por drea de concentracao e linha de pesquisa no

PPGEF-UFPel, 2010

Area de Linha de ,
~ . Docente Vinculo
concentragio pesquisa
Atividade Atividade fisica e | Airton José Rombaldi Permanente
fisica, satde e | saude Alexandre Carriconde Marques Permanente
desempenho Fabricio Boscolo Del Veccio Permanente
Felipe Fossati Reichert Permanente
Fernando Carlos Vinholes Siqueira | Permanente
Marcelo Cozzensa da Silva Permanente
Marilda Borges Neutzling Colaborador
Marlos Rodrigues Domingues Permanente
Mario Renato Azevedo Jr Permanente
Pedro Rodrigues Curi Hallal Permanente
Volmar Geraldo da Silva Nunes Colaborador
Atividade fisica e | Airton José Rombaldi Permanente
desempenho Alexandre Carriconde Marques Permanente
Fabricio Boscolo Del Veccio Permanente
Felipe Fossati Reichert Permanente
Fernando Carlos Vinholes Siqueira | Permanente
Marcelo Cozzensa da Silva Permanente
Marilda Borges Neutzling Colaborador
Marlos Rodrigues Domingues Permanente
Mario Renato Azevedo Permanente
Volmar Geraldo da Silva Nunes Colaborador
Educagio Memoria, cultura | Elizara Carolina Marin Colaborador
Fisica, e sociedade Eliane Ribeiro Pardo Colaborador
ciéncias Luiz Carlos Rigo Permanente
sociais e Luciana Marins Nogueira Peil Colaborador
humanas Marcio X. Bonorino Figueiredo Permanente
Mariangela da Rosa Afonso Permanente
Aprendizagem Adriana Schiiller Cavalli Permanente
motora e Flavio Medeiros Pereira Colaborador
desenvolvimento | José Francisco Gomes Schild Permanente
Mariangela da Rosa Afonso Permanente
Suzete Chiviacowsky Clark Permanente
Telmo Pagana Xavier Colaborador
Escola, formagdo | Luiz Fernando C. Veronez Colaborador
e trabalho Marcio X. Bonorino Figueiredo Permanente
Maristela da Silva Souza Colaborador
Valdelaine da Rosa Mendes Permanente

Organizacao administrativa

O PPGEF-UFPel é administrado por um érgao delibera-
tivo (Colegiado), um 6rgédo executivo (Coordenacdo) e um
6rgédo de apoio administrativo (Secretaria). Ao Colegiado ca-
bem as decisées didatico-pedagdgicas e cientificas relativas
ao Programa. O Colegiado é composicdo pelo Coordenador,
(presidente), Coordenador adjunto (vice-presidente), pelos
professores permanentes e colaboradores e um representan-
te discente. Da implantacdo do Programa até setembro de
2011 a Coordenacao do PPGEF-UFPel é dos professores Airton
José Rombaldi (Coordenador) e Luiz Carlos Rigo (Coordena-
dor adjunto).
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Corpo docente, areas de concentragao e projetos

de pesquisa

Atualmente, por imposi¢do do continuo processo de cre-
denciamento e recredenciamento implantado no programa,
o corpo docente do Programa é constituido por 16 docentes
permanentes e nove colaboradores que estdo distribuidos
nas areas de concentracdo e linhas de pesquisa apresentadas
no Quadro 1.

A drea de concentracdo em Atividade fisica, satde e de-
sempenho desenvolve projetos de pesquisa com enfoque nos
determinantes da atividade fisica e o impacto sobre a saude
populacional que o comportamento sedentario pode trazer,
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principalmente no campo das doencas cronicas. Além disso,
também é de interesse da area o estudo de intervencbes e
ensaios que avaliem programas de exercicio fisico e suas con-
sequéncias sobre o rendimento fisico-esportivo, investigando
0s mecanismos fisiolégicos envolvidos neste processo.

J& a drea de concentracdo Educacéo Fisica, ciéncias so-
ciais e humanas estd interessada em estudos e pesquisas que
tém como objetivo a producao de conhecimentos no ambito
da aprendizagem, do desenvolvimento e da cultura corporal
de movimento integradas a Educacao Fisica, ao esporte e ao
lazer. Além disto, aborda diferentes tematicas com orienta-
¢Oes tedrico-metodoldgicas tipicas de estudos nas esferas
social, cultural, educacional, histérica, filoséfica e comporta-
mental.

O PPGEF-UFPel, além de contar com um docente deten-
tor de bolsa produtividade/CNPg, vem demonstrando poten-
cial para aprovacdo dos projetos nas agéncias de fomento.
Desde 2007, varios docentes permanentes tiveram projetos
aprovados no Edital Universal do CNPq e na Fundacdo de Am-
paro a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul (FAPERGS).
Além disso, o PPGEF-UFPel vem obtendo anualmente apoio
dos editais Pro-equipamentos da CAPES/MEC e, em 2009, ob-
teve éxito na aprovacao no edital CTINFRA do Ministério de
Ciéncia e Tecnologia, em associacdo com o PPG em Epidemio-
logia - UFPel.

O PPG mantém vinculos de pesquisa com diversas ins-
tituicdes nacionais e internacionais, incluindo a Universidade
Federal de Santa Catarina, a Universidade de Pernambuco, a
Universidade de Sdo Paulo, a Universidade Federal do Parana,
a Universidade Federal da Paraiba, o Centro para o Controle e
Prevencdo de Doencas (EUA), a Universidade do Texas (EUA), o
Instituto de Saude da Crianca (Inglaterra), entre outras.

Principais dificuldades encontradas para o

desenvolvimento do programa

Apesar de reconhecermos os esforcos das agéncias de
fomento, em especial da CAPES, no sentido de aumentar os
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recursos financeiros direcionados ao numero de cotas de
bolsas, a demanda é muito superior ao nimero de cotas ofe-
recido. O fato de estarmos situados numa regido economica-
mente deprimida aumenta a importancia do valor da bolsa
para o sustento dos alunos e para bancar o custo do desenvol-
vimento dos projetos de pesquisa, exigindo que significativa
parcela dos alunos continue trabalhando durante a realizagcao
do curso de mestrado.

Por outro lado, a localizagdo da Educacdo Fisica na
area 21 da CAPES (juntamente com Fisioterapia, Terapia
Ocupacional e Fonoaudiologia), dentro da grande area da
salde, faz com que sejamos avaliados segundo critérios
inerentes a grande area. Neste sentido, a area de concen-
tracdo em Educacao Fisica, ciéncias sociais e humanas tem
dificuldade em publicar em peridédicos considerados qua-
lificados pelos critérios da grande area, fato que também
se verifica nos demais programas de pds-graduacdo. Para
reduzir a diferenca entre a producdo cientifica considera-
da adequada entre as 4reas de concentra¢do do programa,
estamos trabalhando no sentido de propor a coordenacao
da area 21 modificacées no Qualis-periddico e realizando
acoes de planejamento que permitam reduzir as diferencas
no médio prazo.

CONSIDERACOES FINAIS

A implantacdo do PPGEF-UFPel permitiu desenvolver
plenamente a drea da Educacao Fisica na metade sul do es-
tado do Rio Grande do Sul, atendendo enorme demanda
reprimida e desenvolvendo plenamente as potencialidades
regionais. O programa planeja submeter a CAPES, ainda no
ano de 2011, projeto de criacao do curso de doutorado e,
para o triénio em vigor (2010-2012), a necessaria elevacao
do conceito.

Contribuicao dos autores
Airton José Rombaldi e Luiz Carlos Rigo redigiram o ma-
nuscrito e o revisaram até a elaboracédo da versao final.




