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UANNER’SIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
Parecer Consubstanciado Projeto n°. 099/2007

I - Identificac@o

Data de entrada no CEP: n3o anotado.

Titulo do Projeto: : "Estilo de vida e habitos de lazer do trabalhador da industria em seis
estados brasileiros e no DF"

Pesquisador Responsavel: Markus Vinicius Nahas (Orientador)

Pesquisador Principal: Mauro Virgilio Gomes de Barros e Elusa Santina de Oliveira
Propésito: Nao referido

Instituicdo onde se realizara:

li- Objetivos: Geral: Realizar um levantamento das caracteristicas gerais do estilo de vida e habitos de lazer dos
trabalhadores da industria em 14 estados brasileiros, visando a expansao do Programa Lazer Ativo em carater
nacional.

lli- Sumario do Projeto: Trata-se de um estudo, de carater epidemiolégico descritivo. Além de informagoes
pessoais, serao coletadas informacdes sobre indicadores de satide e bem-estar, morbidade referida de doengas
cronicas ndo fransmissiveis, atividades fisicas de lazer, participacdo em programas de ginastica na empresa,
controle de peso e habitos alimentares. A amostragem terd como base empresas cadastradas pelo SESI nos
Departamentos Regionais dos estados do Acre, Alagoas, Amapa, Amazonas, Ceara, Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul, Para, Paraifba, Parana, Rio de Janeiro, Roraima e S&o Paulo. Serdo selecionadas empresas com 500
trabalhadores ou mais (grandes), 100 a 499 trabalhadores (médias) e pequenas, com 20 a 99 trabalhadores. De
cada uma delas serdo selecionadas aleatoriamente trabalhadores de ambos os sexos, em numero proporcional
ao previsto em cada Unidade Regional. Um questionario foi adaptado do projeto anterior feito em oito estados.

V- Comentérios: O desenho metodolégico do projeto protocolado sob o numerc 306/2005, que foi aprovado por
este Comité. O pesquisador responsavel tem a compeiéncia necessaria 4 empreitada, toda a documentacao
exigida esta presente e o trabatho tem relevancia social e cientifica.

V- Parecer: Pelo exposto, somos de parecer que o presente projeto seja aprovado por este Comité.

Aprovado (x)

Aprovado “ad referendum” ( )

Aprovado e encaminhado ao CONEP ( )
Com pendéncias ( )

Reprovado( )

Vi- Data da Reunigo
Florianépolis, 07 de maio de 2007.

( B e

Prof. Washingion Portela de Sourn
Washington Portela de Souza
Coordenador

Fonte: CONEP/ANVS - Resolugdes 196/ 96 e 251/ 97 do CNS



