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Apresentacédo do Projeto:

possivel estabelecer vinculos e um trabalho em rede por meio de apoio mutuo, faz-se necessario que 0s
profissionais de ambos compreendam a esséncia e complexidade que integra os objetivos e processo de
trabalho em cada servigo. Dessa forma, esta pesquisa tem como objetivo analisar a inser¢cdo do PAC na
ABS do Recife por meio do conhecimento e pratica dos profissionais da ABS quanto ao PAC, bem como dos
profissionais do PAC quanto a ABS. Para isso, sera realizado um estudo quantitativo, descritivo transversal,
onde serdo

aplicados dois questionarios, um para os profissionais da ABS e outro para os profissionais do PAC. A
coleta de dados ocorrerd mediante visitas pré-agendadas nos polos do Programa Academia da Cidade, que
ndo estdo localizados dentro de servicos de saude, como no Ermirio de Moraes e nas unidades de salde da
familia dos distritos sanitarios, que estejam a uma distancia de 2 km dos polos do PAC. A fase de coleta de
dados sera realizada no periodo de junho a julho de 2015. Para a andlise dos dados quantitativos sera
utilizado o software SPSS versdo 10.0, sendo os resultados apresentados em média, desvio
padréo,frequéncias relativas e absolutas. E analises referenciais, correlacdo para os dados quantitativos e
associacao para dados qualitativos.

Serdo considerados um p0,05 para nivel de significancia. Espera-se com essa pesquisa identificar
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0 conhecimento e a pratica dos profissionais da ABS (USF) quanto ao PAC e vice versa no que diz respeito
aos objetivos, necessidades especificas e comuns aos servigos na perspectiva de um trabalho articulado em
rede.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar a insercéo do PAC na ABS do Recife por meio do conhecimento e pratica dos rofissionais da ABS
guanto ao PAC, bem como dos profissionais do PAC quanto a ABS.

Objetivo Secundario:

a) Descrever o perfil sociodemografico e de trabalho dos profissionais ABS (Unidades de Saude da Familia -
USF) e dos profissionais do PAC;b) Identificar o conhecimento dos profissionais da ABS (USF) quanto ao
PAC; c) Identificar o conhecimento dos profissionais da ABS (USF) quanto a relacdo Atividade Fisica e
Saude; d) Identificar a existéncia e como sao desenvolvidos programas de exercicio fisico para grupos de
hipertensos e diabéticos (HIPERDIA) nas USF;e) Identificar qual a pratica dos profissionais da ABS (USF)
em relacdo ao PAC; f) Identificar o conhecimento dos profissionais do PAC sobre a ABS (USF); g) Identificar
qual a préatica dos profissionais do PAC em relacdo a ABS (USF);h)Identificar qual o conhecimento e a
pratica dos profissionais do PAC quanto a aspectos relacionados ao controle social; i) Descrever a
articulacdo existente entre ABS (USF) e o PAC

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Este estudo ndo traz riscos a saude fisica dos participantes, podendo apenas causar desconforto devido ao
tempo que o participante precisara estar concentrado para responder aos questionamentos.

Beneficios:

Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sdo a identificacdo de como o Programa
Academia da Cidade esta inserido na Atencdo Béasica a Saude do Recife, a partir da percepcao dos
profissionais envolvidos nesses servigos, permitindo com isso a qualificacdo do Programa no municipio.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Todos apresentados
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Recomendacdes:

Sem recomendagdes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Aprovado conforme a Resolugcédo 466/12, devendo a pesquisadora ao termino da pesquisa enviar um

relatério a Plataforma Brasil.

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Aprovado conforme a Resolucdo 466/12, devendo a pesquisadora ao termino da pesquisa enviar um
relatério a Plataforma Brasil.

RECIFE, 06 de Julho de 2015

Assinado por:
Magaly Bushatsky

(Coordenador)
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