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Ao Editor -Chefe  

Revista Brasileira de Atividade Física & Saúde 

 

 Apresentamos a comunicação intitulada "Estratégia de Promoção à Saúde: Programa 

Academia da Cidade de Belo Horizonte” para apreciação da Revista Brasileira de Atividade Física & 

Saúde na seção especial “Do diagnóstico à ação: experiências em promoção da atividade física e saúde”. 

A potencial contribuição do estudo para a área em que se insere é instigar a discussão sobre a 

importância dos serviços de saúde no âmbito da Atenção Primária como espaços para a promoção da 

saúde e manejo adequado das doenças crônicas não transmissíveis, especialmente a obesidade.  Ademais, 

ressalta-se que o cenário do trabalho – serviço de saúde denominado Academia da Cidade - constitui 

estratégia recente para intensificar a prática de atividade física e das ações de promoção da saúde no 

âmbito do Sistema Único de Saúde e, por isto, em amplo debate no cenário atual das políticas públicas, o 

que denota a inovação proposta por esta comunicação. 
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