
Editorial

RBAFS

Revista Brasileira de 
Atividade Física & Saúde

SOCIEDADE BRASILEIRA DE ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE

Brazilian Journal of 
Physical Activity and Health

RBAFS

Revista Brasileira de 
Atividade Física & Saúde

SOCIEDADE BRASILEIRA DE ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE

Brazilian Journal of 
Physical Activity and Health

RBAFS

Revista Brasileira de 
Atividade Física & Saúde

SOCIEDADE BRASILEIRA DE ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE

Brazilian Journal of 
Physical Activity and Health

Rev Bras Ativ Fis Saúde p. 543-544
DOI
http://dx.doi.org/10.12820/rbafs.v.20n6p543
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Estamos nos aproximando do fim da gestão 2014-2015 da Sociedade Brasilei-
ra de Atividade Física e Saúde (SBAFS), um momento adequado para reflexão 
sobre avanços e desafios enfrentados. Antes de comentar sobre tais aspectos, 
cabe considerar que mais do que eventos pontuais, uma gestão é parte de um 
processo e fruto da contribuição de muitas pessoas que colaboraram e colabo-
ram para a SBAFS. Não podemos deixar de reconhecer, em primeiro plano, 
todos os avanços das gestões anteriores que possibilitaram que nosso caminho 
não tenha partido do marco zero.

Ao assumir a gestão apresentamos como metas principais a consolidação 
da Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde (RBAFS), a melhora da co-
municação e visibilidade da SBAFS, a capilarização da SBAFS por meio dos 
simpósios regionais, o desenvolvimento de cursos específicos para pesquisa-
dores da área e finalmente levar a SBAFS a regiões do país que são menos 
tradicionais na área. Apesar de ambiciosas, tais metas eram necessárias para a 
aproximação da SBAFS junto à comunidade acadêmica e profissional. 

Neste sentido, chegamos ao fim desta gestão com o sentimento de de-
ver cumprido. A RBAFS tem avançado e se constitui no veículo oficial da 
SBAFS para disseminação de ideias, pensamentos e do conhecimento da área. 
Entendemos que os esforços dos editores, pareceristas e autores estão sendo 
reconhecidos pela comunidade acadêmica. Ao mesmo tempo, aperfeiçoamos 
a página do Facebook e lançamos a plataforma online da SBAFS, resultado 
de meses de testes e que permitem de forma integrada o registro e controle 
de eventos, comunicação com associados e veiculação de notícias de interesse 
dos associados e da comunidade.  No ano de 2015 foram realizados cinco 
simpósios regionais de atividade física e saúde, um em cada região do país, 
feito inédito até então, e fundamental para ampliar o alcance das ações da 
SBAFS em todo território nacional. Neste período realizamos dois Cursos de 
Atividade Física e Saúde Pública em parceria com a Sociedade Internacional 
de Atividade Física e Saúde e com a Universidade de Pernambuco e Univer-
sidade Federal de Pelotas. Nestes cursos, doutores e doutorandos obtiveram 
formação de alto nível com pesquisadores consolidados e de renome interna-
cional. Finalmente, a realização do Congresso Brasileiro de Atividade Física e 
Saúde em São Luís do Maranhão, em parceria com a Universidade Federal do 
Maranhão, levou pela primeira vez o maior evento da área para esse Estado da 
Região Nordeste do país.

 Restam ainda muitos desafios para que a SBAFS possa materializar a sua 
missão junto à comunidade acadêmica e profissional, porém, o conjunto de 
realizações consolidou a SBAFS e estabelece as condições para o seu desen-
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volvimento. Encerramos esta gestão com muito sentimentos positivos. A gra-
tidão pela oportunidade de poder contribuir para a SBAFS, a alegria pelos 
novos colegas e amigos que surgiram no caminho, o orgulho de poder re-
presentar colegas que acreditaram que poderíamos contribuir ao menos um 
pouco para o crescimento da área. Desejamos aos nossos queridos amigos que 
assumem a SBAFS, para o biênio 2016-2017, as mesmas alegrias e o sucesso 
em todas iniciativas.


