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Resumo:

Este estudo investiga, por meio da pesquisa documental descritiva, os modelos de
intervencdo em Educacdo Sexual na escola com a participacdo da familia e uso de
novas tecnologias. As etapas metodolégicas foram: coleta em bases de dados,
selecado e leitura dos estudos e elaboracdo de agrupamentos tematicos, a partir da
analise de conteuado. Foram elaborados quatro ndcleos tematicos: 1) Modelos de
intervencdo com profissionais; 2) Modelos de intervencdo com adolescentes; 3)
Modelos de intervencdo com a participacdo direta da familia e 4) Apreciacdo da
participacdo da familia na educacdo sexual. Os artigos analisados priorizam a
populacdo adolescente, quando descrevem a intervencdo. Poucos consideram a
importancia da familia para a educacdo sexual e as técnicas da informética sdo
pouco exploradas como recursos pedagogicos.

Palavras-chaves: Educacao sexual; Intervencao; Tecnologia da Educacéao.

Sexual Education in the school with family’s participation and the use of
Education’s new technologies: a bibliographical rising

Abstract:

This study investigated, by descriptive documental research, the intervention models
in Sexual Education in the school with the participation of the family and use of new
technologies. The methodological stages were: collects in bases of data, selection
and reading of the studies and elaboration of thematic groupings, by the content
analysis. Four thematic group were elaborated: 1) intervention models with
professionals; 2) intervention models with adolescents; 3) intervention models with
the direct participation of the family and 4) Appreciation of the family’s participation in
sexual education. The analised articles prioritize the adolescent population, when
descrive the intervention. Few studies consider the family as important to sexual
education and the techniques of the computer science are not very explored as
pedagogic resources.
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INTRODUGCAO

Atualmente a preocupacdo com a educagdo sexual da crianca e do
adolescente é crescente, devido aos altos indices de contaminacdo de DST's,
principalmente, a AIDS; além da ocorréncia de gravidez néo planejada na
adolescéncia.

Segundo dados da OMS (2006), no Brasil em 2005 estimou-se que a
populacdo de criangas e adultos jovens com mais de 15 anos que viviam com AIDS
era de 800 mil a 1 milhdo de pessoas, sendo que a expectativa de morte foi de 21
mil pessoas. As complicacdes associadas a ocorréncia de gravidez na adolescéncia,
isto &, entre os 15 e 19 anos atingem 70.000 vidas de adolescentes por ano (OPAS,
2007). Neste sentido, muitas instituicdes ainda investem na educacdo sexual
visando contribuir para a mudanca desse cenario como, por exemplo, por meio de
projetos de intervencdo e ou a inclusdo da sexualidade como um tema pedagogico,
principalmente nas escolas. No entanto, os dados estatisticos sobre gravidez na
adolescéncia e contagio de doencas sexualmente transmissiveis confirmam que
essas iniciativas ndo tém sido suficientes para a prevencao.

A preocupacado de estudiosos da sexualidade sobre estes altos indices
abrange também o0 que esses numeros podem expressar, por exemplo, que 0S
jovens ndo tém informacgbes sobre a prevencdo ou se tém ndo incorporam essas
informacgdes em suas atitudes. Dizendo de outro modo, a grande maioria dos jovens
no Brasil ainda mantém comportamentos de risco. A educacao sexual recebida por
grande parte da populacdo ndo s6 é precéaria para formar jovens que tenham
comportamentos preventivos e habitos saudaveis em relagdo ao préprio corpo como
também nao garante espaco para reflexdo e formacdo de atitudes sobre sua
sexualidade.

Uma das nossas hipGteses para isso € que a proposta de educacdo
sexual na escola, tal como tem sido realizada, € reducionista e se baseia em
dogmas moralistas e ou biolégicos que nao refletem sobre as condi¢des objetivas da
nossa sociedade, nem tampouco na educacdo familiar que impde crencas
importantes na construgao de valores desses jovens. Concordamos com 0s autores
Fagundes (1992), Guimardes (1995), Maia (2004), Suplicy e cols (1995) e Vitiello
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(1997) quando relatam que a educacdo sexual na escola ndo pode negar a
participacdo da familia e da comunidade a que ela pertenca.

A acdo conjunta entre escola e familia € fundamental se queremos, de
fato, educar em sexualidade. Guimardes (1995) nos lembra que o papel que a
familia tem na formag&o sexual de seus filhos, oferecendo “educacdo sexual’ de
modo assistematico e muitas vezes dogmatico precisa ser reconhecido e dialogado
na escola, quando se pretende discutir sobre sexualidade de modo pedagdgico.

Nas palavras da autora:

E a bagagem da educac&o informal, adquirida na familia e na comunidade,
0 ponto de partida para se pensar em Educacdo Sexual na escola. Os
programas educacionais sobre sexo nunca vao poder ignorar, repudiar, ou
mesmo antagonizar as influéncias primeiras na construcdo da sexualidade
(GUIMARAES, 1995, p.99).

Sendo assim consideramos que todo o trabalho de educacéao sexual deve
ser conjunto, e interdisciplinar, pois a sexualidade ¢é, também, construida
coletivamente, em uma determinada sociedade e cultura. A familia deve dialogar
com a escola e saber ouvir e conversar com seus filhos num processo de educacéo
sexual emancipatorio. Além disso, a escola, por meio dos educadores, deve
contribuir com uma educacédo sexual adequada, atualizada e motivadora, inclusive
fazendo o uso pedagodgico das Novas Tecnologias da Educacao.

E importante salientar que o uso de tecnologias, principalmente a partir do
desenvolvimento da informatica, vem possibilitando uma nova forma de
aprendizagem, que respeita o ritmo individual do educando e pode aumentar seu
interesse por determinado conhecimento uma vez que utiliza métodos atrativos para
0s jovens e também adultos.

Para Moran (2003) existem varios tipos de tecnologias, alguns
costumamos denominar de recursos, que ja sao tradicionais no ambiente
educacional, como: giz, lousa, livros e materiais impressos em geral. Outros tipos,
embora menos utilizados, mas de facil acesso, sdo: a televisdo, os aparelhos de
video, o radio, o gravador, as maquinas de calcular, a camera fotografica e a
filmadora, entre outros.

O autor explica que tecnologias sdo 0s meios, 0S apoios ou as
ferramentas utilizadas no processo ensino-aprendizagem. A organizacao da sala de

aula ou de outros espagos, 0 giz que escreve na lousa, a forma de olhar, de
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gesticular, de falar com os outros sdo exemplos de tecnologia de comunicacao.
Livros, revistas e jornais, assim como o gravador, o retroprojetor, a televisédo e o
video também sao tecnologias fundamentais para o processo ensino-aprendizagem,
e geralmente sdo mal utilizadas (MORAN, 2003).

Dentre varias alternativas educativas, propomos, entdo, que o uso de
novas tecnologias na educacao sexual, tais como aquelas oriundas da informatica,
seria importante para levar conhecimento, reflexdo e formacéo sobre atitudes
relacionadas a prevencdo da saude sexual. Podemos citar como recursos da nova
tecnologia na educacao: o computador, a TV digital, o celular, os Tablets, os Ipads,
MP3 e afins, a internet, softwares etc. Acreditamos que muitos alunos dominam
essas tecnologias e quando chegam a escola mostram-se desanimados para o
aprendizado diante dos recursos utilizados, considerados muitas vezes como
desinteressantes.

Por outro lado, outros alunos tém dificuldades no acesso a tecnologia
moderna, sendo que a escola passa a ser entdo uma oportunidade de oferta ao
acesso tecnoldgico, corroborando com o Programa Nacional de Tecnologia
Educacional (Proinfo), criado em 09/04/1997, com a portaria n°® 522, inicialmente
denominado Programa Nacional de Informatica na Educac&do. Este programa,
reformulado e relancado em 2007, visa promover o uso pedagogico das tecnologias
de informagdo e comunicagdo nas redes publicas de educacdo bésica, cedendo
computadores (portateis e ndo portateis), tablets e recursos digitais e conteudos
educacionais para as redes publicas, aléem do oferecimento de programas de
capacitacdo para professores e agentes educacionais (BRASIL, 2013).

Dados do MEC relativos ao Prolnfo indicam que o programa adquiriu mais
de 142 mil laboratérios, e esta em funcionamento em 5.100 municipios, atingindo
64,6 mil estabelecimentos educacionais, 28,3 milhdes de alunos e 1,2 milh&do de
professores (BRASIL, 2013). Atualmente o programa conta ainda com o Projeto Um
Computador por Aluno (UCA), que em 2010 distribuiu 150 mil equipamentos para
300 escolas rurais e urbanas, em todas as regides do pais (BRASIL, 2013), o que
nos leva a inferir que a maioria das escolas publicas esta equipada com estes
recursos tecnolégicos.

Atualmente um dos grandes desafios da educagdo € se adaptar as
tecnologias modernas e aos meios modernos de comunicacdo, pois a tecnologia

reflete sobre a aplicacdo de técnicas para a solugcdo de problemas educativos,
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procurando colocar o processo ensino-aprendizagem como aspecto central, bem
como sua qualidade, a medida que se preocupa com as técnicas e sua adequacéao
as necessidades e a realidade dos educandos. Desta forma, € importante identificar
as ferramentas que realmente podem ser utilizadas como instrumentos educacionais
e avaliar sua aplicacdo de modo a promover a aprendizagem significativa, critica e
eficaz, também quando se trata da educacédo sexual.

De acordo com Ribeiro (2004) nos séculos XVI, XVIl e XVIII a sexualidade
predominantemente era tida como libidinosa para os homens e repressiva para as
mulheres, tendo como pano de fundo as regras e normas baseadas no catolicismo.
No século XIX, os discursos meédicos passaram a ratificar os religiosos,
predominando o controle da sexualidade e das praticas sexuais pela visdo médica e
cientifica. Segundo este autor, foi no inicio do século XX que surgiu a Sexologia,
ainda como um campo médico, porém foi nessa época que se divulgou por meio de
publicacdes muitos livros sobre educacao sexual.

Por volta de 1960, iniciativas formais de educacdo sexual foram
implantadas em algumas escolas, mas em decorréncia do regime militar de 1964,
foram reprimidas; novas iniciativas foram retomadas somente em 1978, com a
abertura politica do entdo presidente Ernesto Geisel (BARROSO e BRUSCHINI,
2000; MAIA, 2004; RIBEIRO, 1990; 2004).

Ribeiro (2004) comenta que foi a partir de 1980 que 6rgaos publicos
assumem projetos de educacdo sexual nas escolas. Na década de 90, com a Lei de
Diretrizes Béasicas da Educacéo, criaram-se os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) que dispunham em suas propostas a inclusdo da sexualidade como um tema
transversal a ser trabalhado nas escolas publicas de ensino fundamental e médio. O
objetivo geral dos PCN é “apontar metas de qualidade que ajudem o aluno a
enfrentar o mundo atual como cidadao participativo, reflexivo e autdénomo,
conhecedor de seus direitos e deveres” (BRASIL, 1997, p.4).

A proposta de discutir a sexualidade nas escolas divulgada nos PCN
surgiu como uma tentativa de educar para prevenir. A partir de entdo, a educacgéo
sexual, ganhou um novo estatuto, com destaque explicito da sua necessidade,
embora ainda priorizando as questdes de saude publica e coletiva em detrimento de
reflexdes psicolégicas e sociais sobre sexualidade o que gerou algumas criticas
sobre essa proposta. Por exemplo, caréncia de materiais efetivos, falta de dominio,

didatica e habilidade de professores para trabalhar com conteudos especificos da
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educacdo sexual em virtude das dificuldades pedagogicas de formacdo e
emocionais impostas por limites enraizados em valores conservadores e moralistas
pessoais (NUNES e SILVA, 2002; REIS e RIBEIRO, 2002; MAIA, 2004).

Apesar das criticas, é importante considerar que esse documento
contribuiu para que se reconhecesse no pais que a educacdo sexual nas escolas
nao deve ser omissa e, embora de modo incipiente, ha educadores que tém se
esforgcado na busca de trabalhar adequadamente com a educacgéo sexual para seus
alunos no contexto escolar, apesar de nao terem formacao na area (MAIA, 2004).

A defesa da educacdo sexual nas escolas vai além dos aspectos
preventivos que visam a saude sexual, pois a educacéo escolar deveria ser integral
e inclusiva considerando também os aspectos da sexualidade humana no sentido de
evidenciar seus aspectos cientificos em uma perspectiva historica e cultural,
refletindo sobre os aspectos sociais repressivos. Chaui (1984) explica que existe
repressdo sexual na unido que se estabelece entre “familia, nacéo, estado, tradicdo
e moral’ (p.137), conceito este compreendido pela autora como um “conjunto de
interdicbes, permissdes, valores, regras estabelecidas histérica e culturalmente para
controlar o exercicio da sexualidade” (p.9).

Seria possivel que uma proposta informativa ndo transmitisse valores,
crencas e atitudes correspondentes as expectativas sociais? Como garantir que um
processo de esclarecimento seja reflexivo e critico? A medida em que nao se
problematiza os valores ou que se mantenha uma suposta neutralidade ou omisséo,
a familia acaba por reforgar e manter modelos definidores de normalidade? N&o
seria necessario que a familia dialogasse sobre a construcdo de valores sociais e
culturais?

Mesmo diante de uma educacao aparentemente de extrema ‘liberdade
sexual’, padrbes de conduta, igualmente repressivos, contribuem para adultos que
tém dificuldades na educacédo sexual de seus filhos. Muitas familias reproduzem
uma educagédo sexual conservadora e moralista porque também foram educadas em
uma época em que o principal valor era impedir manifestagcbes da sexualidade.
Santos e Bruns (2000) ressaltam que faltam possibilidades das criancas e
adolescentes expressarem suas duvidas, inquietacdes e anseios sobre sexualidade
diante, muitas vezes, da omisséo da familia e, quando procuram esclarecimentos na

escola, também encontram siléncio e repressao.
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Neste sentido, a educacdo sexual de criancas e de jovens merece
atencao interdisciplinar, pois, mesmo se pudéssemos considerar adequada a
educacgdo sexual recebida na escola, ela perderia a efichcia se ndo contasse com
uma familia que esteja preparada e disposta a refletir sobre as informacgdes,
respondendo abertamente as duvidas, e, dialogando com os filhos sobre os valores
deles proprios e da sociedade.

Diante do exposto, para refletir e contribuir no debate sobre modelos de
intervencdo em processos de educacdo sexual que considere a interdependéncia
entre familia e escola, este estudo teve por objetivo levantar em publicagdes,
descricbes de modelos de intervencdo em Educacdo Sexual na escola com a
participacdo da familia, identificando, também, o uso pedagogico da chamada “nova
tecnologia”. A verificagdo dos modelos e métodos que tém sido utilizados na
educacédo sexual possibilitaria a divulgacdo de caminhos de atuacdo pedagogica a
profissionais que trabalham com educacdo sexual, visando, principalmente a

gualidade e eficacia destes trabalhos.

METODO

Este estudo trata-se de uma pesquisa documental descritiva, realizada
por meio do levantamento e analise de publicagcdes no periodo de 2000 a julho de
2007 sobre modelos de intervencdo em educacdo sexual na escola com a
participacdo da familia.

Foram adotados como procedimento quatro passos: 1. Coleta em bases
de dados; 2. Selecdo do material a ser analisado; 3. Leitura dos estudos completos;
e 4. Elaboracéo de ndcleos para a analise.

No primeiro momento, buscamos levantar pesquisas nas seguintes bases
de dados: LILACS (Literatura Latinoamericana e do Caribe de Informagdo em
Ciéncias da Saude), MEDLINE e SCIELO (Scientific Electronic Library Online),
através da BIREME (Centro Latinoamericano e do Caribe de Informacdo em
Ciéncias da Saude). A escolha dessas Bases de dados ocorreu pela facil

acessibilidade e expressiva producédo de artigos na area das Ciéncias Humanas.
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Para o levantamento dos estudos foi utilizado o cruzamento das seguintes

palavras-chaves: educacdo sexual, familia, escola, orientacdo sexual, intervencéo,

projeto e programa. Optamos por nao colocar a palavra-chave novas tecnologias,

pois isso restringiria por demais a busca de artigos. Além disso, o levantamento
sobre o uso de recursos utilizados descritos pelos autores nos artigos independeria
de sua citacdo no rol de palavras-chaves. A partir do levantamento inicial sobre os
programas de educacdo sexual com a participacdo da familia e escola, é que a
analise sobre 0s recursos e técnicas utilizadas foi realizada.

Em segundo momento, foi feita a leitura dos resumos dos estudos
encontrados, selecionando o material a ser analisado através da exclusdo daqueles
em que o foco da pesquisa néo tinha relagcdo com o tema em estudo. Partimos,
entdo, para a leitura dos estudos completos e, finalmente, para a elaboracdo de
ndcleos tematicos para a analise.

Para analise das tecnologias agrupamos, a priori, 0S recursos da seguinte
forma:

a) Grupo 1: Materiais tradicionais, tais como, @iz, lousa, livros e

impressos em geral,

b) Grupo 2: Materiais de Registro, tais como televisdo, aparelhos de

video, radio, gravador, maquinas de calcular, camera fotografica, filmadora, etc.; e,

c) Grupo 3: Materiais de tecnologia recente, tais como: computador, TV

digital, aparelho celular, MP3 (e afins), internet, e outros oriundos da informatica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionados dezenove estudos que relacionavam de alguma
maneira intervengdes/projetos/programas com educacdo sexual. Inicialmente,
utilizando os descritores isoladamente, surgiram 20.442 artigos, contudo, apos o
cruzamento dos descritores ja citados, restaram somente 26 artigos, sendo que
destes, sete foram descartados, pois néo faziam parte dos critérios de inclusdo, ou
seja, data de publicacdo anterior ao ano de 2000 e ndo mencionar a participagao ou

a importancia da familia.
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A distribuicédo dos 19 estudos selecionados conforme as Bases de Dados
de busca foi a seguinte: Lilacs (9 artigos), Medline (2 artigos) e Scielo (8 artigos).

Apbés a selecdo dos 19 estudos, quatro nuacleos tematicos foram
elaborados para andlise, seguindo proposta de Bardin (2006), aos quais iremos
descrever, em seguida:

Nucleo 1 — Modelos de Intervencdo com profissionais;

Nucleo 2 — Modelos de Intervencdo com adolescentes;

Nucleo 3 — Modelos de Intervencéo com a participacéo direta da familia;

Nucleo 4 — Apreciacéo da participacdo da familia na educacao sexual.

a) Descricdo dos Nucleos Teméticos

Nucleo Tematico 1 - Modelos de Intervenc¢do com profissionais

Artigos desse agrupamento revelam um modelo de intervengao
preocupado em capacitar profissionais para o exercicio profissional em educacao
sexual, seja na escola ou em outra instituicao.

Dois estudos fazem parte deste nicleo (CONCEICAO et al, 2001;
NICARAGUA, 2001). O primeiro estudo foi desenvolvido no Brasil e, teve como
prioridade a capacitacdo de professores para a educacdo sexual com criancas do
ensino fundamental; o segundo foi desenvolvido na Nicardgua e objetivou a
capacitacdo de uma equipe de saude que posteriormente trabalharia diretamente na
capacitacdo de professores e pais de adolescentes na educacédo sexual visando
temas como direitos humanos, sexuais e de reproducdo. Ribeiro (1990) ressalta que
a capacitacdo docente é necesséria, pois a educacdo sexual sem uma preparagéo
adequada da comunidade escolar para o trabalho com uma nova abordagem em
educacédo pode representar um modo reducionista e inoperante de esclarecimento
sobre sexualidade. O autor explica ainda, que ndo adianta criar programas de
educacdo sexual sem a participacdo de todos o0s envolvidos no processo

educacional, principalmente na implantacdo destes programas.
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Estes estudos relatam a importancia da educacgdo sexual familiar como
uma influéncia indispensavel na formulacdo de novas crencas e valores sobre a
sexualidade humana o que reitera a ideia de autores como Guimaraes (1995),
Suplicy e cols (1995) e Vitiello (1997).

Os estudos deste nucleo néo citaram os recursos tecnologicos utilizados
para o desenvolvimento da intervencdo, mas € possivel inferir através da leitura do
material, que usaram principalmente recursos da tecnologia tradicional (Grupo 1) e

alguns da tecnologia de registro (Grupo 2), como televisédo, video e radio.

Nucleo Tematico 2 - Modelos de Intervencédo com adolescentes

Este agrupamento reune trés estudos, todos desenvolvidos no Brasil
(RENA, s/d; TONATTO e SAPIRO, 2002; CARVALHO, RODRIGUES e MEDRADO,
2005). A intervencdo enfocou o trabalho diretamente realizado com adolescentes,
buscando comprovar a eficacia de propostas de intervencao, sendo que dois deles
foram baseados na proposta dos PCN.

Os trés estudos citam a utilizacdo de Oficinas em grupo sobre
sexualidade como um procedimento pedagdgico usado para o desenvolvimento do
trabalho; as trés intervencdes foram realizadas em ambiente escolar. Nenhum dos
estudos relata o envolvimento da familia como participante da intervencdo, mas
salientaram a importancia do trabalho interdisciplinar para a eficacia das
intervencoes.

E possivel observar nos resultados descritos, que ha o relato de que os
adolescentes teriam buscado, inicialmente, o didlogo sobre sexualidade com seus
pais, mas diante de poucas respostas, mostravam-se no inicio da intervencao, ainda
bem desinformados. Sobre esta questdo, Guimardes (1995), Maia (2004), Ribeiro
(1990) e Vitiello (1997) afirmam que o0s pais muitas vezes sSdo 0S que mais
necessitam de educacdo sexual, pois apresentam informacdes distorcidas repletas
de tabus e preconceitos, o que dificulta o didlogo aberto e critico, alimentando a
omissao ou a repressdo por parte da familia na educacdo sexual de seus filhos.
Além disso, Tonatto e Sapiro (2002) reforcam que sdo necesséarias modificacdes no

planejamento curricular, visto que a base tradicional do ensino brasileiro nao
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proporciona o desenvolvimento de um trabalho interdisciplinar, pois se fundamenta
em principios e objetivos que ndo condizem com a contemporaneidade brasileira.
Neste modelo de intervencdo foi comum o método de oficinas, fazendo
uso principalmente de dindmicas em grupo. Encontramos a utilizacdo de todas as
tecnologias, sobretudo a tecnologia tradicional (Grupo 1) e a tecnologia de registro
(Grupo 2), embora também tenha sido citado o uso de tecnologias recente (Grupo

3), como a internet para pesquisa sobre um tema especifico em sexualidade.

Nucleo Tematico 3 - Modelos de Intervencdo com a participacdo direta da

familia

Trés estudos fazem parte deste nucleo (VASQUEZ et al, 2005; STANTON
et al, 2004; HASSEN, 2002), sendo que um foi desenvolvido na Colémbia, um nos
Estados Unidos e um no Brasil.

Esses estudos reunem a descricdo de intervencdes que abordam, em
geral, a capacitacdo e o desenvolvimento de novas percepc¢des sobre os direitos e
deveres com relacdo a sexualidade e, principalmente, a reproducéo sexual tendo
como principal instrumento pedagdgico o uso de atividades ludicas em grupos
focais, envolvendo adolescentes, familia e comunidade em geral.

O estudo desenvolvido nos Estados Unidos teve como objetivo principal
comprovar, por meio de uma pesquisa experimental, a importancia da participacéo
da familia, na intervencdo. Neste estudo (STANTON et al, 2004) os autores
verificaram que os filhos que tiveram a presenca e participacdo dos pais no
programa de intervencdo em educacao sexual apresentaram, 24 meses depois, mais
comportamentos de protecdo do que de riscos em relagcdo a sexualidade,
comparados aos comportamentos avaliados antes da intervengédo. Os resultados
mostraram o aumento de comportamentos de protecdo com relacdo as DST's/AIDS
e uso de substancias psicoativas, a partir deste tipo de intervencéao.

Considerando a interdisciplinaridade em intervencfes de educacgao
sexual, Raposo (2004) ressalta sobre a importancia da metodologia que inclui familia
e escola, j& que as criancas e adolescentes vivenciam os dois ambientes em seu dia

a dia, existindo um elo entre ambos. Assim, nem um dos ambientes pode, separado
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e exclusivamente, ser representativo das experiéncias de sexualidade infantil. O
mesmo se estende a sexualidade do jovem adolescente. A familia deve fazer parte
no processo de educacdo sexual, bem como em seu planejamento, sendo que a
escola deve buscar formas de incentivar este relacionamento e intercambio com a
familia (GUIMARAES, 1995; MAIA, 2004; RIBEIRO, 1990; 2004).

Neste modelo de intervencdo encontramos a utilizacdo das tecnologias
tradicionais e de registro (Grupo 1 e 2), sendo que o principal método educativo
utilizado foi o trabalho ludico e em grupo, o que entendemos ser adequado e
importante para esse tipo de intervencao, uma vez que o trabalho em grupo colabora
para a reflexdo e a discussdo de temas atraveés de vivéncias ludicas entre os
participantes, possibilitando a partir da troca de experiéncias um aprendizado
pessoal e grupal (ANTUNES, 1999; FRITZEN, 1996; SUPLICY e cols, 1995; YOZO,
1999). No caso de adolescentes, Serrdo e Baleeiro (1999) ressaltam, ainda, que o
trabalho em grupo favorece a construgédo da cidadania, através do exercicio dos
direitos e deveres, melhorando a auto-estima e o0 autoconhecimento dos

participantes, além de promover a aprendizagem através do ludico.

Nucleo Tematico 4 — Apreciacédo da participacédo da familia na educacao sexual

Este nucleo ndo se caracteriza como um modelo de intervengdo, mas
preferimos manté-lo como um agrupamento tematico nos resultados porque trata de
estudos que ressaltaram a influéncia da familia sobre a educacdo sexual em
programas de intervencdo. Portanto, ndo sendo um modelo de intervencdo nao
apresenta utilizacdo de tecnologias na pratica educacional/interventiva formalmente,
embora, familiares possam lancar mao de tais recursos para ajudar no dialogo com
seus filhos, mas isso &€ mera especulagdo e ndo tivemos acesso a essas
informacgdes.

Neste agrupamento, foram reunidos onze artigos caracterizados como
estudos de caso, de revisao e de investigacdo empirica, sendo um estudo realizado
nos Estados Unidos e dez no Brasil (ALTMANN, 2001, 2003; BORGES, NICHIATA e
SCHOR, 2006; COSTA et al, 2001; DIAS e GOMES, 2000; FERNANDES, SOUSA e
BARROSO, 2004; JULIAO, FERNANDES e GURGEL, 2001; PERRINO, 2000;
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RAPOSO, 2004; SOUSA et al, 2006; VITALLE, 2003). A caracteristica principal
neste nucleo é que os estudos enfocaram a necessidade da participacao familiar
para a educacao sexual de criancas e de adolescentes, salientando que quanto mais
cedo as criangas obtiverem informacgdes corretas a respeito da sexualidade, poderéo
apresentar comportamentos mais seguros de modo mais preventivo em relacdo as
atividades sexuais.

Encontramos nos resultados de alguns estudos deste nucleo o relato de
preocupacao de pais que acreditam que oferecer informacdo sobre sexualidade
poderia incentivar a atividade sexual, crengca comum a muitas pessoas e religiosos
gue recriminam inclusive campanhas ao uso de preservativos para prevencao de
DST's e AIDS. Em contrapartida, resultados na investigagdo de outros estudos,
pertencentes a este mesmo nulcleo mostram o contrario: adolescentes que obtiveram
educacdo sexual ainda na infancia, com informacdes reais e sem repressao de
sentimentos adiam o inicio da vida sexual, apresentando, posteriormente,
comportamentos de prote¢do quanto a possiveis riscos a sua saude e a de outros.

E notdrio neste nticleo, que a maioria dos adolescentes estudados busca
informacdes primeiramente com amigos, mas quando 0 assunto torna-se mais
complexo a busca recai aos professores e familiares. Pode ser que a familia e a
escola estejam mais preparadas para reconhecer a importancia de se falar e
esclarecer sobre sexualidade no periodo adolescente (MAIA, 2004). No entanto,
como salientam Guimaraes (1995) e Vitiello (1997) muitas vezes a rede de apoio
familiar ndo tem informacgdes adequadas sobre sexualidade, transmitindo as criancas
e adolescentes informacdes incorretas, tabus e crengas infundadas.

Os dados desde nucleo reforcam a ideia de que para haver uma
educacgdo sexual promissora, que traga beneficios para uma sexualidade prazerosa
e responsavel, é preciso investir no dialogo entre instituicdes escolar e familiar e na
busca de recursos adequados; uma educacao sexual oferecida por profissionais e
educadores deve ser coerente com a educacao sexual que almejamos no seio da
familia, isto é, ética, respeitosa e flexivel (GOLDBERG, 1988; GUIMARAES, 1995).
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b) Comentarios gerais sobre os Nucleos Tematicos

Apbs a descricdo e analise dos quatro nucleos tematicos, um dado que
nos parece importante destacar € que a educacao sexual é priorizada para o publico
adolescente, desconsiderando a necessidade da intervencdo em outros momentos
da vida, como a infancia, por exemplo. Ndo houve nenhum estudo que descrevesse
a educacao sexual na escola para criancas, adultos, idosos ou outra populagéo
excetuando-se adolescentes. Acreditamos que a amplitude da sexualidade humana
€ manifestada desde o nascimento, por isso as criancas devem ser esclarecidas
sobre o tema, como ressaltam Maia (2005), Nunes e Silva (2000), Raposo (2004) e
Vitiello (1997). Além disso, outras populacbes também necessitam de
esclarecimentos para a realizacdo de uma vida sexual preventiva, como 0s idosos
ou pessoas com deficiéncias.

Observamos que a publicacdo de estudos em educacao sexual que
consideram a familia como parte integrante e importante do processo de educacéo
sexual, € escassa, mas que quando elas ocorrem os relatos enfatizam contribui¢cdes
positivas, como também enfatizam os autores Egypto (2003), Ribeiro (1990) e Sayao
(1997). O mesmo em relacéo ao uso de tecnologias recentes baseadas nos recursos
de informatica: poucos relatos sobre seu uso, no entanto, quando o fazem, ha
resultados positivos da intervencao, conforme discutem Carvalho e Marques (2007),
Moran (2001), Pires e Veit (2006) e Porto (2006).

Neste sentido, entendemos ser necessario maior investimento no dialogo
entre instituicbes escolar e familiar, de maneira a gerar beneficios para uma
sexualidade prazerosa e responsavel. Além disso, acreditamos que atualmente
muitos pesquisadores, educadores e profissionais diversos, tém procurado se
adequar as novas tecnologias em educac¢éao; propostas de educacao sexual também
deveriam reconhecer esses recursos como um bom método pedagdgico, dinamico e
motivador, que podera trazer ganhos para o publico envolvido, ou seja, educadores,

alunos e familiares.
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CONSIDERACOES FINAIS

Defendemos a ideia de que a educacao sexual deve ser compreendida na
sua totalidade; propostas de intervencdes que sejam educativas devem ser
oferecidas a todas as faixas etarias do desenvolvimento e trabalhada conjuntamente
em nossa sociedade, também com o uso das novas tecnologias da educacéo, nas
diferentes instituicbes sociais, favorecendo um dialogo entre a escola, a igreja, 0s
meios de comunicacdo de massa, a literatura, as politicas publicas governamentais
e, sobretudo, a familia que é um espaco poderoso de divulgacéo de crencas, valores
e repressao sexual, mas também um espaco de possibilidade de dialogo, reflexdo e
emancipacao da autonomia.

Sabemos que ha limitacbes nesta analise, considerando como amostra
apenas os estudos disponibilizados em base de dados da rede internet. Entretanto,
sabemos também que a internet € uma das fontes mais utlizadas entre os
académicos e pesquisadores na busca de referéncias sobre diversos problemas de
pesquisas; por iSS0 nos pareceu interessante estudar essa questao e divulga-la no
gue se refere a educacdo sexual na escola e familia, pois a sistematizacéo e a
divulgacao de estudos sao etapas extremamente relevantes entre os pesquisadores
na busca de uma construgdo promissora de ciéncia.

Pela natureza do estudo documental, ndo é possivel inferir sobre a
gualidade da participacdo da familia e dos recursos utilizados nos modelos de
intervencdo descritos nos estudos analisados. No entanto, € possivel concluir, a
partir deste breve levantamento bibliografico, que ainda sdo escassas as iniciativas
de educacdo sexual que possam dar conta do desafio de formar pessoas
preparadas a lidar com a sua sexualidade, considerando o acesso a informagdes
preventivas sobre saude sexual e a reflexdo de valores e crencas impregnados na
cultura. Almeja-se que propostas de educacdo sexual que considerem a amplitude
da questdo também no planejamento, realizagdo e divulgacdo dos resultados

possam ser compartilhadas com mais frequéncia no meio académico.
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