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ABSTRACT: In the 1979 course, entitled Naissance de la biopolitique, Michel Foucault
proposes contemporary neoliberalism, especially in its North American variant, as one of the
most expressive biopolitical governmentality instance of our time. This article examines if the
care of the life and its articulation with the constitution of the individual as a free entrepreneur
of himself, observable in this biopolitics, can be considered as a contemporary unfolding of
the “care of the self’, the nuclear concept in Foucault’s last writings. It suggests that the care
of the self, understood as a principle of permanent concern whose scope is the
transformation of the self and the creation of new ways of being and living, leads us away to
point two conclusions: the first one is that the neoliberal care of the life is inseparable from the
management of the individuals” freedom; the second one is that the neoliberal self-
government, considered by means of the calculation of economic self-investment, it is
something from which one should get rid of.
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RESUMO: No curso de 1979, intitulado Naissance de la biopolitique, Michel Foucault propde
que o neoliberalismo contemporaneo, principalmente na sua variante norteamericana, seja
lido como uma das mais expressivas configuragdes da governamentalidade biopolitica de
nossa época. O artigo analisa se o cuidado da vida e sua articulagdo com a constituicdo do
individuo como livre empreendedor de si mesmo, observavel nessa biopolitica, podem ser
considerados desdobramentos contemporaneos do “cuidado de si”, conceito nuclear nos
Gltimos escritos de Foucault. Sugere-se que o cuidado de si, entendido como principio de
inquietude permanente cujo escopo € a transformacdo de si mesmo e a criagdo de novas
maneiras de ser e de viver, permite apontar duas conclusfes: a primeira delas, que o
cuidado neoliberal da vida é inseparavel da gestdo da liberdade dos individuos; a segunda,
que o autogoverno neoliberal, considerado pelo calculo do investimento econdmico em si
mesmo, é algo do qual convém desprender-se.
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INTRODUGAO

A problematizacio da biopolitica em 1976, no livro Histoire de Ia
séxualité, 1: la volonté de savoir e no curso [l faut deféndre la société, pareceu
ter provocado na investigacdo de Foucault um deslocamento, da constitui¢io
do individuo moderno como homem-maquina no poder disciplinar para a
constituicio da populagio, definida ndo em termos geograficos pelo
conjunto de seres humanos pertencentes a uma unidade territorial, mas sim
em seu aspecto vital, como espécie vivente agrupada em torno de uma
caracteristica biolégica peculiar: doenca, ascendéncia genética, insanidade e
assim por diante.

I teve sua continuidade nas trés

Essa perspectiva da biopolitica
primeiras aulas do curso Sécurité, territoire, population. A partir da quarta
aula - dia 1% de fevereiro de 1978 - Foucault pareceu minimizar a biopolitica
ao enfatizar a genealogia da governamentalidade, desde o pastorado cristio
medieval do governo das almas até seus desdobramentos na época
contemporinea, ao se referir a0 modo como convém governar uma
populacio.

Pelo viés da governamentalidade, a racionalidade politica torna-se
objeto da investigacdo foucaultiana pela primeira vez. Foucault aponta dois
modus operandi herdados do poder pastoral religioso cristdo, que continuam
presentes, ainda que com objetivos diferentes e secularizados, na atuagio das
politicas liberais modernas e contemporineas: a totalizagio e a
individualizacio. A totalizagio corresponde aos processos de objetivacio da
populagdio por mecanismos que regulam seus fluxos vitais; ja a
individualizacio, diz respeito aos processos de normalizacio e modelagio
presentes nas praticas politicas que impelem alguém a se reconhecer a partir
de uma identidade que nio foi criada por ele, mas uma espécie de
autoimagem mimética da qual ele se torna dependente.?

1 Na verdade, ndo existe somente uma perspectiva da biopolitica em Foucault. Talvez fosse melhor
situd-la no plural, como biopoliticas. Essa pluralidade é decorrente dos préprios deslocamentos da
problematica do poder em sua investigagdo. Para um estudo sobre a trajetéria da biopolitica em
Foucault, remetemos a E. Castro. “Biopolitica: de la soberania al gobierno”. In: Rev. latinoam. filos.,
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, v. 34, n. 2, nov. 2008.

2 No liberalismo, entendido como doutrina politica, o individuo é um pressuposto, atomo social para o
qual deve ser garantida uma jurisdigdo sobre suas preferéncias: “...o fundamento do liberalismo politico
se reconhece (...) ligado & promogao do individualismo, se por isso entendemos o valor Ultimo que um
sistema politico reconhece ao individuo e a sua singularidade expressa sob a forma de um grau de
independéncia substancial que lhe é concedido por sua sociedade ou seu grupo de referéncia.”
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A biopolitica moderna, resultado da alianga entre ciéncias humanas e
soberania politica estatal, afirma que cuida da vida do conjunto da
populagio e a0 mesmo tempo protege os individuos. Essa matua imbricagio
entre totalizagio e individualizagio mostra que Foucault nio abandonou a
biopolitica e o poder disciplinar quando passa a discorrer sobre a
governamentalidade. Na verdade, foi a partir dos procedimentos de
totalizacio (regulacio biopolitica) e individualizacio (normalizagio
disciplinar) que racionalidades politicas, como o liberalismo moderno e as
varias vertentes do neoliberalismo contemporineo, puderam ser entendidas
como técnicas de governamentalidade.

Em 1979, no curso Naissance de la biopolitique, Foucault se detém
em uma modalidade especifica de governamentalidade contemporinea, que é
a neoliberal.3 Nesse curso ¢ que podemos entender por que ele situa o
neoliberalismo como o maior exemplo de governamentalidade biopolitica de
nossa época.

Nossa investigagio pode ser formulada nestes termos: se o
neoliberalismo é uma modalidade de governamentalidade biopolitica
centrada no cuidado da vida, seria esse cuidado um desdobramento

(LAZZERI, 2000, p. 200). Foucault entende que é uma ficgdo liberal situar o individuo como atomo
social, como pressuposto filoséfico. O que deixa de ser ficticio sdo os processos de individualizagdo, de
constituicdo, fabricagdo e produgdo do individuo nas praticas sociais e politicas (FOUCAULT, 1975, p.
172). Depreende-se que, no recorte de Foucault, o individuo jamais é o ponto de partida da sociedade,
mas sempre ponto de chegada dos processos de individualizagdo. Em consequéncia, “a ideia que o
individuo é um sujeito de ac&o, continuo e idéntico a si mesmo, deve ser abandonada; deve-se também
abandonar a ideia de que o individuo é uma premissa, um ‘dado’, de que os atores que se relacionam
com ele e o observador cientifico que o estuda, deveriam toma-lo como algo j& adquirido.” (PIZZORNO,
1988, p. 238). Em razdo da pertinéncia da leitura foucaultiana da governamentalidade biopolitica liberal e
neoliberal, priorizamos o termo “individuo” e a expresséo “processos de individualizac&o”, a0 mesmo
tempo em que preterimos 0 termo e a expressdo “sujeito” e “processos de subjetivagdo”,
respectivamente. Estes Ultimos somente serdo preservados quando forem objetos de citagéo literal.

3 Como se sabe, a rigor é inadequado e até pejorativo se referir ao liberalismo contemporaneo como
(neo) liberalismo. Todavia, no curso de 1979, Naissance de la biopolitique, Foucault usa esse conceito
sem qualquer adverténcia. Sua démarche ajuda ainda a rever, retrospectivamente, a interpretagao
compacta e reducionista do neoliberalismo como “pensamento Unico”, como apontaremos no decorrer
do artigo. Desde a perspectiva do seu modus operandi, inexiste um Unico neoliberalismo: ha o
ordoliberalismo alemdo (principalmente em pensadores como Eucken, Répke, Ristow, Miiller-Armack),
0 anarcoliberalismo americano (inspirado em pensadores da Escola Austriaca, tais como Mises e Hayek
e membros da Escola de Chicago, como Milton Friedman, Gary Becker, Theodore Schultz), e o
neoliberalismo francés, cuja importancia no curso ndo é a mesma que a atribuida as modalidades
anteriores. Neste artigo, iremos privilegiar a maneira como o assim chamado neoliberalismo
norteamericano ou anarcoliberalismo propde um singular investimento da vida e constituicdo do
individuo. E dele, portanto, que nossas conclusdes sao deduzidas.
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contemporineo do cuidado de si, que Foucault identificou mais tarde entre
os antigos? Nesse sentido, nosso escopo é examinar se a constitui¢io do
individuo como livre empreendedor de si mesmo, tal como observavel na
governamentalidade biopolitica neoliberal, é uma modalidade de cuidado de
si ou se, pelo contrario, essa determinacio constitui uma insidiosa tentativa
contemporinea de modelagio do individuo e controle de seus fluxos vitais.

Nossa hipotese é mostrar que, se tomarmos nio somente o curso de
1979, mas também o conjunto de ditos e escritos dos anos seguintes, seria
possivel avaliar criticamente o cuidado da vida e a constitui¢io do individuo
empreendedor a partir da perspectiva do cuidado de si.

Essa avaliacio impde priorizar atribui¢des especificas tanto ao
cuidado da vida quanto ao cuidado de si. O cuidado da vida neoliberal é
aquele voltado para a constituicio do individuo somente a partir do
investimento em si mesmo, pensado nos limites racionais do cilculo entre
custos e beneficios econ6micos. A nog¢io de cuidado de si aqui, por sua vez, é
aquela que encontramos em L’herméneutique du sujet, como “principio de
agitacdo e inquietude permanente” (FOUCAULT, 2001, p. 9) cujo télos é a
transformacio de si mesmo e a criagio de novas maneiras de ser e de viver.
Somente a partir dessa atribuicio é que o cuidado de si pode auxiliar a
apontar os limites e ambiguidades daquele cuidado da vida e seu processo de
constitui¢io do individuo.

Primeiro esbogamos a percep¢io do neoliberalismo como programa
politico e ideologia, da qual Foucault se afasta; em seguida mostramos que foi a
introdugdo da governamentalidade que lhe permitiu ver o neoliberalismo como
uma configuragio biopolitica; nuancamos posteriormente que Foucault vé o
neoliberalismo como uma maneira de pensar e de agir, de ser e de viver;
consequentemente, um dos maiores projetos de investimento da vida e, por
meio dela, de processos de individualiza¢io. Enfim, tentamos demonstrar que a
investigacio subsequente de Foucault, centrada no fio condutor do cuidado de
si, pode ser uma chave analitica para a determinacio dos limites do
autogoverno neoliberal.

Neoliberalismo como programa politico e ideologia

A analise de Foucault a respeito do neoliberalismo contemporaneo é
impar porque ele nio o entende no quadro de uma doutrina politica no
sentido de Estado minimo, mas como racionalidade politica governamental.
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A maioria dos criticos do neoliberalismo o situa como doutrina e
programa politico que se impOs nos paises ocidentais a partir do final dos
anos 1980 e provocou uma transformacio na esfera ideologica.

Segundo Jason Read (2009, p. 26):

O neoliberalismo, nos textos que o tém confrontado
criticamente, é geralmente entendido nio somente como uma
nova ideologia, mas uma transformacio da ideologia, em suas
condicdes e efeitos. Em termos de suas condig¢des, é uma
ideologia que é gerada ndo a partir do estado, da classe
dominante, mas da experiéncia cotidiana de comprar e vender
do mercado, que é entdo estendida através de outros espacos
sociais, ‘o mercado de ideias’, para tornar-se uma imagem da
sociedade. Em segundo lugar, é uma ideologia porque se
refere ndo somente a esfera politica, a um ideal de estado, mas
a plenitude da existéncia humana. Ele exige apresentar nio
um ideal, mas uma realidade: a natureza humana.

Perry Anderson (1995, p. 22), conhecido tedrico de esquerda, afirma o
seguinte:

(...) o neoliberalismo é um movimento ideolégico em escala
verdadeiramente mundial, como o capitalismo jamais havia
produzido no passado. Trata-se de um corpo de doutrina
coerente, autoconsciente, militante, lucidamente decidido a
transformar todo o mundo a sua imagem, em sua ambigio
estrutural e sua extensio internacional. Eis ai algo muito mais
parecido a0 movimento comunista de ontem do que o
liberalismo eclético e distendido do século passado.

Nessa mesma linhagem te6rica Ramonet (1997, p. 23), apresenta o
neoliberalismo como um pensamento inico hegeménico, pois “trata-se da
tradugio em termos ideoldgicos da pretensio universal dos interesses de um
conjunto de forcas econdmicas, em particular do capital internacional”.

Estudos relativamente recentes apontam que, nos anos oitenta, o
neoliberalismo conseguiu uma notavel expansio, ao convencer até mesmo
aqueles que sustentavam o desenvolvimento baseado no Estado, sejam
capitalistas ou socialistas. Exemplo disso é a implementacio de politicas
neoliberais em governos socialdemocratas europeus na Espanha, Franga,
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Grécia, Italia e Portugal, assim como em correntes nacionalistas e populistas
na América Latina, como no peronismo argentino e no Partido
Revolucionério Institucional, do México. O neoliberalismo espraiou sua
poderosa hegemonia em 4dmbito mundial tanto como lideranga intelectual
quanto como forca politica. Mas essa expansio, mais do que geografica, diz
respeito também a penetracio em dominios que ideologias politicas
anteriores jamais haviam alcancado.

Ainda segundo os criticos de linhagem marxista, esse ideirio nio se
limita a0 4mbito econdmico, j4 que ele estende seus tenticulos ao modo de
uma expansio integral no sentido de um novo projeto de sociedade imposto
pela politica exterior norte-americana.

Ao contrario dos desenvolvimentos tedricos que apresentam o fim das
grandes narrativas e dos grandes relatos (tais como o partido, a nag¢io, Deus)
na segunda metade do século XX* o neoliberalismo permanece como um
macrorrelato  Gnico que reina soberanamente na época atual (Cf.
HINKELAMMERT, 1996). Esse relato hipostasia o mercado como instincia
intocavel, controlavel por leis imutiveis e dadas como as que regem a
natureza. Em sintese: “economicamente o neoliberalismo fracassou, pois nio
conseguiu nenhuma revitalizacio basica do capitalismo avancado.
Socialmente, funcionou criando sociedades mais desiguais. Politica e
ideologicamente, teve grande sucesso, pois se impOs como TUnica alternativa.
Ou seja, constitui-se numa verdadeira forca hegemoénica.” (ANDERSON,
1995, p. 23).

Na época que Foucault ministrou seu curso, Naissance de la
biopolitique, provavelmente nio poderia chegar a conclusées semelhantes.
Uma das razdes é que a implantagio, expansio e consolidacio do
neoliberalismo como programa politico nos paises ocidentais e até mesmo do
Leste europeu ocorrerd somente nas duas décadas seguintes. Foucault trata do
neoliberalismo sem que ainda tenha outros pardmetros para avaliar seus
resultados politico-econdmico-sociais, como procederam outros tedricos nos
anos que se seguiram ao governo de Margareth Thatcher (1979), de Ronald
Reagan (1980), Helmut Khol (1982) ou, no caso da Ameérica Latina, as

4 Cf. Jean Frangos Lyotard. A condicdo p6s-moderna. 52. ed. Rio de Janeiro: J. Olympio, 1998.
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experiéncias-piloto do Chile e da Bolivia e sua expansio como modelo
politico-econdmico para os demais paises desse Continente.’

A outra razdo, mais fundamental, é que para Foucault ainda hoje seria
insuficiente analisar o neoliberalismo somente em termos de seu sucesso ou
fracasso como programa politico e ideologia, como faz Perry Anderson.

Foucault se afasta da perspectiva que situa de um lado a pratica e de
outro a teoria, a infraestrutura e a superestrutura, o poder unicamente como
exploracio econdmica e sua justificagio ideoldgica ao nivel das crengas, das
maneiras de pensar. Nio haveria unicamente uma ideologia politica
legitimadora daquilo que ocorre nas praticas de producio do capital e
exclusivamente nessas praticas.®

O problema da no¢io de ideologia é que tacitamente tem sido
apresentada em “oposi¢io virtual a alguma coisa que seria a verdade”.

5 A expansdo do neoliberalismo para a América Latina foi possibilitada pela crise do pagamento das
dividas externas (que eclodiu no México em 1982). Com isso, funda-se um clube de credores externos,
que passam a impor ajustes estruturais que impelem, por sua vez, o programa neoliberal. Entretanto, o
neoliberalismo surge na América Latina através de duas experiéncias isoladas: Chile e Bolivia. A
ditadura de Pinochet no Chile foi a primeira experiéncia neoliberal sisteméatica do mundo. O
neoliberalismo chileno teve como pressuposto a abolicdo da democracia. O objetivo fundamental foi a
quebra do movimento operario, considerando que a democracia em si mesma jamais havia sido um
valor central do neoliberalismo. Em contraposicdo, a Bolivia, a partir de 1985 sob o governo de Sachs,
foi a experiéncia-piloto que serviu de exemplo para o neoliberalismo do Oriente pés-soviético, aplicado
principalmente na Poldnia e na Russia. Ao contrario do Chile, porém, o objetivo na Bolivia consistia na
contencdo da hiperinflagdo. Nao houve nenhuma ditadura. Sachs era herdeiro do governo populista e
nesse sentido pode-se afirmar que “a América Latina também iniciou a variante neoliberal ‘progressista’,
mais tarde difundida no sul da Europa, nos anos de euro-socialismo”. (ANDERSON, 1995, p. 20). No
entanto, os casos de Chile e Bolivia foram experiéncias isoladas até o final dos anos 80 na América
Latina. Na verdade, a virada neoliberal continental comegou no México (Salinas, 1988), estendeu-se a
Argentina (Menem, 1989), a Venezuela (Carlos Andrés Perez, 1989), ao Brasil (Collor de Melo, 1990) e
ao Peru (Fujimori, 1990). Tais governos caracterizaram-se pelo éxito em curto prazo, pela abertura do
mercado de capitais e o fim da economia de substituicdo de importagdes, mas também pelo
autoritarismo politico e pelo crescimento da desigualdade social. Para uma andlise critica do
neoliberalismo na América Latina, ver. José Comblin. Le néolibéralisme. Pensée unique. Paris:
L'Harmattan, 2003.

6 Lazzarato afirma que, enquanto Marx analisava somente as praticas econémicas, Foucault leva em
consideracdo uma multiplicidade de praticas. “A teoria marxiana concentra-se exclusivamente na
exploracdo. As outras relagdes de poder (entre homens/mulheres, médicos/pacientes,
professores/alunos) e as outras modalidades de exercicio do poder (dominagdo, sujeicao, submisséo)
séo negligenciadas em funcdo da dimensdo ontologica da categoria trabalho (LAZZARATO, 2006, p.
62). Mais adiante, ele sublinha que o marxismo “reduziu as formas de subjetivagéo a classe; submeteu a
criagdo de possiveis ao trabalho produtivo; ‘achatou’ as relagdes de poder e as transformou em
exploracdo. A dialética marxista acelerou o processo de nivelamento, ao remeter toda a sociedade a
relagdo capitaltrabalho, a multiplicidade aos dualismos, a assimetria a simetria, arrastando tudo para o
Estado, fazendo assim dele a cama do capitalismo.” (LAZZARATO, 2006, p. 191).
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(FOUCAULT, 2000, p.7)’. Ao renunciar permanecer na partilha entre
verdade e ideologia, Foucault volve seu olhar para a hist6ria e aponta como
sio produzidos efeitos de verdade em discursos, em si mesmos, nem
verdadeiros nem falsos. Ndo é incumbéncia fundamental do pensamento a
critica dos contetdos ideoldgicos vinculados aos discursos. “O problema nao
¢ mudar a ‘consciéncia’ das pessoas, ou o que elas ttm na cabeca, mas o
regime politico, econdmico, institucional de producio da verdade”.

(FOUCAULT, 2000, p.14). Agrega ainda:

Cada sociedade tem seu regime de verdade, sua ‘politica geral’
de verdade: isto é, os tipos de discurso que ela acolhe e faz
funcionar como verdadeiros; os mecanismos e as instincias
que permitem distinguir os enunciados verdadeiros dos falsos,
a maneira como se sanciona uns e outros; as técnicas e os
procedimentos que sio valorizados para a obten¢io da
verdade; o estatuto daqueles que tém o encargo de dizer o que
funciona como verdadeiro. (FOUCAULT, 2000, p.12)

O afastamento de Foucault da analise do neoliberalismo como uma
transformacio da ideologia liberal ou de um programa de governo
caracterizado somente nos termos do estado minimo é consequéncia do
modo como ele ha tempo situava as relagdes de poder: elas nio sdo projecdes
superestruturais da infraestrutura das relagées de produgio; tampouco
emanam de uma teoria doutrinaria do Estado. Foucault pensa as relagdes de
poder desde outra perspectiva, razio pela qual também o neoliberalismo é
estudado de outro modo.

A governamentalidade biopolitica neoliberal

Foucault situou o neoliberalismo como exemplo emblematico de
biopolitica contemporinea. Gordon lembra que Foucault nio faz juizos de
valor sobre a doutrina neoliberal ou seu exercicio efetivo de governo.® A

7 “Um dos objetivos de Foucault em seus estudos sobre as sociedades disciplinares é romper com o
economicismo e a cultura dialética dos dualismos, e demonstrar a pobreza e o reducionismo das
explicagbes da dominagéo pela ideologia” (LAZZARATO, 2006, p. 64).

8 “Um dos atributos conspicuos das leituras da governamentalidade de Foucault é sua serena e (num
sentido weberiano) exemplar abstencéo de juizos de valores. Em um substancial preAmbulo ele rejeita o
uso do discurso académico como um veiculo de injungéo pratica (“gosto disso; odeio aquilo; faca isso;
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principal razio dessa auséncia de juizos, favoraveis ou nio, se deve
justamente ao fato de télo problematizado como racionalidade
governamental. Enquanto tal, deixa de ser relevante discorrer sobre a pratica
governamental efetiva ou como os governantes governam; também se torna
secundaria a abordagem das doutrinas que fundamentam uma administragio
do Estado. Saber por que se governa ou qual o melhor regime de governo
nio lhe interessa e, sim, como governar e qual a melhor maneira de
governar.’ A governamentalidade é o 4mbito reflexivo das praticas de
governo, a racionalizacdo da pratica governamental no exercicio da soberania
politica.

Uma das raizes da problematizacio do poder pela governamentalidade
¢ a releitura do isomoformismo aristotélico entre conducio politica,
condugio pedagdgica e condugio de si mesmo. Aristételes, conforme
Foucault, entendia o governo politico nio como a Gnica maneira de
governar, mas somente como um modo de governar entre outros.

Essa releitura permitiu que Foucault se afastasse da doutrina liberal
segundo a qual hd uma diferen¢a qualitativa entre a esfera da administragio
publica do Estado e a esfera das relacdes sociais privadas. A doutrina liberal
estd assentada nessa divisio para postular que a sociedade civil é o limite da
a¢io do Estado; o direito, o limite da soberania despotica.

Ja o modus operandi do neoliberalismo tem estimulado a fluidez
entre estas diferentes esferas do governo. Exemplo disso é a progressiva
transferéncia das responsabilidades estatais, como o cuidado da saude e os
investimentos em educa¢io para o dmbito das escolhas e responsabilidades
individuais. Essa fluidez de competéncias, frequentemente vista como o fim

recuse aquilo...”), e rejeita a ideia de que as escolhas politicas praticas podem ser determinadas no
interior do espago de um texto tedrico, como que trivializando o ato da decisdo moral ao nivel de uma
mera preferéncia estética.” (GORDON, 1991, p.6). Isso ndo exclui a simpatia pelos tedricos liberais e
neoliberais que propdem uma arte de governar inventiva, ao contrario da cultura critica de esquerda e do
socialismo, que ndo possuem e jamais possuiram sua propria arte de governar especifica porque
ficaram limitados a problemética do Estado. “Em todo o caso, saibamos apenas que, se ha uma
governamentalidade efetivamente socialista, ela ndo estd oculta no interior do socialismo e dos seus
textos. N&o se pode deduzi-la deles. E preciso inventé-la.” (FOUCAULT, 2004b, p. 95).

9 “A questdo colocada (...) ndo é, portanto, prioritariamente: por que governar? (que ressoaria como um
‘a que bem governar?’) -, a menos que se considere 0 anarquismo como a verdade do liberalismo,
enquanto que ele é somente uma consequéncia que, contudo, transitou por outras correntes (Foucault
mesmo pdde ser considerado por alguns como um pensador anarquista, 0 que esta longe de ser
manifesto) - mas bem, antes: como governar? Dito de outro modo, como fazer a distingdo entre um
artificio perturbador e um artificio facilitador?” (DELEULE, 2000, p. 104-105. Grifos do autor).
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7

da politica ou o imperialismo da légica do mercado, é somente efeito ou
reestruturacio das técnicas de governamentalidade, na percepcio de Foucault.

Quando é adotada a perspectiva da governamentalidade, é
possivel desenvolver uma forma dinimica de anélise que nido
estd limitada a enunciar a “ocaso da politica” ou o
“predominio do mercado”, senio que decodifica o tio famoso
“fim da politica” como um programa politico. A crise do
keynesianismo e o desmantelamento das formas de
intervencio encarnadas no estado de Bem-estar nio leva
consigo tanto uma perda da capacidade do estado para
governar, mas principalmente uma reestruturagio das
tecnologias de governo (LEMKE, 2006, p. 14).

Em razio disso é que Foucault v& também no neoliberalismo uma
inovadora tecnologia do eu, um regime de saber-poder que atua na
constitui¢io do individuo. Além de ser uma tecnologia de governo politica, o
neoliberalismo estd relacionado a constituicio de uma nova maneira de
pensar e de agir, de ser e de viver. Depreende-se que ele pode ser considerado
um dos maiores projetos de investimento contemporaneo da vida.

0 investimento da vida e a constituicao do individuo

No curso Naissance de la biopolitique, Foucault analisa o modelo da
teoria do capital humano do neoliberalismo da Escola de Chicago, cujos
expoentes mais conhecidos sio G. Becker e T. Schultz. Esses autores
propiciam a reinterpretacio de dois elementos fundamentais da teoria
econdmica classica, a saber: o capital e o trabalho. Essa reinterpretacio indica
que a constitui¢io do individuo no liberalismo classico ndo é a mesma que se
observa no neoliberalismo contemporaneo.

Em Les mots et les choses (1966), Foucault afirma que na Idade
Classica (meados do século XVII até o final do século XVIII) a énfase eram as
trocas de riquezas e nio as relagdes de trabalho. Era a época da anilise das
riquezas, quando ainda inexistia a economia politica moderna. Ressalta que
os classicos s6 se preocupavam com a produgio de bens oriunda do fator
terra e do fator capital, mas praticamente esqueciam ou desqualificavam o
fator trabalho. Caso emblemitico de A. Smith, para o qual o trabalho ¢ fator
de produgio passivo e ndo fator fundamental da economia. Somente na
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Modernidade (a partir do Gltimo quarto do século XVIII) o trabalho é
considerado o principal fator de producio.

Provavelmente, aquele que melhor fez uma anélise moderna do
trabalho tenha sido Marx. Ele entende que o modo de produgio capitalista
depende fundamentalmente do fator trabalho. Por ele 0 homem transforma a
realidade e transforma a si proprio. Significa que individuarse como
trabalhador é um dos efeitos revolucionirios da modernidade, porque sem
essa individuacio nio se pode transformar a realidade da exploragio nas
relagdes de producio e tampouco é possivel transformar a si mesmo, de
individuo alienado para um individuo desalienado.1?

Em Naissance de la biopolitique Foucault lembra que os neoliberais
da Escola de Chicago nio dialogam com Marx; mas, caso este didlogo houve
sido realizado, provavelmente o teriam acusado de nio haver examinado o
trabalho na sua realidade concreta. Com efeito, a extracio da “forca”

o

o~

“tempo” do trabalho, que gera valor e da qual uma parte é extorquida,
considerada por Marx um efeito do modo capitalista de producio.

Marx apresenta a divisio entre trabalho abstrato e trabalho concreto
como algo estrutural do capitalismo. Nio obstante, no entender de G.
Becker, essa divisio é tributaria exclusivamente do modo como o trabalho é
“representado” pela teoria econdmica quando esta nio leva em conta a logica
do capital e sua realidade histérica. Jamais, portanto, a divisio entre trabalho
abstrato e trabalho concreto seria uma consequéncia do préprio capitalismo.
Transformado em for¢a de trabalho, medido pelo tempo, colocado no
mercado e retribuido como salario, o trabalho é amputado de sua realidade
humana e suas variaveis qualitativas.

10 Marx entendia que o poder era dotado de fundacdes estruturais, no sentido de que ele ndo emana de
uma vontade individual, mas da légica das relagdes de producdo ou das necessidades funcionais das
organizagdes de um modo geral. Mas, como ressalta Pizzorno, “a ‘'vitima’ do poder (...) era o individuo
enquanto tal que aquele poder estrutural impede de se desenvolver como ele teria podido fazé-lo em
outras condigBes.” Marx, portanto, tem necessidade da pressuposi¢do da imagem de um individuo
portador de interesses verdadeiros, claramente identificaveis, validos, duradouros. “Se a nogdo de
‘consciéncia falsa” pode ser utilizada a fim de explicar a conduta verdadeira do trabalhador no sistema
capitalista, é porque existe uma ‘consciéncia verdadeira’, um interesse verdadeiro que, pode-se supor,
constitui a identidade real do individuo sujeitado pelo poder.” (PIZZORNO, 1988, p. 238). Essa € a razdo
pela qual podemos entender o processo de desalienacdo pelo termo individuagdo, e ndo
individualizac&o. A individuacdo é aqui entendida como a constituicdo de si mesmo como consciéncia
verdadeira. Foucault, por sua vez, jamais trabalha com essa perspectiva da pressuposi¢do de um
individuo portador de interesses identificaveis e verdadeiros.
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0 individuo empreendedor

Pensadores, como G. Becker e T. Schultz, querem justamente situar o
trabalho a partir de sua realidade concreta, a saber: o proprio trabalhador e
suas escolhas racionais. Nesse sentido é que a teoria do capital humano
(construida entre os anos 1960 e 1970) quer ser uma analise concreta do
trabalho ao entendélo como conduta econdmica racionalizada calculada por
aquele que trabalha. A concretude do trabalho é mensurada pelo
investimento que o trabalhador faz livremente em si mesmo, na condi¢io de
ser humano capitalizavel.

Cito T. Schultz:

A caracteristica distintiva do capital humano é a de que é ele
parte do homem. E humano porquanto se acha configurado
no homem, e é capital porque é uma fonte de satisfacdes
futuras, ou de futuros rendimentos, ou ambas a coisas. Onde
os homens sejam pessoas livres, o capital humano nio é um
ativo negociavel, no sentido de que possa ser vendido. Pode,
sem duvida, ser adquirido, nio como elemento de ativo, que
se adquire no mercado, mas por intermédio de um
investimento no préprio individuo. (SCHULTZ, 1973, p. 53,
grifos do autor).

Se nenhuma pessoa pode separarse do capital humano que possui
significa que sua acumula¢io e preserva¢io tém a ver com a constitui¢io do
proprio individuo. A acumulagio desse capital humano envolve dominios
exteriores e mais amplos que a classica gestio do tempo de trabalho, pela
qual era levado em consideragio somente o trabalho exercido na fabrica.

A concretude da realidade do trabalhador e suas escolhas supéem um
investimento extensivo 4 vida em todos os seus momentos e dimensdes.
Trata-se de administrar o uso adequado da existéncia completa do individuo:
os afetos, o cuidado desde a gestacdo, a educagio fora do sistema formal, a

satde, seus deslocamentos, seu tempo livre.!!

11 Esse investimento é constituido: 1) pelo tempo que os pais dedicam aos filhos fora das atividades
educacionais propriamente tais; a crianca sera muito mais adaptavel dependendo do tempo de nutri¢do,
de afei¢do, dos cuidados dados, do nivel de cultura dos pais e dos estimulos recebidos; de onde uma
andlise circunstancial da vida da crianga que poderd ser medida em termos de possibilidades de
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O cuidado da vida como capital permanente a ser aperfeicoado e
gerido serd doravante a razio principal das escolhas racionais do trabalhador.
Importante é que o trabalhador deixe se se individualizar como objeto de
oferta e procura em razdo de sua forca de trabalho. Necessario € se constituir
como um individuo ativo, como alguém que é “seu préprio capital”, “seu
proéprio produtor” e a fonte de “seus préprios lucros”, além de ser o autor de
“sua prépria satisfagio”. (FOUCAULT, 2004b, p. 232. Grifos nossos).

A principal contribui¢io do neoliberalismo da Escola de Chicago é
ter ampliado os conceitos de capital e de empresa para além do dominio
econdmico. Se capitalizar & o objetivo econdmico maior de uma empresa,
investir em capital humano é o escopo permanente do ser humano
empreendedor. A vida do individuo em todas as suas dimensdes é pensada da
perspectiva de uma empresa multipla, como, por exemplo, em sua relagio
com a familia, com a propriedade e com a seguranga. (FOUCAULT, 2004b,
p. 247; ver p. 267, nota 2).

Um dos efeitos da generalizagio da forma-empresa do dominio
econdmico para outros dominios, como o da constitui¢do do individuo, é a
progressiva dissolugio da oposicio classica entre trabalhador e
empreendedor.

Evidentemente que essa generalizacio pode ser atribuivel aos
deslocamentos no modo de producgio e distribuicio da riqueza no
capitalismo (do modelo fordista para o taylorista, por exemplo); mas ela
também se deve A invencio de técnicas politicas, sociais e educacionais de
modificagio do “meio” em que se vive com o objetivo de modular as
escolhas individuais na sua tentativa de adaptacio permanente a esse meio
modificavel.12

investimento em capital humano (Cf. FOUCAULT, 2004b, p. 236); 2) pelos cuidados médicos, a partir
dos quais o capital humano pode ser aperfeigoado e utilizado no maior tempo possivel; de onde as
politicas de protecdo a salde bem como a higiene publica; 3) pela capacidade de um individuo de se
deslocar, de sua mobilidade inclusive migratéria. Ainda que a mobilidade represente um custo
econdmico e psicologico que demandam adaptagdo, seu objetivo maior é o investimento em melhorias
salariais, status social e assim por diante. “O migrante & um investidor, ¢ um empreendedor de si mesmo
que faz um ndmero de despesas e de investimentos para obter uma determinada melhoria.” (Cf.
FOUCAULT, 2004b, p. 236); 4) pelo investimento em inovagdo, em novas tecnologias; novas formas de
produtividade resultam dos investimentos que foram feitos ao nivel do préprio ser humano (cf.
FOUCAULT, 2004b, p. 238).

12 O neoliberalismo investe na vida a partir de intervengdes diretas na modificacdo do meio em que se
vive e de técnicas indiretas de gestdo da liberdade dos individuos, na medida em que a modificagéo do
meio os leva a modificar seu comportamento e suas escolhas. Se o meio, cujas varidveis sdo
artificialmente modificadas pela biopolitica neoliberal, € o mercado e sua légica, entdo os individuos
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Modificado o meio, produzido como fluxo de capitais e regulado a
partir do critério do célculo racional de custos e beneficios, o trabalhador se
vé como empreendedor, e sua forca de trabalho, como capital a ser gerido
por ele mesmo. Assim é que nas técnicas de governamentalidade neoliberais o
individuo, porque se modula como empreendedor, precisa constituir-se em
alguém responsavel por suas escolhas e decisdes.

Os efeitos em termos de individualizacio sio notaveis: busca-se
produzir um individuo responsavel cuja qualidade moral esteja fundada na
escolha racional de uma determinada acio em razio da relagio entre custos e
beneficios, a0 mesmo tempo em que ac¢des alternativas sdo relegadas a plano
secundario. Cada individuo é levado a considerarse um “igualmente
desigual”.!3 “Exploragio, dominagio e toda outra forma de desigualdade
social sio tornadas invisiveis como fenémeno social ao ponto que cada
condicio social individual é avaliada somente como efeito de suas proprias
escolhas e investimentos” (HAMANN, 2009, p. 43).

Na governamentalidade neoliberal o individuo é constituido nio
prioritariamente como atomo juridico que obedece a regras em vista da
persecucio do bem coletivo, mas como ser calculista e racional cuja
responsabilidade maior é velar pelo cuidado de sua vida, a saber: o correto
investimento em seu capital humano. A vida nio administrada é considerada
como fracasso moral do individuo; quando isso ocorre ele é objetivado como
alguém irresponsavel por suas escolhas.

0 individuo competitivo e adaptavel

Ao ser constituido como um empreendedor e tnico responsavel por
suas decisdes e escolhas, também estd em jogo na individualizacdo neoliberal
a logica da competitividade.

constituidos em razéo da adaptagdo a essas modificaces sdo aqueles que passam a ver-se e a
perceber-se como livres empreendedores de si mesmos, portadores de um capital humano a ser
mantido e potencializado, diferentemente das demais formas de capital.

13 0 que € Unico no neoliberalismo é que ele estabelece um continuum entre aqueles que estdo
confinados e os que nao estdo. “Ao passo que o Hospital Geral descrito por Foucault servia para
constituir uma divisao entre os sujeitos normais e patolégicos, a governamentalidade neoliberal aponta
na direcdo da producdo de algo como um plano social graduado ao constituir todo sujeito como
‘igualmente desigual’. Encarcerado ou ndo, todos os sujeitos neoliberais séo presumidamente ‘iguais’ e
‘flivres’.” (HAMANN, 2009, p. 50). As divisGes sociais existem, mas elas s&o atribuidas como fracassos
resultantes de escolhas e responsabilidades do individuo.
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Se no liberalismo classico a troca era considerada o elemento natural

14" no neoliberalismo a concorréncia

das relacdes exclusivamente econdmicas
se torna o elemento fundamental nio somente da economia, mas também
das relagdes sociais e politicas (FOUCAULT, 2004b, p. 122). Entretanto, a
concorréncia nio é vista como elemento natural da sociedade; ela é situada
como “principio formal”> a ser protegido pelo Estado diante da natural
tendéncia monopolista do mercado e da propensio intervencionista do
proprio Estado.16

Nessa logica da concorréncia, alguém é empreendedor de si mesmo
quando se subjetivar como individuo competitivo. A competicio deve ser
promovida, incentivada, estimulada, proporcionando desdobramentos
reflexivos importantes no modo pelo qual ele é constituido.

14 Na idade classica, sobretudo para Adam Smith, 0 homo oeconomicus, como homem da troca, era
considerado um elemento intangivel em relacéo ao exercicio do poder politico. A economia era pensada
como limite da préatica politica. De onde a afirmacéo de que “O rei reina, mas ndo governa”. Quer dizer,
na medida em que a dinamica das relagdes econdmicas é aquilo que escapa a arbitrariedade da
soberania politica, 0 homem da troca é aquele que desafia o préprio poder politico.

15 Os liberais classicos do século XVIII deduziam a economia de mercado a partir da centralidade da
troca, como principio natural do laisser-faire. Os liberais do século XIX, por sua vez, enfatizaram a
concorréncia na economia de mercado, principalmente porque ela era considerada também um principio
natural do laisser-faire. Os ordoliberais alemées — na verdade, a versdo alema do neoliberalismo do pés-
guerra -, avaliaram essa percepgdo da concorréncia como uma “ingenuidade naturalista”. Para eles, o
laisser-faire ndo pode ser deduzido do principio da concorréncia como forma organizadora do mercado.
Os efeitos benéficos da concorréncia ndo se devem a uma anterioridade natural, a um dado natural que
traria consigo. “A concorréncia tem uma légica interna, ela tem sua estrutura prépria. Seus efeitos
somente serdo produzidos se esta Idgica for respeitada. De algum modo, trata-se de um jogo formal
entre desigualdades. Jamais se trata de um jogo natural entre individuos e comportamentos”
(FOUCAULT, 2004b, p. 124). Ora, inexiste concorréncia pura; ela é um objetivo histérico de uma arte de
governo, jamais um principio natural a ser respeitado. A atuagdo do Estado ndo se limita mais em
garantir e em fiscalizar para que uma suposta concorréncia pura seja garantida; a atividade
governamental estara inteiramente envolvida com a economia de mercado. A regra que definird as
agdes governamentais tera como indice geral a economia de mercado. Conclui Foucault: “E necessario
governar para 0 mercado, antes que governar por causa do mercado”. (FOUCAULT, 2004b, p. 125). O
Estado deverd intervir na economia somente em razdo dos efeitos antissociais que a auséncia de
concorréncia poderia produzir, como é o caso dos monopélios.

16 Em A. Smith encontramos a tese de que o Estado deve se limitar a instaurar e conservar as condicdes
gerais que permitem aos mecanismos concorrenciais produzir seus efeitos. (SMITH, 1991, p. 430). Ela
se tornou quase um credo no Traité d'économie politique, de J.-B. Say e foi radicalizada na Escola
Austriaca, principalmente por F. von Hayek. Essa radicalizagdo admite que ndo somente as atividades
mercadoldgicas devem ser protegidas de toda intervengéo nefasta do poder politico, “mas (também) o
préprio mercado pode ser elevado ao patamar de um principio politico porque, na medida em que ele é
instituido de modo a escapar a todo controle humano, encarna um principio impessoal de alocagdo do
maior nimero de recursos (riquezas, poderes, consideracéo), privando assim o poder politico de toda
intervencéo arbitraria nesses dominios” (LAZZERI, 2000, p. 203).
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Para ser alguém competitivo deverd sentirse produtivo, flexivel e
inovador em qualquer situacio. A competitividade deixa de ser somente um
mecanismo comum entre as empresas para estenderse de maneira
avassaladora entre os proprios seres humanos e todas as relagdes sociais.

Ser  objetivado  como  individuo  competitivo  demanda,
paradoxalmente, que ele seja adaptivel e manipulavel as modificacdes nas
variaveis do meio. Como pondera Becker, o individuo se subjetiva como
homo oeconomicus quando ele “aceita (livremente) essa realidade”.!” Sua
conduta somente é considerada racional quando sensivel a essas modificacdes
nas variaveis na légica do mercado.!® Nessa 16gica é necessario produzir um
individuo cuja resposta seja sempre sistematica, jamais aleatoria. A economia
serad a ciéncia encarregada também do comportamento humano, da produgio
de respostas sistematicas as variaveis da sociedade de mercado concorrencial
(FOUCAULT, 2004b, p. 273). Essa sistematica da governamentalidade
neoliberal nos leva a refletir sobre a pertinéncia da constitui¢io do individuo
e a caracteriza¢do do autogoverno como exercicio da liberdade.

A Gestao da liberdade

Foucault deixava entender em suas intervengdes que inexiste uma
liberdade natural do ser humano. O individuo livre ndo poderia ser
identificado ao portador de interesses, que persegue certos fins. Ser livre nio
se limita a agir sem impedimentos externos, sem a coer¢io do poder publico

ou de outra natureza.!’

17%(...) aguele que é manipulavel, e que responderéa sistematicamente as modificagdes sistematicas que
serdo introduzidas artificialmente no meio. (...) 0 homo oeconomicus aparece agora como o correlativo
de uma governamentalidade, que vai agir sobre 0 meio e modificar sistematicamente as variaveis do
meio”. (FOUCAULT, 2004b, p. 274).

18 No liberalismo classico, 0 mercado era visto como uma realidade quase-natural, j& existente, situada
entre uma espécie de reserva econdmica em um espago supervisionado pelo Estado. No
Ordoliberalismo a logica do mercado ndo é vista como algo natural, mas como “constructo social
desenvolvido que deve ser protegido e que, portanto, requer uma instituicdo positiva € um quadro
juridico para que o jogo da empresa funcione plenamente.” (PETERS, M. A., 2001, p. 80). A Escola de
Chicago, portanto, prolonga essa concepgao do Ordoliberalismo alemao.

19 Essa era a concepcéo juridicamente codificada de liberdade, atrelada ao individualismo, se por este
(ltimo entendermos o valor dltimo que um sistema politico reconhece ao individuo e a sua singularidade
sob a forma de um grau de independéncia substancial que |he é concedida pela sociedade. Essa
independéncia substancial protegida juridicamente é o que Hugo Grotius, no classico Le droit de la
guerre et de la paix (1625), denominard de “direito subjetivo”, retomado por Hobbes como direito-
liberdade e que mais tarde |. Berlim, depois dos estudos de J. Bentham e B. Constant, conceitua como
liberdade negativa. Esta Ultima, é entendida como “uma espécie de ato de ‘cidadania minima’ que na
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Quando Foucault analisa o poder nos termos da governamentalidade,
define esta como a arte da conducio de condutas ou a tentativa de
determinagio das possibilidades de acio de outrem como principio do
proprio agir.

A liberdade é identificada como efeito de a¢des que podem tanto
limitar o campo de possibilidade de outras agdes, como também nio se
deixar determinar inteiramente por elas. Significa que os individuos sio livres
quando agem, diferentemente da concepcio segundo a qual hi agbes livres
quando emanadas de um individuo ja livre. Depreendese a afirmagio
foucaultiana de que nio existe a liberdade, mas praticas de liberdade que
podem criar e produzir modos de se governar, como também limitar e
resistir ao governo de outrem. O exercicio do governo é a arte de gerir e
delimitar o campo de possibilidades do exercicio da liberdade.

Analisado pelo viés da governamentalidade o neoliberalismo é muito
mais do que uma doutrina econémica e muito menos do que uma doutrina
politica. Ele é considerado uma racionalidade refletida que atua na
“organizacio” e “gestio” do campo possivel a partir do qual podemos nos
considerar seres livres.20

Por exemplo, o cuidado da vida e sua prote¢io sio pensados nio
como atribui¢io do Estado, mas algo da esfera das decisdes, escolhas e
responsabilidades livremente exercidas pelos individuos. Sem deixar que eles
se sintam livres para atuar, suas acdes podem ser moduladas se forem
modificadas as variaveis do campo de possibilidades no qual ele vive.

teoria consiste na defesa exclusiva dessa esfera de liberdade contra os impedimentos da poténcia
publica quando ela obstaculiza a jurisdicdo do agente sobre suas preferéncias ai compreendidas, por
consequéncia quando ela formula uma demanda de servico civico que consiste em constranger o agente
a defender seus proprios direitos.” (LAZZERI, 2000, p. 200).

2 Preservadas suas diferencas, raciocinio semelhante pode ser feito em relac&o ao liberalismo classico.
Se como doutrina politica ele é considerado a fonte das liberdades e garantias individuais e, como
doutrina econdmica, a origem da ideia de liberdade de mercado, ja pelo viés da governamentalidade, o
liberalismo é a arte de produzir e consumir liberdades. De um lado o liberalismo consome e necessita da
liberdade na medida em que funciona somente a partir de um determinado nimero de liberdades: de
mercado, de circulacdo, de expresséo; mas, de outro, tal maneira de governar administra o campo da
liberdade, quer dizer, a gestao e organizagdo das condi¢des a partir das quais se pode ser livre. O termo
liberal se refere justamente a essa estreiteza da liberdade. “A nova arte governamental vai apresentar-se
portanto como gestora da liberdade, ndo no sentido do imperativo : “seja livre”, com a contradi¢do
imediata que esse imperativo pode trazer. (...) O liberalismo, no sentido em que eu o entendo, esse
liberalismo que podemos caracterizar como a nova arte de governar formada no século XVIII, implica em
seu amago uma relacéo de produgdo/destruicdo em relagéo a liberdade. De um lado, é preciso produzir
liberdade, mas esse mesmo gesto implica que, de outro, se estabelecam limitagdes, controles, coer¢des,
obrigaces apoiadas em ameagas etc.” (FOUCAULT, 2004b, p. 65).
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Nesse sentido & que Foucault afirma ser o neoliberalismo a “condic¢io
de inteligibilidade da biopolitica de nossa época” (FOUCAULT, 2004b, p.
24). Se nas disciplinas atuava-se diretamente na normaliza¢io do individuo
pela otimizagio de seu corpo e o enfraquecimento de sua vontade, na
biopolitica, desde a segunda metade do século XVIII, ha uma atuac¢ido direta
e constante na regulacio do territério e, indiretamente, na constitui¢io de
uma populagio. No caso da biopolitica neoliberal, opera-se também sobre a
vida, porém de modo indireto. Nio se trata somente de normalizar o
individuo ou de regular seus processos vitais como parte de uma populacio,
mas principalmente de modular condigdes, possibilidades e efeitos de suas
acdes pela intervencio e delimitagio recorrente no seu campo de
possibilidades.

Sem que o individuo moderno tenha deixado de ser fabricado pelas
técnicas de poder disciplinares e seus mecanismos de normalizacio que
atuam sobre o corpo; sem que a populagio tenha deixado de ser constituida
pelo biopoder e as técnicas reguladoras da vida em seu sentido biolégico,
adentramo-nos na era das técnicas de governamentalidade neoliberais, que
atuam sobre as motivagdes, desejos e aspiragdes que impelem as agdes. Ao
mesmo tempo em que as técnicas de governamentalidade neoliberais sio
menos restritivas e corporais ao nao se preocuparem em confinar e fixar os
corpos de maneira segmentada para o sistema produtivo; na medida em que
elas nio sio essencialmente mecanismos de regulagio e intervencio que
atuam diretamente sobre a vida biolégica, em compensacio elas sio intensas
ao saturar o campo das a¢des livres possiveis.

Trata-se da administracio do calculo entre interesses, liberdades e
riscos; e é justamente para minimizar os riscos que atuam os dispositivos de
seguranca. Um  dos efeitos da articulagio entre técnicas de
governamentalidade e dispositivos de seguranca é a constituicio de
individuos situados entre a livre competitividade e a inseguranca social. Para
garantir que alguém se individualize como livre e competitivo, é mister a
producio de dispositivos e principios de precaugio?! que atenuem os perigos
ameacadores a seguranca dos individuos.

A questdo a ser posta é a seguinte: em que aspecto esse cuidado da
qualidade de vidados individuos nio seria o correlato de um controle intenso

2 Sobre as dimensdes filosdficas, juridicas e politicas do principio de precaugdo (cf. EWALD, F.;
GOLLIER, Ch.; SADELEER, N. de., 2008).
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das possibilidades reais e virtuais de sua vida qualificada (Bios)? A politizagio
intermitente do campo vital por parte da governamentalidade neoliberal e as
ciéncias que a apoiam, nio teriam tornado a qualidade de vida em uma vida
sem qualificacdes??? Este cuidado da vida pelo autogoverno neoliberal nio
desqualificou o cuidado de si, como principio de inquietude e transformagio
de si mesmo?

Consideracoes finais

Em diversos momentos, entre o final dos anos 1970 e inicio do
decénio de 1980, Foucault mostra uma série de lutas estratégicas que os
individuos podem criar para que ndo sejam governados de uma determinada
maneira por certos agentes, como a da populacio que resiste a uma
medicagdo ou a criagio de estilos de viver que se contrapdem a uma vida
administrada. Essas lutas constituem posturas criticas a formas
contemporineas de governamentalidade, especialmente s técnicas
administrativas que intervém constantemente num meio a fim de,
indiretamente, modular as escolhas e decisdes individuais. Essas técnicas
procuram atribuir uma identidade aos individuos pela constitui¢io de um
saber “verdadeiro” sobre eles; igualmente, elas buscam ofuscar as diferencas
reais que fazem deles, seres irredutivelmente singulares.

Foucault tem insistido que a partir do século XIX, o acesso a verdade é
oferecido quase que exclusivamente pelo conhecimento cientifico. Ciéncias
do homem, como a psicologia, a psiquiatria; ciéncias sociais aplicadas, como
a administragio e a estatistica; e ciéncias da vida, com a biologia e a
biomedicina, procuram mediar, pelo cuidado da vida e a modulacio do
comportamento, o acesso a verdadeira identidade dos individuos. Essas
mediacdes do cuidado da vida e da modulagio das condutas exerceram um
papel fundamental para as novas formas biopoliticas de governamentalidade,
como a do neoliberalismo.

2 “As sociedades, transformadas em populagdo (no dizer de Foucault na aula A governamentalidade:
‘conjunto de seres vivos'), inscrevem novas linhas do politico, fazendo da satde, da fome, da seguranca,
da higiene, dos ‘estilos de vida’, uma instancia de permanente luta, intervencdo e politizacdo
(recentemente, por exemplo, foi a ‘qualidade de vida', essa formula chave da era neoliberal, a que
transformou os imaginarios da ‘vida digna’ em oposicéo a uma vida sem qualificacbes, sem valor, sem
qualidade)”. (GIORGI, G.; RODRIGUEZ, F., 2007, p.11).
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Penso, porém, que jamais elas podem ser incluidas no conjunto das
praticas envolvidas pelo fio condutor do cuidado de si, como problematizado
por Foucault nos anos 1980, principalmente em L’hermeneutique du sujet.

As técnicas de governamentalidade neoliberais que operam pela
individualizacio/administracio da vida ao modo de uma empresa multipla,
no sentido de levar o individuo a se reconhecer como responsavel,
competitivo, produtivo e empreendedor de si mesmo, encontram-se nas
antipodas do cuidado de si como o senhorio e dominio de si para consigo.

Equivoca é a suposi¢io de que Foucault teria visto na individualizagio
neoliberal uma das possibilidades contemporineas da constituicio do
individuo pelo cuidado de si. A modulagio da vida de alguém como empresa
para si mesmo nio pode ser considerada uma “versio”?? do cuidado de si.
No minimo, trata-se da incitagio a um tipo de cuidado da vida do qual é
necessario permanentemente descuidar-se.

A compreensio do cuidado de si como “descaminho” para deixar de
ser o que se & ou como “descuido” de uma vida constantemente pensada
somente nos limites do empreendedorismo é fundamental em Foucault. O
cuidado de si como “principio de agitacio, principio de movimento,
principio de inquietude permanente” (FOUCAULT, 2001, p. 9) se afasta de
qualquer apelo individualista ou identitirio; antes, ele incita o
desprendimento continuo de nosso eu normalmente administrado e
competitivo que atua somente a partir de escolhas ja estabelecidas.

Cuidar de si é desprenderse do conhecimento de nds mesmos
atrelado as identidades que a sociedade da administracio e do
empreendedorismo leva-nos a aceitar, a torna-las quase algo natural. As
verdades associadas a tais identidades geralmente trazem embutidos efeitos de
poder em fungdo dos quais somos classificados e objetivados de responsaveis
ou irresponsaveis, empreendedores ou fracassados, competitivos ou
inadaptados.

Quando Foucault afirma que é preciso desprender-se do eu, ele se
refere a esse eu mimético que individualizamos de maneira modulada.
Paradoxalmente, o cuidado de si, como principio de inquietude, implica
num descuidar-se do eu livre, porém, administrado, da biopolitica neoliberal.

2 Essa ¢ a posicdo de Michel A. Peters, em seu livro Poststructuralism, Marxism, and Neoliberalism
(2001, p. 81).
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