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RESUMO

Objetivo: conhecer as percepcdes dos graduandos em Enfermagem sobre violéncia contra a mulher.
Métodos: estudo qualitativo realizado com 16 graduandos em Enfermagem entre abril e junho de
2016. Dados coletados por entrevista e realizada a analise de conteldo. Resultados: foram
determinadas como categorias: entendimento sobre violéncia de género, abordagem da violéncia de
género na formacdo dos graduandos, percepcdo sobre a atuacdo do enfermeiro na atencdo as
mulheres em situacao de violéncia e consideracdes sobre o atendimento ideal a mulher em situacao
de violéncia. Consideragées finais: a violéncia e a desigualdade de género sdo percebidas pelos
académicos. O papel do enfermeiro é destacado nas habilidades de comunicacao e acolhimento. Os
graduandos n&o se identificam como parte da equipe de salde que recebera a mulher em situacao de
violéncia e percebem o tema no curriculo da graduacao. Estudos semelhantes contribuirdo com a
discussao sobre a violéncia contra a mulher.

Descritores: Enfermagem; Estudantes de enfermagem; Violéncia contra a mulher.

ABSTRACT

Objective: to learn how nursing graduate students perceive violence against women. Methods:
qualitative analysis carried out with 16 nursing students from April to June 2016. Data were collected
in interviews and content was analyzed. Results: four categories were discerned: overall
understanding about gender-related violence; approach towards gender-related violence during
student’s graduation; perception about nurse’s role when assisting violated women; considerations
about the best approach to take when assisting violated women. Final considerations: gender-
related violence is noticed by students, as much as gender inequality. Nurse’s highlighted role is the
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ability to communicate and to foster patlent care. Undergraduate students do not identify as active

part of health care team. However, they identify the theme in the University’s undergraduation
syllabus. Similar researches can contribute to discuss violence against women.
Descriptors: Nursing; Students, nursing; Violence against women.
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RESUMEN

Objetivo: conocer las percepciones de los estudiantes de enfermeria sobre la violencia contra la
mujer. Metodologia: estudio cualitativo realizado con 16 estudiantes entre abril y junio de 2016.
Datos recolectados por medio de entrevistas y cumplido el andlisis de contenido. Resultados: se
determinaron 4 categorias: comprehension de la violencia de género, abordaje de la violencia de
género en la formacion de los estudiantes, percepcion de la actuacion del enfermero en la atencion
a las mujeres en situacion de violencia y consideraciones sobre la atencion ideal a la mujer en
situacion de violencia. Consideraciones finales: la violencia de género y la desigualdad son
percibidas por los académicos. El papel del enfermero se destaca por sus habilidades de comunicacion
y aceptacion. Los estudiantes no se identifican como parte activa de la rama de la salud. Identifican
el tema en el curriculo de pregrado. Estudios similares pueden contribuir sobre este tema.
Descriptores: Enfermeria; Estudiantes de enfermeria; Violencia contra la mujer.

INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher é
considerada um problema global e que
atinge, mundialmente, uma a cada trés
mulheres. O termo violéncia contra
mulher traduz as diversas formas de
violéncia, incluindo violéncia por
parceiros intimos, seja fisica, sexual ou
psicologica, bem como outros tipos de
violéncia como mutilacoes,
assassinatos e trafico de mulheres.’

com as condicoes de sexo sao
percebidas, sobretudo no ambito
familiar, no qual as relacoes se
constituem por hierarquias.?

A subjetividade das questoes de
género, associadas ao fato do
masculino ter mais poder sobre o
feminino em nossa sociedade revelam
uma dificuldade da identificacao da
violéncia, sobretudo, se as tipificacoes

Embora a violéncia possa ocorrer de violéncia nao sao claramente
em diferentes cenarios e culturas, reconhecidas na legislacao vigente.* A
constata-se que a mulher mais jovem, Lei Maria da Penha reafirma a
com baixa escolaridade e baixa renda, amplitude e a diversidade desse tipo

apresenta riscos aumentados de sofrer
violéncia. O agressor frequentemente
tem relacao intima com a vitima, bem
como, faz uso de substancias, como o
alcool no momento da agressao.?

A violéncia contra a mulher é
entendida sob a perspectiva de género
e ocorre contra uma pessoa que nao é
considerada igual ou que nao tenha as
mesmas condicbes de existéncia e
valor. A violéncia é motivada quando
as relacoes de desigualdade de acordo
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de violéncia, criando mecanismos
juridicos para coibir e punir a violéncia
contra a mulher, ampliando o olhar
sobre esse contexto para promover a
seguranca da mulher.?

O relatorio final da Comissao
Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI)
da Violéncia contra a Mulher,
publicado em junho de 2013, teve
como objetivo contribuir para que os
Poderes Executivo, Legislativo e
Judiciario, de todas as esferas
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administrativas, possam elaborar

politicas e acbOes que permitam
enfrentar as diversas formas de
violéncias que atingem as mulheres
brasileiras. Deste trabalho nasceram
73 recomendacoes para os 17 estados e
o Distrito Federal. Dentre elas,
considerar o feminicidio como um
agravante do homicidio com pena de
22 a 30 anos de prisao.®

Devido a inumeros fatores
emocionais envolvidos, tais como o
medo ou a vergonha de assumir a
situacdo de violéncia, rastrear,
notificar e atender essas mulheres se
torna uma tarefa ainda mais delicada.
De acordo com dados do Sistema de
Informacoes e Agravos de Notificacao
(SINAN), em 2014 foram registrados
223,76 atendimentos relacionados a
agressoes, sendo que duas a cada trés
dessas mulheres necessitaram de
cuidados em salde.” Estima-se que
esse nUmero ainda possa ser maior ao
considerar os casos nao reportados e
noticiados.

Nesse contexto, é papel do
profissional de salde acolher e
promover o bem-estar das usuarias,
sabendo lidar com questées de
violéncia de género, identificando
situacoes de violéncia ou abuso e,
acima de tudo, conhecendo a forma de
atender essa mulher em suas
necessidades mais especificas.
Entretanto, muitas vezes, a atencao
dada ao problema nos setores de saude
ainda é ineficaz devido a invisibilidade
da violéncia nos servicos de saude.?

Estudo realizado com estudantes
de enfermagem identificou um
posicionamento reflexivo e
estruturado, onde ele é influenciado
pela midia, mas também busca
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conhecimento sobre 0] tema,
experimenta sentimentos negativos
com a impunidade do agressor e aponta
o homem como o principal agressor
contra as mulheres.®

Apesar de estudos como esse, a
tematica da violéncia contra a mulher
deve ter uma discussao ampliada na
formacao dos enfermeiros,
construindo, dessa maneira, um
pensamento critico e uma visao
holistica e humanizada acerca desse
problema de salde publica. Diante
disso, formulou-se a seguinte questao
de pesquisa: qual a percepcao dos
graduandos do curso de Enfermagem
sobre a violéncia contra a mulher?

O objetivo desse estudo é
conhecer as percepcoes dos
graduandos em Enfermagem sobre a
violéncia contra a mulher e sobre a
atuacao do enfermeiro no atendimento
as mulheres em situacao de violéncia.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo-
exploratério com abordagem
qualitativa. A abordagem qualitativa
traduz a investigacao do mundo das
acoes e das relacées humanas, um lado
que nao se percebe e nao se capta em
equacoes, médias ou estatisticas,
propiciando a construcao de novas
abordagens e a revisao e a criacao de
novos conceitos. '°

Participaram, como sujeitos da
pesquisa, 16 graduandos em
Enfermagem de uma instituicao de
Ensino Superior privada localizada em
Porto Alegre/RS. Os mesmos foram
selecionados de forma aleatéria e a
amostra foi definida conforme critérios
de saturacdo de dados''. Foram
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adotados como critérios de inclusao:
ser aluno da instituicao e estar
devidamente matriculado, estar
cursando o ultimo semestre do curso no
periodo de coleta de dados e ter
assinado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Como
critérios de exclusao, definiu-se:
alunos que nao manifestarem interesse
em participar da coleta de dados.

A coleta de dados ocorreu no
periodo de abril a junho 2016, por meio
de entrevistas semiestruturadas,
gravadas, com duracao meédia de,
aproximadamente, 30 minutos. As
entrevistas foram realizadas na
instituicio de ensino, em sala
reservada e sem ruidos para que nao
houvesse interferéncias no bom
andamento das atividades, garantindo,
assim, a preservacao das informacoes.

As entrevistas tiveram como
questdes norteadoras: O que vocé
entende por violéncia de género? Em
que momento foi abordado e qual a
importancia desse tema na graduacao?
Qual a sua percepcao sobre a atuacao
do enfermeiro frente as mulheres em
situacdo de violéncia? Como vocé
considera que seja o atendimento ideal
a mulher em situacao de violéncia?

Para caracterizar os participantes
do estudo, foram coletados dados
como: sexo, idade, estado civil, tipo e
local de trabalho. Apds a realizacao

das entrevistas, as falas foram
transcritas na integra, sendo realizados
ajustes de linguagem, sem que a
esséncia  dos  conteldos  fosse
modificada.

Os dados foram examinados por
meio de analise de conteldo, a qual
constitui-se por trés fases distintas:
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pré-analise; exploracao do material;
inferéncia e  interpretacao  de
resultados. Na pré-analise, foi
realizada a leitura de todo o material
e a organizacao dos dados. Essa
organizacao foi norteada pelos
objetivos do estudo e formuladas
hipdteses e feita a identificacao de
similaridades. Durante a exploracao do
material, buscou-se a elaboracao de
categorias para o estabelecimento dos
nlcleos tematicos. A interpretacao e
as inferéncias foram realizadas e
fundamentadas de acordo com a
literatura cientifica.°

Este estudo respeita os termos da
resolucao n°466/12 do Conselho
Nacional de Salde e foi autorizado pelo
Comité de Etica e Pesquisa da
instituicdo onde foram coletados os
dados, sob o parecer n°1.503.008, de
14 de abril de 2016. Aos participantes
do estudo, foi solicitado que
assinassem o TCLE. Para garantir o
sigilo e 0o anonimato, os entrevistados
foram identificados como P1, P2, P3 e
assim sucessivamente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo foi realizado com 16
graduandos em Enfermagem, sendo um
homem e 15 mulheres. A idade dos
mesmos variou de 23 a 46 anos, 0s
quais tinham majoritariamente entre
23 a 30 anos (nove participantes).
Quanto ao estado civil, 11
participantes se declararam solteiros,
dois casados e trés como outros. Em
relacao ao local de trabalho, seis sao
estudantes apenas, nove sao
trabalhadores da area da saude e um
trabalha em local nao relacionado a
saude.



P

\

QURNALOF

NURSING
B\ *"HEALTH ¢

| - - -d"‘
A seguir, estao dispostas as
categorias tematicas elaboradas a
partir da analise das questdes
norteadoras da entrevista.

Entendimento sobre violéncia de
género

Os entrevistados percebem que a
violéncia de género, via de regra,
volta-se nao somente contra a mulher,
mas contra tudo que é considerado
feminino na nossa sociedade, sendo
essencialmente praticada por pessoas
do género masculino. Além disso, as
falas dos entrevistados reconhecem a
violéncia como algo préoximo e
recorrente em suas vidas:

Bom, género é homem e mulher
[...] A (diferenca disso na
violéncia é que as mulheres sdo
mais sujeitas a violéncia. Os
homens na maioria dos casos que
eu ouvi, os homens se acham no
poder das mulheres. Eles acham
que a mulher tem que se sujeitar
a eles. Para mim é isso. (P8)

Jad presenciei, muito proximo, um
caso de um vizinho que ele
simplesmente, ele espancava a
esposa, e era uma coisa, assim,
absurda [...] deveras desumana,
até por ele ser um homem, muito
mais forte. (P9)

E qualquer violéncia, ndo
necessariamente sendo fisica.
Pode ser uma agressdo verbal,
qualquer tipo de agressdo. A
qualquer identidade de género
também, sendo homem, mulher,
travesti, gay, transexual. (P10)
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Jad vivenciei com os pacientes, no
caso. Agressdo, principalmente
com gays, homossexuais e com
mulheres. Com homem eu nunca
vi, mas no meu trabalho eu ja vi
muito com mulheres. (P13)

O mundo é um espaco de relacoes
interpessoais e 0 ser humano que nele
habita vivencia multiplas experiéncias,
pois coexiste com outros seres. Sendo
assim, pode se expressar de muitas
maneiras, inclusive de forma
conflituosa, o que pode desencadear as
mais diversas manifestacoes, entre
elas a violéncia, destacando a violéncia
conjugal perpetrada contra a mulher.?

Devido a influéncia de questoes
culturais que permeiam as relacoes de
género, nas quais ha definicao de
papéis sociais para homens e mulheres,
ocorre o desencadeamento de relacoes
de desigualdades, aumentando, assim,
o numero de mulheres em situacao de
violéncia por envolvimento afetivo
com parceiros agressivos.'3

A percepcao dos graduandos
sobre violéncia de género foi mais
abrangente e incluiu a populacao de
lésbicas, gays, bissexuais, travestis,
transexuais e transgéneros (LGBTs).
Acreditamos que isso tem uma forte
relacao com a crenca da fragilidade ou
da subserviéncia feminina, ja que a
comunidade LGBT sempre é remetida
ao feminino e ao vulneravel.

Sendo assim, observou-se o
reconhecimento das relacdes de poder
desiguais entre os sexos. Essas relacoes
de poder sao representadas pela ideia
de posse e de superioridade fisica dos
homens em relacao as mulheres, bem
como pela posicao de submissao das
mulheres nas relacdes conjugais, o
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que, em geral, ocorre por conta da

cultura de género:

\

Entdo eu via uma mulher
submissa [...], a minha mde ndo
sabia fazer nada que ndo fosse
pelo olhar e pela visdo dele [...],
tinha que ser exatamente o que
ele fazia, o que ele comprava, o
que ele pensava. E a minha mée
viveu a vida toda dela assim.
[...], meu pai manteve a minha
mde nessas condicées, que
também ndo deixa de ser uma
violéncia, a gente sabe hoje que
isso também é uma violéncia.
(P12)

Sempre aquela questéo do medo,
da desestruturacdo da familia, do
que vdo falar, do medo que ele
faca alguma coisa pior, porque
ele ameacou que ele ia fazer
alguma coisa pior que aquilo que
ele jd fazia se ela fosse denunciar
ele ou se ela largasse ele, entdo
ela aceitava. (P8)

[...] ela disse que desde sempre
[sofria violéncia fisica], s6 que
ndo queria se desfazer do
casamento, para ela a familia era
muito importante, entdo ela
aguentava, aguentava,
aguentava. (P1)

O patriarcado defende a ideia de
superioridade do macho sobre a
fémea, do masculino sobre o feminino,
sendo incompativel com a ideia de
liberdade e igualdade entre os seres
humanos. Sendo essa uma das maiores
contradicoes, pois as mulheres nao
podem determinar sua liberdade e sua
autonomia de ser humano em razao das
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diferencas de género, sem que haja
repressao fisica e/ou psicologica. '

A banalizacao da violéncia entre
casais, evidenciada pelas falas acima,
denota que as mulheres em questao
estao vivendo um relacionamento
abusivo. Essa realidade parece
acontecer em diversas partes do
mundo. Um estudo realizado com
mulheres da comunidade da
Midwestern University, mostrou que
todas as vitimas sofreram abuso fisico
de um parceiro intimo.'

A ideia de patriarcado e do
agressor ser intimo da mulher vitima de
violéncia, pode ser ilustrada pelo
isolamento social. Esse tipo de
situacao esta relacionado com a
repressao que a mulher sofre do seu
parceiro intimo, o que impede um
convivio social adequado.'®

Os participantes desse estudo
descrevem um comportamento de
subjugacao da mulher, principalmente
dentro do ambito familiar, onde a
mulher sofre calada em nome da
familia, em nome dos filhos, bem
como, em nome do medo.

violéncia de
formacao dos

Abordagem da
género na
graduandos

Os entrevistados reconhecem a
importancia de desenvolver
conhecimentos sobre o tema para sua
formacao profissional:

Estou tendo agora na cadeira de
Saude e Género e acho
extremamente importante fazer
o aluno refletir sobre os temas
que estdo na atualidade hoje.
(P1)
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Tive em vdrios saraus, em

disciplinas, em eventos, semanas
académicas [...]. Eu acho que é
muito presente, muito relevante
sempre falar sobre esse assunto
porque [...] a gente vai lidar com
esse tipo de situacdo. (P3)

\

Tive tanto na cadeira de saude do
homem e da mulher, teve outra
disciplina também que teve a
questdo de género [...] Saude e
género. A importancia dessa
abordagem seria na hora de
exercer a profissGo, no momento
que tu esta ali atendendo uma
paciente que sofreu uma
violéncia, saber como orientar,
saber como lidar com essa
situacdo na hora e procurar fazer
da forma mais correta possivel.
(P8)

Em diversos momentos tivemos
essa abordagem, mas
principalmente na propria
disciplina de saude do género,
onde foi abordado as questdes de
homem e mulher e também a
propria violéncia doméstica.
Enfim, a importancia é
justamente saber os confrontos
da sociedade, do impacto que
causa nos proprios profissionais e
em nods enquanto pessoas, o que a
gente pode fazer, qual a
abordagem que a gente tem que
ter diante disso, nossa ética,
nossa postura. Acredito que a
gente tem que ndo ter pré-
julgamentos. (P16)

As falas dos estudantes retratam
o reconhecimento da importancia do
tema. Eles identificam essa abordagem
em diversas disciplinas do curso e
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demonstram uma grande preocupacao
em saber cuidar dessas vitimas quando
tornarem-se profissionais.

Além das atividades académicas
citadas nas falas acima, destacaram-se
também os estagios curriculares
realizados em uma casa de
acolhimento a mulheres em situacao
de violéncia na cidade de Porto
Alegre/RS:

A gente também ficou sabendo
que tem as casas de protecao, por
causa da faculdade, dos estagios.
(P12)

Saber trabalhar com essas
nuances sociais do universo da salude é
uma competéncia que esta prevista nas
Diretrizes Curriculares Nacionais do
curso de Graduacao em Enfermagem,
em seus 16 artigos, os quais orientam
toda a formacao para o profissional
enfermeiro. Estes determinam que o
egresso desse curso de graduacao deve
ter uma formacao generalista,
humanistica, critica e reflexiva.!”

Além disso, as areas de
conhecimento devem direcionar o
profissional para desenvolver
competéncias e habilidades gerais nas
areas de atencao a saude, tomadas de
decisao, comunicacao, administracao
e gerenciamento e  educacao
permanente. Nesse sentido, sao
definidas competéncias e habilidades
especificas, sendo que a formacao do
enfermeiro deve ser norteada por
ciéncias biologicas e da saude, ciéncias
humanas e sociais e pelas ciéncias da
Enfermagem (fundamentos,
assisténcia, administracao e ensino em
Enfermagem).'’

Esta previsto que a formacao em
Enfermagem deve atender as
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necessidades sociais da saude, com
énfase no Sistema Unico de Salde
(SUS), e assegurar a integralidade da
atencao e a qualidade e a humanizacao
do atendimento. Além dos conteudos
tedricos e praticos desenvolvidos ao
longo da formacao, o0s cursos sao
obrigados a incluir os estagios
curriculares supervisionados, nos dois
ultimos semestres, em hospitais gerais
e especiais, ambulatoérios, rede basica
de servicos de salde e comunidades.!’

E de suma importdncia que
profissionais e estudantes da area da
saude sejam capacitados para atuar
em situacoes de violéncia contra a
mulher, de forma multidisciplinar e
integrada com praticas educativas.'® A
violéncia contra a mulher nao escolhe
classe social, religiao, cor ou grau de
instrucao. Contudo, quanto mais
conhecimento sobre o tema, mais
podera ser feito em relacao a direitos
de cidadania, conferindo-lhes
mecanismos protetivos, afim de evitar
relacionamentos abusivos."

Algumas instituicdes trazem, em
sua grade curricular, disciplinas que
abordam questées de violéncia de
género. A disciplina Saude, Género e
Direitos Humanos, por exemplo,
aborda em sua ementa, questdes
relacionadas a violéncia contra a
pessoa humana, o género e os direitos
humanos e a sua relacado com o
processo salde-doenca, além de
politicas publicas, diretrizes nacionais,
trabalho e formacao em saude. A
disciplina Saude do Homem e da
Mulher também traz, em seu
cronograma, discussdes a respeito da
violéncia contra a mulher.?0

As mudancas curriculares podem
ser estratégias significativas para o
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enfrentamento da questao da violéncia
nos servicos de saude. Esse conteldo
deveria ser desenvolvido de forma
transversal no curso. Estudo realizado
com estudantes do curso de
enfermagem na Universidade Federal
do Rio Grande mostrou que, na visao
dos alunos, as semanas académicas,
grupos de pesquisa, atividades e
estagios,  contribuiram para a
construcao do conhecimento sobre o
tema violéncia contra a mulher, além
das disciplinas de epidemiologia e
salide da crianca e salde da mulher.?

Percepcdo sobre a atuacao do
enfermeiro na atencdo as
mulheres em situacdo de
violéncia

Os graduandos entrevistados
entendem que o enfermeiro tem papel
importante na atencao as mulheres em
situacao de violéncia, com destaque
para o0s aspectos relacionais que
envolvem habilidades de comunicacao
e acolhimento:

Eu acho que o enfermeiro tem
que fazer a parte do
acolhimento, realmente ele
precisa acolher, ele precisa
prestar atenc@o, dar atencdo a
essa mulher [...] entdo eu acho
que o enfermeiro pode ser bem
atuante, bem representativo
nessa drea. (P1)

Eu acho que o enfermeiro, além
de tudo, é um educador e ele
precisa orientar, seja a vitima ou
a familia. (P6)

O enfermeiro tem que ser ativo
para essa vitima, porque ele age
tanto na questdo psicoldgica,
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como no amparo fisico dessa
mulher, da vitima em si. Sdo
feridas que devem ser
cicatrizadas, acredito que o
enfermeiro abrange o aspecto
integral dessa vitima. (P16)

\

Cabe aos enfermeiros,
corresponsaveis pelo cuidado, realizar
o acolhimento e a escuta atenciosa,
entrando em contato com os relatos,
facilitando a compreensao da
gravidade do fendmeno e rompendo os
obstaculos que impedem o
atendimento efetivo as mulheres em
situacao de violéncia, orientando-as
quanto aos seus direitos e as
amparando em sua tomada de
decisao.??

Contudo, a partir das falas de
alguns entrevistados, ficou evidente
que os graduandos ainda nao se
percebem como parte atuante da
equipe de saude que recebera a mulher
em situacao de violéncia, sempre
descrevendo a abordagem ideal na
terceira pessoa, sem se incluir no
atendimento:

Sinceramente, eu ndo sei como
eles tdo encarando e o que eles
estdo fazendo por essa mulher,
eu ndo faco a menor ideia. (P12)

Eu acho que eles precisam se
preparar cada vez mais [...], hoje
ele é pouco preparado para isso,
ndo tem tanta destreza, ou
muitas vezes ele até critica a
situacdo. (P4)

Essa falta de percepcao do
graduando sobre sua funcao no
atendimento pode estar relacionada ao
fato deste ainda nao se sentir como
parte integrante e ativa da equipe para
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se incluir no suporte a mulher em
situacao de violéncia.

A falta de protocolos especificos
para o atendimento contribui para que
os profissionais de saude nao sintam
que esse atendimento seja parte
inerente do exercicio de suas funcoes,
mas, sim, uma iniciativa pessoal. Essa
ideia é reforcada pelo nao
conhecimento, por parte dos
profissionais, de uma rede de atencao
especifica a mulheres vitimas de
violéncia. A equipe de Enfermagem é,
na maioria das vezes, a primeira que
tem contato com as mulheres em
situacao de violéncia, identificando os
casos de agressao e orientando a busca
de solucoes por meio da rede de
assisténcia a violéncia, a qual
compreende setores como assisténcia
social, atencao psiquiatrica,
assisténcia juridica, entre outros.

Consideracodes sobre o
atendimento ideal a mulher em
situacao de violéncia

Alguns pontos bastante citados
nas entrevistas dizem respeito ao
atendimento humanizado, a equipe
multiprofissional e ao acolhimento as
mulheres, como vemos nas falas a
seguir:

Eu acho que esse atendimento
tem que ser um atendimento
humanizado, tu tens que dar uma
assisténcia integral a essa
paciente e apoiar ela de todas as
maneiras. (P7)

Humanizado, ter ética no
momento do atendimento, ndo
expor o paciente na frente de
ninguém. (P2)
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Eu acho que no primeiro
momento se realiza o

acolhimento, que é o que a gente
realiza com todos os pacientes,
mas de uma forma mais, digamos
que, delicada, porque aquela
pessoa td sensibilizada. (P13)

Eu acho que deve ser um servico
multidisciplinar. Acho que tem
que entrar Psicologia,
psiquiatria, Enfermagem,
médico, policia, lei, acho que
tem que ser uma coisa bem
completa para que realmente dé

certo. (P1)

O ideal seria ter um local
adequado pra atender elas,
privado, discreto [...]. Uma

assistente social, uma psicologa
junto, técnicos que consigam
receber ela bem, ndo soO
realmente a parte tecnicista que
a gente conhece do trabalho, mas
um lugar que apresente essa
compreensd@o que a gente acaba
aprendendo a ter, que eu aprendi
a ter durante algumas aulas, uma
visGo maior do que elas passam e
0 porqué elas passam e porque
elas permanecem passando por
isso. Um local muito complexo. A
gente ndo sabe se vai existir, mas
idealizando esse local, eu acho
que eu faria esse local assim.
(P12)

A humanizacao do cuidado ganha
destaque quando os graduandos de
refletem sobre qual o atendimento
ideal para as mulheres. A preocupacao
com a abordagem dessa mulher que foi
vitima de violéncia ganha uma atencao
especial. Acreditamos que isso ocorre
pelo fato da maior parte das
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estudantes de enfermagem serem
mulheres e assim podem sentir-se
vulneraveis ou parte daquele
problema, nao somente como
profissional enfermeira, mas também
como mulher, exercendo a empatia e a
solidariedade.

A violéncia contra a mulher é
considerada um problema social e é
objeto de manifestacdes, pertencendo
ao ambito da seguranca publica e da
justica. Sendo assim, a atencao as
vitimas nao é exclusividade do setor da
saude, mas também de varios outros,

de forma articulada. Esse
entendimento permite uma visao
ampliada de salude/doenca como
processo social, citando qualquer

agravo e ameaca a vida, condicao de
trabalho, relacoes interpessoais,
qualidade de vida e existéncia. Visando
a superar os valores que naturalizaram
as desigualdades e justificam a
violéncia contra as mulheres, ¢
necessario ampliar a visao do problema
e da assisténcia em relacao ao
género.?

Para potencializar novas formas
de cuidar, € necessario entender que
problemas sociais interferem na saude,
recriando a linguagem pautada apenas
na doenca.?’ Ainda é um desafio para
todos os niveis de atencao oferecer
atendimento humanizado as mulheres
em situacao de violéncia nos servicos
de salde. Para tal, é necessario
proporcionar espacos de capacitacao e
suporte ao profissional para que ele se
sinta apto a trabalhar com tais
questoes.?!

E necessario buscar um novo olhar
e agir no atendimento as mulheres em
situacao de violéncia garantindo uma
rede de atencao. Além disso, os

10
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processos de educacao permanente
devem ser garantidos a todos os
profissionais de salde para que se
possa enfrentar a violéncia com
autonomia, sobrepondo as
desigualdades de género estabelecidas
pela sociedade.?*

CONSIDERACOES FINAIS

Os académicos percebem que a
violéncia de género nao esta apenas
relacionada com algo que é contra a
mulher, mas também contra tudo que
€ considerado feminino na nossa
sociedade, sendo, na maioria das
vezes, praticada por pessoas do género
masculino.

Ao mesmo tempo, observam o
poder da desigualdade entre os sexos,
representados pela ideia de posse e de
superioridade fisica dos homens em
relacao as mulheres, bem como pela
posicao de submissao das mulheres nas
relacées conjugais em decorréncia da
cultura de género.

Nota-se que os alunos entendem
a importancia do papel do enfermeiro
na atencao as mulheres em situacao de
violéncia, com destaque para os
aspectos  relacionais, 0s quais
envolvem habilidades de comunicacao
e acolhimento.

Contudo, esses alunos ainda nao
se percebem como parte atuante da
equipe de saude que recebera a mulher
em situacao de violéncia, sempre
descrevendo a abordagem ideal na
terceira pessoa, sem se incluir no
atendimento.

Essa falta de percepcao dos
entrevistados sobre sua funcao no
atendimento se deve ao fato destes
ainda nao se sentirem como parte
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integrante e ativa da equipe para
estarem inclusos no suporte a mulher
em situacao de violéncia.

Além disso, o aluno identifica a
abordagem do tema violéncia de
género e violéncia contra a mulher em
mais de uma disciplina durante a
graduacao, o que mostra a importancia
da transversalidade desse tema nos
curriculos.

As limitacdes do estudo podem
estar relacionadas com o fato da
pesquisadora  principal ser uma
graduanda de enfermagem. De alguma
forma, esse fato pode ter inibido
alguma reflexao dos participantes do
estudo. Porém, vale ressaltar que
durante toda a coleta de dados, nao foi
possivel  registrar  explicitamente
algum desconforto, ja que a
confidencialidade das informacdes e
anonimato dos participantes foram
garantidos.

Pensa-se que a divulgacao de
estudos dessa  natureza  possa
contribuir com a reflexao dos
estudantes de Enfermagem, bem como
de professores e enfermeiros, sobre a
importancia da discussao permanente
desse tema dentro dos espacos
académicos e assistenciais.
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