' O U R N A |_0F | | Faculdade de Enfermagem

D NURSING g
8\ “°HEALTH 4*F
' E
[ — Pt ISSN 2236 - 1987
Editorial

Valéria Cristina Christello COIMBRA', Luciane Prado KANTORSKI?

E com grande entusiasmo que apresentamos esta primeira Edicdo Especial do
Journal of Nursing and Health (JONAH). O entusiasmo nao se deve apenas por ser a
primeira edicao especial, mas também pelas producdées aqui apresentadas. Os
manuscritos apresentados aqui sao frutos da producao teorica dos estudantes da
segunda edicao da Especializacao em Atencdo Psicossocial no ambito do Sistema
Unico de Saude. Sendo assim, primeiramente € necessario resgatar a historia da
Especializacao em Atencao Psicossocial.

A primeira edicao da Especializacao realizou-se em 2008, e a segunda foi
realizada nos anos de 2011-2012. A Especializacao foi elaborada pela Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel), contando com a
colaboracao de professores da FEn/UFPel e dos cursos de Psicologia e Servico Social
da Universidade Catolica de Pelotas, e teve apoio do Ministério da Saude. O
objetivo do curso foi qualificar os recursos humanos para a atuacao na atencao
psicossocial. Os estudantes eram profissionais de varias areas (enfermeiros,
médicos, psicologos, assistentes sociais, dentre outros), de varios municipios da
regiao sul do estado do Rio Grande do Sul.

A segunda edicao fez parte de um convénio entre a FEn e o Ministério da
Saude, tendo como objetivo desenvolver uma Especializacao em Atencao
Psicossocial (dentro do processo de educacao permanente para os trabalhadores da
rede de atencao psicossocial), uma Capacitacao para Familiares (com a perspectiva
de capacitar familiares de pessoas com transtorno psiquico para o cuidado de si e
de seu familiar) e uma pesquisa de avaliacao dos Centros de Atencao Psicossocial
da regiao sul (segunda edicao da pesquisa CAPSUL II).

As aulas da especializacao foram desenvolvidas através de moddulos
ministrados por convidados especialistas em Atencao Psicossocial, de renome
nacional e internacional. A especializacao também fortaleceu o intercambio com a
Universita degli Studi di Torino - Faculdade de Medicina e Cirurgia San Luigi
Gonzaga - Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale AOU San Luigi
Gonzaga/ASL TO 3 - Regione Piemonte, através do Projeto de Cooperacao Sanitaria
Italia-Brasil: formacao de profissionais em reabilitacao psicossocial.

Um dos principais produtos da especializacao foi a publicacao desta Edicao
Especial do Journal of Nursing and Health (JONAH). Ela apresenta uma série de
artigos produzidos pelos alunos em parceria com seus orientadores, bem como
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artigos escritos por professores e técnicos da Universita degli Studi di Torino
Faculdade de Medicina e Cirurgia San Luigi Gonzaga - Dipartimento Interaziendale
di Salute Mentale AOU San Luigi Gonzaga/ASL TO 3.

Esta edicao apresenta artigos originais, com pesquisas desenvolvidas por
alunos da especializacao, artigos de reflexao e revisao de temas importantes para a
atencao psicossocial e relatos de experiéncia que objetivaram divulgar as
potencialidades dos servicos e atividades desenvolvidas pelos estudantes em seus
campos de atuacao.

Esta ainda conta com artigos de relato de experiéncia de servicos e da Rede
de Atencao Psicossocial de Turim- Italia. Esses manuscritos tém objetivo de
divulgar as experiéncias italianas no que se refere a consolidacao da Reforma
Psiquiatrica, sao producoes dos nossos parceiros de intercambio.

Essa diversidade de manuscritos convida os leitores a conhecerem as
potencialidades e desafios dos diversos servicos que compdéem a rede de Atencao
Psicossocial, no Brasil e Italia. Através dos artigos desta edicao, pretendemos
proporcionar a discussao das praticas em atencao psicossocial, visando o
fortalecimento dos processos de trabalho, apontando os movimentos propulsores,
tensionamentos e nds criticos do modelo de Atencao Psicossocial. Desejamos que a
leitura destes artigos faca com que os profissionais (“mentaleiros”) e simpatizantes
pensem e repensem suas praticas cotidianas. A Reforma Psiquiatrica e a o modelo
de atencao psicossocial (do cuidado em liberdade) vém constantemente sofrendo
ataques e é preciso nao perder a forca e a coragem de lutar por uma sociedade
sem manicomios e sem exclusdao. Precisamos trabalhar, todos juntos, em prol da
qualificacao das praticas em salde, pela inclusao social, pelo acolhimento e pela
ajuda ao outro e sua familia e comunidade.

Nesse sentido, parabenizamos a todos os profissionais que cursaram a
especializacao e seus orientadores pela construcao teorica aqui apresentada e
discutida, e por fazer a diferenca dentro e fora dos servicos de salde.

Convidamos os leitores do JONAH e os “mentaleiros” a navegar pelos artigos
publicados nesta edicao e a refletir sobre como podemos qualificar nossas praticas.
Esperamos que todos sigam firmes na luta antimanicomial e digam nao a exclusao
social, porque a luta continua. Vamos ser imprescindiveis nessa luta!

“Ha aqueles que lutam um dia; e por isso sao bons.
Ha aqueles que lutam muitos dias; e por isso sdo muito bons.

Ha aqueles que lutam anos; e sdao melhores ainda.
Porém, ha aqueles que lutam toda a vida; esses sao os imprescindiveis”

(Bertold Brecht)

Boa leitura!
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