
 

ESEP 

Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

 

Rua Dr. António Bernardino de Almeida � 4200-072 Porto � Tel.: 22 507 35 00 � 96 728 81 93/4 � Fax: 22 509 63 37 
E-Mail: esep@esenf.pt � Sítio Web: http://portal.esenf.pt 
 
E-mail pessoal: carlossequeira@esenf.pt, � Tel.: 00 351 966851153 

 
 

 
 

Declaração 

Carlos Alberto da Cruz Sequeira, Professor Coordenador, na Escola Superior de Enfermagem do 

Porto, na qualidade de Investigador Principal, responsável pela investigação sobre “A Saúde 

Mental dos Estudantes do Ensino Superior”, declara para os devidos efeitos que, na ausência da 

existência de uma comissão de ética, (não existe na Escola Superior de Enfermagem do Porto), o 

trabalho foi aprovado pelo conselho científico e diretor da Unidade de Investigação da Escola 

Superior de Enfermagem do Porto.  

Foram garantidos de forma integral todos os princípios éticos mencionados na Declaração de 

Helsínquia. 

De salientar que o trabalho não envolveu pessoas doentes, mas sim, estudantes do ensino 

superior, que participaram de forma voluntária e anónima. Todos os instrumentos utilizados 

foram autorizados e encontram-se validados para a população Portuguesa. 

 

Porto, 30 de Setembro de 2013 
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