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DADOS DO PARECER

Desde a década de 1960 realizam-se investigações acerca da depressão infantil que é um crescente

transtorno de humor propulsor de consequências nocivas ao desenvolvimento da criança e, se não

detectada e tratada precocemente poderá resultar em problemas na vida adulta deste indivíduo. Nesta

perspectiva, consideramos relevante o cenário escolar que é um importante ambiente do cotidiano da

criança. Frente a essa realidade, os profissionais de saúde devem se atentar para o conhecimento de

professoras acerca da depressão infantil, bem como para a conduta adotada por essas profissionais frente a

essas crianças no meio escolar, uma vez que as ações de detecção e tratamento da depressão infantil

devem ser intersetoriais. Assim, este estudo objetiva descrever o conhecimento de professoras do ensino

fundamental acerca de sintomas da depressão infantil e as condutas que elas adotam diante dessas

crianças. Para se efetivar essa investigação descritiva de abordagem qualitativa, será realizada uma

entrevista semi-estruturada com professoras do 2º ao 7º ano do ensino fundamental (períodos que acolhem

crianças em idade escolar- 7 aos 12 anos) em uma Escola de Uberaba. A análise temática e a triangulação

dos dados proposta por Denzin fundamentarão a análise dos dados. Diante desta proposta, pretende-se

elaborar e divulgar materiais científicos que possam contribuir para as reflexões acadêmicas acerca desta

temática, uma vez que o ambiente, o desenvolvimento infantil e a saúde mental se inter-relacionam, o que

faz com que profissionais de saúde busquem estabelecer contatos com professores do ensino fundamental

para promover a saúde do escolar.
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Objetivo Primário:

Descrever o conhecimento de professoras do ensino fundamental acerca de sintomas da depressão infantil

e as condutas que elas adotam diante de crianças depressivas

Objetivo Secundário:

1- Reconhecer os sintomas depressivos expressos pelas crianças no ambiente escolar, a partir dos relatos

das professoras

2- Evidenciar as estratégias de intervenção adotadas no meio escolar para acolher crianças com diagnóstico

de depressão

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

A metodologia selecionada para a realização da pesquisa não trará riscos ou desconfortos para os sujeitos

estudados, uma vez que a coleta de dados ocorrerá em momento a ser definida com a instituição e os

sujeitos da pesquisa evitando desconfortos aos participantes. O nome da instituição será eliminado. No caso

os sujeitos utilizarão letras (a, b, c). A coleta  de dados evitando interrupção e garantindo sigilo das

informações e dos informantes. Sendo assim, consideramos que os riscos serão mínimos e se relacionam a

perda da confidencialidade ou das informações colhidas. Contudo, as informações permanecerão em

arquivo pessoal dos pesquisadores, sendo descartadas após a utilização.

Benefícios:

O estudo permitirá avanços na promoção de saúde mental do escolar, bem como no processo de formação

de pesquisadores de cursos de saúde

(enfermagem e medicina)

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa pertinente, de valor científico, com análise de tema importante na educação e saúde.

Encontra-se de acordo com a Resolução 196/96.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Todos os termos obrigatórios estão anexados ao processo:

1 - Projeto de pesquisa

2 - TCLE

3 - Termo de anuência

4 - Entrevista semi-estruturada

5 - Carta de aceite da Instituição

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Projeto aprovado, não há recomendações

Recomendações:
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Não há

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Em reunião do dia 26 de abril a plenária foi de acordo com o relator. O Termo de anuência não é necessário

dado que os participantes são todos maiores de idade.

Considerações Finais a critério do CEP:

UBERABA, 26 de Abril de 2013

Geraldo Thedei Junior
(Coordenador)
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