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Apresentacao do Projeto:

Trata-se da apreciacdo do projeto intitulado: "DEPRESSAO POS-PARTO: ESTUDO COMPARATIVO
ENTRE OS TIPOS DE PARTQO", sob responsabilidade de DANIELLE WISNIEWSKI. O presente estudo com
abordagem quantitativa tem como objetivo, identificar sintomas depressivos das mulheres ap6s o parto. A
partir dos dados encontrados, pretende-se tracar um comparativo entre as mulheres de acordo com o tipo
de parto realizado, entao relacionar a ocorréncia de sintomas depressivos entre 0s grupos encontrados. A
pesquisa serd realizada no municipio de Guarapuava- PR, e abordara as moradoras do territério
denominado Boqueirdo, englobando todas as Unidades Basicas de Saude (UBS) pertencentes ao local. A
coleta de dados acontecerd nos meses de fevereiro a abril de 2014, através da aplicacdo de um
questionario de perguntas fechadas sobre dados pessoais e socioecondmicos da puérpera e em seguida a
aplicacéo da Escala de Depresséo Po6s-Parto de Edinburgh (EPDS) para o rastreamento dos sintomas de
DPP. Posteriormente sera feita a anélise estatistica, comparacéo e discussao das informacgdes obtidas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar sintomas depressivos das mulheres apés o parto, através da Escala de Depressao Pos-Parto de
Edinburgh (EPDS).

Objetivo Secundario:
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Comparar a ocorréncia de sintomas depressivos em puérperas, segundo o tipo de parto realizado e suas
caracteristicas socio demograficas.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A puérpera respondendo a este questionario, pode correr o risco de sentir-se abalada emocionalmente ou
constrangida com as perguntas e respostas que serao disponibilizadas a ela, podendo se recusar a
participar ou desistir a qualquer momento.

Beneficios:

A participacéo € voluntaria e sem custos para a participante, os dados serdo tratados em sigilo e utilizado
apenas para fins desta pesquisa. Com isso trara beneficios no rastreamento e identificagcdo da DPP e dos
seus riscos dentro do ambiente familiar no inicio da sua manifestacdo, podendo proporcionar o apoio a
saude mental desta mulher e desenvolver agbes resolutivas para os casos identificados no tempo correto.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa é relevante.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
- Folha de rosto adequada.

- Carta de anuéncia da Secretaria Municipal de Saude adequada.
- TCLE adequado.

- Fatores de inclusdo e excluséo bem definidos.

- Questionario anexado a plataforma.

- Cronograma coerente.

Recomendacoées:
Nada a constar

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoées:
Sugiro a aprovacgao deste por estar de acordo com a legislacao vigente.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideracoes Finais a critério do CEP:
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PROJETO APROVADO

Em atendimento & Resolucao CNS/MS- 466/2012, devera ser encaminhado ao CEP o relatério parcial assim
que tenha transcorrido um ano da pesquisa e relatério final em até trinta dias apés o término da pesquisa.
Qualquer alteracao no projeto devera ser encaminhada para andlise deste comité.

GUARAPUAVA, 11 de Dezembro de 2013

Assinador por:

Maria Emilia Marcondes Barbosa
(Coordenador)
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