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DADOS DO PARECER

A consulta de enfermagem é uma prática independente, realizada somente pelo enfermeiro, com o objetivo

de oportunizar condições para a promoção da saúde da gestante e a melhoria da sua qualidade de vida, por

meio de uma abordagem participativa e contextualizada. De acordo com o Ministério da Saúde e conforme

garantido pela Lei do Exercício Profissional, regulamentada pelo Decreto nº 94.406/87, o pré-natal de baixo

risco na rede básica de saúde pode ser acompanhado inteiramente pelo profissional enfermeiro. O pré-natal

tem como objetivo garantir o desenvolvimento saudável da gestação, permitindo o parto seguro, sem danos

para a saúde materna e do recém-nascido, abordando também aspectos psicossociais, educativos e

preventivos. O acesso à assistência pré-natal é, possivelmente, o principal indicador do prognóstico à

gestação e ao nascimento saudável. Um atendimento qualificado no pré-natal pode exercer uma função

importante na redução da mortalidade materna, além de demonstrar outros benefícios à saúde materna e

infantil. Nesse sentido, na consulta de enfermagem, além da competência técnica e dos procedimentos de

rotina do pré-natal, o enfermeiro deve manifestar interesse pela gestante e sua história de vida, ouvindo

atentamente suas queixas, angústias e preocupações. Para que isso aconteça, o enfermeiro deve valer-se

de uma escuta qualificada, para que se estabeleça o vínculo. Para avaliar a qualidade da assistência

prestada no pré-natal, é
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evidente a importância da contribuição que as usuárias da atenção básica de saúde podem fornecer a esses

estudos, principalmente quando a questão da humanização do cuidado é abordada. O interesse em realizar

a pesquisa surgiu após o período de prática assistida em uma Unidade Básica de Saúde de Porto Alegre na

qual eram realizadas, entre outras

atividades, consultas de enfermagem de pré-natal. No decorrer desse período, algumas gestantes atendidas

expressavam a preocupação de realizar a consulta com o enfermeiro, por desconhecer a atuação desse

profissional na área. O presente estudo traz como questão norteadora: Qual a percepção das gestantes

usuárias da atenção básica sobre as consultas de pré-natal realizadas pelo enfermeiro?. Tendo em vista o

objetivo a ser alcançado no estudo, pretende-se realizar uma pesquisa qualitativa de caráter descritivo. A

pesquisa será realizada em unidades de Estratégia de Saúde da Família do Distrito Docente Assistencial

(DDA) da UFCPSA Norte/Eixo Baltazar (NEB), de Porto Alegre, nas quais os enfermeiros realizem consultas

de pré-natal. As participantes do estudo serão gestantes que estejam realizando o pré-natal em unidades de

Estratégia da Saúde da Família do Distrito Docente Assistencial Norte/Eixo Baltazar de Porto Alegre. Será

delimitada inicialmente uma amostra de 10 participantes do estudo. Entretanto, será utilizado o critério de

saturação dos dados. Os dados coletados nas entrevistas serão analisados conforme a Análise Temática de

Minayo. Os objetivos do estudo são conhecer a percepção das gestantes usuárias da atenção básica sobre

as consultas de pré-natal realizadas pelo enfermeiro e caracterizar as gestantes participantes do estudo.

Objetivo Primário:

Conhecer a percepção das gestantes usuárias da atenção básica sobre as consultas de pré-natal realizadas

pelo enfermeiro.

Objetivo Secundário:

Caracterizar as gestantes participantes do estudo.

Objetivo da Pesquisa:

Apesar de toda a pesquisa com seres humanos envolver riscos em diferentes graus, este estudo oferece

riscos mínimos aos sujeitos participantes e relacionados apenas a um possível desconforto ao responder as

perguntas, o que será devidamente respeitado.

Benefícios:

Acredita-se que os resultados obtidos possam ser, posteriormente, publicados,  contribuindo para a melhor

compreensão das mulheres, famílias e comunidades sobre o papel do enfermeiro na
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atenção ao pré-natal e, principalmente, sobre a qualidade e o diferencial existente no cuidado praticado por

esse profissional. Além disso, o estudo garante a geração de conhecimento na área, possibilitando a

qualificação do cuidado às

gestantes no pré-natal.

Nível da pesquisa: Graduação (TCC)

Instituição: Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre

Curso: Enfermagem (Bacharelado)

Aluna: Mariana Lopes de Campos

Local de realização: Unidades de Estratégia de Saúde da Família do Distrito Docente Assistencial (DDA) da

UFCPSA Norte/Eixo Baltazar (NEB), de Porto Alegre, nas

quais os enfermeiros realizem consultas de pré-natal.

Duração: 03/01/14 à 02/10/2014

Número de participantes da pesquisa: 10

Data para conclusão: 02/10/14

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Termos obrigatórios foram apresentados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Solicitamos a inclusão do endereço e telefone do CEP da Secretaria Municipal de Saúde no TCLE, a fim de

possibilitar o contato das participantes.

Adequar o TCLE incluindo informações sobre a duração e local da entrevista.

Recomendações:

Não se aplica.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

O relatório final do estudo deverá ser enviado ao CEP SMSPA ao término da pesquisa.

Considerações Finais a critério do CEP:
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PORTO ALEGRE, 03 de Abril de 2014

MARIA MERCEDES DE ALMEIDA BENDATI
(Coordenador)

Assinador por:

90.010-040

(51)3289-5517 E-mail: cep_sms@hotmail.com

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Rua Capitão Montanha, 27 - 7º andar
Centro Histórico

UF: Município:RS PORTO ALEGRE
Fax: (51)3289-2453

Página 04 de  04


