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RESUMO

Objetivo: identificar as especializacoes realizadas na Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Pelotas, durante os 40 anos de sua fundacao. Método: analise documental, desenvolvida
por meio da analise dos titulos e resumos de trabalhos de conclusdo de curso, documentos escritos
(livros e artigos cientificos), atas de reunides e fotografias. A analise dos dados ocorreu por meio da
construcao de um documento para coleta dos dados. Resultados: foram realizadas 15 turmas de
especializacdo, entre os anos de 1992 a 2012, com foco a formacao de recursos humanos nas areas de
Salde Comunitaria, Enfermagem, Atencao Psicossocial e Saude da Familia, contando com um total de
369 discentes. Consideragées Finais: Esta analise documental permitiu identificar as especializacoes
realizadas, bem como os profissionais de diferentes areas que escolheram a Faculdade de Enfermagem
como polo de qualificacdo para sua atuacdo no campo da saude.

Descritores: Enfermagem; Especializacao; Desenvolvimento de pessoal.

ABSTRACT

Objective: to identify the specialties provided in the Nursing School of Federal University of Pelotas
during 40 years of establishment. Method: this is a documental analysis, which was developed
through analysis of titles and abstracts of final papers, written documents (books and scientific
articles), records of meetings and photographs. Data analysis was carried out through the elaboration
of a document for data collection. Results: 15 classes of specialization were accomplished between
1992 and 2012, which focused on the formation of human resources in the field of Communitarian
Health, Nursing, Psychological Assistance and Family Health, which totalized 369 students. Final
Considerations: this documental analysis enables to identify the specializations performed; as well,
the professionals from different fields that have chosen to participate of the Nursing School as a way
to specialize for their operation on the health field.

Descriptors: Nursing; Specialization; Staff development.
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RESUMEN

Objetivo: identificar las especializaciones realizadas en la Facultad de Enfermeria de la Universidad
Federal de Pelotas, durante los 40 aiios de su fundacion. Método: andlisis documental, desarrollado
por medio de andlisis de titulos y resiimenes de trabajos de conclusion de corso, documentos escritos
(libros y articulos cientificos), actas de reunionesy fotografias. El andlisis de datos ocurrié por medio
de la construccion de un documento para la recolecta de datos. Resultados: fueron realizadas 15
turmas de especializaciones, entre 1992 y 2012, con foco en la formacion de recursos humanos en las
dreas de Salud Comunitaria, Enfermeria, Atencién Psicosocial y Salud de la Familia, un total de 369
discentes. Consideraciones Finales: este andlisis documental permitié identificar las
especializaciones realizadas, asi como los profesionales de distintas dreas que prefirieran la Facultad

de Enfermeria como polo de calificacion para su actuacion en el campo de la salud.
Descriptores: Enfermeria; Especializacién; Desarrollo de personal.

INTRODUCAO

As atuais tendéncias do mercado
econdmico e as novas configuracoes do
trabalho na sociedade contemporanea
da informacao e do conhecimento e
das tecnologias avancadas, contribui
para a reducao da empregabilidade.’ O
reflexo disso é a exigéncia de
permanente  requalificacado como
condicao de trabalho, requerendo a
expansao da oferta de cursos
superiores de graduacao e poOs-
graduacao lato e strictu sensu. Na area
da saude, conforme os modelos de
atencaéo e o0 aumento do poder
aquisitivo e o] consequente
entendimento frente aos seus direitos,
a populacao tem requerido da
sociedade uma forca de trabalho cada
vez mais especializada e resolutiva
frente as suas necessidades de vida e
de salde.

Neste contexto, como as demais
profissoes, a enfermagem também tem
buscado qualificar-se, visando
contemplar essas exigéncias e a
melhoria da assisténcia prestada.
Desde a inauguracao da primeira
escola de enfermagem no pais, no
século XX, percebe-se o aumento
significativo do nimero de instituicoes
de ensino superior de enfermagem no
Brasil, permitindo que, a cada ano,
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novos profissionais sejam inseridos no
mercado de trabalho. Dessa forma, a
educacao em enfermagem, seja em
nivel de graduacao ou pos-graduacao,
reflete positivamente no processo de
modernizacao e desenvolvimento da
atencao a saude da populacado, por
capacitar e qualificar os profissionais
para atender as diversas demandas de
saUde e para a consolidacao da
enfermagem como ciéncia, além da
tecnologia e inovacao em
enfermagem.?

Pesquisa realizada no ano de
2013, sobre o perfil da enfermagem
brasileira, revela que no Rio Grande do
Sul, 18% da forca de trabalho em
enfermagem €& constituida por
profissionais enfermeiros. Desses, 80%
possuem formacao de poés-graduacao,
sendo que 64% possuiam
especializacao, 16% mestrado
académico, 8% doutorado, 6%
residéncia, 5% mestrado profissional e
0,5% pos-doutorado. Esses dados
mostram a importancia da qualificacao
dos profissionais de enfermagem por
meio de cursos de pos-graduacao, com
destaque para Cursos de
especializacao.?

Diante disso, nao ha davidas de
que um novo olhar tem sido dado a
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qualificacao profissional no Brasil. A
busca pela qualificacao da equipe de
enfermagem busca a sobrevivéncia no
mercado de trabalho, além de
objetivar a melhora da oferta de
servicos de saude de qualidade a
populacao.*

Apesar da pos-graduacao ter
como principio e objetivo central a
formacao para atuacao na vida
académica, considera-se que € uma
importante oportunidade de
transformacao e de contribuicao para
o aprimoramento dos profissionais da
area da saude, bem como, de outras
areas. Destaca-se como beneficios
para os profissionais que possuem pos-
graduacao o maior reconhecimento
profissional, recompensa financeira e
maior criticidade, além de atender as
exigéncias do mercado de trabalho.>

Nessa perspectiva, a Faculdade
de Enfermagem (FEN) da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), no ano de
1995, integrou-se a proposta de
inclusao de cursos de pos-graduacao
para os profissionais da salde,
iniciando um programa de
especializacao na modalidade de
ensino a distancia, com objetivo de
qualificar os enfermeiros no seu
cotidiano profissional, almejando uma
pratica inovadora.® Entre as areas de
conhecimento de maior investimento
de cursos de pds-graduacao lato sensu
dessa instituicao, destaca-se a saude
publica/comunitaria e a saude mental,
as quais tiveram por objetivo formar
recursos humanos capacitados a partir
da pratica profissional, de forma a
contribuir para maior resolubilidade
nos atendimentos prestados a
comunidade.  Assim, ja  foram
realizados 16 cursos de pds-graduacao
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nas areas de Saude Comunitaria,
Projetos Assisténcias em Enfermagem,
Atencao Psicossocial e Salda da
Familia. O presente artigo tem por
objetivo identificar as especializacoes
realizadas na Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal
de Pelotas, durante os 40 anos de sua
fundacao.

MATERIAIS E METODOS

Para responder ao objetivo do
estudo, optou-se por uma pesquisa
documental, a qual permite a
valorizacao de documentos como
forma de extrair, resgatar e
contextualizar objetos historicos e
socioculturais ainda pouco estudados.
A pesquisa documental favorece a
observacao do processo de
maturacao/evolucao de individuos,
grupos, conceitos, conhecimentos,
comportamentos, mentalidades,
praticas, entre outros.’

Como vantagens do método de
analise documental, tém-se o baixo
custo e a estabilidade das informacoes
por serem “fontes fixas” de dados e
pelo fato de ser uma técnica que nao
altera o ambiente ou os sujeitos.
Quanto as limitacoes, destacam-se a
falta da vivéncia do fenomeno para
melhor representa-lo e a possivel falta
de objetividade.?

Para a coleta dos dados das
especializacoes realizadas na
FEN/UFPel, foi construido um
instrumento, elaborado pelas autoras,
contendo as seguintes informacdes:
tipo de especializacao, ano de inicio e
término, sexo do discente, profissao,
titulo do trabalho, orientador,
objetivo, assunto e metodologia
(Modelo em anexo). Para a obtencao
dessas informacdes foram resgatados
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os trabalhos de conclusao de curso,
livros e artigos cientificos produzidos a
partir das especializacoes. Também foi
realizada a coleta de dados
documentais em atas, arquivos e
fotografias pertencentes ao Programa
de Poés-graduacao e presentes na
biblioteca e na sala de estudos desta
faculdade. A coleta ocorreu em dois
momentos: nos meses de julho e agosto
de 2011 onde os dados foram
apresentados no evento em alusao a
comemoracao dos 35 anos da
Faculdade de Enfermagem da UFPel - e
nos meses de abril e maio de 2016,
momento no qual os dados foram
revisados e atualizados.

Por se tratar de uma pesquisa
documental, nao foi necessario
encaminhar projeto ao comité de ética
em pesquisa, mas buscou-se atender a
Resolucao 466/2012° e o codigo ético
dos profissionais de enfermagem.
Desta forma, manteve-se o anonimato
dos discentes pesquisados e nenhum
sujeito foi entrevistado.

Para facilitar a analise dos dados,
estes foram agrupados conforme o tipo
de especializacao, sendo
posteriormente, realizada a analise
descritiva dos mesmos.

RESULTADOS

A analise dos dados encontrados
permitiu a identificacdo de que
durante o periodo de 1992 a 2012,
foram realizadas e concluidas, 16
turmas de especializacao, totalizando
369 alunos. Para organizacao dos
resultados encontrados para cada
especializacao, essas serao
apresentadas separadamente, sendo
divididas em subtitulos. Para cada
especializacdo sera apresentado um
breve relato sobre o surgimento, ano
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de inicio e término, objetivo e a
analise do perfil dos discentes e dos
trabalhos de conclusao de curso
encontrados.

Especializacao em Saude
Comunitaria

A primeira especializacao
realizada pela FEN/UFPel foi a
Especializacao em Salude Comunitaria,
a qual tinha por objetivo desenvolver o
ensino em conformidade com a
pesquisa e extensao. Teve inicio no ano
de 1992 e seu término deu-se em 1993,
tendo 25 egressos. Infelizmente,
durante a realizacao de analise
documental, nao foram encontrados
registros sobre os trabalhos de
conclusao deste curso de
especializacao, porém, foram
encontrados (em um quadro nas
dependéncias da faculdade) somente
os nomes de 19 (76%) estudantes,
possibilitando identificar que se
tratavam de 17 (89%) mulheres e dois
(11%) homens.

Especializacdo em Enfermagem
da Regiao Sul - ESPENSUL

A Especializacao em Projetos
Assistenciais em Enfermagem buscou
transformar a pratica assistencial de
enfermagem através da reflexao frente
a realidade cotidiana vivenciada pelo
enfermeiro/discente, visando
promover esclarecimentos sobre o
processo de trabalho de enfermagem.
Este curso foi o resultado da
articulacao entre seis universidades
publicas federais - Universidade
Federal do Parana (UFPR),
Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS),
Fundacao Universidade do Rio Grande
(FURG), Universidade Federal de
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Pelotas (UFPEL) e Umvers1dade Federal

de Santa Maria (UFSM) - da regiao Sul
do pais, para formar uma rede de pos-
graduacao em Enfermagem.

Desenvolveu-se, desta forma, no
ano de 1991, a Rede de Pés Graduacao
em Enfermagem da Regiao Sul
(REPENSUL) e, posteriormente, a
Especializacao em Enfermagem da
Regiao Sul (ESPENSUL). Na FEN/UFPel,
0 curso iniciou no ano de 1996, com
aulas semipresenciais, tendo como
publico alvo enfermeiros atuantes em
instituicoes de salde publicas e
privadas. O foco principal da ESPENSUL
foi a utilizacao da metodologia de
pesquisa Convergente Assistencial.'®

Ao realizar o levantamento
documental dos anos de 1996 a 2007,
periodo em que esta especializacao foi
oferecida na instituicao, foram
encontrados registros da realizacao de
cinco turmas, que contaram com 130
discentes. Desses, 122 (94%) eram do
sexo feminino e oito (6%) do sexo
masculino.

Os trabalhos de conclusao de
curso foram desenvolvidos a partir de
um projeto assistencial vinculado ao
local de trabalho de cada enfermeiro.
Porém, foram localizados os registros
de apenas 77 (59%) discentes que,
divididos em duplas, trios, quartetos
ou quintetos, desenvolveram 30
trabalhos e foram orientados por 19
diferentes professores.

Os objetivos dos estudos visaram,
em sua maioria, a busca pela melhoria
da qualidade da assisténcia de
enfermagem em seus diversos
aspectos, por meio do incentivo a
comunicacao  interpessoal e a
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promocao da educacao continuada da
equipe de enfermagem. Quanto ao
referencial tedrico utilizado, a maioria
dos estudos foi embasada em teorias
de enfermagem, sendo encontradas
citacdes de sete teorias, divididas em
25 trabalhos, conforme apresentado na
figura 01.

Cinco estudos (17%) utilizaram
teorias nao pertencentes a
enfermagem, como a Teoria dos
Grupos Operativos, do psicanalista
Enrique Pichon-Riviére, que serviu de
embasamento teorico a trés trabalhos;
um empregou a Teoria da Educacao
Permanente, do educador Pierre
Furter e, um trabalho utilizou a Teoria
do Condicionamento Operante,
desenvolvida pelo psicologo Burrhus
Frederic Skinner. Um estudo nao
mencionou o referencial teorico
utilizado.

A coleta dos dados dos trabalhos
de conclusao de curso, na sua maioria,
ocorreu por meio da realizacao de
estudos de casos, entrevistas com
equipes de enfermagem, discussées em
grupo e a analise das evolucbes de

enfermagem nos prontuarios de
pacientes.
Apos 10 anos do inicio da

ESPENSUL, no ano de 2001, foi
publicado  um livro intitulado
“(Re)significando a teoria e a pratica
de enfermagem”, o qual reuniu os
trabalhos de conclusao de curso de
enfermeiras assistenciais que
realizaram seus estudos em cenarios da
pratica de enfermagem e em seus
locais de exercicio profissional. !’
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Figura 01. Teoricas de Enfermagem utilizadas como referencial metodologico nos trabalhos de

conclusao de curso da ESPENSUL.

Especializacao em
Psicossocial

Atencao

A Especializacao em Atencao
Psicossocial visava a qualificacao de
recursos humanos para atuacao nesta
area especifica de atencao a saude, no
municipio de Pelotas/RS e regiao. A
primeira turma foi realizada pela
FEN/UFPel em parceria com a
Secretaria de Saude do Estado do Rio
Grande do Sul e a Universidade
Catodlica de Pelotas (UCPel), com o
apoio da Associacao dos Secretarios e
Dirigentes  Municipais de Salde
(ASSEDISA) e do Ministério da Saude -
sendo este Ultimo a financiar os custos
desta especializacao. Além disso, essa
especializacao contribuiu para
aproximacao da FEN/UFPel com a
Universidade Estadual de Ciéncias da
Saude de Alagoas/Macei6 e a
Universidade de Turim/Italia.

Ao término da primeira turma foi
publicado um livro, intitulado
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“Atencao Psicossocial no Sistema Unico
de Saude”,'? que apresenta a historia
das praticas em atencao psicossocial,
pesquisas realizadas pelos alunos nos
diferentes espacos de cuidado em
saude mental e reflexdes sobre as
praticas em atencao psicossocial, além
de reunir artigos de pesquisadores
convidados.

O levantamento documental
revelou que a primeira edicao deste
curso foi realizada no ano de 2008.
Participaram 76 profissionais, entre
Enfermeiros, Psicologos, Pedagogos,

Socidlogos, Educadores Fisicos,
Professores de Artes Visuais,
Assistentes Sociais, Terapeutas

Ocupacionais, Nutricionistas, Artistas
Plasticos e Musicos, sendo 70 (93%) do
sexo feminino e seis (7%) do sexo
masculino. Foram encontrados os
registros de todos os trabalhos
apresentados, sendo 24, os quais foram
orientados por 12 facilitadores.
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Os objetivos dos estudos visaram
apresentar um resgate da historia dos
servicos de Atencao Psicossocial na
cidade de Pelotas e regiao e das
atividades desenvolvidas nestes locais,
além de refletirem sobre a historia da
reforma psiquiatrica e sua importancia
no sistema de salde do pais. Com
relacdo a metodologia, seis (25%)
estudos eram de reflexao, seis (25%)
relatos de experiéncia, trés (13%)
estudos  descritivos, dois  (9%)

qualitativos, dois (9%) resgates
historicos, dois (9%)  estudos
transversais, um (5%) estudo

quantitativo e um (5%) analitico. A
coleta dos dados ocorreu através de
entrevistas narrativas, individuais ou
em grupo com usuarios e profissionais
dos servicos de Atencao Psicossocial,
pesquisa documental e relato de
experiéncia.

A segunda edicao  desta
especializacao aconteceu no ano de
2011, resultante de um convénio entre
a FEN/UFPel e o Ministério da Saude.
Teve como objetivo desenvolver uma
Especializacao em Atencao
Psicossocial, como processo de
educacao permanente para 0sS
trabalhadores da rede de atencao
psicossocial, uma capacitacao para
familiares (com a perspectiva de
capacitar familiares de pessoas com
transtorno psiquico para o cuidado de
si e do familiar) e uma pesquisa de
avaliacao dos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS) da regiao sul
(CAPSUL 11).

Os conteldos tedricos foram
ministrados por convidados
especialistas nacionais e internacionais
em Atencao Psicossocial. Além disso, a
realizacao desta especializacao
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fortaleceu o intercambio com a
Universita degli Studi di Torino -
Faculdade de Medicina e Cirurgia San
Luigi Gonzaga - Italia, através do
“Projeto de Cooperacao Sanitaria
Italia-Brasil: formacao de profissionais
em reabilitacao psicossocial”.

Um dos principais produtos da
segunda edicao desta especializacao
foi a publicacao de uma Edicao
Especial no Journal of Nursing and
Health (JONAH) publicada em 2012,
onde sao apresentados uma série de
artigos produzidos pelos alunos em
parceria com seus orientadores. A
analise documental deste curso foi
realizada mediante a analise desta
edicao da revista e de documentos
encontrados no setor de pos-
graduacao.

Com base nesses dados, 63
discentes estavam matriculados nesta
turma, porém, foi possivel obter
acesso aos trabalhos finais de apenas
53, que foram publicados na forma de
20 artigos. Dos discentes que
publicaram seu trabalho, 44 (83%)
eram do sexo feminino e nove (17%) do
sexo masculino. Quanto a formacao dos
discentes, esta compreendeu 11
profissoes diferentes, conforme
apresentado na Figura 02.

Do total de artigos publicados, 13
(65%) foram relatos de experiéncia,
dois (10%) estudos quantitativos, um
(5%) qualitativo, um (5%) artigo de
atualizacao, uma (5%) revisao
sistematizada, uma (5%) reflexao e um
(5%) estudo de caso. Os principais
assuntos abordados foram: recortes de
pesquisas realizadas pela FEN/UFPEL
(CAPSUL, REDESUL e Perfil dos usuarios
de crack e padroes de uso em
Pelotas/RS); a implementacao de
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servicos de salde mental e a historia
dos CAPS de diferentes municipios do
Rio Grande do Sul; a discussao de acoes
de salde mental relacionas a arte, a
musica e ao esporte; a importancia do
apoio matricial em salde mental na
Estratégia de Salde da Familia;
reflexdo sobre a relacao entre
internacao psiquiatrica em hospital
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o empoderamento na saude mental no
Brasil e em outros paises; atuacao dos
profissionais na crise psiquiatrica; o
uso das redes sociais por moradores de
um residencial  terapéutico; o
acolhimento dos adolescentes em
abrigos institucionais; a experiéncia de
mulheres portadoras do virus da

imunodeficiéncia e a nao

geral e a politica saude mental amamentacao e aspectos enfrentados
brasileira; utilizacao do Projeto pela familia de pacientes oncologicos
Terapéutico Singular no CAPS infantil; durante a internacao hospitalar.
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Figura 02. Analise da formacdo profissional dos
Atencao Psicossocial (2011/2012). Pelotas, 2016.

Especializacdo Multiprofissional
em Saude da Familia

A Especializacao Multiprofissional
em Saude da Familia ocorreu por meio
de parceiras entre a FEN, a Faculdade
de Nutricao, a Faculdade de Medicina
e a Faculdade de Odontologia da

UFPel. Teve como objetivo
especializar, a nivel de pos-graduacao
Lato Sensu, recursos  humanos

(enfermeiros, médicos, odontologos e
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discentes da segunda turma da Especializacao em

nutricionistas) da area da saude para
atender as exigéncias de qualificacao e
expansao dos diversos cenarios de
trabalho de acordo com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Salde
(SUS).

Almejava fornecer subsidios para
atuacao em equipe, gestao e
organizacao dos servicos de Atencao
Primaria a Saude, bem como, melhorar
a qualidade do cuidado e atendimento
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prestados aos individuos e familias.
Para a conclusao desta turma, era
necessario apresentar um trabalho
monografico e, posteriormente,
encaminha-lo em forma de artigo.

A turma de Especializacao
Multiprofissional em Saude da Familia
ocorreu no periodo de 2008 a 2009,
tendo 75 alunos, sendo 67 (89%)
mulheres e oito (11%) homens. Quanto
a categoria profissional, foram
encontrados apenas 40 (53%) registros,
sendo 26 (65%) enfermeiros, oito (20%)
odontélogos, cinco (12%) nutricionistas
e um (3%) médico, orientados por 23
facilitadores de diversas areas.

A maior parte dos estudos utilizou
abordagem quantitativa (86%), seguido
da metodologia qualitativa (12%),
quanti-qualitativa (1%) e revisao de
literatura (1%). Em sua maior parte, os
trabalhos de conclusao de curso
avaliaram as acbes realizadas pela
equipe de enfermagem - referentes a
puericultura, pré-natal e puerpério,
Hiperdia (hipertensao e diabetes
mellitus) e calendario vacinal -, estado
nutricional, saude bucal, atendimento
a urgéncias, transtornos mentais,
educacao sexual, gerenciamento de
residuos de salide, entre outros.

DISCUSSAO

Frente aos resultados
encontrados neste estudo, percebe-se
que a FEN/UFPEL tem buscado
qualificar recursos humanos para
atender as exigéncias do mercado de
trabalho e para auxiliar na melhoria da
qualidade da atencao a salde da
populacao, por meio dos cursos lato
sensu analisados. Nesse sentido, a
formacao de recursos humanos para a
saude auxilia positivamente no
processo de modernizacao do pais e no
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desenvolvimento de  profissionais
capacitados conforme as demandas de
salde.?

A enfermagem como campo de
conhecimento e saber especificos, tem
marcado a histéria por meio da
evolucao e da conquista de espacos
como profissao social, consolidando
areas tematicas e linhas de pesquisa
mediante a formacao de recursos
humanos altamente qualificados e com
atuacdo e dominios em varias
dimensoes e niveis de complexidade de
salde.23

Observa-se que os cursos lato
sensu realizados qualificaram diversos
profissionais nas areas tematicas de
saude comunitaria, enfermagem,
salde mental e salde da familia,
primando pelo trabalho
interdisciplinar. Estudo com objetivo
de identificar as expectativas de pos-
graduandos de um Programa de Saude
Publica revelou que a composicao
multiprofissional dos discentes
possibilitou a discussao de tematicas
sob diferentes olhares e modos de
interpretacao, favorecendo de
maneira significativa a interpretacao
das informacdes e a compressao da
multiplicidade de significados dos
discursos dos participantes.>

A enfermagem ao utilizar a
interdisciplinaridade como elemento
importante as suas praticas possibilita
a formacao de profissionais com uma
visao mais global de mundo, em
contraposicao a fragmentacao no fazer
cientifico e situando seus saberes
dentro de contextos complexos, como
o social, cultural, politico, psicoldgico
e bioldgico. Assim, a enfermagem
busca uma nova postura diante do
conhecimento, por meio de conexodes
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com areas diversas para qualificar o
conhecimento cientifico e buscar uma
visdo integral.'?

A interdisciplinaridade, para a
enfermagem, pressupde o respeito e o
compromisso com a integralidade do

homem em prol da
totalidade/integralidade, cuja
potencialidade viabiliza interacoes

entre diferentes campos disciplinares,
permitindo situar as suas praticas a
partir de modos particulares de
interpretacdes e complexidades. '

O eixo de producao teorica
cientifica da enfermagem é
compreendido como um processo
dinamico que tende a nascer da pratica
e que se reproduz na pesquisa,
especialmente por meio da analise e do
desenvolvimento de conceitos e
teorias.” Como pode-se observar,
principalmente, na ESPENSUL, os
enfermeiros na maior parte dos
estudos, utilizaram teorias de
enfermagem para qualificar e
transformar a assisténcia de
enfermagem. A utilizacao de teorias de
enfermagem na pratica assistencial
permite uma visao ampla dos
fenomenos, além de seus elementos
constitutivos,  possibilitando  uma
melhor reflexao sobre os aspectos
relacionados ao  cotidiano  dos
servicos.'®

Considera-se que a elaboracao de
trabalhos monograficos a partir de
referenciais teoricos da enfermagem,
bem como, a divulgacdo desses
trabalhos em forma de livros e artigos
cientificos pode contribuir para a
consolidacao do corpo de
conhecimento da profissao e o
reconhecimento da enfermagem como
ciéncia. Ainda, nao ha davidas de que
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lato
para

0S  CUrsos
relevancia

sensu  possuem
qualificacao e

especializacao  dos  profissionais,
principalmente, por aperfeicoar o
conhecimento do profissional e

atribuir-lhe o titulo de especialista, o
que auxilia na melhoria da recompensa
financeira e para atender as exigéncias
do mercado de trabalho.>

Por fim, conforme os resultados
do presente estudo, percebe-se que o
estabelecimento de parcerias entre
instituicées nacionais e internacionais,
contribui  para o avanco do
conhecimento cientifico, trocas de
experiéncias e auxilio em praticas
inovadoras na gestao dos servicos. Isto
porque as parceiras internacionais
entre universidades, principalmente na
area de saude publica, apresentam
diferentes beneficios como a exposicao
a outras praticas, organizacoes e
sistemas de salde; conhecimento
sobre a formacao na area da
enfermagem de diferentes paises;
oportunidades de estudos para
discentes e pesquisadores de pos-
graduacao; pesquisas colaborativas e;
aprendizagem mutua' além de serem
extremamente valiosas e reservarem
recompensas significativas para os
participantes.'’

CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme os dados apresentados
pela analise documental, percebe-se
que foram realizados 16 cursos lato
sensu pela FEN/UFPel no periodo de
1992 a 2012, totalizando 369 discentes.
Contudo, foi possivel obter breves
informacdes de apenas 300 discentes.

A principal dificuldade
encontrada para obtencao dos dados

deve-se a falta de
documentos/relatorios  finais  das
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especializacées, os quais auxiliariam
no conhecimento dos estudantes que
se formaram como especialistas e dos
seus trabalhos. Ainda, em relacao as
dificuldades encontradas, nao foi
possivel obter dados significativos em
relacdo a primeira especializacao
(Especializacao em Saude
Comunitaria), dessa forma, foi possivel
obter apenas os nomes de alguns
discentes.

Em relacao aos dados da
ESPENSUL, foi possivel ter acesso aos
trabalhos de conclusao de curso de 59%
dos especializandos. Nesse sentido,
acredita-se que a dificuldade deve-se
aos trabalhos estarem em modo
impresso na FEN/UFPEL, os quais
podem ter se perdido devido as

mudancas da estrutura fisica da
faculdade.

Sobre as especializacbes de
atencao psicossocial e a

multiprofissional de saude da familia,
foi possivel obter acesso aos dados de
um ndmero maior de estudantes em
comparacao aos outros cursos lato
sensu realizados na instituicao,
acredita-se que isso ocorreu em
virtude da producao de documentos
cientificos de maior divulgacdao, como
artigos e livros.

A  realizacdo da  analise

documental, mesmo com algumas
dificuldades, permitiu analisar os
cursos lato sensu realizados pela
instituicao e visualizar que

profissionais de diversas ocupacdes
buscaram qualificacao para atuacao
nas areas de salde comunitaria,
enfermagem, saude mental e salde
publica. Ainda, observa-se que ao
pensar e construir um curso de
especializacdo  foram  necessarias
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parcerias com outras instituicoes para
melhor qualificacao dos estudantes e
trocas de experiéncias.

Por fim, acredita-se que esta
analise documental permitiu a
divulgacao do conhecimento produzido
pelas especializacdes realizadas na
FEN/UFPEL ao longo de sua historia,
demonstrando o compromisso ético
desta instituicao em formar
profissionais de salde voltados a
realidade de saude da regiao Sul do
Brasil.
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