
 

 

ARTIGO ORIGINAL 

Panorama da pesquisa e extensão na Faculdade de Enfermagem da 
Universidade Federal de Pelotas1 

Research and extension in the Nursing School, Federal University of Pelotas, Brazil 

Panorama de la investigación y extensión en la Facultad de Enfermería de la 
Universidad Federal de Pelotas  

Diana CECAGNO2, Bruno Pereira NUNES3, Maira Buss THOFEHRN4 

RESUMO 

Objetivo: investigar o panorama da extensão e pesquisa na Faculdade de Enfermagem da Universidade 
Federal de Pelotas no período de 40 anos de sua existência. Método: Estudo do tipo documental, com 
coleta de dados junto ao sistema de cadastro dos projetos, da Universidade Federal de Pelotas. Com 
área de conhecimento denominada Enfermagem e as subáreas Enfermagem Médico-Cirúrgica, 
Enfermagem Obstétrica, Enfermagem Pediátrica, Enfermagem Psiquiátrica, Enfermagem de Doenças 
Contagiosas, Enfermagem de Saúde Pública, foram localizados 123 projetos de extensão, cadastrados 
entre 1986 e 2016 e 67 projetos de pesquisa cadastrados a partir de 2001. Resultados: a referida 
instituição de ensino, desempenhou e desempenha uma importante função, tanto na extensão como 
na pesquisa, contribuindo para o desenvolvimento de uma sociedade com melhores condições  e 
qualidade de vida, uma vez que o amplo conhecimento produzido, tem repercussões na saúde 
individual e coletiva de todos os envolvidos. Conclusão: A Faculdade de Enfermagem/UFPEL, nos seus 
40 anos de existência, incentiva o desenvolvimento da ciência da enfermagem por meio da extensão 
e pesquisa. 
Descritores: Enfermagem; Extensão; Pesquisa.  

ABSTRACT 

Objective: To investigate the history of extension and research at the Nursing School, Federal 
University of Pelotas, during the 40 years of its existence. Methods: Documentary study using data 
from Federal University of Pelotas registration system. Results: Overall, 123 extension projects, 
registered between 1986 and 2016, and 67 research projects starting in 2001, were located including 
Nursing area and its subareas. Conclusion: The Nursing School present importan role in extension as 
well as research, contributing to the development of a society with better conditions and quality of 
life, since the extensive knowledge produced, mainly in extension activities, has an impact on 
individual and collective health of all individuals. 
Descriptors: Nursing; Extension; Research. 

RESUMEN 

Objetivo: investigar el panorama de la extensión y investigación en la Escuela de Enfermería de la 
Universidad Federal de Pelotas, em el período de los 40 años de su existencia. Método Estudio de 
tipo documental, con recogida de datos en el sistema de registro de los proyectos, en la Universidad 
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Federal de Pelotas. Resultados: Con la área de conocimiento llamada de enfermería y subáreas de 
Enfermería Médico-quirúrgica, Enfermería obstétrica, Enfermería Pediátrica, Enfermería 
Psiquiátrica, Enfermería em enfermedades contagiosas Enfermería de Salud Pública, fueram 
encontados 123 proyectos de extensión, registradas entre 1986 a 2016 y 67 proyectos de investigación 
registrada desde 2001. Conclusión: La Faculdad de Enfermería / UFPEL en sus 40 años de existencia, 
fomenta el desarrollo de la ciencia de enfermería a través de la investigación y la extensión. 
Descriptores: Enfermeria; Extención; Investigación. 

INTRODUÇÃO 

A Faculdade de Enfermagem da 
Universidade Federal de Pelotas, desde 
sua criação, aprovação no Conselho 
Universitário em 24/08/76, e 
reconhecido pelo Ministério da 
Educação e Cultura em 24/06/80 
apresenta, como uma de suas 
características, preocupação com a 
articulação do ensino-pesquisa-
extensão.  

 Cabe ressaltar que a ênfase 
desta instituição de ensino está na 
extensão universitária, expressando o 
anseio de contrubuir junto ao 
desenvolvimento social. Possibilitando 
que o conhecimento gerado na 
faculdade fosse extensivo à população. 

Ao longo destes 40 anos de 
exercicio de formação acadêmica do 
enfermeiro, a extensão universitária 
tem 30 anos, enquanto a pesquisa tem 
apenas 15 anos. Mas ambas são 
estratégias importantes para agregar 
conhecimento teórico-prático ao 
processo ensino aprendizagem 
oportunizado, objetivando formar 
profissionais capazes de atuar nas 
distintas fases do ciclo saúde-
enfermidade.  Esta forma de 
entendimento encontra apoio no 
pensamento de que a pesquisa e 
extensão são importantes instrumentos 
que fortalecem a enfermagem como 
ciência e profissão, pois auxiliam na 
busca constante de novos saberes e 
conhecimentos.1  

 Além disso, acredita-se que a 
extensão e a pesquisa, 
interrelacionados com o ensino, podem 
auxiliar no desenvolvimento da 
sociedade tecnológica da 
comunicação, da informação e do 
conhecimento. A produção e 
divulgação do conhecimento, por meio 
do ensino, pesquisa e extensão, 
permite as Universidades incorporem 
uma ação de empreendedorismo, com 
inovação e compromisso social.2 Os 
aspectos mencionados podem ser 
possíveis por meio de estratégias e 
políticas orientadas a facilitar a 
divulgação do conhecimento gerado 
por pesquisas atualizadas, promoção 
de uma cultura científica de inovação, 
cooperação social e uma formação 
fundamentada na experiência de cada 
sujeito dentro de um contexto cultural 
e social.  

Diante do exposto, tem-se como 
objetivo investigar o panorama da 
extensão e pesquisa na Faculdade de 
Enfermagem da Universidade Federal 
de Pelotas, durante os 40 anos de sua 
existência. 

MATERIAIS E MÉTODOS 

Este estudo é do tipo documental, 
que buscou conhecer os projetos de 
extensão e de pesquisa, cadastrados no 
sistema de informação xx da 
Universidade Federal de Pelotas desde 
a criação da Faculdade de 
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Enfermagem, em 1976. 
Primeiramente, foram localizados os 
projetos de extensão que possuíam 
cadastros online, desde 1999 e, num 
segundo momento, os projetos 
anteriores a este período, isto é, de 
1986 a 1999, cadastrados de forma 
manual, e que foram localizados no 
arquivo morto da referida 
Universidade. Os projetos de pesquisa, 
na sua totalidade, estavam 
cadastrados de forma online no 
sistema Cobalto da universidade. 

Após obtenção da lista dos 
projetos, realizou-se limpeza de 
duplicadas no programa Excel®.  

Para apresentação dos 
resultados, foram elaborados quadros, 
os contendo a lista dos projetos de 
extensão (quadros 1 a 4) e os que 
contemplam os projetos de pesquisa 
(quadro 5 a 6). 

Além disso, os projetos de 
pesquisa e extensão foram 
classificados segundo as sub-áreas da 
Enfermagem utilizadas pelo Conselho 
Nacional de Desenvolvimento 
Científico e Tecnológico (CNPq), 
conforme seguem: Enfermagem 
Médico-Cirúrgica; Enfermagem 
Obstétrica; Enfermagem Pediátrica; 
Enfermagem Psiquiátrica; Enfermagem 
de Doenças Contagiosas; Enfermagem 
de Saúde Pública.  

RESULTADOS  

Foram encontrados registros de 
123 projetos de extensão, com início 
em 1986 e, 67 projetos de pesquisa que 
começaram em 2001, conforme podem 
ser visualizados nos quadros 1 a 6. 

Quadro 1 – Projetos de extensão da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no período de 1980 a 1989.  

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

Assistência de Enfermagem as Comunidades Rurais 1986 1986 

Assistência em Saúde mental comunitária   1986 1986 

Atuação de Enfermagem no Aumento da Cobertura da Área Hospitalar 1986 1986 

Atualização de Atendentes de Enfermagem na Santa Casa de Pedro Osório 1986 1986 

Educação Sexual e Saúde 1986 1986 

Primeiros Socorros na Comunidade Rural 1986 1986 

Projeto de Atuação do Departamento de Enfermagem nas Comunidades 
Periféricas (Areal, Fragete, Jardim América) 

1986 1986 

Treinamento em técnicas Básicas p ara prevenção de Doenças e 
Manutenção da Saúde na Comunidade Rural 

1986 1986 

Quadro 2 – Projetos de extensão da Faculdade de Enfermagem/UFPEL no período de 1990 a 1999.  

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

Assistência de Enfermagem a crianças de 0 a 6 anos na creche Nosso Lar 1990 1990 

Atuação de Enfermagem nos setores de vacinação e sala de atendimento 
de Enfermagem no Centro de Saúde de Pelotas 

1990 1990 

Internato II 1990 1990 

O uso do Computador na Enfermagem 1990 1990 

Processo de Enfermagem – Aplicação e Prática 1990 1990 
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Participação no Planejamento e implantação da Comissão de Controle de 
Infecção Hospitalar do HE-FAU/UFPEL 

1991 1991 

Ciclo de estudos: o exame físico para o enfermeiro 1993 1993 

Estágio do Aprofundamento extracurricular nas áreas de Enfermagem 
Comunitária e Hospitalar 

1993 1993 

Estruturação da Assistência de Enfermagem ao Cliente oncológico no 
Ambulatório da Faculdade de Medicina UFPEL 

1993 1993 

Grupo de Estudos 1993 1993 

O Enfermeiro no Atendimento ao paciente portador de Doença Renal 1993 1993 

Práticas Alternativas de Saúde 1993 1993 

Treinamentos de primeiros Socorros na Companhia Estadual de Energia 
Elétrica – CEEE-  

1994 1994 

1ª Jornada do HE 1995 1995 

Programa de Assistência de Enfermagem a Saúde do Adulto portador de 
Afecções Crônicas 

1996 1996 

Projeto de Atuação da FEO no Direção do Serviço de Enfermagem do HE-
FAU/UFPEL 

1996 1996 

Promotores de Saúde 1996 1996 

Assistência de Enfermagem ao cliente oncológico que freqeenta o serviço 
de quimioterapia do HE/UFPEL  

1997 1997 

Enfermagem e Portador de Doença Renal 1997 1997 

Seminário de Políticas Públicas de Saúde 1997 1997 

Curso de Educação em Saúde 1998 1998 

Curso de metodologia e motivação para trabalhos em Educação e Saúde 1998 1998 

Divulgação de Produção Cientifica: uma proposta metodológica de 
Construção de Material visual 

1998 1998 

II Jornada de Estudos e Pesquisa em Enfermagem 1998 1998 

I Seminário Sobre Ensino de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental do 
Rio Grande do Sul 

1999 1999 

Quadro 3 – Projetos de extensão da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no período de 2000 a 2009 

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

I Encontro Interdisciplinar: A multidimensionalidade do cuidado da família 
no Mercosul - 4º Encontro LEIFAMS da Região Sul 

2001 2001 

Programa de educação ao paciente diabético em risco de amputação dos 
membros inferiores. 

2001 2001 

Aula Inaugural / Humanização e Trabalho: Razão e Sentido na 
Enfermagem 

2002 2002 

Curso de Capacitação em Saúde Mental para o Sistema Único de Saúde 2002 2002 

II Seminário sobre Ensino de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental do 
Rio Grande do Sul - 29 e 30 de maio de 2003 

2003 2003 

X Encontro Gaúcho dos Estudantes de Enfermagem 2003 2003 

Programa de Saúde da Família no Sistema Único de Saúde  2004 2004 

Divulgando Saberes em Saúde e Enfermagem 2005 2005 

A FEO trinta anos de existência e história: contribuindo com o cenário da 
qualidade de saúde em Pelotas e região 

2006 2006 

Ciclo de Estudos em Saúde Coletiva e Saúde Pública 2006 2006 

Identificando Diabetes e Hipertensão em Pessoas Aposentadas 2006 2006 

XI EGEEN e XVI Semana Acadêmica  2006 2006 

Repensando a prática em psiquiatria 2007 2007 

Enfermagem e Espiritualidade 2009 2009 
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Quadro 4 – Projetos de extensão da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no período de 2010 a 2015. 

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

Condição crônica e itinerários terapêuticos: esforços para a construção de 
linhas de cuidado com usuários de um serviço de saúde do município de 
Pelotas, RS 

2010 2010-2013 

Educação em Saúde na Comunidade 2010 2010-2015 

Avaliação da Estrutura da Rede de Atenção Psicossocial à Saúde Mental, 
Crack, Álcool e outras Drogas 

2011 2011-2013 

Brincando para cuidar: inserção da ludicoterapia às crianças 
hospitalizadas 

2011 2011-2013 

Capacitação de Currículo Lattes, Coleta Capes, Qualis Periódicos e 
Submissão de Artigos 

2011 2011-2013 

Exame físico para enfermeiros 2011 2011-2013 

Trocando ideias sobre sexualidade com alunos das escolas de ensino 
fundamental e médio de Pelotas/RS 

2011 2011-2013 

Ações de prevenção e reabilitação às queimaduras: minimizando danos e 
educando para a saúde 

2011 2011-2015 

Novos talentos em Saberes da natureza e do nosso corpo: uma atividade 
de Educação em Saúde através das plantas medicinais 

2011 2011-2015 

VER SUS Extremos Sul 2012 2012-2014 

Promoção da Saúde no território: Acompanhamento de crianças filhas de 
usuários de drogas 

2012 2012-2015 

Curso de Extensão de leitura crítica de artigos científicos 2013 2013-2014 

Aprender/ensinar brincando 2013 2013-2015 

Curso de Extensão- Plantas medicinais no cuidado à saúde 2013 2013-2015 

Centro Regional de referência – UFPEL- Fronteira Sul 2014 2014-2015 

Espaço de Convivência na comunidade da Balsa-Pelotas/RS 2014 2014-2015 

O empoderamento das mulheres frente ao aleitamento materno: proposta 
de efetivação de políticas públicas voltadas à promoção da saúde 
materno infantil 

2014 2014-2015 

Oficina de capacitação: ferramentas quantitativas para o trabalho em 
saúde 

2014 2014-2015 

Quadro 5 - Projetos de pesquisa da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no período de 2000 a 2009. 

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

Conhecendo situações de sexualidade vivenciadas na escola pública e na 
família 

2001 2001-2005 

Investigando diabetes através da macrossomia fetal 2001 2001-2004 

Conhecendo as estratégias das famílias com um dos membros com 
insuficiência renal crônica 

2004 2004-2005 

Cuidado Domiciliar: quem acolhe esta demanda nas equipes de saúde da 
família num município da região sul Brasil 

2005 2005-2006 

O perfil do cliente oncológico de um ambulatório de radioterapia da 
Universidade Federal de Pelotas 

2005 2005-2008 

Avaliação Operacional do Grupo de Gestantes do Hospital Escola- UFPel 2006 2006-2008 

Conhecendo os cuidadores de pessoas idosas institucionalizadas de pelotas 2006 2006-2008 

Implantação e avaliação da viabilidade da Teoria dos Vínculos Profissionais 
na prática da enfermagem 

2006 2006-2015 

Intervenções de enfermagem com clientes oncológicos e famílias em um 
ambulatório de radioterapia 

2006 2006-2008 
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Pesquisa de Candida spp. na microbiota oral de crianças e adultos 2006 2006-2007 

Acidentes em idosos frequentadores de Grupos de Convivência 2007 2007-2009 

Plantas bioativas de uso humano por famílias de agricultores de vase 
ecológica na região sul do RS 

2007 2007-2013 

Atenção humanizada ao parto de adolescentes 2008 2008-2017 

Conhecimento dos clientes renais crônicos e suas famílias sobre doença 
renal crônica, terapia dialítica e transplante renal 

2008 2008-2009 

O processo de trabalho no Centro de Atenção Psicossocial na perspectiva da 
integralidade 

2008 2008-2013 

Os sistemas de cuidado nas condições crônicas dos clientes oncológicos e 
suas famílias 

2008 2008-2012 

Qualidade de Vida no Trabalho dos Enfermeiros 2008 2008-2010 

Redes que reabilitam - avaliando experiências inovadoras de composição de 
redes de atenção psicossocial – REDESUL 

2008 2008-2018 

Redes sociais de apoio à paternidade na adolescência 2008 2008-2015 

Retardo no diagnóstico da tuberculose: análise das causas em Pelotas/RS-
Brasil 

2008 2008-2013 

A resiliência como estratégia de enfrentamento para o sobrevivente ao 
câncer 

2009 2009-2016 

Autonomia e independência dos idosos após acidente 2009 2009-2015 

Prevalência e Fatores Associados a Depressão em Idosos com Doenças 
Crônicas 

2009 2009-2010 

Trabalhadores de saúde mental: análise discursiva crítica da prática no 
contexto da reforma psiquiátrica 

2009 2009-2010 

Quadro 6 - Projetos de pesquisa da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no período de 2010 a 2016 

Nome do projeto 
Ano 

inicial 
Período 

Avaliação Participativa do Processo de Trabalho da Equipe de Enfermagem 
do Hospital Escola de Pelotas, RS 

2010 2010-2012 

Condição crônica e itinerários terapêuticos: esforços para a construção de 
linhas de cuidado com usuários de um serviço de saúde do município de 
Pelotas, RS 

2010 2010-2013 

Perfil dos usuários de crack e padrões de uso 2010 2010-2018 

Redes de Trabalho Afetivo na produção do cuidado em Atenção Psicossocial 2010 2010-2016 

Validação de instrumento de Qualidade de Vida Relacionada à Saúde e 
variáveis relacionadas e sua aplicação em pesquisa clínica em Enfermagem 
(Prorrogação 1) 

2010 2010-2014 

Análise de aceitabilidade da estratégia saúde da família 2011 2011-2013 

Avaliação Epidemiológica dos Centros de Atenção psicossocial da região sul 
do Brasil - CAPSUL II 

2011 2011-2015 

Famílias na presença da doença renal crônica: interfaces do cuidado 2011 2011-2016 

Atenção Primária à Saúde na detecção de casos de tuberculose em 
municípios prioritários do Sul do Brasil: desafios e investimentos em 
estratégias de informação 

2012 2012-2017 

Bionomia de crysomya megacephala para desenvolvimento de 
fundamentação para larvoterapia 

2012 2012 

Ensaio Clínico Randomizado para Avaliar uma Intervenção de Enfermagem 
no Aleitamento de Prematuros 

2012 2012-2014 

Processo de trabalho da equipe de enfermagem do Rio Grande do Sul: uma 
proposta de avaliação 

2012 2012-2014 

A crise psíquica no discurso político da Atenção Psicossocial: um 
acontecimento de saber, poder e cuidado de si 

2013 2013-2015 
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Atenção à parentalidade na adolescência 2013 2013-2015 

Autoatenção e uso de plantas medicinais no bioma pampa: perspectivas do 
cuidado de enfermagem rural 

2013 2013-2018 

Grupos de gestantes, puérperas e familiares: cenário para a humanização da 
atenção 

2013 2013-2016 

O exercício da liderança na enfermagem: um estudo na rede hospitalar de 
Pelotas/RS 

2013 2013-2016 

O familiar-cuidador em saúde mental: perfil, avaliação e necessidades em 
saúde. 

2013 2013-2017 

Pesquisa de revisão narrativa acerca da atenção domiciliar no cenário 
mundial 

2013 2013-2014 

Sistema de cuidado em saúde dos agricultores ecológicos do Sul do Rio 
Grande do Sul 

2013 2013-2016 

Situação da criança de risco em Pelotas: análise do programa prá nenê de 
2002 a 2012 

2013 2013-2017 

A Realidade Virtual como tratamento da dor em queimaduras e o impacto 
na qualidade de vida 

2014 2014-2016 

Atenção à saúde nos serviços de terapia renal substitutiva da Metade Sul do 
Rio Grande do Sul 

2014 2014-2017 

Avaliação do Centro de Atenção Psicossocial InfantoJuvenil (CAPSi) 2014 2014-2018 

Construção de indicadores de avaliação de serviços de saúde mental na rede 
de atenção psicossocial 

2014 2014-2017 

Formação de vínculos e interação de crianças que vivem em abrigo com seus 
cuidadores 

2014 2014-2016 

Formas de ser cuidador em programas de atenção domiciliar: práticas que 
falam de si 

2014 2014-2017 

Itinerário terapêutico da pessoa com câncer em cuidados paliativos. 2014 2014-2017 

O significado da experiência das pessoas frente ao câncer: interfaces da 
atenção à saúde, cultura e resiliência 

2014 2014-2017 

Práticas de Gestão Hospitalar Contemporâneas: Governando Sujeitos e 
Moldando Condutas 

2014 2014-2016 

Prevalência e fatores associados à síndrome da fragilidade na população 
idosa 

2014 2014-2016 

A medicalização na educação: um estudo sobre a forma invisível de 
reinventar o controle social na escola 

2015 2015-2018 

O Manejo do tratamento na vida diária da pessoa com doença renal crônica: 
um estudo qualitativo 

2015 2015-2018 

Pesquisa de revisão integrativa acerca da proatividade no trabalho no 
cenário internacional: subsídios para a enfermagem 

2015 2015-2016 

Processo de trabalho e seus impactos na condição de saúde de agentes 
comunitários de saúde na região sul do Rio Grande do Sul 

2015 2015-2017 

Regiões de saúde situadas na fronteira Brasil e Uruguai 2015 2015-2016 

Violência no Trabalho da enfermagem e suas implicações para a Saúde 
Psíquica dos Trabalhadores e para a Cultura de Segurança do Paciente em 
hospital universitário 

2015 2015-2017 

Vulnerabilidades da criança e adolescente com doença crônica: cuidado em 
rede de atenção de atenção à saúde- Pelotas 

2015 2015-2017 

A constituição de práticas sociais desinstitucionalizantes no contexto das 
reformas psiquiátricas brasileira e italiana 

2016 2016-2019 

Avaliação dos Centros de Atenção psicossocial da região sul do Brasil - 
CAPSUL II 

2016 2016-2018 

Necessidades de Saúde da População LGBTT 2016 2016-2018 
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O processo de doação, captação e transplante de órgãos na perspectiva dos 
trabalhadores em saúde: um estudo qualitativo no Rio Grande do Sul. 

2016 2016-2019 

Rede de Apoio Social das Crianças e Adolescentes do Centro de Atenção 
Psicossocial Infanto-juvenil (CAPSi) 

2016 2016-2018 

Dos projetos de extensão (n=123), 
37% eram da subárea Enfermagem de 
Saúde Pública. As outras subáreas 
foram Enfermagem Médico-Cirúrgica 
(18%), Enfermagem Psiquiátrica (7%), 
Enfermagem Pediátrica (6%), 
Enfermagem Obstétrica (4%) e outros 
(28%). 

Do total de projetos de pesquisa 
(n=67), quase a metade era da subárea 
Enfermagem de Saúde Pública (27%) ou 
Enfermagem Psiquiátrica (21%). Os 
outros projetos pertenciam as subáreas 
Enfermagem Médico-Cirúrgica (15%), 
Enfermagem Obstétrica (7%); 
Enfermagem de Doenças Contagiosas 
(5%), Enfermagem Pediátrica (4%) e 
outros (21%). 

DISCUSSÂO 

Por meio dos resultados obtidos, 
evidencia-se que a Faculdade de 
Enfermagem/UFPEL desenvolveu, no 
período estudado, projetos de 
extensão e pesquisa na área do 
conhecimento enfermagem, atentando 
para a saúde humana, individual e 
coletiva, nas subáreas Enfermagem 
Médico-Cirúrgica, Enfermagem 
Obstétrica, Enfermagem Pediátrica, 
Enfermagem Psiquiátrica, Enfermagem 
de Doenças Contagiosas, Enfermagem 
de Saúde Pública.  

Diante desta constatação é 
possível inferir que a instituição de 
ensino em questão, desempenhou e 
desempenha uma importante função, 
junto a extensão universitária e, nas 

últimas décadas, também a pesquisa, 
contribuindo para o desenvolvimento 
de uma sociedade com melhores 
condições e qualidade de vida, uma 
vez que o conhecimento produzido, 
tem repercussões na saúde individual e 
coletiva de todos os envolvidos. Dado 
semelhante foi encontrado num 
estudo, relatando a experiência da 
extensão universitária, que assegurou 
existir implicações tanto na formação 
docente e discente, como também na 
sociedade, uma vez que esta atividade 
contribui para o desenvolvimento da 
consciência crítica, reflexiva, na 
autonomia e na produção de 
conhecimento.3 

Neste contexto, a extensão e 
pesquisa universitária é uma via de 
mão dupla entre a Universidade e a 
comunidade, garantindo uma 
interrelação necessária para a 
produção de conhecimento e saúde.4 
Ainda, a aplicabilidade prática dos 
conhecimentos adquiridos, nas 
experiências da pesquisa e extensão, 
complementa a formação 
universitária, uma vez que esta 
ancorada no tripé ensino-extensão-
pesquisa.5-6 

Ainda, em relação a extensão 
universitária, esta prática pode 
contribuir com o desenvolvimento do 
conhecimento acadêmico profissional, 
potencializando a contextualização 
real do cotidiano dos usuários dos 
serviços de saúde, a interação com os 
profissionais. Além disso, contribui 
como o desenvolvimento de 
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competências e habilidades capazes de 
ampliar a aplicação prática do 
conhecimento adquirido na academia.7 

Os projetos de pesquisa em 
enfermagem estão, em sua maioria, 
vinculados aos programas de pós-
graduação seja no esforço individual do 
docente ao realizar uma ação de 
pesquisa para obtenção da titulação 
requirida, seja na própria produção do 
programa através das dissertações e 
teses. Desta forma a Faculdade de 
Enfermagem da UFPel está construindo 
a sua própria trajetória de investigação 
científica que contribuirá na direção 
da pesquisa na e para enfermagem 
brasileira.8  

Diante dos resultados 
apresentados, pode-se inferir que a 
formação acadêmica do enfermeiro, 
proposta pela Faculdade de 
Enfermagem/UFPEL, conta com uma 
importante estratégia de aproximação 
com a comunidade e serviços de saúde, 
isto é, a realização de projetos de 
extensão e pesquisa que auxiliam na 
fundamentação e articulação teórica e 
prática profissional.  

Os projetos cadastrados no 
período estudado, tanto de pesquisa 
como de extensão, envolvem ações de 
educação em saúde e, desta forma, 
contribuem para uma formação que 
potencializa e possa dar conta do perfil 
do egresso preconizado pelas 
Diretrizes Curriculares Nacionais de 
Enfermagem. Portanto, pode auxiliar 
na transformação da realidade de 
saúde da população envolvida, uma vez 
que atua na promoção da saúde e 
melhoria da qualidade devida 
individual e coletiva. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Conclui-se que a Faculdade de 
Enfermagem/UFPEL, nos seus 40 anos 
de existência, tem continuamente 
incentivado o envolvimento de 
docentes, discentes e servidores na 
realização de atividades de extensão, 
desde sua criação.  

 Em relação aos projetos de 
pesquisa, embora tendo sido iniciados 
mais recentementes, principalmente 
pelo fato de estarem vinculados com o 
programa de pós-graduação em 
enfermagem, contribuem 
significativamente para a construção 
do conhecimento, aprimorando a 
formação acadêmica e profissional, 
além de objetivar o desenvolvimento 
da ciência da enfermagem. 
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