' ROF N G - Faculdade de Enfermagem
h “*HEALTH 5

" ISSN 2236 - 1987
ARTIGO ORIGINAL

Panorama da pesquisa e extensao na Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Pelotas’

Research and extension in the Nursing School, Federal University of Pelotas, Brazil

Panorama de la investigacion y extension en la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Federal de Pelotas

Diana CECAGNOZ, Bruno Pereira NUNES3, Maira Buss THOFEHRN*

RESUMO

Objetivo: investigar o panorama da extensao e pesquisa na Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Pelotas no periodo de 40 anos de sua existéncia. Método: Estudo do tipo documental, com
coleta de dados junto ao sistema de cadastro dos projetos, da Universidade Federal de Pelotas. Com
area de conhecimento denominada Enfermagem e as subareas Enfermagem Meédico-Cirlrgica,
Enfermagem Obstétrica, Enfermagem Pediatrica, Enfermagem Psiquiatrica, Enfermagem de Doencas
Contagiosas, Enfermagem de Salde Publica, foram localizados 123 projetos de extensao, cadastrados
entre 1986 e 2016 e 67 projetos de pesquisa cadastrados a partir de 2001. Resultados: a referida
instituicdo de ensino, desempenhou e desempenha uma importante funcdo, tanto na extensao como
na pesquisa, contribuindo para o desenvolvimento de uma sociedade com melhores condicoes e
qualidade de vida, uma vez que o amplo conhecimento produzido, tem repercussbes na salde
individual e coletiva de todos os envolvidos. Conclusdo: A Faculdade de Enfermagem/UFPEL, nos seus
40 anos de existéncia, incentiva o desenvolvimento da ciéncia da enfermagem por meio da extensao
e pesquisa.

Descritores: Enfermagem; Extensao; Pesquisa.

ABSTRACT

Objective: To investigate the history of extension and research at the Nursing School, Federal
University of Pelotas, during the 40 years of its existence. Methods: Documentary study using data
from Federal University of Pelotas registration system. Results: Overall, 123 extension projects,
registered between 1986 and 2016, and 67 research projects starting in 2001, were located including
Nursing area and its subareas. Conclusion: The Nursing School present importan role in extension as
well as research, contributing to the development of a society with better conditions and quality of
life, since the extensive knowledge produced, mainly in extension activities, has an impact on
individual and collective health of all individuals.

Descriptors: Nursing; Extension; Research.

RESUMEN

Objetivo: investigar el panorama de la extension y investigacion en la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Federal de Pelotas, em el periodo de los 40 afios de su existencia. Método Estudio de
tipo documental, con recogida de datos en el sistema de registro de los proyectos, en la Universidad
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Federal de Pelotas. Resultados: Con la drea de conocimiento llamada de enfermeria y subdreas de
Enfermeria Médico-quirargica, Enfermeria obstétrica, Enfermeria Pedidtrica, Enfermeria
Psiquidtrica, Enfermeria em enfermedades contagiosas Enfermeria de Salud Publica, fueram
encontados 123 proyectos de extension, registradas entre 1986 a 2016 y 67 proyectos de investigacion
registrada desde 2001. Conclusién: La Faculdad de Enfermeria / UFPEL en sus 40 anos de existencia,
fomenta el desarrollo de la ciencia de enfermeria a través de la investigacion y la extension.

Descriptores: Enfermeria; Extencidn; Investigacion.

INTRODUCAO

A Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Pelotas, desde
sua criacao, aprovacao no Conselho
Universitario em  24/08/76, e
reconhecido pelo Ministério da
Educacao e Cultura em 24/06/80
apresenta, como uma de suas
caracteristicas, preocupacao com a
articulacao do ensino-pesquisa-
extensao.

Cabe ressaltar que a énfase
desta instituicao de ensino esta na
extensao universitaria, expressando o
anseio de contrubuir junto ao
desenvolvimento social. Possibilitando
que o0 conhecimento gerado na
faculdade fosse extensivo a populacao.

Ao longo destes 40 anos de
exercicio de formacao académica do
enfermeiro, a extensao universitaria
tem 30 anos, enquanto a pesquisa tem
apenas 15 anos. Mas ambas sao
estratégias importantes para agregar
conhecimento  teodrico-pratico ao
processo ensino aprendizagem
oportunizado, objetivando formar
profissionais capazes de atuar nas
distintas fases do ciclo saude-
enfermidade. Esta forma de
entendimento encontra apoio no
pensamento de que a pesquisa e
extensao sao importantes instrumentos
que fortalecem a enfermagem como
ciéncia e profissao, pois auxiliam na
busca constante de novos saberes e
conhecimentos.’
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Além disso, acredita-se que a
extensao e a pesquisa,
interrelacionados com o ensino, podem
auxiliar no desenvolvimento da
sociedade tecnologica da
comunicacao, da informacao e do
conhecimento. A producao e
divulgacao do conhecimento, por meio
do ensino, pesquisa e extensao,
permite as Universidades incorporem
uma acao de empreendedorismo, com
inovacdo e compromisso social.? Os
aspectos mencionados podem ser
possiveis por meio de estratégias e
politicas orientadas a facilitar a
divulgacao do conhecimento gerado
por pesquisas atualizadas, promocao
de uma cultura cientifica de inovacao,
cooperacao social e uma formacao
fundamentada na experiéncia de cada
sujeito dentro de um contexto cultural
e social.

Diante do exposto, tem-se como
objetivo investigar o panorama da
extensao e pesquisa na Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal
de Pelotas, durante os 40 anos de sua
existéncia.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo é do tipo documental,
que buscou conhecer os projetos de
extensao e de pesquisa, cadastrados no
sistema de informacao xx da
Universidade Federal de Pelotas desde
a criacao da Faculdade de
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Enfermagem, em 1976.

Primeiramente, foram localizados os
projetos de extensao que possuiam
cadastros online, desde 1999 e, num
segundo momento, o0s projetos
anteriores a este periodo, isto é, de
1986 a 1999, cadastrados de forma
manual, e que foram localizados no
arquivo morto da referida
Universidade. Os projetos de pesquisa,
na sua totalidade, estavam
cadastrados de forma online no
sistema Cobalto da universidade.

Apés obtencao da lista dos
projetos, realizou-se limpeza de
duplicadas no programa Excel®.

Para apresentacao dos
resultados, foram elaborados quadros,
os contendo a lista dos projetos de
extensao (quadros 1 a 4) e os que
contemplam os projetos de pesquisa
(quadro 5 a 6).

Além disso, os projetos de
pesquisa e extensao foram
classificados segundo as sub-areas da
Enfermagem utilizadas pelo Conselho

Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico (CNPq),
conforme seguem: Enfermagem
Médico-Cirurgica; Enfermagem

Obstétrica; Enfermagem Pediatrica;
Enfermagem Psiquiatrica; Enfermagem
de Doencas Contagiosas; Enfermagem
de Saude Publica.

RESULTADOS

Foram encontrados registros de
123 projetos de extensao, com inicio
em 1986 e, 67 projetos de pesquisa que
comecaram em 2001, conforme podem
ser visualizados nos quadros 1 a 6.

Quadro 1 - Projetos de extensao da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no periodo de 1980 a 1989.

Nome do projeto .Afnf) Periodo
inicial

Assisténcia de Enfermagem as Comunidades Rurais 1986 1986
Assisténcia em Saude mental comunitaria 1986 1986
Atuacao de Enfermagem no Aumento da Cobertura da Area Hospitalar 1986 1986
Atualizacao de Atendentes de Enfermagem na Santa Casa de Pedro Osério | 1986 1986
Educacao Sexual e Saude 1986 1986
Primeiros Socorros na Comunidade Rural 1986 1986
Projeto de Atuacao do Departamento de Enfermagem nas Comunidades 1986 1986
Periféricas (Areal, Fragete, Jardim América)

Treinamento em técnicas Basicas p ara prevencao de Doencas e 1986 1986
Manutencao da Salde na Comunidade Rural

Quadro 2 - Projetos de extensao da Faculdade de Enfermagem/UFPEL no periodo de 1990 a 1999.

Nome do projeto .Afnf) Periodo
inicial

Assisténcia de Enfermagem a criancas de 0 a 6 anos na creche Nosso Lar 1990 1990

Atuacao de Enfermagem nos setores de vacinacao e sala de atendimento 1990 1990

de Enfermagem no Centro de Saude de Pelotas

Internato Il 1990 1990

0 uso do Computador na Enfermagem 1990 1990

Processo de Enfermagem - Aplicacao e Pratica 1990 1990

J Nurs Health. 2016;6(suppl.):180-9 182



' O U R N A LO F | Faculdade de Enfermagem

NURSING JB&
B\ “HEALTH H g

¢ ISSN 2236 - 1987

Participacao no Planejamento e 1mplantagao da Comissao de Controle de 1991 1991
Infeccao Hospitalar do HE-FAU/UFPEL
Ciclo de estudos: o exame fisico para o enfermeiro 1993 1993
Estagio do Aprofundamento extracurricular nas areas de Enfermagem
o . 1993 1993
Comunitaria e Hospitalar
Estruturacao da Assisténcia de Enfermagem ao Cliente oncologico no 1993 1993
Ambulatério da Faculdade de Medicina UFPEL
Grupo de Estudos 1993 1993
O Enfermeiro no Atendimento ao paciente portador de Doenca Renal 1993 1993
Praticas Alternativas de Salde 1993 1993
Treinamentos de primeiros Socorros na Companhia Estadual de Energia
- 1994 1994
Elétrica - CEEE-
12 Jornada do HE 1995 1995
Programa de Assisténcia de Enfermagem a Salde do Adulto portador de
~ . 1996 1996
Afeccoes Cronicas
Projeto de Atuacao da FEO no Direcao do Servico de Enfermagem do HE- 1996 1996
FAU/UFPEL
Promotores de Saude 1996 1996
Assisténcia de Enfermagem ao cliente oncologico que fregeenta o servico 1997 1997
de quimioterapia do HE/UFPEL
Enfermagem e Portador de Doenca Renal 1997 1997
Seminario de Politicas Publicas de Saude 1997 1997
Curso de Educacao em Salde 1998 1998
Curso de metodologia e motivacao para trabalhos em Educacao e Salde 1998 1998
Divulgacao de Producao Cientifica: uma proposta metodologica de
- AP 1998 1998
Construcao de Material visual
Il Jornada de Estudos e Pesquisa em Enfermagem 1998 1998
| Seminario Sobre Ensino de Enfermagem Psiquiatrica e Saude Mental do
; 1999 1999
Rio Grande do Sul

Quadro 3 - Projetos de extensao da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no pe

riodo de 2000 a 2009

Nome do projeto .A.nf) Periodo
inicial
| Encontro Interdisciplinar: A multidimensionalidade do cuidado da familia 2001 2001
no Mercosul - 4° Encontro LEIFAMS da Regiao Sul
Programa de educacao ao paciente diabético em risco de amputacao dos
. . 2001 2001

membros inferiores.
Aula Inaugural / Humanizacao e Trabalho: Razao e Sentido na 2002 2002
Enfermagem
Curso de Capacitacao em Saude Mental para o Sistema Unico de Saude 2002 2002
Il Seminario sobre Ensino de Enfermagem Psiquiatrica e Saude Mental do 2003 2003
Rio Grande do Sul - 29 e 30 de maio de 2003
X Encontro Galcho dos Estudantes de Enfermagem 2003 2003
Programa de Salude da Familia no Sistema Unico de Saude 2004 2004
Divulgando Saberes em Salde e Enfermagem 2005 2005
A FEO trinta anos de existéncia e historia: contribuindo com o cenario da

. , (x 2006 2006
qualidade de saude em Pelotas e regiao
Ciclo de Estudos em Salde Coletiva e Saude Publica 2006 2006
Identificando Diabetes e Hipertensao em Pessoas Aposentadas 2006 2006
XI EGEEN e XVI Semana Académica 2006 2006
Repensando a pratica em psiquiatria 2007 2007
Enfermagem e Espiritualidade 2009 2009
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Quadro 4 - Projetos de extensao da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no periodo de 2010 a 2015.
Nome do projeto .Atn.o Periodo
inicial

Condicéo cronica e itinerarios terapéuticos: esforcos para a construcao de
linhas de cuidado com usuarios de um servico de saude do municipio de 2010 2010-2013
Pelotas, RS
Educacdo em Saude na Comunidade 2010 2010-2015
Avaliagao da Estrutura da Rede de Atencao Psicossocial a Saude Mental, 2011 2011-2013
Crack, Alcool e outras Drogas
Brmgan@ para cuidar: insercao da ludicoterapia as criancas 2011 2011-2013
hospitalizadas
Capaqta}gao de C}Jrrlculo Lattes, Coleta Capes, Qualis Periodicos e 2011 2011-2013
Submissao de Artigos
Exame fisico para enfermeiros 2011 2011-2013
Trocando ideias sobre sexualidade com alunos das escolas de ensino
fundamental e médio de Pelotas/RS 2011 2011-2013
Acoes de prevencao e reabilitacao as queimaduras: minimizando danos e 2011 2011-2015
educando para a saude
Novos talentos em Saberes da natureza e do nosso corpo: uma atividade

- ’ , SN 2011 2011-2015
de Educacao em Saude atraves das plantas medicinais
VER SUS Extremos Sul 2012 2012-2014
Prorpggao da Saude no territorio: Acompanhamento de criancas filhas de 2012 2012-2015
usuarios de drogas
Curso de Extensao de leitura critica de artigos cientificos 2013 2013-2014
Aprender/ensinar brincando 2013 2013-2015
Curso de Extensado- Plantas medicinais no cuidado a saude 2013 2013-2015
Centro Regional de referéncia - UFPEL- Fronteira Sul 2014 2014-2015
Espaco de Convivéncia na comunidade da Balsa-Pelotas/RS 2014 2014-2015
O empoderamento das mulheres frente ao aleitamento materno: proposta
de efetivacao de politicas publicas voltadas a promocao da saude 2014 2014-2015
materno infantil
Oficina de capacitacao: ferramentas quantitativas para o trabalho em 2014 2014-2015

Quadro 5 - Projetos de pesquisa da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no periodo de 2000 a 2009.

Nome do projeto 'Atn.o Periodo
inicial

fCacm?hg;endo situacdes de sexualidade vivenciadas na escola publica e na 2001 | 2001-2005

Investigando diabetes através da macrossomia fetal 2001 2001-2004

Conhecendo as estrategias das familias com um dos membros com 2004 | 2004-2005

insuficiéncia renal cronica

Cu1q§do Dom1c1l1;_ar’: quem acq[he esta dgmanda nas equipes de saude da 2005 | 2005-2006

familia num municipio da regiao sul Brasil

0] perﬁl'do cliente oncologico de um ambulatorio de radioterapia da 2005 | 2005-2008

Universidade Federal de Pelotas

Avaliacao Operacional do Grupo de Gestantes do Hospital Escola- UFPel 2006 | 2006-2008

Conhecendo os cuidadores de pessoas idosas institucionalizadas de pelotas 2006 | 2006-2008

Implappagao e avaliacao da viabilidade da Teoria dos Vinculos Profissionais 2006 | 2006-2015

na pratica da enfermagem

Intervengo'es de enfermaggm com clientes oncologicos e familias em um 2006 | 2006-2008

ambulatorio de radioterapia
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contexto da reforma psiquiatrica

Pesquisa de Candida spp. na m1crob1ota oral de criancas e adultos 2006 | 2006-2007
Acidentes em idosos frequentadores de Grupos de Convivéncia 2007 | 2007-2009
Plan§a§ bloatwasmde uso humano por familias de agricultores de vase 2007 | 2007-2013
ecologica na regiao sul do RS

Atencao humanizada ao parto de adolescentes 2008 | 2008-2017
Conhecimento dos clientes renais cronicos e suas familias sobre doenca 2008 | 2008-2009
renal cronica, terapia dialitica e transplante renal

Q processo de trabalho no Centro de Atencao Psicossocial na perspectiva da 2008 | 2008-2013
integralidade

Os SlStem,a.S de cuidado nas condicdes cronicas dos clientes oncologicos e 2008 | 2008-2012
suas familias

Qualidade de Vida no Trabalho dos Enfermeiros 2008 | 2008-2010
Redes que reabilitam - avaliando experiéncias inovadoras de composicao de )
redes de atencao psicossocial - REDESUL 2008 | 2008-2018
Redes sociais de apoio a paternidade na adolescéncia 2008 | 2008-2015
FBitr-:-;c;rldo no diagnostico da tuberculose: analise das causas em Pelotas/RS- 2008 | 2008-2013
éérnecs;lriencia como estrategia de enfrentamento para o sobrevivente ao 2009 | 2009-2016
Autonomia e independéncia dos idosos apos acidente 2009 | 2009-2015
E:g\r/]?éggma e Fatores Associados a Depressao em Idosos com Doencas 2009 | 2009-2010
Trabalhadores de saude mental: analise discursiva critica da pratica no 2009 | 2009-2010

Quadro 6 - Projetos de pesquisa da Faculdade de Enfermagem/UFPEL, no periodo de 2010 a 2016

Ano

Nome do projeto inicial Periodo
Avahagap Participativa do Processo de Trabalho da Equipe de Enfermagem 2010 | 2010-2012
do Hospital Escola de Pelotas, RS

Condicao cronica e itinerarios terapéuticos: esforcos para a construcao de

linhas de cuidado com usuarios de um servico de salde do municipio de 2010 | 2010-2013
Pelotas, RS

Perfil dos usuarios de crack e padroes de uso 2010 | 2010-2018
Redes de Trabalho Afetivo na producao do cuidado em Atencao Psicossocial 2010 | 2010-2016
Validacao de instrumento de Qualidade de Vida Relacionada a Salude e

variaveis relacionadas e sua aplicacao em pesquisa clinica em Enfermagem 2010 | 2010-2014
(Prorrogacao 1)

Analise de aceitabilidade da estratégia saude da familia 2011 | 2011-2013
Avaliacao Epidemiologica dos Centros de Atencao psicossocial da regiao sul

do Brasil - CAPSUL Il 2011 | 2011-2015
Familias na presenca da doenca renal cronica: interfaces do cuidado 2011 | 2011-2016
Atencao Primaria a Salde na deteccao de casos de tuberculose em

municipios prioritarios do Sul do Brasil: desafios e investimentos em 2012 | 2012-2017
estratégias de informacao

Bionomia de crysomya megacephala para desenvolvimento de 2012 2012
fundamentacao para larvoterapia

Ensalo_Cllmco Randomizado para Avaliar uma Intervencao de Enfermagem 2012 | 2012-2014
no Aleitamento de Prematuros

Processo de trabgth da equipe de enfermagem do Rio Grande do Sul: uma 2012 | 2012-2014
proposta de avaliacao

A crise psiquica no discurso politico Fja Aten(;ag Psicossocial: um 2013 | 2013-2015
acontecimento de saber, poder e cuidado de si
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Atencao a parentalidade na adolescenc1a 2013 | 2013-2015
AuFoatengao e uso de plantas medicinais no bioma pampa: perspectivas do 2013 | 2013-2018
cuidado de enfermagem rural
aG{gﬁgésode gestantes, puérperas e familiares: cenario para a humanizacao da 2013 | 2013-2016
0 exercicio da lideranca na enfermagem: um estudo na rede hospitalar de 2013 | 2013-2016
Pelotas/RS
Soagzzlr;nllar-cmdador em saude mental: perfil, avaliacao e necessidades em 2013 | 2013-2017
;eljr?;i];? de revisao narrativa acerca da atencao domiciliar no cenario 2013 | 2013-2014
Sistema de cuidado em saude dos agricultores ecologicos do Sul do Rio 2013 | 2013-2016
Grande do Sul
Situacdo da crianca de risco em Pelotas: analise do programa pra nené de )
2002 2 2012 2013 | 2013-2017
A Reallc‘iade Vlrtugl como tratamento da dor em queimaduras e o impacto 2014 | 2014-2016
na qualidade de vida
Afcengao a saude nos servicos de terapia renal substitutiva da Metade Sul do 2014 | 2014-2017
Rio Grande do Sul
Avaliacao do Centro de Atencao Psicossocial InfantoJuvenil (CAPSi) 2014 | 2014-2018
Construga_lo de. lndlcaFiores de avaliacao de servicos de saude mental na rede 2014 | 2014-2017
de atencao psicossocial
Formac;ao de vinculos e interacao de criancas que vivem em abrigo com seus 2014 | 2014-2016
cuidadores
Formas de'ser cuidador em programas de atencao domiciliar: praticas que 2014 | 2014-2017
falam de si
Itinerario terapéutico da pessoa com cancer em cuidados paliativos. 2014 | 2014-2017
0] SIganlc\adolda experiéncia dE'iS. Ppessoas frente ao cancer: interfaces da 2014 | 2014-2017
atencao a saude, cultura e resiliéncia
Praticas de Gestao Hospitalar Contemporaneas: Governando Sujeitos e 2014 | 2014-2016
Moldando Condutas
rdrc?;/:léncia e fatores associados a sindrome da fragilidade na populacao 2014 | 2014-2016
A medicalizagéo na educqgéo: um estudo sobre a forma invisivel de 2015 | 2015-2018
reinventar o controle social na escola
O Manejo do tra}tanjento na vida diaria da pessoa com doenca renal cronica: 2015 | 2015-2018
um estudo qualitativo
Pesc,|u'lsa. de revisao 1ntegra’t1\(a acerca da proatividade no trabalho no 2015 | 2015-2016
cenario internacional: subsidios para a enfermagem
Processo de trabalho e seus impactos na condicao de salde de agentes

o , i . 2015 | 2015-2017
comunitarios de saude na regiao sul do Rio Grande do Sul
Regides de saude situadas na fronteira Brasil e Uruguai 2015 | 2015-2016
Violéncia no Trabalho da enfermagem e suas implicacdes para a Saide
Psiquica dos Trabalhadores e para a Cultura de Seguranca do Paciente em 2015 | 2015-2017
hospital universitario
Vulnerabllldad~es da crianca e adglescente com doenca cronica: cuidado em 2015 | 2015-2017
rede de atencao de atencao a saude- Pelotas
A const1tu1<;§o q,e pratlcas sociais dgsmshtuaonahzantes no contexto das 2016 | 2016-2019
reformas psiquiatricas brasileira e italiana
éX?DlS]?J(i:_aﬁ dos Centros de Atencao psicossocial da regiao sul do Brasil - 2016 | 2016-2018
Necessidades de Saude da Populacao LGBTT 2016 | 2016-2018
J Nurs Health. 2016;6(suppl.):180-9 186
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O processo de doacao, captacao e transplante de orgaos na perspectiva dos
trabalhadores em salde: um estudo qualitativo no Rio Grande do Sul.

2016 | 2016-2019

Psicossocial Infanto-juvenil (CAPSi)

Rede de Apoio Social das Criancas e Adolescentes do Centro de Atencao

2016 | 2016-2018

Dos projetos de extensao (n=123),
37% eram da subarea Enfermagem de
Saude Pulblica. As outras subareas
foram Enfermagem Médico-Cirurgica
(18%), Enfermagem Psiquiatrica (7%),
Enfermagem Pediatrica (6%),
Enfermagem Obstétrica (4%) e outros
(28%).

Do total de projetos de pesquisa
(n=67), quase a metade era da subarea
Enfermagem de Saude Publica (27%) ou
Enfermagem Psiquiatrica (21%). Os
outros projetos pertenciam as subareas
Enfermagem Médico-Cirargica (15%),
Enfermagem Obstétrica (7%);
Enfermagem de Doencas Contagiosas
(5%), Enfermagem Pediatrica (4%) e
outros (21%).

DISCUSSAO

Por meio dos resultados obtidos,
evidencia-se que a Faculdade de
Enfermagem/UFPEL desenvolveu, no
periodo  estudado, projetos de
extensao e pesquisa na area do
conhecimento enfermagem, atentando
para a salde humana, individual e
coletiva, nas subareas Enfermagem
Médico-Cirdrgica, Enfermagem
Obstétrica, Enfermagem Pediatrica,
Enfermagem Psiquiatrica, Enfermagem
de Doencas Contagiosas, Enfermagem
de Saude Publica.

Diante desta constatacao é
possivel inferir que a instituicao de
ensino em questao, desempenhou e
desempenha uma importante funcao,
junto a extensao universitaria e, nas

J Nurs Health. 2016;6(suppl.):180-9

ultimas décadas, também a pesquisa,
contribuindo para o desenvolvimento
de uma sociedade com melhores
condicées e qualidade de vida, uma
vez que o conhecimento produzido,
tem repercussoes na salde individual e
coletiva de todos os envolvidos. Dado
semelhante foi encontrado num
estudo, relatando a experiéncia da
extensao universitaria, que assegurou
existir implicacoes tanto na formacao
docente e discente, como também na
sociedade, uma vez que esta atividade
contribui para o desenvolvimento da
consciéncia critica, reflexiva, na
autonomia e na producao de
conhecimento.?

Neste contexto, a extensao e
pesquisa universitaria € uma via de
mao dupla entre a Universidade e a
comunidade, garantindo uma
interrelacdo  necessaria para a
producdao de conhecimento e saude.*
Ainda, a aplicabilidade pratica dos

conhecimentos adquiridos, nas
experiéncias da pesquisa e extensao,
complementa a formacao

universitaria, uma vez que esta
ancorada no tripé ensino-extensao-
pesquisa.>®

Ainda, em relacao a extensao
universitaria, esta pratica pode
contribuir com o desenvolvimento do
conhecimento académico profissional,
potencializando a contextualizacao
real do cotidiano dos usuarios dos
servicos de saude, a interacao com os
profissionais. Além disso, contribui
como o] desenvolvimento de
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competéncias e habilidades capazes de
ampliar a aplicacao pratica do
conhecimento adquirido na academia.’

Os projetos de pesquisa em
enfermagem estao, em sua maioria,
vinculados aos programas de pos-
graduacao seja no esforco individual do
docente ao realizar uma acao de
pesquisa para obtencao da titulacao
requirida, seja na prépria producao do
programa através das dissertacoes e
teses. Desta forma a Faculdade de
Enfermagem da UFPel esta construindo
a sua propria trajetoria de investigacao
cientifica que contribuira na direcao
da pesquisa na e para enfermagem
brasileira.?

Diante dos resultados
apresentados, pode-se inferir que a
formacao académica do enfermeiro,
proposta pela Faculdade de
Enfermagem/UFPEL, conta com uma
importante estratégia de aproximacao
com a comunidade e servicos de saude,
isto é, a realizacdo de projetos de
extensao e pesquisa que auxiliam na
fundamentacao e articulacao tedrica e
pratica profissional.

Os projetos cadastrados no
periodo estudado, tanto de pesquisa
como de extensao, envolvem acodes de
educacao em saude e, desta forma,
contribuem para uma formacao que
potencializa e possa dar conta do perfil
do egresso preconizado  pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais de
Enfermagem. Portanto, pode auxiliar
na transformacao da realidade de
saude da populacao envolvida, uma vez
que atua na promocao da saude e
melhoria da qualidade devida
individual e coletiva.

J Nurs Health. 2016;6(suppl.):180-9
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CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a Faculdade de
Enfermagem/UFPEL, nos seus 40 anos
de existéncia, tem continuamente
incentivado o0 envolvimento de
docentes, discentes e servidores na
realizacao de atividades de extensao,
desde sua criacao.

Em relacao aos projetos de
pesquisa, embora tendo sido iniciados
mais recentementes, principalmente
pelo fato de estarem vinculados com o
programa de pos-graduacao em
enfermagem, contribuem
significativamente para a construcao
do conhecimento, aprimorando a
formacao académica e profissional,
além de objetivar o desenvolvimento
da ciéncia da enfermagem.
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