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Perceptions on learning by simulation in the Morphological lab in the nursing school of
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Percepciones sobre el aprendizaje por simulacion en Laboratorio morfofunccional de
Enfermeria en UFPel
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RESUMO

Objetivo: Refletir sobre a utilizacdo da simulacao clinica no Laboratério morfofuncional da Faculdade
de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas enquanto ferramenta de formacao morfofuncional
e clinica no processo ensino-aprendizagem. Método: Reflexao a partir da pesquisa estudo da avaliacdo
no disparador de aprendizagem simulacdo - Laboratério Morfofuncional/Faculdade de
Enfermagem/UFPel. Resultados: A Pratica da Simulacdo numa pratica curricular construtivista se
caracterizou como uma ferramenta cognitiva promotora da zona de desenvolvimento proximal para
desenvolver a aprendizagem morfofuncional e clinica, permitindo compreender as potencialidades
particulares de cada estudante em colaboracdo no processo de formacao, assim como perceber o
amadurecimento morfofuncional e clinico no intersticio do componente curricular.

Descritores: Enfermagem; Educacao; Simulacao; Avaliacao; Ensino.

ABSTRACT

Objective: to reflect on the use of clinical simulation in the morphological Laboratory of Nursing
School of the Federal University of Pelotas as morphological training tool and clinical teaching-
learning process. Methods: reflection from the evaluation study research in simulation learning
trigger - Morphological Laboratory / School of Nursing / UFPel. Results: The Practice of Simulation
in a constructivist curriculum practice was characterized as a promoter cognitive tool zone of
proximal development to develop morphological and clinical learning, allowing understand the
particular potential of each student in cooperation in the training process, as well as realize the
maturation morphological and clinical interstitial curricular component.

Descriptors: Nursing; Education; Simulation; Evaluation; Teaching.

RESUMEN

Objetivo: Reflectar sobre el uso de la simulacion clinica en el laboratorio morfofunccional de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Federal de Pelotas como herramienta de formacion
morfofunccional y clinica en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Métodos: Reflexion de la
investigacion en el estudio de evaluacion de disparo de aprendizaje de simulacién - laboratorio
morfofunccional / Escuela de Enfermeria / UFPel. Resultados: La prdctica de la simulacién en una

Artigo originado da Tese: Recontextualizacdo do componente curricular Anatomia Humana: Aprendizagem
Baseada em Problemas no Curso de Enfermagem da UFPel, defendida em 2016.
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prdctica curricular constructivista se caracteriza por ser una herramienta cognitiva promotor de la
zona de desarrollo proximo para proporcionar el aprendizaje morfofunccioal y clinico. Esto nos
permite entender el potencial particular de cada estudiante en la cooperaciéon en el proceso de
formacién, asi como la cuenta de la maduracion morfofunccional y clinico en los intersticios del

componente curricular.

Descriptores: Enfermeria; Educacion; Simulacién; Evaluacién; Ensefianza.

INTRODUCAO

O Disparador de Aprendizagem
Pratica de Simulacdao do Laboratodrio
Morfofuncional da Faculdade de
Enfermagem (FEn) da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel) desenvolve
uma realidade pedagobgica de
aprendizagem por simulacao
construtivista e voltada a insercao de
profissionais de salde em formacao
direcionados ao Sistema Unico de
Saude (SUS), contribuindo para
perceber a relacao com as atuais
necessidades curriculares brasileiras.

Nesta dimensao, o SUS constitui-
se no espaco/territorio/ambiente
curricular que a FEn esta
desenvolvendo uma nova
reorganizacao curricular,
recontextualizando  as Diretrizes
Curriculares para a Area da Salde
neste sistema curricular de ensino.’

A construcao da proposta
curricular da Faculdade de
Enfermagem/UFPel é um processo
iniciado desde o ano 2002, a partir das
indicacOes e aprovacao das diretrizes
curriculares nacionais para os cursos de
enfermagem.?

Com a insercao da metodologia
educacional problematizadora com
abordagem construtivista, a Faculdade
de Enfermagem/UFPel, voltando-se ao
SUS, desenvolve um novo contexto
curricular por competéncias. Esta
estrutura  curricular  justifica a
necessidade de formacao de um
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académico ativo, critico e reflexivo,
como destaca o Projeto Pedagogico.3¢

Na Pratica da Simulacao os
professores atuam como facilitadores,
enfatizando o] aprendizado
autodirigido, centrado no estudante,
em grupos de doze a quinze alunos. O
professor nao ensina de maneira
tradicional, mas facilita a discussao
dos alunos, conduzindo-a quando
necessario e indicando os recursos
didaticos para cada situacdao. O
professor trabalha os conhecimentos
prévios dos estudantes sobre o assunto
apresentado. As informacées trazidas
por todos sao discutidas e integradas
no contexto do caso-problema e, desta
forma, aprendizado desloca-se da
transferéncia passiva para a
responsabilizacao do estudante.'>>

O objetivo deste artigo é refletir
sobre a utilizacao da simulacao clinica
no Laboratério morfofuncional da
Faculdade de Enfermagem da UFPel
enquanto ferramenta de formacao
morfofuncional e clinica no processo
ensino-aprendizagem.

MATERIAIS E METODOS

As reflexbes emergiram do
projeto de pesquisa educacional
intitulado “Estudo da avaliacao no
disparador de aprendizagem simulacao
- Laboratorio

Morfofuncional/Faculdade de
Enfermagem/UFPel”, albergando
260



N
tﬂ‘-\
A‘\‘_
construcoes ideativas enquanto

docente no componente curricular
Anatomia Humana no Departamento de
Morfologia junto ao projeto de ensino
e de pesquisa “Praticas Pedagodgicas e
identidades profissionais nas interfaces
curriculares do ensino da Anatomia
Humana para as graduacoes da area da
saude”. A pesquisa educacional teve
como base metodoldgica o estudo de
caso, apresentando carater
qualitativo, exploratério e
participante.’’8

A coleta de dados no setting
educacional da Pratica da Simulacao
aconteceu entre os meses de Marco e
Outubro de 2010 no Laboratorio
Morfofuncional da FEn/UFPel. Os
sujeitos do estudo foram os
académicos ingressantes no segundo
semestre do curso de Enfermagem, no
primeiro semestre do ano letivo de
2010, e o corpo docente da pratica da
Simulacao da Faculdade de
Enfermagem. Durante o periodo
indicado, acompanhou-se de forma
participante um dos grupos de
académicos da Simulacao que totalizou
nove participantes e o respectivo
professor-facilitador desse respectivo
disparador da aprendizagem.

O Disparador da Aprendizagem
Pratica da Simulacgao no
Laboratoério Morfofuncional:
promovendo zona de
desenvolvimento proximal

Ao perceber a Pratica da
Simulacdo no  processo  ensino-
aprendizagem como um ‘disparador da
aprendizagem’, aproximou-se a
possibilidade = compreensiva  desta
ideacao como espaco-tempo promotor
da zona de desenvolvimento proximal
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(ZDP) clinico-morfofuncional, aspectos
de uma avaliacao formativa que
desenvolve no estudante como
protagonista da sua formacao e o
caracteriza como adquirente® 10, isto
€, aquele que aprende em diferentes
contextos.

A ZDP nesta pesquisa, dentro do
panorama histérico-cultural em
Vygostky'!-12 foi compreendida como a
distancia entre o nivel real de
desenvolvimento, determinada pela
capacidade de resolver
independentemente um problema, e o
nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da resolucao de
um problema com a ajuda de um
adulto ou em colaboracao com outro
companheiro mais capaz',
percebendo que nela ainda estdo as
construcoes do agir e do pensar ainda
em elaboracao pelos adquirentes.

Conforme as atividades foram
desenvolvidas e observadas no setting,
percebeu-se que as fases de descricao
reprodutiva do caso, sintese da
descricao, interpretacao, julgamento,
generalizacao e a abstracao foram
promovidas e  estimuladas na
constancia das praticas da simulacao,
qualificando a descricao da gravidade
semantica’® do dispositivo pedagogico
observado. Ademais, potencializou a
avaliacao das aprendizagens da Pratica
da Simulacdo como ferramenta
diagnostica para o planejamento de
ensino.™

Durante os exercicios de
interpretacao, julgamento,
generalizacao e abstracao observou-se
que 0 processo ensino-aprendizagem
da pratica da simulacao promoveu,
inclusive, intensa oportunidade de
dialogos entre os facilitadores e os
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adquirentes sobre o0s casos € 0s
contelidos em estudo. Neste interim,
houve o enfraquecendo a gravidade
semantica a partir do fortalecimento
da mesma ao  estimular a
demonstracdo do caso clinico®,
interpelando maior amplitude
cognitiva no dispositivo pedagogico.
Assim, percebeu-se o esbatimento das
fronteiras intradisciplinares e
interdisciplinares do componente
curricular simulacao, integrando mais
os saberes’™ morfofuncionais e
clinicos. 346,810

Todo o processo desenvolvido
dentro de uma avaliacao continuada e
colaborativa permitiu tecer
compreensdes sobre o envolvimento
entre os integrantes das atividades,
sobrepujando a interface afetivo-
relacional no campo ritmico da pratica
pedagogica neste componente
curricular tao peculiar por desenvolver
a simulacao na configuracao
educacional. Ao simular, permite que a
criatividade seja desenvolvida em cada
sujeito a partir das suas
representacoes sobre o0 processo
saude-doenca. A modelagem do
professor-facilitador lapidava estas
representacoes, caracterizando-se
como um processo de tipificacao
educacional que fortalece o
enquadramento interno do dispositivo
pedagogico na educacao para a saude.

Este funcionamento pedagogico
promotor de ZDP"' inspirou a
construcao da percepcao sobre a
‘anatomofisiologia pedagodgica’ da
Pratica da Simulacdo em momento
contemplativo'® sobre as
compreensoes e as ideacoes deste
setting educacional em comemoracao
aos quarenta anos da FEn/UFPel.
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O Pensar cognitivo, um Homem
Sensorial, criterioso, exato, que
classifica, enquadra. A
competéncia para fazer, sensivel
na sua estrutura, receptivo na
sua natureza. @) Querer
psicomotor, um Homem
habilidoso, caminha na trilha do
fazer, no metabolismo vital da
labuta, do treinamento em
simulacdo. E o Sentir Afetivo e
Emocional, o meio, instante que
aperta na sistole e relaxa na
didstole, que inspira e prende,
que expira e desprende, que
aperta as habilidades cefalicas e
as competéncias motoras, e a
cada momento, a cada
batimento, a cada movimento,
renova a unido das habilidades e
competéncias. Esse ritmo do
Homem. Esse Homem-Ritmico. A
membrana alvéolo-capilar que
relaciona o ar e o sangue. A
membrana alveolo-capilar
pedagogica. Que relaciona o
ensinar e o apreender. Troca
codigos pedagogicos a cada
respiracdo. Essa é a hematose
pedagogica. Que ventila a
educacdo. [...] O coracdo da
avaliagdo cruza o passado
pedagogico venoso, o presente
pedagdgico arterial
cardiopulmonar e, no futuro que
se quer a cada batimento, a cada
instante e a cada renovacéo. O
eixo cardiopulmonar pedagdgico
que renova a cada novo ciclo,
senti o ritmo do momento, avalia
cada situagé@o, planeja o proximo
conjunto, gesticula um novo
passo. A soma dessa relacGo? A
frequéncia da sintonia, da
harmonia, entre educacGo e
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saude, na vitalidade de cada

momento (MC, didrio de campo
do pesquisador).

As representacbes sobre a
simulacao clinica do profissional em
formacao sao desenvolvidas neste
processo ensino-aprendizagem tendo o
feedback avaliativo e formativo do
educador em Enfermagem. Dai, a
importancia da avaliacao formativa e
continua® na ‘anatomofisiologia
pedagogica’ do componente curricular
Pratica da  Simulacdo.  Assim,
qualificam-se o0os momentos que
identificam a profissao. Ha muito a
descobrir no seguimento de pesquisas
educacionais na Pratica da Simulacao e
em outros componentes curriculares,
procurando reconhecer os individuos

nos seus nomadismos,
desenraizamentos ou possiveis
exclusoes e auséncias'’,
disponibilizando ‘janelas de
aprendizagem’'® em dialogo
sintonizado com a perspectiva

curricular construtivista desenvolvida
na FEn e qualificando praticas
pedagdgicas em simulacado mais
acessiveis na construcao de codigos
integradores, clinicos e
morfofuncionais personalizados a cada
estudante envolvido no componente
curricular. Uma ‘anatomofisiologia
pedagogica’ particular construida em
cada estudante no processo da Pratica
da Simulacao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Assim, pode-se considerar que a
Pratica da Simulacao se caracterizou
como uma ferramenta cognitiva
promotora da ZDP para desenvolver a
aprendizagem morfofuncional e
clinica. Isto também  permitiu
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compreender as potencialidades dos
adquirentes em colaboracao no
processo de formacao e o
amadurecimento morfofuncional e
clinico no intersticio do componente
curricular.

No geral, as equipes de
estudantes em simulacao, em seus
primeiros encontros com situacoes de
cuidados  complexos, conseguem
pontos baixos nas avaliacoes de
julgamento  clinico, porém a
continuidade das atividades de
simulacao tende a qualificar a
performance clinica em formacao nas
fases iniciais de desenvolvimento. Para
isto, necessita-se também padronizar a
incorporacao de simulacao de alta
fidelidade pelas enfermeiras
educadoras como orientacao essencial
na Pratica da Simulacado. A percepcao
de uma Pratica da Simulacao como um
espaco-tempo que promove a zona de
desenvolvimento proximal
morfofuncional e clinica pode
colaborar com este processo ensino-
aprendizagem em alta fidelidade.
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