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EDITORIAL DIREITOS HUMANOS E SAUDE

Nao basta dizer que a saude esta entre os direitos fundamentais de qual-
quer pessoa e que no Brasil esse &€ assegurado pelo texto constitucional desde
1988, para ter como desnecessarias as reflexoes que podem advir do tema. Direito
claudicante, que se ofusca em frente a magnitude dos problemas sociais deste
pais, a saude € inerencia irredutivel a eles. A condicao dos demais direitos impacta
na saude: educacgao, habitacao, pobreza, seguranca e outros. Se forem ruins, re-
dundarao na ma saude — ou falta dela — para muitos. Em uma sociedade injusta, ha
0S que podem cuidar da sua salide e os que nao tem o direito a te-la. E a realidade
que afirma o fato e que, no caso brasileiro, contesta a forca da palavra escrita na
forma de Lei.

No presente numero da Revista Expressa Extensao reuniram-se textos que
entendem a salude no seu conceito ampliado, hoje ja internalizado em uma visao
compartilhada mas que, naqueles anos de 1980 e 1990, na América Latina, for-
mava-se decorrente dos profundos debates que se insurgiram em um cenario de
vacilante redemocratizacao. A crise do sistema publico de saude colocava diferen-
tes atores sociais ante a emergéencia de se buscar solugoes. E foi nesse momento
que a discussao sobre a saude transcendeu a dimensao de doenca e passou a ser
compreendida como resultante de um somatorio de condicbes que se expressam
em fatores sociais, culturais, ambientais e econdmicos.

Em tal visao estendida de salde, o que parte dos textos contempla sao
relatos de experiencias e agcoes que indicam a preocupacao das areas do conhe-
cimento com a realidade e que buscam ser uma resposta ao papel social que as
universidades devem desempenhar diante de tais desafios. E, talvez, o principal
desafio seja compreender a saude como um direito de qualquer pessoa.

O direito inerente a pessoa &, portanto, a ferramenta conceitual que ativa
a finalidade da agao, que destaca a dignidade humana como um principio que se
impOe aos demais, estabelecendo interdependéncia de métodos e objetivos. Em
uma sociedade justa, vedar o direito de uma pessoa € fato excepcional, que se
inscreve no tratamento particular de alguns casos. Consequentemente, viver dig-
namente sb é possivel quando a sociedade reconhece o direito de cada pessoa.

Portanto, para que politicas de saude publica existam e sejam praticadas de
modo a atingir todas as pessoas, as sociedades que as fazem precisam ter como
principal valor a protecao a vida e a dignidade humana.

Como um veiculo das discussdes sobre a extensao universitaria, neste nu-
mero da Revista Expressa Extensao intencionou-se dar conta do tema, iniciando
com entrevistas que colocam em evidencia dois nomes de areas diferentes, que
se destacam pelo trabalho intenso, longo e denso com e para a realidade social.
O Professor César Victora, recentemente contemplado com o Premio Gairdner de
Saude Global, liderou estudos epidemioldgicos que contribuiram para o surgimen-
to de politicas mundiais voltadas a mudar a vida de muitas criangas e jovens no
Brasil e no mundo. Ja a Arquiteta Mariana Estevao, entrevistada pela Professora
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da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da UFPel, Nirce Saffer Medvedovski,
da a conhecer o Projeto Arquiteto de Familia, que vem promovendo melhorias
habitacionais com foco na habitacao saudavel, por meio da assistencia técnica
profissional e desenvolvimento de tecnologias sociais.

Alem disso, tres artigos discutem os resultados de projetos de extensao
nos campos de conhecimento especifico e seus possiveis impactos nas areas de
conhecimento. Um quarto artigo apresenta a analise de um método na area da
saude. Sete textos relatam resultados de atividades de extensao que intersec-
cionam educacao e saude. Ainda, dois textos registram a memoéria de trabalhos
extensionistas em imagens e um ensaio discute os direitos das criancas a saude
em dois projetos que conjugam atividades extensionistas.

Ao atender a proposta deste numero sob enfoques proprios dos seus traba-
Ihos, os colaboradores ampliaram e diversificaram a discussao inicial, compondo
um leque de entendimentos originados em diferentes experiencias de trabalho. O
que os faz convergir € a compreensao de que a ateng¢ao a saude &€ um dos elemen-
tos indispensaveis a dignidade humana e no qual a atividade extensionista ganha
forca e expressao.

Pelotas, junho de 2017.

Francisca Ferreira Michelon
Editora Executiva da EE v. 22 n. 1
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