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RESUMO

Neste trabalho relata-se as etapas e vivéncias de uma acdo de extensdo que consistiu na
arborizacdo da Rua Paulo Guilayn, do bairro Balsa, na cidade de Pelotas/RS. A a¢do estd vincula-
da ao projeto de extensao Qualificacao Urbana Participativa, que tem como objetivo promover
a qualificacdo do espaco urbano através de métodos participativos. O tema da arborizacao
urbana foi escolhido por ser uma forma de colaborar para a preserva¢ao do meio ambiente e
diminuir os efeitos negativos causados pelo crescimento populacional e urbano. A a¢cdo buscou
promover a melhora da qualidade de vida dos moradores e a requalificagdo da rua, utilizando
métodos participativos de planejamento e execucdo das atividades, contribuindo também
para a aproximacao entre a universidade e a sociedade, e alertando para a importancia e os
beneficios de se ter um ambiente urbano arborizado.
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ABSTRACT

This paper reports the stages and experiences of an extension action, which consisted of
afforestation of Paulo Guilayn Street, Balsa neighborhood, in the city of Pelotas / RS. The
action is linked to the Participative Urban Qualificate extension project, which objective to
promote the qualification of urban space through participatory methods. The theme of urban
afforestation was chosen as a way of collaborating to preserve the environment and reduces
the negative effects caused by population and urban growth. Their use of the action to promote
the improvement of the quality of life of the residents and the requalification of the street,
using participatory methods of planning and execution of the activities, also contributing to
the approximation between the university and society, and alerting to the importance and
benefits of having an urban wooded environment.

Keywords: Urban forestation. Urban requalification. Extension. Participatory projects.

INTRODUGCAO

O crescimento populacional e urbano vem causando inimeros problemas para o meio am-
biente, como: destrui¢ao, desmatamento, mudancas climaticas, geragcao excessiva de residuos,
entre outros. Em consequéncia disso, temos a qualidade de vida da populacdo afetada pela
poluicdo atmosférica e sonora, aumento da temperatura, diminuicdo da umidade do ar, entre
outros. A arborizacdo urbana surge como uma alternativa para minimizar os danos ambientais
causados a populagdo, assim como, influencia diretamente no bem-estar do homem e na
estética do ambiente, proporcionando também sombra e lazer nos locais no qual estd inserida
(SOUZA, 2004, p. 1).

Foi pensando neste aumento da qualidade de vida nas cidades, e a partir da falta de
vegetacgdo identificada na rua Paulo Guilayn, no bairro Balsa, que foi proposto uma ac¢do de
arborizacdo neste local.

A acgdo esta inserida no projeto de extensdo Qualificagdo Urbana Participativa, do Nucleo
de Pesquisa em Arquitetura e Urbanismo (NAURB), da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
(FAURB). O projeto de extensao faz parte do Programa Vizinhanca da Universidade Federal de
Pelotas (UFPEL), que tem por objetivo promover a¢des que integrem o Campus Anglo as suas
areas vizinhas, como a regido da Balsa e o Loteamento PAC/Anglo.

O projeto Qualificacdo Urbana Participativa, por sua vez, tem o objetivo de promover a
qualificagdo e a humanizagdo dos espagos urbanos através de processos participativos, pro-
pondo acbes condizentes com as necessidades do bairro e anseios das pessoas, inserindo-as
nas etapas de projeto, execugao e pds-execugcao para que posteriormente possam reproduzir
o aprendido de forma auténoma. Thiollent explica os processos participativos como:

[...] Espago de interlocugdao onde os atores implicados participam na resolugao dos
problemas, com conhecimentos diferenciados, propondo solugdes e aprendendo na
acdo. Nesse espaco, os pesquisadores, extensionistas e consultores exercem um papel
articulador e facilitador em contato com os interessados. (THIOLLENT, 2002, p. 4)

Desta forma, é possivel criar relagdes sociais de cooperagdo que levam ao alcance da au-
tonomia coletiva (KAPP, 2013), ou seja, a universidade sai do seu ambito académico, identifica
junto com a populacdo residente suas demandas e convida a comunidade a participar, em
conjunto com os alunos de graduacgao e pds-graduacao, de agdes que possam a ser posterior-
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mente continuadas pela comunidade.

OBIJETIVO GERAL

A partir desse contexto, a acdo de arborizacdo tem como objetivo geral:
Arborizar a rua Paulo Guilayn colaborando para a melhora da qualidade de vida dos ci-
dadaos, dando continuidade as a¢des extensionistas realizadas junto a comunidade da Balsa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

(a) inserir os moradores no processo de plantio e cultivo, favorecendo a criacdo de um sen-
timento de apropriacdo do espaco e responsabilidade pelas arvores plantadas por parte dos
moradores;

(b) alertar para os alunos e comunidade sobre a importancia da arborizacdo no meio urbano;
(c)inserir osalunos da faculdade de Arquitetura e Urbanismo em a¢Ges praticas e extensionistas
do cotidiano urbano, fora do ambiente académico.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Sanchotente, Silva Junior e Ménico (1994) entendem que a arborizagdo urbana é o conjun-
to de terras publicas e privadas, com vegetacdo predominantemente arbdrea. Pode ser, ainda,
natural ou cultivada em areas particulares, pragas, parques e vias publicas.

Esta acdo raramente parte de um planejamento adequado, a longo prazo, e com uma
gestdo efetiva. Milano (1994) relata que esta atividade no Brasil é relativamente nova e que
requer um conjunto de agentes promotores para que proporcione os beneficios esperados.

Nos bairros habitacionais autoconstruidos, num Brasil dos anos 80, 90 e 2000, a presenca
do verde é irregular, esporadica ou rara. [...]. Através dessas agdes é notdrio o avango do
espaco fechado sobre o aberto, do pavimento sobre o solo, e o cuidadoso domesticar
do verde em pequenos vasos que, na avaliagdo dos moradores, ndo fazem tanta sujeira
quanto as arvores. (MONTEIRO, 2007, p. 1)

Em Pelotas, o Guia de Arborizacdo Urbana da cidade ressalta que ha um déficit quanto
ao indice de areas verdes per capita em relacdo aos valores recomendados pela Organizacdo
Mundial da Satide (OMS) — recomenda-se um minimo de 12 m? de area verde por habitante-. O
calculo base da OMS, parte da divisdo do nimero total, em m?, de dreas verdes, pela populagdo
total da cidade. O ultimo dado divulgado e publicado revela que Pelotas tem somente 3,76 m?
de area verde por habitante.

A Prefeitura Municipal de Pelotas, em seu guia de arboriza¢do, admite que o indice neces-
sita ser ampliado e ressalta ainda, que “os elementos naturais sdo, portanto, fundamentais a
qualidade de vida urbana” (PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2007, p. 1).

Mascaré afirma que “a arborizacdo deve ser feita, sempre que possivel, para amenizar os
aspectos negativos do entorno urbano, transformando os lugares hostis em bastante hospi-
taleiros para os usudrios” (2003, p. 194) e, também, diz que a vegetacdo desempenha papel
fundamental para a requalificacio das cidades (MASCARO, 2010).

Os beneficios de um desenvolvimento urbano sustentdvel estdo citados no Guia de
Arborizacdo e sdo: “[...] Maximizar a absor¢do de particulas sélidas do ar; interceptacao da
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luz solar, criando um microclima nos logradouros publicos; reducdo do nivel acustico e a ve-
locidade do vento; abrigo para a fauna urbana, dentre outros” (PREFEITURA MUNICIPAL DE
PELOTAS, 2007, p. 3), além de contribuir para o desenvolvimento saudavel de aspectos fisicos
e mentais do homem (PREFEITURA MUNICIPAL DE PELOTAS, 2007).

Para que sejam atendidos os beneficios propostos, as acdes de arborizacdo devem ter
cuidado na escolha das espécies. De acordo com a Prefeitura de Pelotas (2007), os fatores
mais importantes na escolha das espécies sdo: porte da arvore; tipo de copa; persisténcia das
folhas; caracteristicas das raizes; auséncia de principios téxicos ou alérgicos.

Deve-se dar preferéncia as espécies nativas, adaptadas ao habitat regional e adequadas ao
local onde serdo plantadas.

O SURGIMENTO DA ACAO DE EXTENSAO NA BALSA

Localizada no bairro Porto, a regido da Balsa (Fig. 1) € uma area histérica que vivenciou
forte decadéncia economica, refletida nas deficiéncias de infraestrutura e saneamento basico,
e dificuldade para adquirir melhorias urbanisticas.

Figuras 1- Identificados em vermelho, respectivamente, a cidade de Pelotas,
a regido da Balsa e a Rua Paulo Guilayn.
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Fonte: Google Maps, 2019.

No ano de 2013, o NAURB realizou um DRUP (Diagnéstico Rapido Urbano Participativo)
na Balsa, com o objetivo de identificar os aspectos que os moradores consideravam positivos
e negativos e as suas demandas para melhorias no bairro. Apds entrevistas, montagem de
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nuvens de palavras e debate sobre os dados obtidos, os moradores escolheram como de-
manda prioritdria a pavimentacdo das ruas do bairro. A partir deste resultado, o NAURB, em
parceria com a prefeitura de Pelotas, desenvolveu para a regido um projeto de pavimentacao,
calcamento e uma rede coletora de drenagem pluvial e esgoto cloacal, porém este ultimo
projeto ndo chegou a ser executado.

No ano de 2015, a prefeitura, a partir de um novo projeto, abriu licitacdo para a execugao
das obras de melhoria que envolveria pavimentacdo, calcamento, drenagem, iluminacao,
sinalizacao, ciclo faixas, paisagismo, acessibilidade, entre outros, e abrangeria quatro ruas
componentes do trajeto do 6nibus pelo bairro. A obra foi concluida no primeiro semestre de
2017 (Fig. 2).

Figuras 2 - Rua Paulo Guilayn antes e apds a obra de pavimentacao.

Fonte: Acervo do NAUrb, 2016.

Apds uma visita técnica realizada com os alunos extensionistas foi observado que haviam
sido deixados espacos destinados para a arborizagdo, porém esta nao foi efetivada. Com isso,
surgiu a ideia de um projeto de arborizacdo que contemplaria a Rua Paulo Guilayn, por ser esta
a rua onde estdo localizados o posto de saude e a Escola Municipal Ferreira Viana, centro de
sua vida comunitaria.

MATERIAIS E METODOS

A acdo comecou a ser executada no segundo semestre de 2017, onde a primeira atividade
realizada foi o levantamento de dados sobre o projeto e a obra de pavimentagdo, junto a
prefeitura, que disponibilizou os arquivos do projeto em DWG e os memoriais descritivos.
Com os arquivos em maos, a planta do projeto foi dividida em pranchas para a realizagao de
um levantamento in loco (no proprio local), que consistiu em um levantamento fotografico
e na medi¢dao das cal¢adas, canteiros, acessos e rampas. O objetivo do levantamento era de
conferir o que foi executado em relacdo ao que havia sido projetado e obter, como resultado,
o desenho de uma planta as built (como foi construido), utilizada para as préximas etapas da
acao.

Ap0ds o levantamento de campo (Fig. 3), foi possivel observar que as calgadas foram exe-
cutadas com um gabarito de aproximadamente 2,20m, medido a partir da rua em direcdo a
casa. Este projeto padronizado fez com que nem sempre o fim da calgada coincidisse com o
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inicio do lote, criando entre os dois uma area residual, ou seja, o projeto feito ndo levou em
conta as especificidades da rua e a localizagdo das casas em relagao a via publica.

Figuras 3 - Projeto original, levantamento de campo e planta as built.
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Fonte: Equipe do projeto de extensao, 2017.

As figuras 3 revelam que a area que posteriormente foi arborizada ndo tinha recebido
tratamento da prefeitura, ficando a critério de cada morador a decisdo de integra-la ao seu
lote ou ndo. Alguns fecharam este espago com piso ou concreto, outros integraram ao lote
trocando a posicdo de muros e grades, e houve ainda os que deixaram o espaco vazio. Foi ob-
servado também que os espagos previstos para canteiro receberam apenas o plantio de grama,
com isso alguns sofreram intervencées como o plantio de arvores e flores ou o fechamento
com concreto. A acao foi pensada entdo com foco nas areas que ainda ndo haviam recebido
intervencdo, com a intencdo de que fossem destinadas efetivamente para a arborizacao.

No primeiro semestre de 2018, académicos do curso de Arquitetura e Urbanismo, inscritos
na disciplina de Requisitos Curriculares de Extensao, se agregaram aos bolsistas de extensao
e voluntdrios do NAUrb para o desenvolvimento da acdo. A Prefeitura de Pelotas, através do
seu Departamento de Educacdo Ambiental (DEAPP), organizou atividades de conscientizacdo
da comunidade para a semana do meio ambiente que aconteceria no més de julho. A partir
disso, houve uma parceria entre o NAURB e o DEAPP para a realizacdo da acdo durante esta
semana, onde o departamento disponibilizou as mudas de arvore, as ferramentas necessarias
para o plantio, adubo e mdo de obra. Um novo levantamento foi realizado com a finalidade
de identificar as areas residuais e os canteiros que ainda estavam disponiveis para plantio,
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possibilitando o desenvolvimento do projeto de locacdo das arvores e escolha das espécies.
O projeto foi desenvolvido considerando as espécies disponiveis para doagdao no horto

municipal e as recomendacdes do Guia de Arborizacdo de Pelotas. Sendo assim, as espécies

escolhidas foram: Extremosa, Hibisco, Ipé Amarelo, Pitangueira e Pata-de-vaca (Fig. 4).

Figuras 4 — Mudas de Ipé Amarelo, Pitangueira e Pata-de-vaca.

Fonte: Adaptado do site Click Mudas (2018), Disponivel em: https://www.clickmudas.com.br/
catalogsearch/pdf . Acesso em: 21 jan.2019.

O posicionamento de cada muda foi feito sobre as plantas das quadras obedecendo as
distancias minimas entre cada drvore, entre a arvore e os lotes, as esquinas e os equipamentos
urbanos, o porte das arvores e a altura permitida, além disso, foram agrupados por canteiro
individuos da mesma espécie para que pudesse ser criada uma identidade visual (Fig. 5).

Figura 5 - Projeto de arborizacao.
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Fonte: Equipe da acdo de extensdo, 2017.
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Com a planta de locagao, pronta obteve-se o numero de arvores necessarias para toda
a rua, como pode ser visto na figura 5. Para as areas residuais foram previstas gramineas e
vegetacdo rasteira, e terra vegetal para todos os locais que receberiam plantio. O niumero de
arvores e a metragem quadrada das areas que receberiam vegetacdo rasteira e/ou terra vege-
tal foram enviadas em forma de quantitativo para a prefeitura para que o material pudesse ser
providenciado. As gramineas e a vegetacdo rasteira estavam indisponiveis no horto e por isso
nao foi possivel executar esta parte do projeto.

Na segunda etapa da acdo, foi elaborado um convite a comunidade, na forma de um flyer,
para participar da atividade (Fig. 6).

Figura 6 - Flyer de divulgacao da a¢do de arborizagdo.
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Fonte: Equipe da acdo de extensdo, 2017.

Este convite foi deixado nas caixas de correio ou entregue pessoalmente para os mora-
dores, quando se encontravam em casa, junto com uma conversa explicando o projeto, a
sua importancia e as atividades que seriam realizadas, e o questionamento se gostariam de
participar da acdo.

A terceira etapa foi o dia do plantio. A equipe que participou nesta data foi composta por
colaboradores do NAUrb, incluindo académicos, mestrandos, e professores, académicos da
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, agentes da prefeitura e do DEAPP, e voluntarios. A
primeira atividade foi a montagem de uma tenda para receber os moradores interessados,
e onde as mudas e o material necessario foram organizados. Apds, o grupo foi até a Escola
Ferreira Viana convidar os alunos para participarem da atividade. Uma turma de terceiro ano,
que estava trabalhando em aula sobre meio ambiente, sua importancia e cuidados, se juntou
a equipe e adotou as arvores a serem plantadas no largo do muro da escola. Cada dupla ou
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trio de alunos ficou responsavel por uma muda de hibisco, que foi plantada por eles préprios
seguindo as instrucdes dadas pela equipe do DEAPP e auxiliados por toda a equipe da acao.
Ap0ds o plantio, as criangas foram orientadas a fazer a rega das plantas que haviam adotado,
durante as semanas seguintes, sob tutela da professora.

Os moradores que demonstraram interesse em participar da atividade durante a entrega
dos flyers, foram procurados para realizar o plantio em frente as suas casas, este aconteceu
da mesma forma que com os alunos da escola, onde os moradores foram os protagonistas da
execucao instruidos pela equipe e ajudados quando necessario. Em algumas quadras, onde
nenhum morador se disp0s a ajudar, as arvores foram plantadas apenas pelo pessoal da orga-
nizacdo da acdo. Também neste dia, houve a doacdo de mudas para pessoas interessadas em
plantar dentro dos seus patios ou em frente as suas casas em ruas que nao foram contempladas
pela atividade e junto com a doacdo foram feitas explicacdes de como proceder com o plantio
e os cuidados posteriores. Flyers explicativos foram distribuidos para todos que de alguma
forma participaram da atividade, sendo que um deles falava da importancia e beneficios de
arborizar a cidade e o segundo trazia diretrizes de quais espécies e como realizar o plantio das
arvores no meio urbano, além de explicar a forma de cuidar da planta apds o plantio.

RESULTADOS

A acdo alcancou os objetivos propostos e obteve resultados, em sua maioria, positivos.
Tanto os moradores como os alunos da Escola Ferreira Viana foram inseridos em todo o pro-
cesso do plantio, apds verem demonstracdes e receberem informacdes de como as etapas
deveriam ser feitas, puderam ter autonomia para executd-las, comecando desde a abertura da
cova, o plantio, a colocacdo do tutor, até a finalizacdo com a poda e a rega (Fig. 7).

Figuras 7- Alunos da Escola Municipal Ferreira Viana participando do plantio das arvores.

159

Fonte: Equipe da acao de extensao, 2017.
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A semana do meio ambiente nao foi somente para a distribuicdo das mudas e requali-
ficacdo da via, mas também para orientar alguns ensinamentos a respeito do cuidado das
arvores, desmatamento, poda e para informar a comunidade os contatos disponiveis em caso
de necessidade de auxilio técnico. Em parceria com a Prefeitura de Pelotas realizou-se também
a distribuicao de folhetos que instruiam em relagao ao plantio e cuidados que se deve tomar
com as arvores, assim como os beneficios que uma darvore traz para a comunidade (Fig. 8).

Figura 8- Flyer explicativo sobre arboriza¢do urbana.

PLANTIO EM AREA URBANA Espécies proprias para plantio fora da rede elétrica - médio porte:
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4ssia Aleluia — Araga

Fonte: Prefeitura Municipal de Pelotas, 2018.

Todos os participantes se mostraram bastante interessados em colaborar, aprender e se
comprometeram com a continuidade dos cuidados com a plantas. Essa atividade resultou em
uma acao conjunta entre graduandos, professores, alunos de educac¢ao fundamental da escola
do bairro, moradores da comunidade, voluntarios e técnicos da Prefeitura de Pelotas (Fig. 9).

Figura 9- Equipe do NAUrb, agentes da Prefeitura Municipal de Pelotas e alunos da Escola Municipal
Ferreira Viana no dia do plantio.

i

Fonte: Equipe da acao de extensao, 2018.
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Algumas semanas apds o plantio, uma caminhada foi feita pelos extensionistas para
verificar a situacdo das arvores. Foi possivel observar que onde o plantio havia sido realizado
com a participa¢ao de algum morador, as plantas estavam bem cuidadas, com a rega em dia e
algumas, inclusive, haviam recebido cercados para protecdo. Onde ndo houve a participacdo
de nenhum aluno ou morador, a maioria das plantas estava com as folhas secas, algumas
foram encontradas caidas e outras haviam sido arrancadas.

Durante a caminhada, além de observar como as plantas se encontravam, realizou-se
entrevistas com alguns moradores e a diretora da escola Ferreira Viana, no qual foram ques-
tionados sobre o que haviam achado da a¢do, “se acham o tema importante e se gostariam
gue mais trabalhos assim fossem realizados”. Todos se mostraram satisfeitos com as atividades
realizadas e pelos beneficios trazidos para a rua. Alguns moradores relataram atos de vandalis-
mo ocorridos e alertaram que este é um problema muito recorrente no bairro, para melhorar
a situacdo acreditam deveriam ser feitos mais trabalhos de conscientiza¢do (Fig. 10).

Figura 10- A esquerda, drvore plantada com cerca colocada por moradores. A direita, buraco deixado
apos a arvore plantada ser arrancada.

"

Fonte: Autores, 2018.

Os académicos da faculdade tiveram a oportunidade de vivenciar situagdes praticas e
reais do cotidiano, tendo que lidar com o planejamento e organizacdo de um projeto, fazer
os contatos e firmar parcerias, ir até a comunidade e fazer a interlocucdao com os moradores,
identificar as necessidades e dificuldades do bairro e da rua, instruir a populacdo sobre os
temas abordados. Desta forma, foi possivel colocar em pratica ensinamentos além da sala de
aula, do ambiente académico, e também aprender com a realidade do dia-a-dia e participacdo
da comunidade.

CONCLUSAO

Com este trabalho é possivel concluir que processos participativos de projeto geram re-
sultados mais positivos do que aqueles obtidos quando o projeto é elaborado sem o contato
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com o usudrio final e desconsiderando caracteristicas e necessidades locais. E importante
que a comunidade seja inserida desde as primeiras etapas da agao para que assim criem um
sentimento de apropriacdo pelo que estd sendo feito e fortalecam o senso de pertencimento
do local, para que assim se sintam responsaveis e cuidem aquilo que esta sendo feito. Na acao
de arborizacdo, as arvores que estavam em melhor estado eram aquelas plantadas com a
participagao de algum morador, que durante o processo criou um sentimento de apropriagdao
e consequentemente cuidou da arvore plantada. Nos lugares plantados pela equipe académi-
ca, ndo houve pertencimento apds a agdo, passando assim a responsabilidade pelo cuidado
das arvores a comunidade. Verifica-se que as mudas que foram plantadas inicialmente pela
comunidade, obtiveram maior cuidado apds a agao.

Para a comunidade, além de trazer uma melhoria imediata para o local, a agdo continuara
a trazer beneficios a longo prazo. Com o crescimento das arvores, o ambiente se tornara mais
saudavel e a qualidade de vida melhor. Além do que, a paisagem sera transformada, quebran-
do a monotonia das ruas e trazendo mais vida para a regiao.

Para a relacdo entre a sociedade e a Universidade, fica evidente a importancia de atividades
extensionistas. Para o aluno é a oportunidade de exercer conhecimentos adquiridos na sala
de aula e também aprender com a pratica do cotidiano, e o contato com as pessoas. Também
é importante para que o aluno conhega e vivencie a realidade da cidade, dos bairros e das
pessoas, aspecto que as vezes fica muito distante do ambito académico. Ao mesmo tempo
€ a oportunidade de mostrar para a sociedade o que é feito dentro da faculdade, de levar
conhecimento e realizar trabalhos que contribuam de forma pratica para a melhoria da vida
da populagao.
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