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RESUMO

Neste artigo procurou-se mostrar diversas praticas pedagdgicas voltadas para a Educacao
Ambiental, realizadas com os sextos anos do Colégio Marista Gragas. Fundamentando-se na
utilizagdo de uma metodologia que pudesse atingir os estudantes promovendo uma sensibilizagao
para uma possivel mudanga de habitos. Foram realizadas diversas praticas atreladas ao excesso
de consumo que acaba gerando muitos residuos, para que concomitante a isso comecasse a ver
uma consciéncia ambiental por parte de todos que frequentam o colégio. Buscando responder
a situagao-problema que norteou o projeto: Como conseguir a diminuigdo dos residuos solidos
no Colégio Marista Gragas através da Educagcao Ambiental?; foram realizadas diversas agdes
pelos estudantes, desde reflexdes, debates, bem como atividades de insercdo da consciéncia
ambiental para um cuidado ao nosso planeta. Com relacdo as a¢des executadas, comprovou-
-se a eficacia e importancia de se trabalhar a Educagao Ambiental no ambito escolar, como
formagao do individuo e a sociedade de uma forma geral. Este tema é de grande importancia,
pois o planeta vem vivendo consequéncias preocupantes diante de tal destrui¢cdo. A Educagao
Ambiental é uma solugao na formagao do estudante, capaz de entender a problematica atual
do meio ambiente e de realizar atos que contribuam a favor de um planeta mais sustentavel.
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ABSTRACT

In this article we tried to show various pedagogical practices aimed at Environmental Educa-
tion, carried out with the sixth years of the Colégio Marista Gracas. It was based on the use of
a methodology that could reach the students, promoting an awareness for a possible change of
habits. Several practices related to the excessive consumption that generates a lot of residues
were carried out, so that, concomitantly, an environmental conscience on the part of all those
who attend the school could be seen. In an attempt to respond to the problem situation that
guided the project: How to reduce solid residues in the Marist School of Gracias through Envi-
ronmental Education; several actions have been carried out by the students, from reflections,
debates, as well as activities of insertion of environmental consciousness in order to take care
of our planet. In relation to the actions carried out, the efficacy and importance of working with
Environmental Education in the school environment has been proven, as a way of forming the
individual and society in general. This theme is of great importance, since the planet is experien-
cing worrying consequences due to such destruction. Environmental Education is a solution in
the formation of the student, capable of understanding the current problems of the environment
and of performing acts that contribute to a more sustainable planet.

Keywords: Environmental Education; waste management; solid waste

INTRODUCAO

Existe hoje uma expressiva preocupa¢dao com o aumento da producdo de residuos sdlidos,
principalmente com os residuos domésticos, que detrimento do consumo exagerado da popula-
¢do, vem causando degradacdes irreparaveis ao meio ambiente. Um dos principais agravantes é
a falta de educacdo ambiental por parte da populacdo, aliada ao descaso dos governantes, que
vem contribuindo de forma efetiva para os impactos provocados pelo ser humano a natureza. A
politica dos 3Rs é um conjunto de medidas que visa promover a educacdo ambiental e a preser-
vacao dos recursos naturais através de trés principais a¢des: reduzir o consumo, reutilizar os
materiais consumidos e reciclar os residuos gerados. Essas medidas centram-se, principalmente,
na diminuigdo da geragao de residuos sdlidos e, consequentemente, na diminuigao dos impactos
gerados pelo excesso de residuo.

Um dos principais pontos da politica dos 3Rs é a ordem de importancia das atividades, cuja
prioridade obedece a sequéncia acima apresentada. Dessa forma, o mais importante é a reducado,
seguida pela reutilizacdo e, somente ao final, a reciclagem. Trabalhar os 3 R’s no dia a dia, pode
propiciar a reducdo dos impactos sobre o planeta melhorando a vida atual e contribuindo com
a qualidade de vida das préximas geracoes. Desta forma, conseguiremos importante reducao
dos residuos solidos. Todas as acdes baseadas no principio dos 3 R’s dependem muito das a¢oes
de cada individuo. A reducdo e a reutilizacdo ndo apresentam resultado algum se nao houver
comprometimento por parte da populacdo. A reciclagem atinge proporcdes mais significativas se
houver a colaboragdo dos geradores de residuos. Portanto, a adocdo dos 3 R’s esta intimamente
relacionada a adoc¢do de a¢des de Educacdo Ambiental. As acOes voltadas a gestdo de residuos
utilizando os 3 R’s objetivam a sensibilizacdo das pessoas e a mudancga do seu comportamento
com relagao a atitudes que possam causar impactos ao meio ambiente. Uma populagdo bem-e-
ducada ambientalmente acolherd com maior efetividade as mudangas necessarias para que se
alcancem os objetivos do principio dos 3 R’s.

No caminho das possiveis mudancas na gestdo de residuos, as escolas tém um papel
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importante neste processo, pois contribui na formacado de pessoas ativas e comprometidas
com todas as dimensdes da vida humana, associando-as as questoes sociais, politicas, econdmi-
cas, culturais e ambientais. Devido a isto foi criado um Projeto de Sustentabilidade no Colégio
Marista Gragas com diversos enfoques e um deles é o de gestdo de residuos no colégio, que visa
identificar as quantidades e os tipos de residuos gerados pela comunidade escolar, para que a
partir desta proposta, seja percebida a deficiéncia no gerenciamento dos residuos da instituicdo,
mais principalmente a responsabilidade de cada um que integra a comunidade escolar quanto
a isso. Com o intuito de proporcionar uma vivéncia diferenciada aos estudantes, a intencdo é
desenvolver um projeto de Educacao Ambiental com foco neste projeto de gestdo de residuos
ja existente no Colégio Marista Gracas, onde atinja todos os estudantes, de todos os niveis,
despertando neles o interesse por habitos mais sustentaveis, proporcionando uma formacgao
mais responsavel e integrada com o meio ambiente. Assim, visamos com este projeto, traba-
Ihar a percepg¢ao daqueles envolvidos, convidando-os a mudangas, desenvolvendo a cultura
da diminuicdo de residuos a partir do combate ao desperdicio e ao consumismo, com foco na
prevengao, minimizagao e recuperac¢ao dos residuos sélidos e utilizacdo dos recursos disponiveis
pela préopria comunidade escolar.

O projeto de Educacdao Ambiental foi pensado para atingir a toda a comunidade escolar,
porém os escolhidos como disseminadores desta proposta, foram os sextos anos do Colégio
Marista Gragas, a fim de que eles, apds a conclusdo deste projeto, levem a ideia dos 3 R’s para
toda a comunidade escolar. O Colégio Marista Gragas possui, na sua grande maioria, estudantes
com uma realidade socioecon6mica alta e, portanto, vejo uma grande necessidade de torna-los
mais responsaveis para que adotem atitudes responsdveis em relacdo ao destino adequado do
lixo, a0 consumo consciente e ao respeito do meio ambiente.

0S 3 R’S INSERIDOS NO CONTEXTO DA EDUCACAO AMBIENTAL
O COLEGIO MARISTA GRACAS

Fazer parte integrante da natureza nos permite se sensibilizar com as sutilezas e os encanta-
mentos que ela nos oferece, possibilitando uma construgdao emocional e intelectual, nos moti-
vando a participar de processos que possam transformar a nossa sociedade da forma degradante
em que estamos vivendo. Loureiro (2004) salienta que, para a real transformac¢ado do quadro de
crise estrutural e conjuntural em que vivemos, a Educacdo Ambiental é um elemento estratégico
na formacdo da consciéncia critica das relagGes sociais e de produgdo que situam a insergado
humana na natureza. A Educa¢cdo Ambiental contribui na construcdo de nossas identidades, com
a propagacao do coletivo e do pertencimento com o meio ambiente, visando a ampliagdo do
pensamento critico e levando o conhecimento sobre como agir, como preservar, como manejar
nossos recursos, além de propor o debate das diversas visdes sobre os problemas ambientais
existentes dentro de uma sociedade. Segundo Reigota

a Educagdao Ambiental por si s6 ndo resolverd os complexos problemas ambientais pla-
netarios. No entanto ela pode influir decisivamente para isso, quando forma cidadaos
conscientes dos seus direitos e deveres. Tendo consciéncia e conhecimento da proble-
matica global e atuando na sua comunidade, havera uma mudanga no sistema, que se
ndo é de resultados imediatos, visiveis, também ndo sera sem efeitos concretos (REIGOTA,
1994, p. 12).

A Educacdao Ambiental se tornou essencial na nossa sociedade, pois através dela podemos
despertar nas pessoas o cuidado e perceber as problematicas ambientais. Dessa forma, ndo se
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pode permitir que a cultura da depredac¢ao da natureza, das injusti¢as sociais e do consumo
exagerado continue sendo divulgada indiscriminadamente. A necessidade de mudanca de valores,
comportamentos e atitudes é evidente e aumentam a cada dia. Assim, por meio da educacao
ambiental, é possivel promover o respeito ao meio ambiente e aos seus recursos através do
fortalecimento da relagdo do homem com a natureza. Ndo se pode ter uma trajetoéria prede-
terminada, pode-se sim, fortalecer capacidades e caracteristicas do sistema que mantém a
flexibilidade para aprendizagem e adaptag¢ao durante um processo dinamico e imprevisivel de
mudanca, segundo Sauve,

no intuito de contribuir para a melhoria da relagdo com o meio ambiente e a equidade
socioecoldgica, a educagao ambiental faz um chamado a criatividade, incita imaginar o
mundo de outro modo. Ela estimula a emergéncia de projetos inovadores em matéria de
alimentacgao, de energia, de gerenciamento, de habitagdo, de lazer... em todos os setores
de nossas vidas (SAUVE, 2016, p. 295).

Este projeto de agdo busca trazer o sentimento de pertencimento aos estudantes de uma
forma que eles vivenciem, participem, compartilhem e sintam a Natureza como uma oportu-
nidade de estreitarem a relagao deles com ela, tornando o processo educativo mais prazeroso,
proporcionando assim transformagdes pessoais e interpessoais. Pretende-se pontuar agdes dos
proprios estudantes no ambiente em que eles vivem diariamente, o colégio, a fim de despertar
neles uma consciéncia para um comportamento ambiental mais responsavel. A aposta é que a
vivéncia com a natureza estimule cognitivamente, estudantes e educadores, e traz verdadeira-
mente um conhecimento e aprendizagem socioambiental, para entdo, atingirmos as mudancas
de valores que possam refletir em nosso meio ambiente.

A fim de viabilizar que os estudantes se sintam engajados no projeto e os permita refletir
sobre os temas transversais que caminham na dire¢ao de uma educacgao inovadora, este projeto
ird focar nos principios dos 3 R’s com o intuito de diminuir o consumo e a geragao de residuos no
Colégio Marista Gragas. Portanto, o projeto teve como objetivo principal problematizar o tema
consumo/desperdicio, geracdo de residuos sélidos e suas consequéncias ambientais e sociais
através da perspectiva dos 3R’s. Nesta concepg¢ao, cada um dos R’s representa uma mudanca
de postura em relagao ao consumo, sendo o primeiro— Reduzir —o que representa o principal
foco, pois enfatiza a redugao do consumo. Dos 3R’s este é o mais dificil de ser realizado, pois
exige um alto grau de consciéncia; o segundo — Reutilizar - propde a reutilizacdo dos mesmos
objetos, antes de descartar ou reciclar os produtos, usa-los de uma forma diferente e criativa; e
por fim o terceiro — Reciclar — Representa a reinsercao do produto no processo produtivo, subs-
tituindo matérias-primas virgens, completando seu ciclo quando o produto volta ao mercado. E
uma alternativa somente quando ndo é mais possivel reduzir, nem reutilizar (ZACARIAS, 2000).

VIVENCIANDO NA PRATICA 0OS 3'RS

As atividades propostas para o projeto, foram realizadas com duas turmas dos sextos anos
(sessenta e oito estudantes ao total), do Colégio Maristas Gragas, com o objetivo de problema-
tizar e compreender as questdes relativas aos residuos no Colégio Marista Gracgas, propondo
alternativas de solugdes baseados nos fundamentos dos 3 R’s para reduzir a produgao de resi-
duos, de reaproveita-lo e de acondiciond-lo de maneira eficiente. Para isso, foram realizadas as
seguintes atividades:
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A HISTORIA DAS COISAS

O objetivo desta atividade era possibilitar que os estudantes reconhecessem o papel do
ser humano na sociedade como um todo e como um agente de transformacdo. A acdo iniciou
em sala de aula, nos periodos de ciéncias, com a visualizacdo do documentario: “A histdria das
coisas”, € um documentario de apenas 20 minutos que fala sobre o consumo exagerado de bens
materiais, e 0 impacto negativo que esse consumo causa no meio ambiente. Foi escolhido este
documentario para introduzir o contexto do projeto com os estudantes, pois nele mostra, de
uma maneira diddtica e clara, todo o processo que vai desde a extracdo da matéria, confeccao
do produto, venda, compra e falsa ideia de necessidade, até o momento de descarte e poluigao.
Colocando em debate o mal que esses residuos tdxicos causam nao sé ao meio ambiente, mas
também a saude da populacdo em geral. O objetivo foi oportunizar que os estudantes se ques-
tionassem sobre nossos costumes e a maneira como consumimos e encaramos a preservagao
do nosso planeta.

Apds abordar o documentario com os estudantes, foi organizada uma roda de conversa
onde foi pedido que eles relatassem quais foram as perspectivas deles a respeito do que tinham
visto no documentdrio, quais os pontos que chamaram mais atencdo deles. A fim de instigar os
estudantes a falar sobre o assunto, a professora foi mediando a conversa.

PERCEBENDO OS RESIDUOS GERADOS NO CONTEXTO DO COLEGIO

Ap0ds a introducdo do contexto do projeto ter sido apresentada para os estudantes, foi
proposto a eles que observassem em diferentes horarios e locais do colégio, onde ha maior
concentracdo de residuos e quais sdo os principais residuos gerados pela comunidade escolar,
outro ponto que foi pedido, é que observassem as lixeiras de separacdo de lixo que o colégio
possui, para assim analisarem se a separagao dos residuos estava ocorrendo de forma correta.
O objetivo era identificarem a importancia do ser humano na transformacdo do meio em que
vive e o que as interferéncias negativas tém causado a natureza. Esta atividade realizou-se em
trés dias, como os estudantes tém pods turno, eles acabam estando na escola em diferentes
horarios, o que facilitou as observacdes.

ELABORAGCAO DE ROTEIRO DE ENTREVISTA

Foi cedido dois periodos de ciéncias para que os estudantes formulassem perguntas de
impacto, para uma entrevista sobre geracao, tipos e descartes de residuos na escola. No primeiro
periodo eles se reuniram em trios e pensaram em possiveis perguntas que poderiam ser feitas
para a comunidade escolar. No segundo periodo todos os grupos expuseram as suas perguntas
e mediados pela professora, foram analisando as perguntas de maior relevancia, aquelas que
de fato conseguiriam ter uma nocao dos habitos das pessoas que frequentam o colégio, para
gue a partir destas entrevistas os estudantes foquem em agdes que atinjam a grande maioria
do publico escolar. Foi dado um prazo de cinco dias para a realizacdo destas entrevistas. As
perguntas escolhidas por eles para entrevista sdo apresentadas no quadro 1.
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Quadro 1 - Questionario para a entrevista destinada a comunidade escolar

1) Vocé se considera um consumista racional ou um consumista irracional?

2) A maioria dos objetos sdo feitos para durar em média 6 meses. Vocé se encaixa neste padrdo?
3) Vocé sabe identificar a cor da lixeira com o seu respectivo lixo, dé exemplo?

Lixeira azul -

Lixeira amarela -

Lixeira vermelha -

Lixeira Marrom —

Lixeira Verde —

4) O que vocé faz para contribuir para diminui¢do dos residuos no colégio?

5) Na sua casa vocé e sua familia tem o habito de separar o lixo? Se sim, de que forma?

6) Qual a sua opinido a respeito da Reciclagem?

7) Vocé desempenha alguma agdo sustentavel que tenha haver com a diminuigdo de residuos?
8) Vocé sabe qual o destino do lixo produzido pela sua familia? Se sim, para onde vai?

9) Qual a sua atitude diante de pessoas que jogam lixo em lugares indevidos e que colocam o lixo nas lixeiras
erradas?

10) Vocé sabe quais sdo os 3 R’s e qual a relevancia da sua ordem?

Fonte: os autores

Esta atividade foi realizada em trios, onde os estudantes de cada trio se organizaram para
entrevistar dois estudantes do ensino médio, dois estudantes do fundamental final, dois estu-
dantes do fundamental inicial, um professor e um funcionario.

PLANO DE ACAO

Para auxiliar na elaboracao de estratégias para reduzir a producao de residuos no colégio,
de reaproveita-lo e de acondiciona-lo de maneira eficiente. No periodo cedido de ciéncias, os
estudantes reuniram-se nos trios, os ja formados desde as entrevistas, para criar um plano de
acao a partir das atividades realizadas ao longo do projeto: reflexdo sobre o documentario,
observacao e entrevistas sobre os residuos gerados pelas pessoas que frequentam o colégio,
para a sensibilizacdo de todos da comunidade escolar, visando a diminuicdo dos residuos gerados
por cada um, para assim tentar inverter a real situacdo do colégio Marista Gragas.

Os registros desta atividade seria uma exposicao destas acdes feitas pelos estudantes, na
Feira de Ciéncias da escola, que iria ocorrer na Semana do Meio Ambiente, em junho, porém este
ano ocorreu a GINCHAMP (gincana da escola) e por este motivo eles adiaram a Feira de Ciéncias,
impossibilitando a exposi¢cdo dos estudantes. Por este motivo eles tiveram que fazer o registro
em forma de relatdrio, explicando o passo a passo da realizacdo da acdo que aconteceria na
escola. Mas mesmo ndo conseguindo expor os trabalhos dentro da feira de ciéncias do colégio,
muitos tiveram a ideia de pensar em alternativas que pudessem inserir dentro da gincana escolar.

VISITA AO CESMAR

Como finalizacdo do projeto, os estudantes realizaram uma saida de estudos ao CESMAR
(Centro Social Marista), € um local socioeducativo que atende criangas e jovens por meio de
projetos, realizados em parceria com escolas e entidades locais, organizacdes privadas e gover-
namentais, além de projetos pedagdgicos, sao exploradas também o ludico, o imaginario e o
recreativo. Desde 2006, o polo soma desenvolvimento humano, crescimento econGmico, justica
social e protecao ambiental, por meio de iniciativas ligadas a tecnologia da informagado e comu-
nicacdo. Atua como referéncia nacional em intervengdes sociais por meio de acesso, a pesquisa
e desenvolvimento de novas formas de tecnologia, encontrando-se no CESMAR o Polo Marista de
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Formacao Tecnoldgico. Eles recebem todo lixo eletréonico dos colégios da rede Marista e reuti-
lizam montando novos produtos. Tudo isso é realizado através das aulas que ocorrem no polo.
Outra parceria que eles possuem é com uma usina de reciclagem, que se encontra ao lado do
CESMAR, entdo eles fazem toda parte de separacdo de residuos no CESMAR e levam até esta usina.

O intuito foi fazé-los compreender os processos relacionados ao tratamento de diversos
tipos de residuos e como o conhecimento cientifico e tecnoldgico tem contribuido na busca de
alternativas para este problema. O objetivo de levar os estudantes nessa saida de estudos foi
fazer com que eles vivenciam algo que foge da realidade que eles estdo acostumados, e conhe-
cer novas possibilidades de reutilizacdo de materiais, bem como compreender a importancia
da reciclagem e o quanto de pessoas estdao envolvidas neste processo de cuidar dos nossos
residuos. A saida aconteceu durante toda parte da manha, os estudantes foram o tempo todo
guiados por uma professora do CESMAR, que foi passando todas as informacdes e processos que
acontecem no local.

COMPREENSOES SOBRE AS PRATICAS REALIZADAS

A partir das percepgdes dos estudantes a cerca de tudo que ouviram, presenciaram e realiza-
ram ao longo deste projeto, muitos resultados significativos foram alcancados, portando a partir
das analises que reemergiram das a¢des desenvolvidas defini trés categorias: Problematizando
e refletindo sobre o consumo, investigando e percebendo a geracdo de residuos e Estratégias
relevantes do projeto, para analise do que reemergiu de cada atividade.

PROBLEMATIZANDO E REFLETINDO SOBRE O CONSUMO

E fundamental que o consumo consciente se manifeste desde crianga, desde quando elas ja
saibam diferenciar o certo do errado, para quando crescerem, elas consigam se tornar adultos
com uma responsabilidade social. No sentido de entendermos o desafio que a sociedade estd
inserida em relacdo ao consumo Gomes ressalta

nesse processo de formagdo de uma nova consciéncia voltada para a preservagdo do
planeta é essencial a educagdo do consumidor, com a conscientizagdo da importancia de
novos habitos de consumo, vez que grande parte dos problemas ambientais presentes
sao fruto dos padrdes impostos pela economia de mercado através da publicidade, difun-
dida pelos meios de comunicagao de massa, impondo um estilo de vida insustentavel e
inalcancavel para a maioria (2006, p. 25).

Diante deste processo foi surpreendente perceber o quanto de consciéncia que os estudantes
possuem a respeito da realidade que os cercam, principalmente quando se fala da questdo do
consumo exagerado. Eles por diversas vezes perceberam o quanto eles consomem sem neces-
sidade, associando ao quanto isso gera cada vez mais de residuos, e que nds, seres humanos,
somos grandes causadores deste estrago, bem como também, somos muito prejudicados. Eles
foram muito comunicativos e expressaram muito bem suas opinides, mesmo com o documen-
tdrio por algumas vezes sendo confuso (pois a pessoa que o relata fala muito rapido), mesmo
diante deste impasse, por se tratar de estudantes de 11 anos de idade, as percepg¢des foram
muito significativas, onde através das falas de muitos, nota-se que eles ja se deram por conta
gue existem poucas acdes com o intuito de se diminuir o aumento exagerado de residuos, em
comparacgao ao tanto que se prejudica o planeta.

E importante mostrar para estes jovens que o que estd na verdade em crise, ndo é o meio
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ambiente e sim a inversao de valores e que o ser humano ndo é o centro do planeta e que o
mesmo, tem o dever de reverter o processo de destruicio do ambiente em que vive, onde
cada vez mais esta destruicao vem sendo acelerada devido as suas agoes. A responsabilidade
sobre o consumo consciente depende do apoio e da participacdo de todos que frequentam o
ambiente escolar, tornando-se cada vez mais evidente a no¢ao de que somente com atitudes e
procedimentos éticos sera possivel a construcdo de uma sociedade mais justa, no qual a educa-
¢do ambiental tem um papel fundamental. Relacionado a estes principios Lampert ressalta que

ainstituicdo encontra-se desvalorizada e, muitas vezes, desacreditada, por ndo conseguir
mais atender as necessidades sociais. Para se manter viva, a escola precisa construir um
conhecimento que tenha sentido para os alunos — e ndo apenas informacdo — proporcio-
nando uma formacéo integral, de valores éticos (2005, p. 45-46).

N3o devemos impor a estes jovens a obrigacdo de salvar o planeta, afinal somos todos
responsaveis por ele, porém atividades realizadas dentro do ambito escolar, com o viés voltado
para a educacdo ambiental, nos faz termos esperanca de um futuro de pessoas mais conscientes.
O ambiente escolar é um espaco de ouvir e fazer com que a construcdo do saber seja atrelada
aos valores permeados da responsabilidade que temos perante o nosso planeta.

INVESTIGANDO E PERCEBENDO A GERACAO DE RESIDUOS

Problematizar a questao do pertencimento, principalmente quando se trata de acdes dentro
do contexto escolar. Se faz necessario, antes de tudo, fazer reemergir aos estudantes, bem
como todos que frequentam o ambiente escolar, o despertar da responsabilidade que cada um
possui sobre o local onde passa boa parte do seu tempo, fazendo assim com que eles se sintam
pertencentes a este lugar.

A partir dos relatos dos estudantes do que presenciaram na escola na atividade condizente
com a percepcao dos residuos gerados no contexto do colégio, foi de grande valia, pois eles
puderam compreender a relevancia deste projeto, que visa sensibilizar a comunidade escolar
para algumas mudancas de habitos, afinal eles perceberam quantas situacdes erradas ocorrem,
desde o consumo exagerado até o descarte incorreto, por parte de todos que frequentam a
escola. Desta forma, fica evidente que

[...] o lugar é o sentido do pertencimento, a identidade biografica do homem com os
elementos do seu espago vivido. No lugar, cada objeto ou coisa tem uma histéria que se
confunde com a histdria dos seus habitantes, assim compreendidos justamente por ndo
terem com a ambiéncia uma relagdo de estrangeiro. E reversivamente, cada momento
da histdria de vida do homem estd contada e datada na trajetdria ocorrida de cada coisa
e objeto, homem e objetos se identificando reciprocamente. (MOREIRA, 2006, p. 164)

Nas figuras 1 e 2 mostram os relatos de alguns estudantes sobre as percepg¢des que tiveram
em relacdo as observacdes feitas no colégio.
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Figura 1 - Relato de um dos grupos da turma 161 sobre as observacgdes realizadas no Colégio Marista
Gragas

Fonte: os autores

Figura 2 - Relato de um dos grupos da turma 162 sobre as observagdes realizadas no Colégio Marista
Gragas

Fonte: os autores
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Outro aspecto importante foi ver os como os estudantes ficaram muito entusiasmados em
fazer as entrevistas, contavam bem empolgados sobre as respostas das perguntas, sempre muito
perplexos quando percebiam que a grande maioria das pessoas ndo sabe separar os residuos.
Muitos deles ao fazerem as entrevistas, ao verem que as respostas das pessoas estavam erradas
a respeito da separac¢ao correta de residuos ou dos 3R’s, acabavam explicando para os entre-
vistados, qual a forma correta de separar o lixo e o que devemos fazer a respeito do excesso de
consumo. Atingindo assim o grande objetivo de propagar as ideias corretas sobre este assunto.

ACOES DESENCADEADAS DO PROJETO

Uma das grandes possibilidades da educagdao ambiental sdo as diferentes maneiras de sensi-
bilizagdo que podem ser adotadas para tornarmos o individuo consciente dos seus proprios
habitos. Dessa forma de acordo com Effting,

fica evidente a importancia de sensibilizar os humanos para que ajam de modo respon-
savel e com consciéncia, conservando o ambiente saudavel no presente e para o futuro;
para que saibam exigir e respeitar os direitos proprios e os de toda a comunidade tanto
local como internacional; e se modifiquem tanto interiormente, como pessoas, quanto
nas suas relagdes com o ambiente (2007, p. 2).

Portanto, um dos grandes desafios da educacdo ambiental é transformar o modo de pensar
e, consequentemente, a maneira de agir. Desse modo é evidente que tal educagdo proporcio-
nard um ambiente saudavel, tanto para as geragdes presentes quanto para as futuras geracoes.

As vivéncias do projeto foram de uma relevancia significativa, porém eu destaco alguns
momentos importantes. Muitos grupos se empenharam em criar acdes bem bacanas de sensibi-
lizacdo, inclusive utilizando a prépria gincana da escola para realiza-la, ja que eles ndo consegui-
ram expor na feira de ciéncias da escola. Eles estavam bem motivados em colocar em pratica as
ideias pensadas por eles, inclusive duas das ideias propostas por dois dos grupos, foram aceitas
pelo Colégio Marista Gracas, para serem colocadas como atividade da gincana.

As atividades abordam sobre a reutilizacao e reciclagem de residuos, inseridos no contexto
dos 3R’s, onde os estudantes tiveram as seguintes ideias como atividades da gincana:

e Cada equipe era responsavel em trazer roupas usadas para doa¢dao a uma instituicdo
de caridade.

e (Cada equipe tinha que fazer a bandeira e o mascote, que representaram as equipes da
gincana, de materiais reciclaveis (Fig. 3).

Foram ideias simples, mas que os motivou muito, principalmente quando as ideias foram
aceitas pela direcdo do Colégio Marista Gracas.
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Figura 3 - Bandeira das equipes feitas com reutilizagdo de material e mascotes das equipes feito com
produtos reciclados

Fonte: os autores

Sensibilizar a partir dos 3 R’s é uma forma de fazer com que estes estudantes sejam consu-
midores conscientes e assim se tornarem agentes de transformacao dentro da nossa sociedade,
por meio de agles que eles ponham em pratica diante daquilo que foi abordado em aula. O
principio é o dos 3 R’s, sdo a¢des que trazem beneficios ao meio ambiente, reduzindo o prejuizo
ambiental, com o consumo consciente, pois segundo o Ministério do Meio Ambiente, que trabalha
com a educacdo ambiental, a populacdo atualmente consome 30% mais dos recursos naturais,
ultrapassando a capacidade de resiliéncia da Terra, ou seja:

Se os padrées de consumo e producdo se mantiverem no atual patamar, em menos de
50 anos serdo necessarios dois planetas Terra para atender nossas necessidades de 4dgua,
energia e alimentos. Nao é preciso dizer que esta situacdo certamente ameacgara a vida
no planeta, inclusive da prépria humanidade. [...] Todo consumo causa impacto (positivo
ou negativo) na economia, nas relagdes sociais, na natureza e em vocé mesmo. (BRASIL.
Ministério do Meio Ambiente)

Outros grupos tiveram a ideia de colocar frases de sensibilizacdo nas lixeiras das salas de
aula (Fig. 4).

Figura 4 - Cartazes de sensibilizacdo espalhados por varios pontos do colégio

Fonte: os autores
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Outro aspecto relevante foram as percepc¢des trazidas pelos estudantes apds a saida de
estudos para o CESMAR (Fig. 5), todos eles ficaram muito atentos a tudo que estavam vendo e
aprendendo. Eles tiveram a oportunidade de andar pelos diferentes espacos e ver os estudantes
do CESMAR trabalhando na montagem de novos produtos eletrénicos de pegas reutilizaveis. Eles
foram levados até local onde encontra-se todo lixo eletronico vindo de outras instituicoes, eles
ficaram perplexos com a quantidade de lixos eletrénicos que se encontravam naquele local.

Outro ponto importante, foi a ida até a usina de reciclagem (Fig. 5), eles estavam apreensi-
veis com o que iam encontrar, se ia ter mau cheiro, mas se surpreenderam com a organizacdo
que eles viram em relagdo as pessoas que trabalham na usina, bem como ao armazenamento
dos produtos.

Figura 5 - Visita ao CESMAR e a Usina de Reciclagem

Fonte: os autores

Os estudantes ficaram muito indignados pelo valor baixo que é vendido as embalagens
reciclaveis. Percebeu-se pelas falas dos estudantes que ficou bem claro a real importancia da
reciclagem. Fazer com que eles tivessem a oportunidade de sair da realidade a qual eles estao
inseridos e mostrar uma realidade diferente, foi de grande valia para finalizar o projeto, pois
eles vivenciaram através desta visita, como o consumo de forma exagerada afeta o ambiente
em que vivemos.

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo ambiental, nas suas diversas possibilidades, abre um estimulante espaco para
repensar praticas que possam transformar as pessoas e fazé-las ter uma compreensao essen-
cial do meio ambiente que as cercam. Desenvolver este projeto com os sextos anos do Colégio
Marista Gracas, foi uma maneira de explorar estas diversas possibilidades que existem, a fim
de fazer com que eles conseguissem compreender o papel deles dentro da sociedade e assim
fossem transmissores do conhecimento que adquiriram ao longo do projeto a partir das ativi-
dades desenvolvidas.

As atividades mediadas pela professora foram pensadas para que os estudantes conseguissem
enxergar a verdadeira realidade atrelada ao consumo e que a partir disso eles conseguissem
pensar em estratégias que pudessem sensibilizar a comunidade escolar para uma mudanga
possivel de seus habitos. Foi muito significativo e importante os momentos de reflexdo e debate,
pois foram nestes momentos que eles conseguiram expressar suas ideias. Paralelo a isso, perce-
be-se que quando solicitado aos mesmos que facam relatdrios sobre estas reflexdes, os textos
acabam ficando pouco significativos e sem muita relevancia, chegando-se a conclusdo que ao
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trabalhar com estudantes tao novos, o ideal é explorar atividades mais ludicas, onde eles possam
se expressar através das falas e de a¢Oes. Por estas razdes que as atividades voltadas para a
execucao das a¢oes foram as que deram melhores resultados e principalmente empenho deles.

A partir deste projeto de Educacdo Ambiental, percebeu-se que, para que aconteca mudan-
¢as importantes dentro da gestao de residuos, tem que haver agGes frequentes referentes a
sensibilizagao, afinal ainda vivemos em uma sociedade com muitas inversdes de valores e que
ainda querem acreditar que muitas das solugdes dos problemas estdao associados ao consumo,
fazendo assim com que ele venha se tornado cada vez maior. Consequentemente a geracao de
residuos aumenta e sem nos darmos conta estamos cada vez mais diminuindo a nossa qualidade
de vida, mas principalmente a do nosso Planeta.
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