V30 N2 2 EXPRESSA EXTENSAO | JUL-DEZ, 2025

EXPLORANDO O CALCULO MENTAL EM SALA DE AULA

EXPLORING MENTAL CALCULATION IN THE CLASSROOM

Jodo Antonio Modernel Bender - Mestre em Engenharia Oceanica — Graduado em Engenharia Civil e
Matemadtica Licenciatura pela Universidade Federal do Rio Grande (FURG).
Email: bender.joao.antonio@gmail.com;

Cinthya Maria Schneider Meneghetti - Doutora em Matematica — Professora Associada do Instituto
de Matematica, Estatistica e Fisica (IMEF) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG).
Email: cinthya.schneider@gmail.com.

RESUMO

O objetivo geral do presente trabalho é investigar e analisar técnicas de calculo mental aplicaveis
ao ensino de matematica nos anos finais do Ensino Fundamental, visando aprimorar o entendi-
mento das operagbes matematicas elementares e promover o desenvolvimento do raciocinio
matematico em situagdes praticas de aprendizagem. Para tanto, é proposta uma pesquisa de
estudo de caso, baseada na elaboracdo e realizagdo de uma oficina de calculo mental, tendo
como publico-alvo estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental. A oficina explorou as
operagoes de adigao, subtragdo e multiplicagdo por meio de propriedades aritméticas e opera-
¢des com numeros inteiros. Os resultados obtidos a partir da realiza¢do da oficina, no formato
de atividade de extensdo, indicam que as estratégias de calculo mental incentivaram caminhos
alternativos de raciocinio e uma compreensdo mais profunda dos conceitos aritméticos.

Palavras-chaves: Calculo Mental. Ensino e Aprendizagem de Matematica. Ensino Fundamental.

ABSTRACT

The main objective of this study is to investigate and analyze mental calculation techniques appli-
cable to the teaching of mathematics in the final years of elementary school, aiming to improve
the understanding of basic mathematical operations and to foster the development of mathema-
tical reasoning in practical learning situations. To this end, a case study research was conducted,
based on the design and implementation of a mental calculation workshop targeted at students in
the final years of elementary school. The workshop explored addition, subtraction, and multipli-
cation through arithmetic properties and operations with integers. The results obtained from the
workshop, carried out as an extension activity, indicate that the strategies of mental calculation
encouraged alternative reasoning pathways and a deeper understanding of arithmetic concepts.
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INTRODUCAO

A matematica se faz presente em diversos contextos do nosso cotidiano. O dominio de
seus principios fundamentais pode ajudar no pleno exercicio da cidadania, no convivio social,
assim como auxiliar no processo de tomada de decisdo nas mais diversas situacoes. Para tanto,
€ importante construir e consolidar uma nocao intuitiva das operacdes matematicas para que,
com base na validagdo de tais processos por meio de propriedades conhecidas, seja possivel
incorpora-las de forma intuitiva e organica em nosso dia a dia.

Com base nesse contexto, o tema deste trabalho é o calculo mental, tendo como base a
exploracao e o entendimento dos fundamentos que embasam sua utilizacdo. O calculo mental
pode ser definido como:

[...] aqueles exatos ou aproximados, que sdo efetuados mentalmente, ou com anotagGes
para apoiar o raciocinio, que ndo dependem, exclusivamente, do uso de algoritmos e da
contagem. S3o aqueles que utilizam estratégias, raciocinio légico numérico, que derivam
resultados de outros memorizados e tem suas a¢Ges validadas pelas propriedades numé-
ricas e operacionais. (ZANCAN, AUERWEIN, 2017, p.311)

A presente proposta foi elaborada e aplicada no formato de uma Atividade de Extensao,
como parte do Trabalho de Conclusdo de Curso (Tcc) de Matematica Licenciatura da Universi-
dade Federal do Rio Grande. A partir da definicdo proposta por Zancan e Sauerwein (2017), a
pergunta norteadora para a elaboracdo do problema de pesquisa foi: "E possivel consolidar o
dominio das operagdes matematicas elementares por meio do calculo mental?". Com o presente
trabalho, pretende-se aprofundar o conhecimento acerca do céalculo mental. Ele tem a finalidade
de promover a longo prazo o maior dominio das operacdes fundamentais da aritmética e um
maior interesse pelo estudo damatematica nos estudantes.

A proposta se fundamenta nos trabalhos de Baumgartel e Possamai (2020), que estuda-
ram o calculo mental aplicado a tematica de jogos como um potencializador do processo de
aprendizagem, Berticelli e Zancan(2023) que discutiram o papel do erro como motivador para
a aprendizagem no contexto da elaboracdo de um curso de cdlculo mental e Cunha (2021) que
investigou estratégias de cdlculo utilizadas por estudantes dos primeiros anos do Ensino Funda-
mental e prop6s uma atividade para ensino de calculo mental nesses anos da Educacgdo Basica.

Com base na contribuicdo desses pesquisadores, o objetivo principal da presente pesquisa
€ investigar e analisar técnicas de calculo mental aplicaveis ao ensino de matematica nos anos
finais do Ensino Fundamental com a finalidade de promover o maior entendimento dos concei-
tos fundamentais que embasam tal disciplina. Como objetivos secundarios, tem-se a revisdo
dos conceitos fundamentais do cdlculo mental e a elaboragdo e realizagao de uma oficina com
publico-alvo composto por estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental, a fim de incentivar
a pratica do calculo mental entre os estudantes.

Na Secdo 1 apresenta-se uma revisao bibliografica com autores e trabalhos usados como
base para o desenvolvimento da oficina. Na Secdo 2 sdo apresentados os procedimentos meto-
dolégicos desenvolvidos para a realizacdo das atividades propostas, assim como uma descri-
¢do da proposta para a oficina. A Secdo 3 apresenta o relato da aplicacdo da oficina em uma
escola estadual do municipio de Rio Grande-RS. A Sec¢do 4 apresenta a discussdo dos resultados
obtidos em cada etapa realizada na oficina e, por fim, a Se¢do 5 apresenta as consideracdes
finais do trabalho.

Expressa Extensdo. ISSN 2358-8195, v. 30, n. 2, e300205, JUL - DEZ, 2025.




Bender, J. A. M.; Meneghetti, C. M. S.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

No mundo contemporaneo que vivemos, somos cercados diariamente por situacdes onde
a matematica é utilizada de forma direta ou indireta. Seja na localizacdo de uma rua com a
enumeracdo de enderecos, no calculo do preco total de uma lista de compras ou na construgcao
organizada de um argumento, os conhecimentos matematicos se fazem presentes na vida de um
cidaddo. Nesta secdo discute-se a relacdo do calculo mental como nosso dia a dia, as habilidades
gue envolvem o calculo mental segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e ainda os
pressupostos tedricos que fundamentam esta pesquisa.

O CALCULO MENTAL E O EXERCIiCIO DA CIDADANIA

Segundo o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas (INEP, 2023), 73% dos estudantes
brasileiros com, em média, 15 anos, participantes do Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes (Pisa) realizado em 2022, apresentaram resultado abaixo do Nivel 2 na escala de
resultados da prova, considerado pela Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econ6-
mico (OCDE) como o padrdo minimo para que jovens possam exercer a cidadania (aqueles que
atingem o Nivel 6 demonstram exceléncia). Esse desempenho evidencia a necessidade de acbes
gue permitam o pleno desenvolvimento de habilidades e competéncias que permitam que os
estudantes possam alcangar melhores niveis no Programa e, consequentemente, melhorar
sua autonomia.

Ainda no que se refere a importancia da matemdtica no exercicio da cidadania,
segundo a BNCC:

O conhecimento matematico é necessario para todos os alunos da Educagdo Basica,
seja por sua grande aplicacdo na sociedade contemporanea, seja pelas suas potencialida-
des na formacao de cidadaos criticos, cientes de suas responsabilidades sociais. (BRASIL,
2018, p.265)

Dessa forma, o dominio do conhecimento matematico desempenha um papel fundamen-
tal na formacdo de um estudante preparado para exercer seu papel como cidaddo na socie-
dade. Um dos conhecimentos matematicos que pode contribuir para melhorar essa formacgao
é o calculo mental.

A BNcc referencia o calculo mental em diversas habilidades, distribuidas entre o 2° ano e
o 7° ano do Ensino Fundamental. Junto com as habilidades, estdo competéncias ligadas direta-
mente a aritmética, especialmente as quatro operac¢des fundamentais. Com base na quantidade
de referéncias ao tema, é possivel inferir que o calculo mental é uma estratégia cuja utilizacdo
é incentivada nas aulas de matematica durante todo o Ensino Fundamental.

Algumas dessas habilidades, recomendadas do 2° até o 5° ano, sdo:

(EFO2MAO05) Construir fatos basicos da adi¢do e subtracdo e utiliza-los no calculo mental
ou escrito.

(EFO3MAO03) Construir e utilizar fatos basicos da adi¢cdo e da multiplicagdo para o célculo
mental ou escrito.

(EFo3MAO0S5) Utilizar diferentes procedimentos de cdlculo mental e escrito para resolver
problemas significativos envolvendo adi¢do e subtragdo com nimeros naturais.
(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e subtragdo com os significados
de juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar e completar quantidades, utilizando
diferentes estratégias de calculo, incluindo calculo mental e estimativa.

(EFO4MAO03) Resolver e elaborar problemas com ndimeros naturais envolvendo adi-
¢do e subtracdo, utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo
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mental e algoritmos.

(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas envolvendo diferentes significados da multipli-
cacdo (adigdo de parcelas iguais, organizagdo retangular e proporcionalidade), utilizando
estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo mental e algoritmos.
(EFO4MAO07) Resolver e elaborar problemas de divisdo cujo divisor tenha no maximo dois
algarismos, envolvendo os significados de reparticdo equitativa e de medida, utilizando
estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo mental e algoritmos.
(EFO5MAO06) Associar as representagdes 10%, 25%, 50%, 75% e 100% respectivamente a
décima parte, quarta parte, metade, trés quartos e um inteiro, para calcular porcentagens,
utilizando estratégias pessoais, calculo mental e calculadora, em contextos de educagao
financeira, entre outros.

(EFO5MAO07) Resolver e elaborar problemas de adigdo e subtragdo com nimeros naturais
e com numeros racionais, cuja representacao decimal seja finita, utilizando estratégias
diversas, como calculo por estimativa, cdlculo mental e algoritmos.

(EFo5MA08) Resolver e elaborar problemas de multiplicagdo e divisdo com nimeros natu-
rais e comnumeros racionais cuja representa¢do decimal é finita (com multiplicador natural
e divisor naturale diferente de zero), utilizando estratégias diversas, como calculo por
estimativa, cdlculo mental e algoritmos. (BRASIL, 2018, p.283-297)

Com base nas habilidades apresentadas, é possivel perceber que existe a previsdo da cons-
trucdo dos conhecimentos fundamentais para o calculo mental com relacdo as operacdes de
adicdo e subtracdo no 2° ano. Tal conhecimento é entdo ampliado durante o 3° ano, tendo a
resolucdo de problemas significativos e a construcdo da multiplicacdo a partir da adicdo como
objetos centrais. Ja no 4° ano, sdo incentivadas a expansado dos conceitos de adi¢ao e subtra-
¢do, assim como o entendimento dos diferentes significados da multiplicacdo e problemas de
divisdo cujo divisor tenha no maximo dois algarismos. Finalmente, o 5° ano prevé a expansao
dos conhecimentos matematicos construidos com relagdo ao conjunto dos nimeros racionais,
envolvendo porcentagens pré-definidas e as quatro operacdes fundamentais.

Por outro lado, no 6° ano e no 7° ano, observa-se que o cdlculo mental é referenciado nas
seguintes habilidades:

(EFOBMA12) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens, com base na ideia
de proporcionalidade, sem fazer uso da “regra de trés”, utilizando estratégias pessoais,
calculo mental e calculadora, em contextos de educacdo financeira, entre outros.
(EFO7MA02) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens, como os que
lidam com acréscimos e decréscimos simples, utilizando estratégias pessoais, calculo
mental e calculadora, no contexto de educacdo financeira, entre outros. (BRASIL, 2018,
p.301-307)

As habilidades previstas para o 6° ano e 7° ano evidenciam novamente uma progressdo dos
conhecimentos construidos previamente com o calculo mental aplicado a porcentagens quaisquer.

Embora ndo sejam citadas no 8° ano e no 9° ano do Ensino Fundamental nominalmente, as
bases para o cdlculo mental estdo presentes nas competéncias da area da matemdtica como um
todo, possivelmente devido ao fato de que a aritmética é um pilar fundamental para o conhe-
cimento matematico do Ensino Fundamental. Ainda é possivel inferir que conforme o conhe-
cimento matematico é construido e ressignificado com base nos conhecimentos previamente
estudados, as técnicas de cdlculo mental também sdo consideradas como fundamentais para a
progressao do estudante nos anos finais do Ensino Fundamental e também no Ensino Médio.

Tendo em vista o panorama apresentado, o calculo mental é objeto de estudo de diversos
pesquisadores. A seguir, serdo apresentadas as contribui¢cdes de alguns autores que estudam a
temadtica por meio de estratégias diversas.

Expressa Extensdo. ISSN 2358-8195, v. 30, n. 2, e300205, JUL - DEZ, 2025.




Bender, J. A. M.; Meneghetti, C. M. S.

ALGUMAS EXPERIENCIAS UTILIZANDO O CALCULO MENTAL

As implicacGes do uso de jogos didaticos para o desenvolvimento do calculo mental por meio
de um jogo especifico, foram estudadas por Baumgartel e Possamai (2020) com um grupo de 15
estudantes participantes do Programa Estadual Novas Oportunidades de Aprendizagem. Com
a realizacdo da pesquisa foi possivel constatar uma melhora no processo de aprendizagem dos
participantes com relagdo ao calculo mental e ao entendimento das quatro operacdes fundamen-
tais da aritmética, visto que passaram a substituir a resolugao via algoritmos sem uma reflexao
estruturada por um processo de ressignificacdo do conteudo estudado baseado na argumentacao
e na conversa dialégica com os colegas e com a professora. Com rela¢do ao aspecto do jogo
como ferramenta didatica, os estudantes se envolveram no processo de ensino e aprendizagem
como protagonistas na construcdo do conhecimento, mostrando autoconfianca e capacidade
de comunicacdo e argumentacdo em relacdo ao conhecimento matematico.

Um estudo de caso analisado por Berticelli e Zancan (2023), discutiu o erro abordado como
um diagndstico no processo de ensino do calculo mental de estudantes por meio do acompa-
nhamento em atividades desenvolvidas em um curso ministrado para a criacao posterior de
um curso de cdlculo mental para professores. Para tanto, os autores se basearam no Método
Liquen para ensino de aritmética nos anos iniciais, fruto de trabalhos anteriores dos autores,
que permitiu a estruturagao das 120 tarefas escritas propostas no curso. Os autores chegaram a
conclusdo de que os participantes se apropriaram dos conhecimentos de aritmética desenvolvidos
e passaram a incorrer somente em erros de distracdo na resolucdo das atividades propostas.
Assim, o erro conceitual passou a ser parte do processo de ressignificacdo do conhecimento,
sendo rapidamente analisado pelos estudantes e corrigido.

Cunha (2021) investigou as estratégias de calculo utilizadas nas tarefas de adicdo e subtra-
¢cdo por 28 estudantes com idades entre 8 e 10 anos, matriculados no 3° ano de uma escola
de Ensino Fundamental de Bauru-sp e evidenciaram que pouco foi utilizado das estratégias de
calculo mental, o que propiciou dificuldades na reflexdo de forma global acerca dos nimeros e
das operacdes aritméticas. Com base nesses resultados, um produto educacional foi proposto
para o ensino das operagdes de adicdo e subtracdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
contendo atividades contextualizadas e orientacdes para que professores possam utilizar a
metodologia em suas aulas.

Com base nos autores citados, o presente trabalho almeja propor e realizar uma oficina de
calculo mental com estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental, com a finalidade de
promover o aprofundamento do dominio das habilidades de calculo construidas ao longo do
Ensino Fundamental.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa desenvolvida adota a abordagem quantitativa e qualitativa, pois objetiva investi-
gar o contexto da experimentacdo do cadlculo mental de forma ampla: quantitativa, pois busca
identificar tendéncias emergentes iniciais das questdes propostas por meio da analise dos dados;
gualitativa, pois busca além das generalizacdes o entendimento das percepgdes particulares,
tais como descricGes, comparacoes, interpretacées, motivacoes, crencas, valores dos sujeitos
de pesquisa, realidade essa ndo quantificavel (VERNAGLIA, 2020).

Além disso, a natureza da pesquisa € aplicada, pois por meio dela busca-se "adquirir novos
conhecimentos para o aprimoramento de produtos, processos ou sistemas" (VERNAGLIA, 2020,
p.09) relacionados a formas de implementacdo do calculo mental no contexto educacional
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cotidiano. Quanto aos objetivos, a pesquisa é exploratéria pois, segundo Gil (2002, p.41), as
pesquisas exploratdrias "tém como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipdteses. Pode-se dizer que estas pesquisas
tém como objetivo principal o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes".

Em um primeiro momento, executou-se uma pesquisa bibliografica sobre trabalhos acadé-
micos que envolvessem a tematica do cdlculo mental em ferramentas de pesquisa geral de
indexac¢do, como o Google, com as palavras-chave "cdlculo mental" e "matematica". A partir dos
resultados encontrados, procedeu-se a pesquisa em bases de dados de periddicos e revistas,
com énfase na plataforma Scielo. Os resultados encontrados foram filtrados pela classifica-
¢do do Qualis Capes da revista onde o trabalho foi publicado e pela presenca do processo de
revisao por pares.

Ao todo foram encontrados sete trabalhos e, com base na leitura dos resumos, trés deles
foram selecionados. Procurou-se selecionar pesquisas que apresentassem técnicas de cdlculo
mental desenvolvidas, formas de implementar a temdtica em oficinas e trabalhos que mostras-
sem faixas de idade onde pesquisas envolvendo o célculo mental sdo desenvolvidas. Com os
resultados da pesquisa bibliografica selecionados e filtrados de acordo com o grau de relevancia
para a tematica, num segundo momento, se procederam as leituras sobre as aplica¢des e bases
tedricas sobre o cdlculo mental encontradas.

O terceiro momento contemplou a elaborac¢do do roteiro de uma oficina sobre o célculo
mental, a qual consiste na utilizacdo de procedimentos de cdlculo mental nas operacdes arit-
méticas do Ensino Fundamental para maior flexibilidade de pensamento com relagdo as tarefas
exigidas no contexto das aulas de matematica. O quarto momento consistiu na realizacdo da
oficina na escola, no formato de atividade de extensao, e da escrita do relato de sua aplicacao.

RELATO DA APLICAGAO DA OFICINA

As atividades propostas na oficinas seguem as recomendac¢ées de Berticellie Zancan (2023)
e consistem em trés etapas. A primeira contempla a exploracdo do conceito de cdlculo mental,
realizando a decomposicdao das parcelas de operagdes de adi¢do e subtragdao seguindo as
propriedades de expressdes numéricas e operacdes com numeros inteiros. Como exemplo
ilustrativo da tematica da oficina, tomando a operagdo 198+97, pode-se explorar o exemplo de
diferentes formas:

Pela estratégia da ponte pelo 10:
198+97=198+2+95=200+95=295

ou, alternativamente:
198+97=195+3+97=195+100=295.

Pela estratégia da compensacado dos dois nimeros:
198+97=200+100-2-3=300-5=295.

Pela estratégia da decomposicdo e soma das classes:
198+97=100+90+90+8+7=190+90+15=280+15=295.

Com base nas metodologias apresentadas e em resultados conhecidos da algebra, o objetivo
da atividade é expandir o entendimento dessas estratégias nos participantes para as operagoes
de multiplicacdo e divisao.

A segunda etapa consiste na exploracdo de um método facilitador para a operagdo da multi-
plicacdo, se apropriando para tanto da propriedade distributiva da dlgebra. Como exemplo de
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uma multiplicagdo, tomando a operagdo 81x3 e utilizando as estratégias vistas em conjunto com
a propriedade distributiva dos nimeros inteiros, temos:
(81)x =(60+21)x3=180+63=180+20+43=200+43=243.

A terceira etapa se fundamenta no uso da propriedade distributiva e operacées com nimeros
racionais para a facilitacdo da operacdo de divisdo. Ainda como exemplo, tomando a opera¢ao
81x3=813, pela propriedade distributiva dos nimeros inteiros tem-se:

81+3=(60+21)+3=[3(20+7)]+3=20+7=27.

Uma quarta etapa da oficina consiste no preenchimento de um questionario quali-
tativo para o entendimento das percepc¢des dos participantes da oficina. O roteiro
contendo as atividades da oficina esta disponivel no link: <https://drive.google.com/
file/d/1survrzwkwV3pwx2igsmnle2quMmnmwimG/view?usp=sharing>.

A realiza¢do da oficina foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Rio Grande - FURG (CAAE 86100925.0.0000.5324) e foi desenvolvida com 24 estudantes do
oitavo ano do Ensino Fundamental da Escola Estadual de Ensino Fundamental Adelaide Alvim,
localizada no municipio de Rio Grande-Rs.

As turmas do oitavo ano foram escolhidas pois os estudantes ja haviam estudado a proprie-
dade distributiva e as opera¢Ges com numeros inteiros, principais conteudos trabalhados na
oficina. No momento da realizagdo da oficina estavam presentes, além do assistente de pesquisa
(autor do presente trabalho) e dos participantes, a professora de matemadtica regente das turmas,
gue gentilmente acolheu a proposta e apoiou sua realiza¢ao.

O objetivo da oficina foi conhecer alguns dos principios e estratégias utilizados no calculo
mental conforme desenvolvidas por Berticelli e Zancan (2023). Entre os objetivos especificos
estavam utilizar os principios e estratégias de calculo mental para desenvolver estratégias proprias
para os exercicios propostos e entender a percepg¢ao dos participantesda oficina com rela¢ao
as atividades desenvolvidas.

Os estudantes foram previamente informados que, por se tratar de uma agao referente a
um projeto de pesquisa, era necessaria a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido (TCLE) pelos participantes e pelos seus responsaveis, para que os resultados da aplicacdo
da proposta pudessem ser utilizados na pesquisa. Os termos foram recolhidos e os participantes
gue assinaram o termo foram identificados.

A oficina foi realizada em um encontro de 2 horas-aula, em sala de aula da Escola Estadual de
Ensino Fundamental Adelaide Alvim, onde foram reunidos estudantes presentes de duas turmas
do oitavo ano do Ensino Fundamental, com a presenca da professora regente, responsavel pela
disciplina de matematica das duas turmas (Figura 1).

Figura 1 - Aplicacao da Oficina

Fonte: Acervo Pessoal dos Autores.
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Inicialmente, uma versdo para o aluno do roteiro da oficina foi distribuido de forma impressa e
os objetivos da oficina foram apresentados por meio de uma apresentacao de slides. Em seguida,
foram apresentados os principios norteadores do processo de calculo mental das operagdes de
adicdo e subtracdo e algumas estratégias utilizadas para tal. Cada estratégia e os passos utilizados
foram detalhados no quadro branco disponivel na sala de aula, assim como algoritmos, que foram
apresentados para explicitar quais estratégias poderiam ser utilizadas e quais as propriedades
conhecidas poderiam nortear o processo de cdlculo. Isso foi feito com a finalidade de evitar
possiveis generalizacdes que entrassem em contradicdo com os conteudos estudados. Apds a
discussdo das estratégias para o calculo mental, os participantes procederam com a resolucado
de exemplos em grupos, auxiliados pelo assistente de pesquisa. Por fim, apds a resolucdo dos
exercicios propostos, ocorreu uma conversa dialégica dando énfase as estratégias abordadas
pelos estudantes.

Em seguida, procedeu-se a abordagem da propriedade distributiva como estratégia de célculo
para operacées de multiplicacdo. Novamente, a discussdo das estratégias se seguiu a abordagem
de exemplos para o desenvolvimento e fundamentagao das estratégias exploradas. Devido ao
tempo transcorrido no entendimento e apropriacdo dos principios e estratégias iniciais para o
calculo mental, ndo foi possivel chegar a etapa da exploracdaode estratégias de divisdao com a
propriedade distributiva. Procedeu-se entdo ao preenchimento do questionario de percepcao
da atividade pelos participantes.

Ao final das atividades, os roteiros disponibilizados foram recolhidos pelo assistente de
pesquisa. Cabe ainda salientar que dos 24 estudantes, 4 ndo entregaram o TCLE g, portanto, nao
foram considerados na andlise dos resultados. A préxima secdo detalha os resultados obtidos
decorrentes da pesquisa e da oficina desenvolvida.

RESULTADOS

A andlise dos resultados tomou como base as respostas preenchidas pelos participan-
tes no roteiro impresso, assim como nas percepcdes do assistente de pesquisa durante
a realiza¢do da oficina.

ETAPA 1: OPERACOES DE ADICAO E SUBTRACAO

Nesse momento sado analisadas as primeiras interagdes dos participantes com os principios
e estratégias para o cdlculo mental abordados. Nessa etapa, os estudantes foram apresentados
as nogdes da decomposicao de nimeros inteiros em adigdes e como reorganizar as operagdes
para facilitar o processo de calculo. As operacdes propostas inicialmente nesta etapa foram:

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:
243+135 =
135-223 =

As operacgdes de adicao foram aceitas e entendidas pelos participantes, mas as operagdes de
subtracdo acabaram se mostrando mais desafiadoras, especialmente pelo fato de uma parcela
dos participantes ndo lembrar das opera¢des com numeros inteiros que podem resultar em
numeros negativos. As Figuras 2 e 3 apresentam resultados obtidos por participantes na etapa:
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Figura 2 - Exemplo de Resolugdo da Primeira Etapa - Parte 1

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.

Na Figura 2 é possivel observar que o participante optou por resolver a questdo envolvendo a
soma por decomposicdo das classes dos elementos operados, enquanto a operac¢do de subtracdo
foi resolvida utilizando a decomposi¢cdao em somas algébricas exposta na oficina.

Figura 3 - Exemplo de Resolug¢do da Primeira Etapa - Parte 2

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.

A Figura 3 mostra uma generalizagdo que entra em contradigao com as propriedades e opera-
¢Oes envolvendo numeros inteiros. Aqui, o estudante tentou generalizar o principio dos fatos
bdsicos para a subtragdo, tentando primeiramente separar os numeros operados em somas cujos
algarismos representando centena, dezena e unidade de cada nimero ndo apresentem soma
superior a nove. Essa tentativa de generalizagdo gerou operagdes onde a subtragao nao teve o
resultado correto alcangado, pois o estudante fez individualmente o maior algarismo subtraido
pelo menor algarismo sem se atentar para o fato de que na subtragao a ordem dos elementos
operados é um fator determinante e altera o resultado.

Expressa Extensdo. ISSN 2358-8195, v. 30, n. 2, e300205, JUL - DEZ, 2025.




Bender, J. A. M.; Meneghetti, C. M. S.

Com relagcao ao Desafio proposto na primeira etapa, no item a) houve 16 participantes que
responderam corretamente e 4 participantes ndo responderam, sendo que das estratégias apre-
sentadas as trés foram utilizadas, porém a que mais se destacou foi a decomposi¢do e soma das
classes. No item b), 8 estudantes responderam corretamente, 9 responderam incorretamente
e 3 ndo responderam, sendo a ocorréncia de generalizagdes impréprias e o esquecimento das
operagdes com numeros inteiros os fatores observados como causas das respostas incorretas.

ETAPA 2: OPERACAO DE MULTIPLICACAO

Na segunda etapa sdo analisadas as interacdes dos participantes com a estratégia de multi-
plicacdo por meio da propriedade distributiva utilizando os principios da primeira etapa. As
operagdes propostas foram:

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:
125X7 =
53x8 =

Nessa etapa, devido ao tempo transcorrido no entendimento das operacdes da primeira
etapa e também ao tempo necessario para realizacdao das operacdes de multiplicacdo, uma
parcela consideravel dos participantes ndo respondeu as questdes propostas. As Figuras 4 e 5
apresentam resultados obtidos por participantes na Etapa 2:

Figura 4 - Exemplo de Resolu¢ao da Segunda Etapa - Parte 1

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.

Na Figura 4, o participante resolveu a questdo desenvolvendo a multiplicacdo como uma
expressao numérica, separando a parcela maior em uma decomposi¢cdao de somas menores, com
a disposicdo dos elementos em linha e utilizando a propriedade distributiva, conforme visto no
contexto do ensino de equagdes.
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Figura 5 - Exemplo de Resolugdo da Segunda Etapa - Parte 2

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.

A Figura 5 mostra uma forma diferente de organizacdo das operacdes. Aqui, a decomposicao
em somas ocorreu com o fator menor das operagdes de multiplicagdo, além da organizagdo
das operacdes por meio de linhas e colunas. No item a), o participante fez a separac¢ado do fator
menor 7 com o 5+2. Em seguida, executou as multiplicagdes por meio da propriedade distributiva
para entdo somar as parcelas obtidas e encontrar o resultado final. Organizando a solug¢do do
participante como expressao numérica utilizando a decomposi¢do em somas e a propriedade
distributiva, tem-se:

125X7=125%(5+2)
125X5+125%2
625+250=875

No item b), o participante fez a separagdo do fator menor 8 como 5+3. Em seguida, ao execu-
tar as multiplicagGes, compensou o elemento 159 como 160=159+1 para facilitar as somas e, ao
final, subtraiu a quantidade compensada. Os resultados obtidos estdo corretos nos dois itens.
Organizando a solugdo do participante como expressao numérica utilizando a decomposicao
em somas e a propriedade distributiva, tem-se:

53x8=53x%(5+3)
(53x5)+(53x%3)
((50+3)x5)+(159+1-1)
(50%5)+(3x5)+(160-1)
250+15+160-1
425-1=424

Das questBes propostas na segunda etapa, no item a), 7 participantes responderam correta-
mente, 4 erraram e 9 ndo responderam. No item b), 5 participantes responderam corretamente,
3 erraram e 12 ndo responderam. Um dos motivos possiveis para o nimero de estudantes que
nado respondeu pode ser o tempo transcorrido para o entendimento e constru¢ao dos conhe-
cimentos da primeira etapa, uma vez que este se trata de um momento fundamental. Outra
hipdtese pode ser a falta de costume com as operac¢des de multiplicacao.
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A sintese dos resultados dos itens a) e b) das Etapas 1 e 2 pode ser observada no grafico
da Figura 6 abaixo.

Figura 6 - Desempenho por etapa em cada item

Fonte: Os autores.

ETAPAS 3 E 4: DIVISAO E QUESTIONARIO QUALITATIVO

A terceira etapa previa a expansdo da operagdo de divisdo por meio dos principios do
calculo mental e da propriedade distributiva aplicada a niumeros racionais. As operagoes
propostas seriam:

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:

135+5=

329+7=

Devido ao tempo transcorrido nas duas primeiras etapas, a terceira etapa nao foi aplicada
e o assistente de pesquisa procedeu com a aplicagcdo da quarta etapa, que consistia em um
questiondrio qualitativo para a percepgao dos participantes quanto a tematica e aos conteudos
trabalhados na oficina. Além disso, alguns exercicios para aprofundar os conceitos foram entre-
gues para que os estudantes pudessem praticar as estratégias discutidas na oficina.

Das quatro questdes propostas, as trés primeiras eram objetivas e a quarta questdo era do
tipo dissertativa, com a finalidade de compreender melhor as percepg¢des dos participantes que
as primeiras questdes ndo contemplassem. A seguir, apresenta-se a andlise das respostas dos
participantes para cada questao.

A primeira questdo apresentava o seguinte enunciado:

Assinale a alternativa que mostra como vocé prefere resolver a operagdo 65+37.

65+37=65+32+5=70+32=70+30+2=100+2=102
65+37=70-5+40-3=110-8=102
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65+37=60+5+30+7=90+10+2=100+2=102
Outra forma. Escreva sua forma de resolver:

A Figura 7 apresenta as respostas dos participantes.

Figura 7 - Respostas Questao 1

Fonte: Os Autores.

Conforme a Figura 7, 4 participantes responderam 65+37=70-5+40-3=110-8=102, 2 respon-
deram 65+37=60+5+30+7=90+10+2=100+2=102, 1 respondeu que resolveu de outra forma
e 13 ndo responderam.

A segunda questdo apresentava o enunciado:

O que vocé achou dos métodos de calculo mental apresentados para resolver operagdes basi-
cas comparando com o método que vocé utiliza quando estuda? Assinale uma das alternativas.

Achei mais facil;

Achei mais dificil;

Nao percebi diferenca.

Figura 8 - Respostas Questdo 2

Fonte: Os Autores.
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Conforme a Figura 8, 12 participantes responderam "Achei mais facil", 3 responderam "Achei
mais dificil", 1 respondeu "Nao percebi diferenca" e 4 ndo responderam.
A terceira questdo apresentava o seguinte enunciado:

Apds a oficina, vocé tentaria realizar operagdes semelhantes em aula usando as técnicas de
calculo mental? Assinale uma das alternativas.

Usarei sempre;

Usarei ocasionalmente;

Nao usarei.

Figura 9 - Respostas Questao 3

Fonte: Os Autores.

Conforme a Figura 9, para a terceira questdo 3 participantes responderam "Usarei sempre",
7 responderam "Usarei ocasionalmente", 5 responderam "N3o usarei" e 5 ndo responderam.

Das respostas obtidas e consideradas para a anadlise, a maioria dos estudantes considerou a
experiéncia positiva. Conforme a Questdo 2 da Etapa 4, 12 dos 20 estudantes consideraram as
estratégias desenvolvidas como mais faceis do que as estratégias usadas normalmente. Conforme
a Questdo 3, 10 dos 20 estudantes disseram que usariam sempre ou ocasionalmente as estra-
tégias desenvolvidas na oficina.

A quarta questdo apresentava o seguinte enunciado:

O que vocé achou do calculo mental? Vocé sentiu que os métodos ensinados facilitaram o
seu entendimento de matematica? Explique.

Por se tratar de uma pergunta aberta, foram geradas diferentes respostas. As Figuras 10
e 11 ilustram exemplos de respostas recebidas.

Figura 10 - Exemplo de Resposta da Quarta Etapa - Parte 1

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.
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Na Figura 10, o participante relata uma experiéncia positiva com relagdo aos métodos ensi-
nados na oficina.

Figura 11 - Exemplo de Resposta da Quarta Etapa - Parte 2

Fonte: Participante da Pesquisa, 2025.

Na Figura 11, o participante demonstra o sentimento de dificuldade com relagdo ao conteudo
da oficina, enquanto também demonstra interesse na tematica.

Com relagdo a Questao 4, dos 17 estudantes que a responderam, todos relataram experién-
cias positivas. Um dos participantes, por exemplo, afirmou: "Facilitaram muito. Eu conseguia
fazer, mas agora consigo com mais facilidade" e outro "Sim, facilitou algumas coisas da matéria!"

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho procurou explorar o entendimento dos fundamentos do calculo mental,
bem como sua exploragao em sala de aula por meio de uma oficina. A anadlise das atividades
praticas desenvolvidas e os resultados obtidos indicam que o uso do calculo mental pode ajudar
o estudante a desenvolver uma percepcao propria das operacdes e propriedades ndo somente
como uma ferramenta com algoritmo Unico, mas algo mais versatil e adaptavel a seu processo
proprio de construgao do conhecimento.

Com base nas atividades desenvolvidas e nos resultados obtidos, é possivel perceber que
as operacdes aritméticas elementares foram ressignificadas pelos estudantes, indicando uma
consolidagdao do entendimento das operagdes aritméticas elementares por meio do cdlculo
mental, respondendo afirmativamente a questao de pesquisa proposta na introducao do traba-
Iho. Foi possivel ainda perceber a oficina como um momento de retomar as propriedades das
operac0es, especialmente da subtracdo com nlimeros inteiros, que se mostrou desafiadora para
os participantes, pois suas dificuldades foram evidenciadas nos resultados obtidos. A atividade
desenvolvida foi um momento que estimulou o raciocinio légico, a construcdo de estratégias e
também o planejamento de novas estratégias para a resolugao de problemas.

Ainda é importante destacar que, com base nas atividades desenvolvidas, o professor precisa
de uma postura critica, proativa e flexivel na hora de desenvolver tais atividades em sala, tendo
em vista a infinidade de formas de realizar os calculos com as diferentes estratégias apresentadas.

Como sugestoes para futuros trabalhos, ficam a expansao do nimero de turmas na realizagdo
da oficina e a reestruturagdo da oficina em uma série de oficinas menores aplicadas em sequén-
cia, com a finalidade de permitir maior dedica¢do a constru¢ao do entendimento individual e
melhor apropriacdo de cada etapa.
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