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RESUMO

Em 2024, as enchentes que afetaram o municipio de Pelotas (RS) geraram uma demanda
urgente para o acolhimento e cuidados com equinos impactados pelas inundagdes. Nesse
contexto, o Grupo de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Clinica Médica de Equinos da Universi-
dade Federal de Pelotas (ClinEq — UFPel), em parceria com a Prefeitura Municipal de Pelotas,
desempenhou papel crucial no resgate, manejo e atendimento clinico dos animais durante um
periodo de 51 dias. A equipe multidisciplinar, composta por profissionais formados, pds-gra-
duandos e estudantes de graduacdo, atuou na triagem, vacinacdo, avaliacdo clinica e manejo
nutricional dos equinos, assegurando seu bem-estar e recuperando sua saude. A experiéncia
pratica proporcionada pelas acdes também evidenciou a escassez de capacitacdo especifica
para o atendimento em situacdes de desastre dentro do curriculo de Medicina Veterinaria.




CURCIO, B. R. et al.

Dessa forma, destacou-se a importancia de integrar teoria e pratica na graduagdo, com treinamen-
tos especificos, para formar profissionais mais preparados para emergéncias, ao mesmo tempo
em que a experiéncia pratica contribuiu para a recuperacao e o bem-estar dos animais atendidos.

Palavras-chave: Desastres Climaticos; Manejo de Animais em Desastres; Abrigo de animais.

ABSTRACT

In 2024, the floods that affected the municipality of Pelotas (RS) created an urgent need for
sheltering and caring for horses impacted by the inundations. In this context, the Teaching,
Research, and Extension Group in Equine Medical Clinic at the Federal University of Pelotas
(ClinEq — UFPel), in partnership with the Pelotas Municipal Government, played a crucial role in
the rescue, management, and clinical care of the animals over a period of 51 days. The multidis-
ciplinary team, composed of veterinarians, graduate students, and undergraduate students, was
involved in triage, vaccination, clinical evaluation, and nutritional management of the horses,
ensuring their well-being and health recovery. The practical experience gained also highlighted
the lack of specific training for disaster response within the veterinary curriculum. Consequently,
the significance of integrating theoretical foundations with practical applications during veteri-
nary education was underscored, along with specialized training to equip professionals with the
necessary skills to effectively manage emergencies. The hands-on experience played a substantial
role in the recovery and well-being of the animals receiving care.

Keywords: Climate Disasters; Animal Disaster Management; Animal Shelter.

INTRODUCAO

Desastres naturais, sejam de causa hidrometeoroldgica, climatoldgica, geofisica ou bioldgica,
tem capacidade de devastar de forma significativa o ambiente, provocando danos materiais,
humanos e ambientais, que superam a capacidade de recuperagao das comunidades atingidas,
sendo necessario assisténcia externa (Guha-Sapir et al., 2012). No ano de 2024, o estado do Rio
Grande do Sul sofreu um grande aumento nos niveis de precipitacao, tendo como consequéncias
enchentes, rompimentos de barragens, deslizamentos e inundagdes que afetaram grande parte
do estado (Da Rocha et al., 2024). O municipio de Pelotas, localizado na regido sul do estado,
€ banhado pelo canal S3o Goncalo e pela Lagoa dos Patos, sendo sua localizacdo geografica,
com topografia predominantemente plana e baixa altitude, dinamica hidrolégica, alto teor de
umidade e intenso desenvolvimento urbano, fatores que tornam a cidade vulnerdvel a enchentes
e inundacgdes, justificando a alta incidéncia de alagamentos na regido (Hasmann, 2013).

No ano de 2024, os niveis do canal Sdo Gongalo atingiram marcos superiores aos da enchente
histérica de 1941 que afetou o municipio (G1, 2024). Baseado nesse histérico, a Prefeitura Muni-
cipal de Pelotas adotou uma abordagem preventiva no ano de 2024, juntamente com o apoio
da Universidade Federal de Pelotas, dividindo a cidade em 24 dreas demarcadas para evacua-
¢do, por serem consideradas zonas de alto e médio risco para ocorréncia de alagamentos. Essa
separagdo permitiu uma aloca¢do mais eficaz de recursos e respostas emergenciais, resultando
na necessidade de realocar em torno de 700 pessoas, provenientes tanto do ambito rural,
quanto do ambito urbano (Correio Do Povo, 2024) e na necessidade da criacdo de abrigos para
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o recebimento da populagdo e de animais de pequeno e grande porte.

Diante da crescente necessidade de um abrigo para animais, especialmente equinos, o Grupo
de Ensino, Pesquisa e Extensao em Clinica Médica de Equinos da Universidade Federal de Pelotas
(ClinEq), que ja possui um trabalho consolidado junto a comunidade, principalmente com fami-
lias que utilizam a tra¢do animal como meio de subsisténcia (Araujo et al., 2015), desempenhou
papel fundamental no resgate, manejo e assisténcia clinica aos equinos afetados pelas enchentes.
O ClinEq atua desde 2006 junto as comunidades ribeirinhas do entorno do Sao Gongalo, ofere-
cendo atendimento veterinario e orienta¢des sobre manejo sanitario, nutricional e comportamen-
tal dos animais (Araujo et al., 2015). Além disso, o grupo promove diversas a¢des sociais, como
a arrecadacado e distribuicdo de alimentos e brinquedos para as familias atendidas, fortale-
cendo os vinculos entre a comunidade e a Universidade Federal de Pelotas (Araudjo et al., 2015).
Em Pelotas, cerca de 700 familias estdo cadastradas nos projetos de extensado vinculados ao
Ambulatdrio Veterindrio do Hospital de Clinica Veterinaria (Hcv) da Faculdade de Veterina-
ria— UFPel. Em especial o “Acdo de atencdo a carroceiros e catadores de lixo de Pelotas/Rs”, que
busca prestar apoio e assisténcia a esses trabalhadores. Essa sélida atua¢ao do grupo ClinEq foi
determinante para a organizacdo e mobilizacdo dos voluntdrios durante as enchentes, ampliando
o impacto social e técnico das acdes realizadas.

METODOLOGIA

As atividades foram desenvolvidas durante os meses de maio e junho de 2024, totalizando
51 dias de atuacao, distribuidos em trés frentes de trabalho: Abrigo para equinos na Associacao
Rural de Pelotas, atendimentos de equinos no Hospital de Clinicas Veterinarias - Urpel e Centro
de Ensino e Experimentacdo em Equideocultura da Palma - urpel.

No inicio de maio, com o agravamento das enchentes no municipio de Pelotas, iniciou-se
a organizacao de um abrigo para equinos. A estrutura foi sediada na Associacdo Rural de Pelo-
tas, através de uma ac¢dao conjunta entre a Prefeitura Municipal de Pelotas, o Grupo ClinEq
e 0 HCV-UFPel, totalizando 21 dias de atividades. Foi formada uma equipe de voluntarios vincu-
lados ao curso de Medicina Veterinaria da UFPel e com experiéncia em manejo de equinos. Essa
equipe foi composta por Médicos Veterinarios, sendo dois docentes, dois técnicos administrativos
do setor de equinos do HCV-UFPel, seis residentes do Programa de Residéncia Multidisciplinar
(quatro do setor de equinos e dois do setor de ruminantes), cinco mestrandos e dois doutorandos
do Programa de Pds-Graduagdao em Medicina Veterindria da UFpPel. A equipe ainda contou com
14 estudantes da graduacdo, dos quais cinco eram colaboradores do grupo ClinEq e nove esta-
vam realizando estdgio extracurricular no HCv-UFPel. Para assegurar uma atua¢do organizada e
continua, todos os voluntdrios eram divididos em uma escala rotativa didria composta por seis
integrantes: um docente ou um técnico administrativo, dois pds-graduandos e trés graduandos
por turno. Desta maneira, ficavam a cargo dos voluntarios todas as atividades relacionadas aos
animais, como a realiza¢do da triagem, manejo dos animais, avaliacdao e procedimentos clinicos,
enquanto a prefeitura ficou responsavel pela organizacdo administrativa, como identificacdo dos
proprietarios, organizacdo dos resgates, transporte e gestao de doagdes.

A triagem dos equinos incluia avaliacdo e classificacdo de idade (filhote: até os 1,5 anos;
jovem: de 1,5 a 5 anos; adulto: acima de 5 anos), sexo (macho castrado, garanhdao ou fémea)
e escore de condicdo corporal (EcC de 1 a 9) segundo Henneke et al. (1983), além de inspecdo
geral, exame clinico, vacinagdo contra tétano e influenza, desverminacao (figura 1-A) e identi-
ficacdo com brincos individuais numerados (Figura 1-B). Animais que apresentavam alteracdes
clinicas recebiam atendimento no préprio abrigo, ou, nos casos de maior complexidade, eram
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encaminhados imediatamente ao HCv-UFPel. As atividades didrias incluiam contagem dos animais,
inspecdo geral, soltura nos piquetes (Figura 2), arracoamento dos animais com ECC igual ou infe-
rior a 3, dos garanhdes e daqueles em tratamento, além da administracdao dos medicamentos
conforme prescrigdo veterinaria. Garanhdes eram mantidos em currais individuais e levados
diariamente para pastejo, enquanto os animais magros eram alojados em cocheiras durante
a noite e os demais permaneciam nos currais de manejo.

Figura 1 - Atividades desenvolvidas no abrigo de equinos durante as enchentes que afetaram o
municipio de Pelotas no ano de 2024. Desverminag¢ao dos cavalos (A) e identificagdo com brincos
individuais numerados (B) dos cavalos do Abrigo de Equinos da Associa¢do Rural de Pelotas.

Figura 2 - Soltura dos cavalos no piquete do Abrigo de Equinos da Associacdao Rural de Pelotas.

A segunda frente de trabalho foi desenvolvida no setor de equinos do HCV-UFPel, que manteve
seu funcionamento habitual, com reforgo nas escalas, durante o periodo das enchentes. Por meio
de convénios estabelecidos com a Prefeitura Municipal de Pelotas e com a Concessionadria de
Rodovias do Sul S.A. (EcosuL), o hospital recebeu os animais resgatados que necessitavam de
cuidados intensivos (Figura 3-A), assim como aqueles provenientes do abrigo que necessitavam
de exames complementares. As atividades vinculadas ao HCV intensificaram com o atendimento
dos animais resgatados entre os dias 7 de maio e 17 de junho de 2024. Todos os animais rece-
bidos foram submetidos a avaliacdo clinica completa, com realizacdo de inspecado geral, exame
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clinico geral e especifico, além de exames complementares, como hemograma, bioquimica
sérica, ultrassonografia e radiografia (Figura 3-B), conforme necessidade e avaliacdo veterinaria.

Figura 3 - Equino em cuidado intensivo, atendido durante o periodo de enchentes de 2024 na
cidade de Pelotas (A), e radiografia realizada em equino resgatado (B) no HCv-UFPel.

As atividades do abrigo da Associacao Rural de Pelotas encerraram no dia 29 de maio de 2024
devido ao fim da situacdo emergencial. Contudo, alguns animais ndo puderam ser devolvidos
para suas residéncias, devido ao acumulo de dgua presente em regides periféricas ao Arroio
Pelotas. Esses animais foram entao transferidos para o Centro de Ensino e Experimentagao em
Equinocultura da Palma (CEeep), localizado no Centro Agropecuario da Palma da uFpel, sendo
essa a terceira frente de atuagao do grupo ClinEq. No CEEEP 0s equinos permaneceram entre 0s
dias 30 de maio e 28 de junho de 2024. No local, os animais foram alojados em piquetes com
ampla oferta de pastagem e dgua (Figura 4), recebendo suplementacao alimentar com alimento
concentrado, duas vezes ao dia, e cuidados diarios. Todas as atividades envolvendo os animais
neste local foram realizadas pela mesma equipe da UFPel, que estava atuando no abrigo da Asso-
ciacdo Rural. As atividades foram organizadas em escalas didrias, compostas por um tratador,
um graduando, um residente e um pds-graduando, sob supervisdao de um médico veterinario
docente ou técnicos administrativos. Eram realizadas inspec¢des e contagens dos animais pela
manha e a tarde, além de avaliacdo clinica sempre que necessario. Quando identificadas altera-
¢oes, os animais recebiam atendimento no local, incluindo exame clinico e limpeza de feridas,
€, N0S €Casos mais graves, eram encaminhados ao HCV-UFPel.

Figura 4 - Equinos resgatados durante a enchente de 2024 que afetou a cidade de Pelotas, nos piquetes
do Centro de Ensino e Experimentagao em Equideocultura da Palma com ampla oferta de pastagem.
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Ao final de toda a experiéncia nas trés frentes de trabalho, foi aplicado um questionario,
elaborado via Google Forms, com o objetivo de tracar o perfil dos voluntdrios e compreender de
gue maneira a experiéncia impactou sua formagao académica, profissional e pessoal, avaliando a
percepc¢ao dos participantes sobre a contribuicdo do voluntariado em sua trajetéria na graduacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho em equipe foi fundamental para o éxito das atividades realizadas no Abrigo para
equinos da Associagado Rural de Pelotas, no Hospital de Clinicas Veterinaria e no Centro de Ensino
e Experimentagao em Equideocultura da Palma da Universidade Federal de Pelotas durante as
enchentes na regido de Pelotas. As a¢des desenvolvidas garantiram a seguranga e o bem-estar
dos cavalos abrigados e manutencdo de sua qualidade de vida durante esse desastre ambien-
tal. Esse periodo de atividades, proporcionou uma importante capacitacao dos profissionais e
graduandos em medicina veterindria frente a atuacdo em medicina de desastres, que muitas
vezes carecem destas habilidades e treinamentos, visto a auséncia de disciplinas especificas no
curso de Medicina Veterindria que abordem o resgate e acolhimento correto e seguro de animais
nessas circunstancias (Heath e Linnbary, 1997).

No total, foram recebidos, no abrigo da Associacdo Rural de Pelotas, 125 equinos, sendo
51% fémeas (n=64/125) e 49% machos (61/125), dentre os machos, 5% (n=3/61) eram garanhdes.
Observou-se que 20% (n=25/125) dos animais recebidos encontravam-se com ECC entre 1 e 3,
sendo assim caracterizados como animais magros; 41% (n=52/125) apresentavam ECC entre
4-6, estando com a condi¢do considerada ideal para a espécie, ja 39% dos equinos (n=48/125),
apresentavam ECC acima de 7, sendo classificados como obesos. No que diz respeito a idade, 8%
(n=10/125) foram classificados como filhotes (<1,5 anos), 10,4% (n=13/125) como jovens (entre 1,5
e 5 anos) e 81,6% (n=102/125) eram adultos (>5 anos).

Essas diferencas entre os animais ressaltam as diferentes necessidades dos animais acolhi-
dos pelo abrigo ao longo de suas atividades. Demonstrando a importancia da organizacdo e
manejo dos lotes realizada com base em aspectos comportamentais da espécie e necessidade
de cuidados distintos. Portanto, machos castrados, fémeas e potros foram mantidos juntos em
um mesmo lote, enquanto os garanhdes foram alocados em currais individuais. Ainda, animais
que necessitavam de algum tratamento e/ou realizagdo de curativo e animais considerados
magros, eram dispostos em piquetes separados e com maior cuidado intensivo.

Do total de animais abrigados, 10% (n=13/125) foram encaminhados ao Hcv-UFpPel. Dentre
esses, 30,7% (n=4/13) apresentavam quadros de desidratacdo severa, 38,4% (n=5/13) estavam
higidos, 23,8% (n=3/13) apresentavam sinais clinicos de Sindrome de Imersdo e 7,6% (n=1/13)
apresentavam afeccdes no sistema locomotor. A evolucao clinica dos animais internados no
HCV-UFPel teve uma média de 10,3 9,2 dias, variando entre 1 e 26 dias, conforme a gravidade
do quadro e a resposta ao tratamento instituido.

A Sindrome de Imersdo é uma enfermidade relacionada a exposi¢ao prolongada a agua,
conhecida como sindrome do pé de imersdao em humanos, foi inicialmente documentada durante
a Primeira Guerra Mundial (Adnot, 2001), e em equinos, essa condicdo foi descrita por Taylor em
2020 apos o furacdo Harvey de 2017. A sindrome é caracterizada por vasoneuropatia periférica
apos exposicdo prolongada a agua, resultando em destruicao de capilares, edema e necrose,
além de complicacGes respiratérias e digestivas. Dentre os trés animais que foram diagnosticados
com sindrome de imersao, dois foram eutanasiados devido a alteragées pulmonares irreversiveis
e a auséncia de resposta ao tratamento.

Embora o Hcv-UFPel tenha sido destinado, principalmente, ao atendimento de casos que
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exigiam cuidados especializados, alguns animais foram encaminhados diretamente ao hospital
logo apds o resgate, devido a circunstancias especificas como operacdes realizadas durante a
noite e longos periodos de exposi¢cdo a agua. Isso explica a presenca de animais clinicamente
higidos entre os encaminhados.

Apds um periodo, 43% (n=48/112) foram transferidos para o CEep, devido a falta de condi¢Ges
de retornar aos seus proprietdrios, por conta dos persistentes alagamentos e outras intercorrén-
cias. No CEEP, esses animais foram vacinados contra a raiva, considerada imprescindivel diante da
observacdo de mordidas de morcegos em diversos animais abrigados, um fator de risco signifi-
cativo para a saude dos equinos. O protocolo sanitario foi realizado pois muitos dos animais que
foram recebidos ndo possuiam nenhum histérico clinico, como de vacinacbes e vermifugacdes
anteriores, dessa forma se foi optado por realizar para um maior controle.

Ademais, a transferéncia dos animais que estavam no abrigo para o CEEEP, se deu também
devido a falta de espaco e a oferta reduzida de alimento no abrigo, consequéncia do préprio
pastoreio realizado pelos animais. Dessa forma, o transporte para o CEEEP garantiu condicdes
adequadas de espaco e alimentagao, promovendo ndao apenas um aporte nutricional suficiente,
mas também um manejo alimentar mais adequado. Isso é especialmente importante, pois a
espécie equina necessita de volumosos na dieta para melhorar o transito intestinal e a diges-
tibilidade (Senar, 2018). O manejo sanitario foi muito eficiente e de grande importancia para
garantir o bem-estar dos animais, dessa forma nao tivemos nenhuma intercorréncia clinica dos
animais durante todo o periodo que eles estiveram abrigados no CEEP.

A permanéncia no Abrigo de Equinos da Associacdo Rural de Pelotas e no CEEEP sob cuida-
dos da equipe do ClinEqg por 51 dias garantiu que os equinos acolhidos retornassem aos seus
proprietarios, porém 2 animais ndo tiveram seus proprietarios reconhecidos, com isso eles foram
encaminhados para adoc¢do responsavel através da Prefeitura Municipal de Pelotas.

A aplicagdo do formuldrio aos envolvidos nesta acdo de extensdo, ao final das atividades,
permitiu identificar percepc¢des relevantes por parte dos voluntdrios, contribuindo para uma
compreensdo mais aprofundada do impacto das a¢Oes realizadas e destacando a importancia
do envolvimento ativo dos participantes no processo. Como esperado, ficou evidente, a partir
das respostas, a necessidade de ampliar a capacita¢do técnica na area. Nenhum dos graduan-
dos possuia conhecimento pratico sobre resgate e abrigo de grandes animais em situacdes
de desastre, e apenas trés ja haviam participado de cursos ou palestras sobre o tema. Entre-
tanto, a vivéncia no manejo desses animais durante as enchentes proporcionou grande apren-
dizado, sendo que todos os graduandos relataram que a experiéncia no abrigo contribuiu para
o desenvolvimento de habilidades que vao além da Medicina Veterindria, como o trabalho
em equipe, a busca por solugGes praticas e rapidas diante dos desafios, competéncias essenciais
em situacdes de catastrofe.

Apesar da inexisténcia, no curso de Medicina Veterinaria da urpel, de disciplinas especificas
sobre medicina de desastres, os voluntdrios conseguiram associar os conhecimentos tedricos
adquiridos durante a graduagdo com as atividades praticas desenvolvidas nas trés frentes de
trabalho. Isso demonstra a importancia de cursos complementares e treinamentos especificos
que preparem os profissionais para atuar em situacdes emergenciais, promovendo uma resposta
mais eficiente, segura e ética diante de cenarios criticos (Plano Nacional de Contingéncia de
Desastres em Massa Envolvendo Animais do CRMV-SP, 2018). Ressalta-se, entretanto, que todas
as atividades foram realizadas em ambientes controlados, enquanto o resgate em areas alagadas
e de maior risco a saude humana e animal ficou sob responsabilidade da Prefeitura Municipal
de Pelotas e do corpo de bombeiros do municipio.

No que diz respeito a organizacao da sele¢ao dos voluntarios, escalas, caronas (para facilitar
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o deslocamento até o abrigo), a organizac¢ao das fichas clinicas dos animais atendidos e ao auxilio
na gestdo geral dos dados, essas atividades estavam sob a responsabilidade de cinco graduan-
dos do grupo ClinEq, que também atuaram como voluntdrios durante as a¢des realizadas. Essas
tarefas contribuiram para o desenvolvimento do senso de responsabilidade dos graduandos,
bem como para o aprimoramento de suas habilidades sociais e de lideranga. Os alunos envol-
vidos no projeto estavam em diferentes fases da graduacdo 14,3% (n=2/14) no 22 semestre,
21,4% (n=3/14) no 42, 21,4% (n=3/14) no 62, 28,6% (n=4/14) no 82 e 71% (n=1/14) no 92 semes-
tre, mas todos ja possuiam experiéncia pratica no manejo de equinos, adquirida por meio das
atividades no HCV-UFPel ou pelo grupo de ensino, pesquisa e extensao ClinEq. A participacao foi
restrita a estudantes com alguma vivéncia prévia, garantindo maior seguranca e eficiéncia no
cuidado dos animais (Pivato, et al., 2020). O apoio dos alunos mais experientes, junto a supervisao
direta de médicos veterinarios formados, foi essencial para manter a organizagdo e o controle
dos equinos no abrigo.

Em situacOes de desastre, é fundamental contar com pessoas preparadas para lidar com
0s animais, pois isso minimiza riscos de acidentes e assegura o bem-estar dos mesmos (Guha-Sapir
et al., 2012). Os veterindrios orientavam constantemente os estudantes sobre o comportamento
adequado préximo aos equinos, reforcando a importancia da seguranca, do manejo tranquilo
e da observacdo cuidadosa do comportamento animal. Essa atuacdo conjunta entre profissionais
qualificados e estudantes treinados torna a resposta em emergéncias mais eficaz (Plano Nacional
de Contingéncia de Desastres em Massa Envolvendo Animais do CRMV-SP, 2018).

O grupo ClinEqg ainda permanece oferecendo atendimento aos cavalos de comunidades ribei-
rinhas, animais estes que foram a maioria resgatados durante a enchente na regido de Pelotas.
O Ambulatdrio Veterindrio Ceval é o local destinado a a¢Oes de extensdo e atengcdo a comunidade
por meio do projeto “Vigilancia epidemioldgica junto a acdo interdisciplinar de atencao integral
a carroceiros e catadores de lixo da cidade de Pelotas, com énfase em zoonoses”, como também
ao atendimento veterindrio dos cavalos cadastrados no projeto. As consultas com médicos vete-
rindrios sao realizadas as tercgas feiras pela manh3, e incluem a realizacao de exames clinicos,
coleta de amostras para andlise laboratorial, e orientacdes sobre o manejo e saide de equinos.

CONCLUSAO

O trabalho desenvolvido pelo grupo ClinEg, em parceria com a Prefeitura Municipal de Pelo-
tas, garantiu a manutencao da salde e do bem-estar dos equinos atingidos pelas enchentes no
municipio de Pelotas. Como também permitiu o desenvolvimento de competéncias técnicas
e pessoais dos discentes em medicina veterindria voluntdrios a respeito do manejo e atendimento
de equinos em situacGes de desastres naturais.
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