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Resumo
O presente trabalho, além de apresentar um relato acerca das a¢des realizadas pelo
Projeto de Extensdo COREOLAB (Laboratorio de Estudos Coreograficos), busca
refletir acerca do cumprimento dos objetivos propostos pelo projeto, bem como os
resultados da realizacdo destas a¢des tanto para a comunidade em geral quanto a
comunidade académica. Através da exposicdo destas acdes, como oficinas
esporadicas de géneros especificos e continua pesquisa pratica em danga, por
exemplo, discute-se um dos papéis da extensdo universitaria, que visa a aproxi-
magdo da comunidade com as a¢des académicas e a importancia da unido entre
teoria e pratica na construgdao dos saberes. Para tanto, foram estudados autores
como Jezine (2004), Marques (2012) e Rengel (2008), dentre outros. Conclui-se que
o projeto afirma a sua relevancia extensionista ao aproximar a comunidade
pelotense ao ambiente universitario através das a¢des promovidas, oferecendo a
mesma suas proprias experiéncias em danga.

Palavras-chave: Ensino. Danga. Extensdo Universitaria.

Abstract
This work, in addition to presenting a report about the actions taken by COREOLAB
Extension Project (Choreographic Studies Laboratory), aims to reflect on the fulfillment

of the objectives proposed by the project, and the results of the implementation of these
actions both for the city community and academic community. By exposing these
actions, as sporadic workshops of specific genres and continuous practice research in
dance, for example, discusses one of the roles of university extension, aimed at
community approach to the academic activities and the importance of unity between
theory and practice in the construction of knowledge. Therefore, authors were studied as
Jezine (2004), Marques (2012) e Rengel (2008), among others. It concludes that the
project affirms its extension relevance bringing Pelotas community to university environment through the
actions promoted, offering to community its own experiences in dance.

Keywords: Teaching. Dance. University Extension.
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Introducao

O texto a sequir relata algumas atividades de extensdo proporcionadas pelo
COREOLAB, projeto vinculado ao Curso de Danga — Licenciatura, do Centro de Artes,
da Universidade Federal de Pelotas, durante o ano de 2014 e busca refletir sobre a sua
acdo junto a comunidade pelotense. Desse modo, tem como objetivos apresentar o
projeto e o seu desenvolvimento, assim como compreender a ideia da extensao
universitaria na relacdo direta com a sociedade na qual estd inserida a partir da
experiéncia vivenciada no contexto supracitado. De cunho qualitativo, a pesquisa teve
como base tedrica o estudo de autores como Jezine (2004), Marques (2012) e Rengel
(2008), entre outros (vide referéncias), além do acompanhamento das atividades
realizadas através de observacdo participante.

Na primeira parte do texto sdo explicitados o objetivo do projeto, suas principais
acbes e sua relagdo nof/com o espaco onde é desenvolvido. Logo apds, é apresentada e
discutida uma das principais agdes do COREOLAB, acdo que é o tema maior deste
trabalho: a promogdo de oficinas de danca a comunidade pelotense. Entdo, na terceira e
quarta partes do texto sdo relatadas duas oficinas realizadas ao longo de 2014, seu

desenvolvimento e reflexdes. Por fim, sdo colocadas as consideragdes finais do trabalho.
O Projeto

O Projeto de Extensdo COREOLAB (Laboratério de Estudos Coreograficos)é tem
como objetivo geral delinear um estudo sobre a criaggo em danca e as mudancas
artisticas ocorridas com o decorrer do processo coreografico a partir das atividades
propostas no desenvolvimento junto ao contexto pelotense. Busca assim, aproximar os
produtores artisticos e a comunidade local do espago académico, mapeando a criagdo
local e proporcionando a produgdo de conhecimento em danca através das experiéncias
impulsionadas pelas acoes do Projeto.

Para a sua criacdo, foram considerados os seguintes aspectos: demanda
demonstrada pelos académicos do Curso de Danga — Licenciatura em relagdo a orientacdo nas
suas propostas de composicdo coreografica; a necessidade de divulgacdo
do Curso de Danga dentro e fora do espago académico, dada a condicdo de um curso
relativamente novo na Universidade; a condicdo de estimulo a investigacdo de
processos artisticos e criativos na contemporaneidade, promovendo interface entre o
olhar dos alunos e dos professores envolvidos; a possibilidade de formacdo de publico
para a danga no municipio de Pelotas/RS; a possibilidade de encontrar novas formas de
insercdo da danga no municipio e regido; e o intercambio entre a dancga produzida dentro
e fora do espago universitario.

Desse modo, a extensdo universitaria tem como énfase a “relacdo teoria-pratica,

na perspectiva de uma relagdo dialdgica entre universidade e sociedade, como
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oportunidade de troca de saberes” (JEZINE, 2004, p. 2). Na busca pela relagdo entre
teoria e pratica na drea da danca, o Projeto COREOLAB desenvolve diferentes agdes,
como a manutencao de um grupo de danca da Universidade, a promog¢do de mostras
coreograficas, a orientacdo de trabalhos de composicdo coreografica e a organizacdo de
oficinas de danga — a¢des relatadas a sequir.

Uma das agdes desenvolvidas pelo projeto é a manutencdo de um grupo de
danga experimental criado em 2013 nas dependéncias da Universidade, que pesquisa
multiplas possibilidades de criagdo e investigagdo na danga, assim como seus inUmeros
entrecruzamentos. O objetivo geral do grupo é estudar sobre criagdo em danga,
especialmente no que se refere a composi¢do coreografica e seu objetivo especifico é a
producdo de trabalhos artisticos, buscando proporcionar a fruicdo e a aproximacdo da
comunidade com a danga. O plano de trabalho desenvolvido a partir de 2013 buscou um
didlogo para a construcdo coreografica por meio da trajetoria artistica de cada integrante
do grupo, onde pode ser ampliado o contato com a improvisacdo em danga. A proposta
deve chegar ao ponto de socializar os trabalhos em diferentes espagos na cidade de
Pelotas.

Outra agao do projeto é a promogao de uma mostra coreografica a cada final de
semestre, a fim de estabelecer um espaco para compartilhar com os discentes, docentes
do curso e a comunidade em geral os trabalhos produzidos ou em processo dentro da
universidade. Considera-se esta iniciativa como deveras importante para o didlogo entre
os alunos e professores envolvidos e uma oportunidade de fruicdo em danga para a
comunidade. Permite aos alunos/artistas mostrarem suas obras e dividirem experiéncias
com os demais.

O COREOLAB também possibilita a criagdo em danca dos alunos sob a orientagdo de
professores da  Universidade, dando o acompanhamento artistico e a
orientacdo pedagodgica que os académicos necessitam na producdo de seus trabalhos
praticos de danga. Nesta perspectiva, os professores orientam os alunos da graduagdo na
pesquisa, montagem e apresentacdo de suas composi¢des coreograficas, dando suporte
na criacdo de coreografias dos mais distintos géneros de danca. O intuito é auxiliar os
alunos na reflexdo, questionamento e aprimoramento dos seus processos artisticos por
meios de multiplas possibilidades de criagdo e investigagdo e socializar as produgdes
desses alunos com diferentes publicos e em diferentes espagos, buscando propor novas
estratégias de insercao desses trabalhos na cidade e regiao.
Outra promocdo do Projeto é a organizagdo de oficinas de danga, assunto que
sera tratado adiante com maior atengdo, oficinas que envolvem pessoas interessadas na

pratica da danca, sejam elas vinculadas a  Universidade ou  ndo.
Oficinas do Projeto COREOLAB

A proposta de ofertar oficinas de danca abertas a comunidade resultou da percepcdo de
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que este seria um modo de aproximar a sociedade local do espago da
Universidade e a partir disso, identificar necessidades comunitarias e construir
conhecimento de modo colaborativo. Durante o ano letivo de 2014 foram ofertadas duas
oficinas, que aconteceram nos meses de Junho e Novembro, com duracdo de duas horas
cada, realizadas no espago do curso de Danga — Licenciatura, da UFPel, que reserva
salas apropriadas para a pratica e pesquisa coreografica.

Desde o seu inicio, as oficinas organizadas pelo projeto COREOLAB foram
elaboradas a partir de géneros de danga considerados pela equipe como de facil
aceitagdo por parte do publico a ser atingido. A partir da oferta de oficinas de géneros
de danca conhecidos, como por exemplo: Danca Afro’, Jazz® e Danca Contemporanea®,
Ballet Classico e Dangas Urbanas, o projeto visou contemplar diferentes vertentes e
profissionais da danga residentes na cidade de Pelotas.

Mesmo acreditando que a comunidade é capaz de identificar estes géneros de
danga, é preciso ressaltar que muitas vezes o ensino da danga é restrito a um publico
pequeno, composto por pessoas que tem condicdes de arcar com mensalidades de
academias, roupas para fazer aulas e figurinos para apresentagdes. Desse modo, ofertar
o ensino da danga, nas suas diferentes vertentes, de forma gratuita, com profissionais
reconhecidos por sua atuagdo na area e compreender esta acdo como uma possibilidade
de democratizagdo da danga tornou-se um dos eixos principais do Projeto COREOLAB
junto a comunidade pelotense.

Para Avila (2009, p. 3) “A danca, enquanto area de conhecimento, ndo pode ser
um privilégio de pequenos grupos”. Pensando nisso, a equipe responsavel pela
organizacdo das oficinas do projeto escolheu géneros de danca que atualmente
encontram-se, na sua maioria, em espagos comerciais. Essa escolha se deu pela intencdo
primeira dos projetos de extensdo, que visa estreitar a relagdo entre comunidade
académica e comunidade ndo académica, possibilitando tanto a entrada na Universidade
por parte dos professores de danca e coredgrafos que atuam no municipio de Pelotas,
como da comunidade pelotense interessada em participar das atividades, sem restricao
de idade, género ou experiéncia prévia em danga.

Para além disso, a participacdo de professores de danca da cidade também
buscou valorizar o trabalho dos profissionais da regido, possibilitando a estes intervir e

gerar novos conhecimentos a  partir deste intercdmbio de  realidades.

Os principios da integracdo ensino-pesquisa, teoria e pratica que embasam a
concepgdo de extensdo como fungdo académica da universidade revelam um
novo pensar e fazer, que se consubstancia em uma postura de organizagdo e
intervencdo na realidade, em que a comunidade deixa de ser passiva no
recebimento das informagdes/conhecimentos transmitidos pela universidade e
passa a ser, participativa, critica e construtora dos possiveis modos de

organizagdo e cidadania (JEZINE, 2004, p. 3).
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Acredita-se que a universidade que pretende ser de amplo acesso e aberta as
demandas da sociedade deve estar atenta aos conhecimentos oriundos da mesma, como no
caso do Projeto COREOLAB, ao escolher trazer professores da comunidade para a
Universidade e ndo o contrario. Com isso, ressalta-se a multiplicidade de conhecimentos
oriundos da pratica de danca na vida social de muitas pessoas, pois “A pluralidade de
técnicas corporais é a consequéncia da pluralidade de corpos. Ndo ha uma técnica Unica
que possa servir a todos 0s corpos, nem um corpo que possa se adaptar a todas as
técnicas” (STRAZZACAPPA e MORANDI, 2006, p. 45). Desse modo, para ofertar as
oficinas do projeto, foi necessdrio um primeiro mapeamento de que
tipos/géneros/técnicas de danga estavam sendo praticadas na comunidade pelotense.

A escolha de professores da comunidade também interferiu diretamente na
oferta das oficinas, que foram realizadas de acordo com a disponibilidade do calendario
profissional dos ministrantes das oficinas. Assim, as oficinas oferecidas
consecutivamente no 1° e 2 ° semestre do ano de 2014, ocorreram propositalmente em
um horario e dia em que um maior nimero de pessoas pudessem comparacer, na sexta
feira, das 17 as 19 horas. A divulgacdo foi realizada em sua maior parte nas redes
sociais e meios digitais (facebook, blog e site da UFPEL) e também em forma de
cartazes distribuidos pelos campus da Universidade Federal de Pelotas e em escolas
publicas do municipio.

O espago onde as oficinas foram realizadas, (espagos do curso de Danca —
Licenciatura) também proporcionou um estreitamento entre a comunidade e o espago
académico, de forma que os participantes que ndo eram frequentadores daquele espago e
tinham a oportunidade de conhecé-lo e desfrutar da experiéncia de interagir com o
mesmo. Pode-se considerar que esta relagdo também gerou uma melhor compreensdo
dos alunos académicos acerca das producdes em danca que ocorrem fora do curso,
minimizando ou desfazendo pré-conceitos e construindo uma troca efetiva de
conhecimento. Acredita-se também que a abertura da direcdo de publico as quais as
oficinas eram oferecidas também colaborou para uma desmistificagdo de crengas
relativas aos géneros de danga, frequentemente relacionadas a virtuose técnica,
dificuldade, complexidade de passos, obrigatoriedade de um conhecimento prévio sobre
a pratica, dentre outros aspectos.

Deste modo, as oficinas foram organizadas e oferecidas de forma que qualquer
pessoa pudesse participar, levando em consideragdo o conhecimento do mais
inexperiente participante ao mais experiente bailarino. Assim, o projeto buscou
principalmente ~ fomentar  as inter-relagbes e  os  entre-lugares  entre
comunidade/academia, que de forma alguma esta dissociada uma da outra, mas que por vezes
se distanciam, criando brechas prejudiciais para a construcdo do conhecimento.

Como aponta Marques (2012, p. 54),
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E principalmente o professor de Arte que tem entre suas funcdes abrir as
portas e construir para/com os estudantes pontes entre “o mundo da arte I3
fora” e o universo da Arte na escola, construindo pontos de méo dupla, [...]
Para que isso aconteca, é importante que o proprio professor ndo se isole,

mas seja um frequentador, um fazedor, um “fa” da arte.

E foi justamente com esse intuito que o projeto proporcionou estas oficinas,
intencionalmente abertas ao publico em geral, principalmente para proporcionar as
pessoas que ndo tem a oportunidade de entrar em contato com o espago universitario e
com determinados géneros de danga, mostrando as multiplas possibilidades de relagoes
que podem ser construidas com as técnicas de danga. Desse modo, pdde dar visibilidade
principalmente para a democracia de corpos ao qual a danca pode se mostrar como um
caminho de conhecimento.

Ao enfatizar essa abertura, que era premissa basica e avisada antecipadamente ao
ministrante da oficina, o projeto também possibilitou uma resignificacdo do olhar da
comunidade em relagdo aos géneros de danca, geralmente admirados e valorizados em
palcos de grandes festivais e de renomados teatros. Nesta resignificacdo é que se
localiza um campo fértil para uma nova concepcdo de danca e de corpos dangantes, no
sentido de que ao passo em que pessoas experimentam os mais diversos estilos de
dangas, no seu proprio modo de conhecer e ser corpo, admite-se que qualquer lugar e
qualquer corpo se torna um terreno fértil para a danca.

Foi neste terreno fértil em que o projeto insistiu para que mesmo os alunos do
curso que ndo eram intimos do estilo de danga proporcionado nesta ou naquela oficina,
participasse ou presenciasse a oficina, aumentando assim o seu repertorio pessoal como
artista e futuro professor de danga. Nesta mesma perspectiva, Rengel (2008) discorre

sobre a percepcdo do senso comum em relagdo as técnicas e géneros de danca:

Se ensinarmos nossos alunos a terem uma visdo critica e proporcionar-lhes (e
a nos proprios) uma atitude emancipatoria e negarmos a postura vigente que
permite a interferéncia de certos aspectos da midia na educacdo, deixara de
existir por completo uma ditadura que imponha “tipos de corpos”. E de
extrema importancia que o aluno saiba que todos os corpos dangam

(RENGEL, 2008, p. 6).

Pode-se mencionar que, desta forma, as oficinas organizadas pelo COREOLAB
buscaram proporcionar mais do que o estreitamento de relagdes entre comunidade e
academia, mas também procura convidar os proprios alunos do curso de Danga — Licenciatura
a aproximarem-se de novos modos de ver a danca e a estreitarem as suas
relagbes pessoais com a danga, resignificando seus padrdes, pré-conceitos e verdades

pré-estabelecidas.

Expressa Extensdo. Pelotas, v.20, n.1, p. 98-112, 2015.



EXPRESSA EXTENSAO | (2015) - 104

Oficina de Dangas Urbanas

No dia seis de junho do ano de dois mil e quatorze (6/6/2014) foi realizado no
espaco do Tablado™, no curso de Danga — Licenciatura da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel), uma oficina de Dancas Urbanas™, ministrada pelo professor Paulo
Renato Monteiro (Paulinho), conhecido por seu trabalho como coredgrafo do Grupo de
Danga Trem do Sul.

O grupo tem grande influéncia na cidade de Pelotas ndo somente pelo trabalho
desenvolvido, mas por proporcionar aos seus integrantes o conhecimento de outras
culturas e realidades. Na oportunidade da oficina, Paulo, o coredgrafo do grupo, relatou
sobre a importdncia do desenvolvimento de um trabalho que tenha énfase no carater
social de inclusdo e wvalorizagdo dos integrantes. Reconhecidos nacional e
internacionalmente no género de dancas urbanas, o grupo ja representou o municipio de
Pelotas em diversas oportunidades e eventos renomados, como por exemplo: a
competicdo Internacional de Grupos de Dancas Urbanas, que no ano de 2014 ocorreu na
cidade de Las Vegas (E.U.A) ao qual o grupo Trem do Sul foi selecionado para
representar o Brasil.

O dialogo entre um grupo reconhecido e experiente que atua na comunidade e a
universidade torna-se relevante, pois demonstra na pratica diversos pontos estudados e
trabalhados no meio académico da danca, como a propria pratica do género de Dangas
Urbanas, geralmente aprendido e ensinado apenas por pessoas as quais se aproximam
do movimento de rua e que, via de regra, ndo estdo incluidas no contexto académico.
Esta lacuna entre os movimentos populares de rua como as Dangas Urbanas e as mais
diversas artes, pode ser resignificada diante da aproximacdo feita entre académicos (profes-
sores e alunos) e o grupo, que, na maioria das vezes mantém o seu trabalho a
margem da realidade da Universidade por diversos fatores.

Este espaco de democratizagdo também denuncia esta lacuna como prejudicial a
troca de conhecimentos e como um fator que impede um maior e melhor crescimento da
area da danga, principalmente a Universidade, que na maioria dos casos ndo considera
como essenciais os conhecimentos que diferem das suas formas de pesquisa. Muitas
vezes, a pesquisa pratica da danca na Universidade é centrada em metodologias
diferentes daquelas que comumente encontramos na sociedade, o que causa um
afastamento entre realidade/mercado profissional e pesquisa académica. Por isso,
acredita-se que O desafio para a Universidade na atualidade é buscar através da
experiéncia empirica e social aproximar a realidade do espago académico e vice-versa.

O Projeto de Extensdo COREOLAB é também um meio de aproximagdo entre os
artistas da cidade e a Universidade, assim tendo como um dos objetivos o
entrecruzamento da teoria e da pratica.

Para a realizacdo das oficinas propostas pelo COREOLAB, ficou a cargo das
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bolsistas do projeto, organizar e divulgar a oficina. Dessa maneira, para a viabilizacdo
da oficina ministrada pelo coredgrafo Paulo, as alunas bolsistas encontraram-se no
espaco da Universidade com antecedéncia para organizacdo e limpeza do espacgo,
montagem da aparelhagem de som, organizacdo das fichas de preenchimento de
presenca dos participantes, entre outras tarefas. A oficina iniciou as 17 horas do dia 06
de junho de 2014 com uma breve contextualizagdo histérica das Dangas Urbanas, mais
precisamente do estilo de danca Locking™, que seria o foco da oficina ministrada.

Inicialmente, o professor esclareceu que o seu planejamento para a oficina
incluia uma introducdo da técnica escolhida e que isso posteriormente possibilitaria a
criagdo de partituras proprias de movimento por parte dos participantes. Desse modo,
ele indagou sobre que tipo de relagdo ou conhecimento os participantes da oficina ja
tinham sobre dangas urbanas e a partir dai, instigou a turma a refletir sobre a pratica da
danca. Essa metodologia aproxima-se do que Avila (2009), coloca sobre a
problematizacdo necessaria para alcancar um momento de reflexdao, por parte do

professor, na aula de danga:

Uma vez identificado os conhecimentos dos alunos acerca da tematica
apresentada, passa-se para o momento da problematizacdo, o segundo passo
proposto e que se caracteriza pela explicitagdo dos principais problemas do
contetdo abordado. No caso da problematizagdo acerca da danga e suas
diferentes manifestagdes, o professor ira indagar os alunos com questdes que
os despertem na busca do conhecimento. Por exemplo: Porque os negros nao
estdo presentes no ballet? Por que algumas manifestages da danga s6 podem
ser vivenciadas por homens efou por mulheres? Porque algumas dangas tém a
presenca quase exclusivamente por negros? Sera que o homem que danca é
homossexual? Existem regras ou padroes para se dangar? Como vocé danga?

Quais os tipos de danga presentes na midia? (AVILA, 2009, p. 5).

A partir da trajetdria pessoal dos alunos e sua relagdo com o aprendizado de
danca, o professor pode estimular o raciocinio critico, refletir sobre a histéria e seus
acontecimentos e, ainda, questionar preconceitos sobre género, raca e opgao sexual.

No processo de ensino e aprendizagem da danga, ainda, pode através da sua
abordagem docente, estimular a autonomia e criatividade, instigando o aluno a utilizar
0s novos conhecimentos para a producdo de outros movimentos. As Dancas Urbanas —
género de danga ministrado pelo professor e coredgrafo Paulo no Projeto COREOLAB-, mais
especificamente a técnica Locking, pode ser comparada ao género de danca
Ballet Classico, no que diz respeito a sistematizacdo de passos e da técnica. Entdo os
passos ensinados (scooby-doo, point, up, entre outros) fazem parte de uma base mais

introdutdria da técnica, mas que possibilita uma grande gama de recomposicdes. Estas
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recomposi¢cdes sdo possiveis caso o aluno estiver apto para a mudanca e souber
aproveitar o conhecimento adquirido de wuma maneira prépria e original.

Depois de um breve alongamento/aquecimento direcionado pelo professor e
através dos passos citados acima, organizou-se uma pequena coreografia que foi
experimentada pelos participantes da oficina. Esta mesma coreografia foi experimentada
em diferentes velocidades para uma maior compreensdo do sequenciamento dos passos,
além da experimentagdo de executar os passos com o lado esquerdo do corpo e para
direcdes e com deslocamentos para diferentes lados da sala de aula. As mudangas de
dindmica de movimento foram aproveitadas para suscitar questionamentos como: de
que outras maneiras é possivel executar um movimento deslocando pela sala? E preciso
dangar sempre para a mesma direcdo? Questionamentos que provocaram uma
possibilidade de  desacomodar aquilo que ja era comum ao  corpo.

Apds a coreografia ser executada com propriedade por todos os participantes da
oficina, o professor orientou para uma vivéncia que se assemelha com a tradicdo de
bailes de danga Disco Train, bailes desenvolvidos no contexto dos Estados Unidos e ao
qual deu origem ao estilo de danca Locking. Neste momento, o grande grupo se divide
entre o lado direito e esquerdo da sala e duplas, os alunos vdo atravessando a sala
improvisando a danga utilizando-se dos passos que o professor ensinou anteriormente.

A intengdo neste momento era vivenciar tal qual eram os bailes que deram inicio ao
estilo e, apds todos os alunos terem experienciado a improvisagdo, a oficina foi
encerrada em clima de uma grande baile e de uma grande comemoracdo. Ao final da
oficina, o grupo integrante do Projeto COREOLAB agradeceu a presenca do professor e
ressaltou a importancia da acdo de pessoas da comunidade dentro da Universidade e,
principalmente a troca de saberes e vivéncia entre esses espagos sociais.

Ressalta-se que a figura do coredgrafo convidado para esta oficina, coreodgrafo
conhecido por praticantes de dangas urbanas pelo seu trabalho junto a comunidade, fez
com que boa parte do publico participante fosse de integrantes de grupos de dangas
urbanas do municipio de Pelotas, até mesmo alunos e ex-alunos do ministrante. Este
aspecto gerou inicialmente um desconforto para os académicos de Danga -
Licenciatura, que ndo estavam acostumados com tamanho intercdmbio naquele espaco
universitario e que aparentemente sentiram-se expondo suas habilidades praticas em
danga para pessoas desconhecidas.

Com o decorrer da oficina, os participantes foram mesclados para a proposta e o
coreodgrafo conseguiu abordar o ensino da danca de maneira em que todos pudessem se
sentir incluidos e valorizados na atividade. A situagdo observada nesta oportunidade
levou a equipe do Projeto a conclusdo de que é necessario aumentar o numero de
atividades em que ha o intercambio de saberes entre comunidade académica e ndo
académica. Pois, especialmente nesta oficina, foi marcante a presenca de corpos

provenientes das culturas da periferia trazendo varias imagens das dancas urbanas a
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partir de suas experiéncias pessoais.

Assim, a cada oficina sdo proporcionadas vivéncias de diferentes significados
culturais e que demandam estratégias pedagdgicas plurais e inclusivas. Entende-se que
esse processo é pertinente a formacdo docente dos académicos em danga, pois nas
oficinas passam a realizar concretamente uma pratica estética” ligada a existéncia
humana, neste caso especifico, a danga, de uma forma antes ndo imaginada, tornando
cada vez mais diverso e amplo o campo de conhecimento da pratica artistica.

E importante ressaltar que o conteldo e nivel de complexidade do género de
danga trabalhado foram pensados justamente no pressuposto de que os participantes nao
tinham nenhum conhecimento técnico em relacdo as Dangas Urbanas, por isso a oficina
teve cardter democrdtico de abrangéncia de participantes. O Projeto COREOLAB tem
consciéncia de que de fato, o espaco académico foi aberto para experiéncias outras a
que a Universidade oferece e que o didlogo com artistas e profissionais fora dela foi

estabelecido ou, pelo menos, iniciado.
Oficina de Ballet Classico

Aos quatorze dias do més de novembro do ano de dois mil e quatorze
(14/11/2014), foi realizada no curso de Danga — Licenciatura, da Universidade Federal
de Pelotas, a oficina de Introdu¢do a Técnica de Ballet Classico™ aberta a comunidade
em geral, ministrada pelo professor Diego Chame Porciuncula, que atualmente atua
como professor e diretor da Pless - Studio de Ballet e Movimento, localizada no centro
da cidade de Pelotas.

Pless - Studio de Ballet e Movimento foi inaugurado no més de marco do ano de
2013 e localiza-se na Rua Santa Cruz, nUmero 2589, no Centro da cidade de Pelotas. O
espago conta 1 (uma) sala especifica para aulas e ensaios, contando com chao
madeirado, paredes espelhadas e barras colocadas em duas paredes, um ambiente
adequado para a pratica da danga. O Studio conta com dois diretores/coordenadores,
Diego Chame Porciuncula, que é graduado em Educagdo Fisica e Jean Coll, que é
formado em Farmacia; e propde uma democratizagdo do ensino aprendizagem da
técnica do Ballet Classico através do oferecimento de turmas que iniciam os estudos
praticos da técnica a partir de uma idade ja avangada, propondo uma visdo menos
rigorosa acerca do ensino e execugdo da técnica.

A oficina deu inicio as 17 horas e o professor iniciou com um breve relato de
suas experiéncias pessoais dentro da danca e mais especificamente do Ballet Classico,
no qual chegou a participar como bailarino do Ballet Teatro Guaira, de Curitiba— PR. O mesmo
também enfatizou a ideia de que a oficina apenas proporcionaria uma vivéncia
dentro da técnica de Ballet Classico, mas ndo possibilitaria um maior aprofundamento
ou uma formagao efetiva.

Iniciou-se a oficina com um breve aquecimento/alongamento executado no chao,
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proprio para a preparagdo e fortalecimento da coluna vertebral e musculatura adjacente,
embasado em categorias de movimento da metodologia de Barra & Terre™. Movimentos
com articulagdes das pernas, dos pés e do pescoco deram inicio ao processo de uma aula
tradicional do ballet, no qual se inicia com aquecimento/ alongamento no chdo, em
seguida os participantes realizam sequéncias de movimento apoiados na barra e depois
executa-se exercicios no centro da sala sem nenhum apoio.

Apds o aquecimento/alongamento, o professor orientou as sequéncias realizadas
na barra tradicional, ao qual se executa os exercicios com o apoio. Neste momento, o
professor tentou o maximo possivel ser fiel a sistematizacdo de uma aula de ballet
classico, passando pelos passos de plie, tendu, petit batment jeté, passé, grand jeté e
equilibrios em relevé. Também foram experimentados esses exercicios em todas as
posicoes de pés que o ballet sistematiza, além da execucdo dos passos igualmente para o
lado direito e lado esquerdo de comando do corpo.

Apds a execucdo da barra, o professor orientou alguns passos basicos como o
tendu e o grand batment, porém no centro da sala e sem o apoio que a barra oferece,
para um maior dominio do movimento e do equilibrio do corpo. Apds esta vivéncia, o
professor nos orientou que ainda nos faltaria na oficina a vivéncia de execugdo dos
exercicios nas diagonais da sala, que ndo seria possivel naquele dia por questdes de
tempo e de falta de dominio de técnica. A execu¢do de passos nas diagonais exige um
maior entendimento e dominio sobre o Ballet e entdo esta ndo seria feita, porém foi
colocada como parte importante e integrante de uma aula tradicional de Ballet Classico.

Ao final da oficina, o professor contextualizou a importadncia do rigor com a
técnica e o fato de que por ser muito complexa, existe um periodo de tempo maior em
que uma pessoa pode se tornar de fato bailarino. Porém nos Ultimos tempos, o numero
de academias e companhias que oferecem aulas e prepara¢des fisicas para iniciantes e
para pessoas que nao possuem nenhuma vivéncia com a técnica tem crescido
consideravelmente, fator que possibilita uma democratizag¢do destes espacos e dos corpos que
participam e executam esta técnica. O professor terminou a oficina com uma
fala de abertura de contatos caso os participantes tivessem vontade de compor o seu
Studio de danga ou tivessem interesse de apenas aprofundar os estudos na técnica de
Ballet Classico.

Nesta oficina houve menor adesdo por parte da comunidade ndo académica, se
comparada a oficina de Dangas Urbanas, relatada anteriormente. Foi perceptivel que,
mesmo entre os académicos de Danga — Licenciatura, os participantes da oficina foram,
na sua maioria, aqueles alunos que ja tiveram, em algum momento, contato com este
género de danca. Acredita-se que isso tenha acontecido devido aos pré-conceitos
relacionados ao ballet e ao corpo adequado para esta pratica. Antigamente era
disseminada a ideia de que era necessario ter um bidtipo corporal especifico para se

dangar ballet, ideia que ainda demonstra resquicios na contemporaneidade. Outro fator
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percebido foi o de que o publico participante da oficina foi, na sua maioria, formado por
mulheres. Mesmo os académicos homens do Curso de Danga ndo demonstraram
interesse em participar da atividade, o que levantou muitos questionamentos por parte

da equipe do Projeto COREOLAB. Segundo Strazzacappa e Morandi (2006, p. 45),

As técnicas corporais sdo também condicionadas por fatores socioculturais. A
escolha por uma ou outra atividade é carregada de valores. Ela ndo foge a
certas convengdes sociais, sobretudo no que tange a educagdo das criangas.
Por que escolhemos, por exemplo, a danga classica para as meninas e o judd
para os meninos? Num pais onde a heranga machista ainda estd presente,
raramente se veem meninos na aula de balé. [...] Ha papéis bem definidos
para homens e mulheres em nossa sociedade, apesar do movimento continuo
pela igualdade de todos. Nesse contexto, as mulheres é reservada toda
atividade em que a ternura, a delicadeza e a sensualidade sdo imperativas, e
aos homens, as atividades fisicas nas quais a for¢a, a agressividade e o

dominio sdo necessarios.

A colocacdo das autoras abrange a relagdo dos individuos brasileiros com as
praticas e técnicas corporais, corroborando com a percepcdo sentida pela equipe
COREOLAB na promogdo da uUltima oficina ministrada. Este fato chama a atencdo para
a necessidade de um esclarecimento acerca de quem pode dangar e dancar o que, que
tipo de danca. Especialmente quando se trata de um curso de Licenciatura, é relevante
refletir e repensar de que modo os alunos encaram determinados modos de produ¢do em
danga, para que o coletivo possa buscar estratégias para desmistificar conceitos
ultrapassados sobre corpo, danca e educagdo. De qualquer forma, considera-se de
extrema importancia o intercambio proporcionado pela oficina de Ballet Classico, para que as
acbes possam intermediadas de maneira mais eficaz, seja na sua divulgagdo

como na posterior reflexdo sobre a experiéncia.

Consideracoes finais

Considerando o projeto e seu desenvolvimento, nota-se o interesse dos alunos e
da comunidade em participar das oficinas realizadas. A participacdo de profissionais da
area da danca de diversos géneros dentro da Universidade tem agregado ao apresentar a
pratica de suas vivéncias, além de proporcionar a experimentacdo da técnica especifica
a alunos de outras vertentes. Percebe-se que o projeto tem aproximado a comunidade ao
ambiente universitario, através das agdes promovidas, oferecendo a mesma suas
proprias experiéncias em danca.

Também, a partir das oficinas promovidas pelo Projeto COREOLAB, foi possivel

compreender a complexidade de uma prdtica pedagdgica em que o corpo estd
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em constante processo de leitura, ou seja, é preciso a todo o momento “ler” os corpos e suas
dangas, tentando compreender que cada sujeito possui a sua historia e cada corpo
carrega marcas dela. E justamente essa mistura de corpos que mobiliza a descoberta de
referenciais que possibilitem a constru¢do de uma proposta de educacdo através da
danga, que se faz pelas experiéncias estéticas e singulares. A criagdo da danca acontece
no conjunto de pessoas que se revezam e se conflitam com seus saberes inscritos em
seus corpos, com suas proprias culturas de movimento. S3o experiéncias estéticas que
se explicitam e criam voz através do corpo, esta estrutura geradora de beleza e de arte
que se entrega sensivelmente para criar dangas.

Considera-se aqui uma pedagogia da danga que trabalhe com a percepgao
estética, com a sagacidade da pele, com a estimulagdo dos sentidos para corpos
vibrantes e criadores, para que sintam-se misturados na criacdo artistica e tenham
envolvimento com ela. Uma experiéncia estética que foge das normas positivistas, dos
padroes formalistas, que ndo pode ser capturada em um discurso, em rasas palavras,
simplesmente surge do imprevisivel e do sentido dos corpos. A arte se manifesta
esteticamente com toda a sua plenitude de comunicagdo, como uma experiéncia que
nasce do contato imediato com a vida do aqui e agora. Considera-se, para tanto, que este
projeto de extensdo contribui para a formagdo de um corpo mais relacional e dialdgico,
fazendo perceber a relacdo danca — arte — educagdo sobre uma outra perspectiva, a da
alteridade, que considera o “outro” como legitimo “outro” na convivéncia, numa

interagdo com o diferente.
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Notas

6 Projeto de Extensao criado em 2011 e vinculado ao Centro de Artes — Universidade Federal de
Pelotas. Coordenacdo: professora (avaliagdo cega).

7 A danga afro surgiu no Brasil no periodo colonial, foi trazida por africanos retirados do seu pais
de origem para realizarem trabalho escravocrata em solo brasileiro. Esse estilo de dancga foi
registrada primeiramente na composicdo de religides africanas e comegou a se fortalecer em
meados do século XIX com a ajuda dos tribos: sudaneses; bantos (dois povos situados em
territorio africano) e os indigenas, que foram responsaveis pela criagdo do candomblé e de
outros segmentos regionais que deram origem a danca dos caboclos e outros aspectos da
cultura africana (http://www.mundodadanca.art.br/2010/02/historia-danca- afro.html. Acesso
em: 07/02/2015).

8 Verificamos que os primeiros indicios da danca jazz no Brasil surgiram por volta das décadas
de 1930 e 1940, mas foram os anos 60 que a impulsionaram concretamente no pais, deixando
herangas técnicas até os dias atuais. Pretendemos acompanhar o fluxo de mudangas, no
contexto das manifestagdes em danga, que se concentrou, especialmente na década de 1960 e
se reflete até hoje. Estimuladas sobretudo no dinamismo dos espetaculos musicais, nas
apresentacdes de televisao, filmes musicados e na abertura de academias de danca jazz, essas
mudangas  irdo  introduzir nas  estruturas de  cursos académicos  desde
técnicas importadas diretamente de escolas e profissionais do exterior, até estilos de bailarinas
brasileiras apropriados as caracteristicas de nossa cultura (MUNDIM, 2005, p. 96-97)

9 Na danga contempordnea, todas as técnicas sao utilizadas, dependendo apenas do que o
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artista escolher, ndo existe hierarquia, todos os bailarinos tem a mesma importancia. A danca
contemporanea é provocadora no uso dos espacos, ela pode acontecer em pragas, prédios,
paredes, tetos, lajes, galerias de arte, entre tantos espacos. E comum, também, o uso de diélo-
gos e textos junto com os movimentos (RENGEL e LANGENDONCK, 2006, p. 63).
**O Tablado é um espago ocupado pelos Cursos de Danga e Teatro da UFPel para aulas praticas,
pois, como o proprio nome diz, hd um piso de madeira (tablado) para atividades corporais e é
bastante amplo, podendo abrigar cerca de 20 a 30 pessoas participando de uma aula de danga.
** As dangas urbanas ou dancga de rua “[...] lida com diferenciadas dangas, que de fato proveio
de uma matriz negra norte-americana, mas o “mix” entre estas técnicas e formas diferentes de
se dancar ndo havia ainda sido experimentado. [...] designa uma danca que mescla, inicial-
mente, break, jazz e funk, talvez possa existir uma ou outra experimentacdo além dessa estrutu-
ra, principalmente o house e no inicio do século XXI o new school e o krump, mas o que configu-
ra no circuito de dangas conhecidas no Brasil como danca de rua é essa base: jazz, funk
e break” (GUARATO, 2008, p. 41).

22 O género de dancgas urbanas é formado por diferentes manifestacdes artisticas, que tem
relagdo com o contexto onde cada manifestacdo foi criada. Dentre estas manifestacdes, é
possivel citar: Locking, Popping, Boogaloo, dentre outras. O Locking é originario do Funk e foi
criado na década de 1960, em Los Angeles — Estados Unidos da América. Para saber mais, ver
em Guarato (2008).

*3Segundo Meira (2003), a teoria estética nasceu como disciplina da metafisica grega e como
reflexdo capaz de dar conta das mediacOes entre teoria e pratica, entre o inteligivel e o sensivel.
A teoria estética surgiu, portanto, de uma interface e por necessidade de compreender o
sentido das interacdes do que transita e vibra, anima e é animado por tal relagdo.
*4Segundo Rengel e Langendonck (2006, p. 16) “O ballet se desenvolveu na Italia a partir do
século XV, particularmente em Florenca onde aconteciam grandes festas que duravam muitos
dias no palacio dos Médicis. Estas festividades representavam riqueza e poder. [...] Ballet &,
portanto, um tipo, um género de danca. No inicio do século XVIII, Pierre Beauchamp criou as 5
posicoes basicas dos pés, onde todos os movimentos e passos terminam nelas, sdo acompa-
nhadas de posicoes de bracos e cabega e conhecidas por todos os bailarinos classicos. Com o rei
Luis XVI, a danga teve grande desenvolvimento, ele foi um eximio bailarino e fundou a
Academia Real da MUsica e da Dancga, o que comecou a profissionalizar o ballet. Deixa de ser
uma atividade exclusiva da corte. Para a execug¢ao do ballet classico existe uma técnica para que
o bailarino alcance resultados dessa poética”.

*5Barra a Terre significa “barra no solo” e, como o préprio nome anuncia, sdo os movimentos de
ballet normalmente executados na barra na posicdo em pé, porém, desta forma, sdo executa-
dos com o corpo deitado no solo. Para consultar este e outros termos técnicos de ballet classico

citados no texto ver: SAMPAIO, Flavio. Ballet Essencial. Rio de Janeiro: Sprint, 1996.
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