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RESUMO

Apesar da expressividade da atividade leiteira no agro-
negocio no Brasil e regido Sul, o setor enfrenta problemas em
relacédo a produtividade e qualidade do produto. Sendo assim,
existe a necessidade de projetos voltados para a assisténcia
ao produtor familiar de forma a identificar e quantificar os prin-
cipais problemas de manejo de suas propriedades desenvol-
vendo boas praticas de ordenha, higiene e sanidade do re-
banho. Conhecer a realidade de cada propriedade possibilita
a adogao de medidas simples a serem empregadas para a
obtencdo de um leite de melhor qualidade, incrementando a
renda e facilitando a permanéncia do produtor na atividade.
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ABSTRACT

Despite the expressiveness of the dairy activity for agri-
business in Brazil and the South region, the sector faces prob-
lems regarding productivity and product quality. Thus, there is
a need for projects aimed at assisting the family producer in or-
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der to identify and quantify the main problems of managing their properties
involving good practices of milking, hygiene and sanity of the herd. Know-
ing the reality of each property allows the adoption of simple measures to
be used to obtain better quality milk, increasing income and facilitating the
permanence of the producer in the activity.

Key words: Milk. Management. Milking. Quality.

A regido Sul despontou em 2014 como a maior produtora de leite
do pais, com 12,2 bilhdes de litros produzidos, equivalendo a 34,7% da
producéo nacional (IBGE, 2015). Ainda segundo os dados do Censo Ag-
ropecuario 2006 (IBGE, 2009), o estado possui mais de 440.000 estabe-
lecimentos agropecuarios, ocupando 1,2 milhdo de trabalhadores, sendo
também a principal atividade econémica em 71 municipios gauchos (FEE,
2014).

Mesmo com numeros tao expressivos, o setor leiteiro regional e lo-
cal, apresenta problemas de eficiéncia produtiva e de qualidade de produ-
to (BITENCOURT et al., 2000). No processo de venda do leite a industria,
aqualidade do leite se faz importante a medida que acrescenta renda ao
produtor leiteiro por meio do sistema de bonificagéo sobre o preco base do
leite, servindo esta renda, ainda, como incentivo para a adocao de boas
praticas na producgao.

No ambito da qualidade na producao de leite como exigéncia do
mercado consumidor e como forma de, nao sé, prevenir perdas, mas como
garantir um produto de maior valor agregado, a tecnificagao e profissional-
izacao do produtor asseguram uma producao rentavel.

Qualidade do Leite

A importancia do leite na alimentacdo humana estéa relacionada ao
fato do leite ser um alimento considerado completo e de preco acessivel,
sendoalimento essencial para populacdo de baixa renda. Suas carac-
teristicas, como altos teores de proteina e calcio o tornam, ainda, alimento
recomendado as faixas mais susceptiveis da populagéo: criangas, gestan-
tes e idosos (SANDA, 2013).

O controle da qualidade do leite destina-se nao s6 a garantir a se-
guranca desse produto ao consumidor, como também estabelecer um
sistema de producao onde seja preconizada a obtencdo de um produto
competitivo, capaz de atender as exigéncias do mercado.
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Segundo a Instrugdo Normativa (IN) n°62, publicada em 2011 pelo
Ministério da Agricultura Pecuéaria e Abastecimento — MAPA(BRASIL,
2011), a qualidade do leite é definida segundo parametros de composicao
quimica, caracteristicas fisico-quimicas e higiene, sendo ainda a quali-
dade da composicao determinada pela presenca e pelos teores de protei-
na, gordura, lactose, sais minerais e vitaminas. Essa legislacao instituiu
novos parametros para Contagem Bacteriana Total (CBT) e Contagem de
Células Somaticas (CCS), ou seja, o leite para ser considerado de quali-
dade (seguro para a saude daqueles que o consomem), deve apresentar
baixas contagens bacterianas, auséncia de micro-organismos patogénic-
0s ao ser humano, auséncia de residuos de medicamentos veterinarios,
e minima contaminagdo com produtos quimicos ou toxinas microbianas
(GRACINDO, 2009).

Apesar da IN n°62 do MAPA ter entrado em vigor em 2011, no Bra-
sil, ainda se verificam propriedades com baixa eficiéncia produtiva e altas
contagens de CCS e CBT. Altos valores de CCS sugerem perdas signifi-
cativas na producgéao, baixo rendimento do leite, diminuicdo da vida util do
produto processado. Ja a CBT é indicativo da higiene do processo durante
a obtencao do leite (RIBEIRO NETO et al., 2012; LANGONI, 2013). Esses
séo indicadores importantes para avaliar a qualidade da producao na pro-
priedade, sendo uma forma clara de mostrar ao produtor a ocorréncia de
erros no fluxograma de obtencao do leite.

A baixa qualidade do leite pode ainda, na maioria das vezes, ser
atribuida a deficiéncias no manejo, higiene de ordenha, sanidade da glan-
dula mamaria, manutencéao e desinfecgao inadequada dos equipamentos
e refrigeracao ineficiente ou até mesmo inexistente (FAGAN et al., 2005;
NERO et al., 2005). Assim, cuidados higiénicos para evitar a contaminagao
do leite devem ter inicio na ordenha e seguir até o seu beneficiamento
(CATAO; CEBALLOS, 2001; SANTANA et al., 2001), por meio das boas
praticas de producao e fabricagcdao, uma vez que ndao ha como melhorar a
qualidade do leite por meio de processos industriais.

Uma forma de se verificar as condi¢bes de producdo e armazena-
mento do leiteé por meio da sua avaliagdo microbiolégica, pesquisando
micro-organismos indicadores de qualidade e patogénicos (HEESCHEN,
1996; JAYARAO; HENNING, 2001; CHYE; ABDULLAH; AYOB, 2004;JA-
YARAO et al., 2006).

Dentre os indicadores, o grupo compreendido pelos aerdbios mesofi-
los é de extrema importancia no ambiente de ordenha, estao amplamente
difundidos no ambiente e altas contagens estdo associadas as falhas na
higienizagcdo dos equipamentos, no manejo da ordenha ou problemas na
refrigeracdo do leite (RIBEIRO NETO et al., 2012). Sua presenca tam-
bém indica condicdes adequadas para uma possivel multiplicacdo de
patdgenos (FRANCO; LANDGRAF, 1996). Ja o grupo dos coliformes, é
compreendido por bactérias de origem ambiental e fecal, cuja presenca



ROSA, J. F. etal. - 93

€ um indicador das condi¢cdes sanitarias ou praticas durante a producao,
processamento e armazenamento do produto (SILVA et al., 2010).

Dentre os patogénicos, as bactérias do género Staphylococcus po-
dem ser encontradas na pele dos tetos, camas, maos do ordenhador, eq-
uipamentos e utensilios de ordenha (PHILPOT; NICKERSON, 2000). O
grupo € composto por uma variedade de espécies associadas a infeccoes
em seres humanos e animais (TRABULSI et al., 1999).

A deteccdo e enumeragao destes micro-organismos séo de im-
portancia para a avaliagao tanto da qualidade final do leite, como da efi-
ciéncia de praticas de sanitizagdo de equipamentos e utensilios, qual
algumas espécies sao capazes de produzir enzimas termoestaveis,nao
havendo forma de reversdo possivel durante o beneficiamento (BELOTI
et al., 2015).

Programa de desenvolvimento da bovinocultura
leiteira da regiao sul do Rio Grande do Sul (PDBL)

Dada essa reconhecida importancia da qualidade do leite para o
desenvolvimento do pais e da regiao, e para a populagdo consumidora,
se faz necessaria a adogado de medidas que viabilizem a orientagédo e a
capacitacao principalmente do pequeno produtor, para a sua atuagao na
atividade leiteira.

Nesse contexto, desenvolveu-se o Programa de desenvolvimento
da bovinocultura leiteira da regido sul do Rio Grande do Sul (PDBL), pro-
grama esse que contempla diferentes projetos de assisténcia e extensao
na area da bovinocultura leiteira, e que respeita a realidade financeira e
cultural de cada propriedade, de forma aotimizar a assisténcia prestada e
o retorno observado pelo produtor rural. Esse programa tem por objetivo
central a qualidade do leite, por meio de melhorias de manejo, higiene,
sanidade do rebanho e das propriedades contempladas pelo programa.

O projeto visa melhorias que corroboram com aplicagéo,na proprie-
dade,de programas de Boas Praticas Agropecuarias (BPA’s). Estas, sao
um conjunto de agdes que melhoram a producéo, através da organizagao
dos processos operacionais e controle dos pontos criticos na obtencao do
leite. Atendo-se, ainda, ao bem-estar animal, seguridade do trabalhador e
sustentabilidade ambiental do sistema (PAIXAO et al., 2014).

O PDBL conta com a colaboragao de docentes e graduandos de dif-
erentes areas das Ciéncias Agrarias da Universidade Federal de Pelotas,
como Medicina Veterinaria, Zootecnia e Agronomia, atuantes em diversas
areas de diferentes projetos englobados por esse programa de extensao.
Ele também conta com parcerias dentro e fora dos limites da universidade,
que atuam de forma a viabilizar o contato com os produtores, realizar es-
tudos e analises de diferentes materiais, e auxiliar no suporte laboratorial
e logistico.
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Boas Praticas de Ordenha

Tendo em vista que a ordenha constitui-se em etapa fundamental
para a obtencéo de produtos lacteos de qualidade, e que fatores relacio-
nados a higiene dos animais, dos equipamentos de ordenha e dos orde-
nadores, podem levar a contaminacéo do leite, elevando as contagens
bacterianas deste produto (MIGUELet al., 2012), se faz necessario mel-
horar a qualidade do leite produzido nas propriedades rurais, através da
implementacéao de boas praticas de higiene durante a etapa de ordenha.

A implantacao destas boas praticas resulta na redugdo do numero
de micro-organismos da matéria prima, melhoria da sanidade da glandula
mamaria dos animais, que associadas as boas praticas no beneficiamen-
to, levam a uma maior vida de prateleira e qualidade nutricional do leite e
seus derivados (NELSON, 1992).

Com a finalidade extensionista de dar suporte principalmente ao pro-
dutor familiar, foi criado dentro do programa PDBL o projeto - Melhorar a
qualidade do leite através da implantagcao de boas praticas de produgao
em propriedades rurais - que tem por objetivo identificar a atual situacao
dessas propriedades por meio da avaliagdo individual de cada uma delas,
das suas praticas de manejo e do seu sistema de ordenha, bem como
determinar, durante a obtencao do leite cru, os principais pontos de con-
taminacdo do produto, na intencdo de identificar os principais micro-or-
ganismos contaminantes e/ou deteriorantes que interferem na qualidade
e vida util do leite.

Também cabe ao projeto, apos a identificacdo das principais falhas
de manejo e dos pontos considerados criticos para contaminacéo do leite,
propor altera¢cées de manejo e boas praticas nas propriedades, e por fim,
proporcionar aos académicos dos cursos da area de Ciéncias Agrarias da
UFPel o conhecimento e a vivéncia da realidade de diferentes unidades
produtoras de leite e 0 estabelecimento de melhorias possiveis.

Sao considerados para esse relatorio, os resultados parciais obtidos
em treze unidades produtoras de leite (UPL’s) localizadas no sul do Rio
Grande do Sul, das quais,seis utilizam o sistema de ordenha mecanizado
canalizado e sete o sistema mecanizado balde ao pé, levando em conta
que o projeto permanece ainda em execugao.

As propriedades selecionadas sao aquelas cujos proprietarios se
mostraram dispostos a seguirem as orientagc0es e permitirem o0 uso de
suas propriedades para visitagao, dias de campo, cursos e encontros,
além de levantamento de dados para novos estudos.

Primeiramente, as UPL’s foram caracterizadas utilizando-se um



ROSA, J. F. etal. - 95

questionario como instrumento de coleta de dados, aplicado durante a
primeira visita a propriedade rural, levantando dados referentes as carac-
teristicas estruturais da propriedade, sanidade animal, manejo animal e de
equipamentos, uso de tecnologias e higiene durante a ordenha.

Apds a aplicacao do questionario e identificacao do sistema de pro-
ducao utilizado, foram estudados pontos do fluxograma de obtengao do
leite cru que podem veicular, micro-organismos indicadores e patogénic-
0s, ou seja, foram coletadas amostras de diferentes naturezas: utensilios,
animais, equipamentos e produtos, todos envolvidos no processo de ob-
tencéo do leite que possam influir negativamente na qualidade final do
leite por meio de contami nacéo.

Para obtencao dessas amostras, a atividade de ordenha foi acom-
panhar as praticas higiénicas adotadas convencionalmente pelo produtor.
Levando-se em conta que os principais pontos que originam a contam-
inacao do leite durante a ordenha sao o exterior do ubere das vacas, a
ineficiéncia de higienizacdo dos equipamentos e utensilios, o uso incor-
reto de sanitizantes e detergentes, a ma utilizacao de equipamentos e a
utilizacdo de agua contaminada (BELOTI, et al., 2015), foi estabelecida a
coleta dos seguintes pontos para a avaliacao:

* Mao do manipulador;
* Amostras de 10% do rebanho em lactagao para a coleta de:
o} Superficie dos tetos apds higienizacgao;

o} Trés primeiros jatos de leite.

* Superficies de equipamentos e utensilios que entraram em contato
direto com o leite como:

o) Teteiras, no inicio da ordenha;
o) Teteiras no final da ordenha;
o} Balde, tarro ou tanque de refrigeracdo (de acordo com o

sistema de ordenha).

e Leite de conjunto logo apds a ordenha. Apdés o acompanhamento
de cada ordenha nas propriedades rurais, as amostras coletadas foram
encaminhadas ao Laboratério de Inspec¢ao de Produtos de Origem Animal
da Faculdade de Veterinaria da UFPel, acondicionadas em caixas isotér-
micas contendo gelo reciclavel, para imediatamente serem analisadas
conforme metodologias estabelecidas pelo MAPA (BRASIL, 2011), para a
contagem padrédo de micro-organismos aerdbios mesofilos, determinagéo
do numero mais provavel (NMP) de coliformes totais e termotolerantes, e
contagem de Staphylococcuscoagulase positiva.

Neste artigo foram observadas e discutidas apenas as principais car-
acteristica de manejo e higiene adotadasnas propriedades acompanhadas
e que podem determinar a qualidade do leite cru. Os resultados quanto
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as contagens para cada grupo de micro-organismo, seréo utilizados para
elaboracéo de novos artigos cientificos. Além disso, as coletas de materi-
al também estdo sendoutilizadas para o desenvolvimento de projetos de
pesquisa articulados ao PDBL, com enfoque no perfil de resisténcia, iden-
tificacdo molecular e perfil epidemioldgico dos isolados, uso de terapias
alternativas como fitoterapicos e testes de bacteriocinas.

Com base no questionario aplicado durante as visitas as proprie-
dades, as tabelas 1 e 2apresentam, respectivamente, a caracterizacéo do
manejo de ordenha das propriedades com o sistema de ordenha em seis
UPL’s do sul do Rio Grande do Sul, com utilizagéo de sistema de ordenha
mecanizado canalizado.

Tabela 1: Principais caracteristicas de manejo de ordenha em seis UPL’s do sul do Rio Grande
do Sul, com utilizacao de sistema de ordenha mecanizado canalizado.

Caracteristicas de manejo Ordenha mecanica em sistema canalizado

Fropriedade 1 2 3 4 B 6
Lavagem dos tetos Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Pré-dipping Sim MNao Sim Sim Sim Sim
Secagem dos tetos Sim Nao Sim Jomal Sim Sim
Pds- dipping Sim MNao Sim Sim Sim Sim
ms”'ezizi‘i:‘s ree* | sim Nao Sim Nao | Nao Sim

Teste da caneca Diario Semanal MNéo MNao Nao Diario

Frequéncia CMT Mensal | Quinzenal | Quinzenal | Quinzenal | Mao Cuinzenal

Fonte de agua Cacimba | Cacimba Poco Poco NI Pogo
Tratamento da Agua Nao MNao MNao MNao NI Sim
Recolhimento do leite 48h 4Bh 48h 48h 24h 48h

Piso/ Piso/ Piso/ Piso/ Piso/ ;
Sala de ordenha fosso fosso fosso fosso fasso Pisof fosso
2
N de vacas 51 27 42 NI* 82 35

ordenhadas

*NI = Nao Informado
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do Sulque utilizam sistema de ordenha mecanizado balde ao pé.

Caracteristicas de manejo Ordenha mecanica em sistema balde ao pé
Fropriedade 1 2 3 4 5 6 7
Lavagem dos tetos Sim Sim Sim Sim Sim Sim Méo
Pré-dipping Mao MNao Sim Mao Sim MNao Mao
Secagem dos tetos Sim Mao Sim Sim Sim Sim MNao
Pas- dipping Sim Sim Sim Sim Mao MNao Sim
Desprezodostrés 1° | (., N&o Sim Sim Sim Nao Sim
jatos
Teste da caneca Mao MNao Didrio A gcaﬁa Mao MNao Didrio
dois dias
Frequéncia CMT MNao Quinzenal | Semanal | Semanal MNao MNao Mensal
Fonte de dgua *Cac *Cac Pogo Pogo *Cac Pogo Pogo
Tratamento da agua Mao Mao Sim MNao Mao Nao MNao
Recolhimento do leite 48h 48h 48h 48h 24h 48h 48h
Sala de ordenha Fizo Piso Piso “CB **CB “*CB Piso/ fosso
N? de vacas
ordenhadas 13 g 14 21 11 12 &

*Cac= Cacimba
**CB= Chao Batido

Nas tabelas 1 e 2 é possivel observar a diversidade do sistema de
producéo de leite na regiao sul do Rio Grande do Sul, demonstrando dif-
erentes niveis de aplicagao das BPA’s, o que pode influenciar diretamente
na qualidade do leite. Algumas das propriedades analisadas ainda nao
utilizam praticas fundamentais de BPA'’s, agdes essas que refletem direta-
mente na qualidade do leite a ser produzido.

Seis propriedades (46,2%) nao realizam o pré-dipping, método que
consiste na imersao dos quatro tetos em solugcéao desinfetante antes da
colocacéo das teteiras. Se usada corretamente, essa técnica permite a
reducédo da contagem de micro-organismos na superficie do teto em até
90% (AMARAL, 2004).

Em pesquisa realizada nas propriedades com sistema de ordenha
mecanizado canalizado participantes do projeto, Domingueset al. (2015),
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verificaram a ineficacia desse procedimento, chegando a ter aumentado-
em 133% a contagem de micro-organismos mesdofilos na superficie do teto
apos a aplicacao do pré-dipping em uma das UPL’s visitadas. A ineficacia
na realizacao desta etapa do manejo de ordenha, pode ser relacionada a
concentracado inadequada de desinfetante na solugdo utilizada ou seca-
gem dos tetos antes do tempo de contato necessario para a agcao do pro-
duto e, ainda, realizagao do procedimento de forma inadequada.

E parte do projeto o retorno dessas informagées ao produtor. Sen-
do verificada a ineficacia do método, através de analises laboratoriais, s&o
discutidas ac¢des para a utilizagao correta do mesmo. No caso do pré-dip-
ping, sao acgdes faceis e baratas, que resultam nareducdo da contami-
nacado ambiental dos tetos e, assim, a redu¢ao da contaminagao microbi-
ana do leite produzido. Gerando a possibilidade da producéo de um leite
de melhor qualidade.

Também, um dos fatores que exercem influéncia extremamente
prejudicial sobre a composicdo e as caracteristicas fisico-quimicas do
leite € a mastite, acompanhada por um aumento na contagem de células
somaticas no leite (MULLER, 2002). De acordo com Langoniet al. (2011)
a contagem de células somaticas € uma ferramenta importante no diag-
nostico da mastite subclinica, podem ser utilizados métodos diretos de
contagem ou indiretos como o CaliforniaMastits Test (CMT). Nas proprie-
dades pesquisadas cinco (38,5%) realizavam CMT quinzenalmente, duas
(15,4%) mensalmente, duas (15,4%) semanalmente e quatro (30,8%) nao
realizavam o teste, o queindica falha importante no controle da presenca
de mastite subclinica na propriedade, levando a perdas econdémicas por
deficiéncia em qualidade e quantidade de producédo. NERO e coautores
em 2009 constataram que em 60 propriedades da regido de Vigosa-MG, a
maioria dos produtores (68,3%) nao realiza o CMT como teste de triagem,
verificando a presenca de mastites apenas pelo descarte dos primeiros
jatos em caneca de fundo escuro (43,2% dos que descartam) ou no chao
(9,1% dos que descartam).

O teste da caneca de fundo escuro ou telada é de fundamental im-
portancia para a deteccao de vacas com quartos acometidos por mastite
clinica e é realizado por apenas quatro (30,8%) das propriedades estu-
dadas. Os trés primeiros jatos de leite ordenhado contém, naturalmente,
alta carga microbiana e a nao eliminacao dessa aliquota do leite permite a
incorporacgao de alta carga microbiana e células somaticas no tanque. Das
treze propriedades, sete (53,8%) realizavam o descarte dos trés primeiros
jatos de cada quarto. Comparando a contaminacao do leite nos primeiros
jatos e apds o descarte dessa porgao, e considerando todas as amostras
da pesquisa, Yamaziet al. (2010) verificaram a redug¢ao de 77,5% na con-
tagem média de aerobios mesdfilos, 97,9% de psicrotréficos, 43,1% de
coliformes totais e 52,8% de E. coli.

Medidas como realizagdo do teste da caneca de fundo escuro,
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eliminacéo dos trés primeiros jatos e aplicagdo do pré-dipping séo impre-
scindiveis em uma UPL que busca produzir um leite de boa qualidade,
porém, neste estudo e em estudos parciais complementares a este, foram
verificadas a néo utilizagao ou falhas na aplicacdo destes métodos.

Apobs a coleta, analise e elaboragcao dos dados, foi possivel dis-
cutir medidas especificas para a realidade de cada propriedade, tendo
em vista a diversificacdo dos produtores da regido. Para capacitagédo dos
produtores, os resultados das analises microbioldgicas e uma proposta
para a implementacdo das técnicas de boas praticas de ordenha, foram
apresentadas a cada produtor, de maneira individual durantenovas visitas
as propriedades.

Para facilitar a inclusao de todos os alunos e professores e mel-
hor discussao dos resultados de todas as propriedades pesquisadas, foi
criado o projeto de ensino, também articulado ao PDBL,Grupo de Estudo
em Boas Praticas na Pecuaria Leiteira, que visa, por meio de reunides,
integrar e capacitar alunos das diversas areas das ciéncias agrarias na
realidade de producgéo das UPL’s de Pelotas e regiao Sul.

Existem varios tipos de propriedades na bacia leiteira de Pelotas,
as propriedades cadastradas no projeto sdo heterogéneas, englobando
por exemplo diferentes tipos de sistemas de ordenha, quantidade de an-
imais, nivel de mecanizacdo. Portanto, a apresentacéo e caracterizagao
das propriedades nas reunides permitem a todos os alunos participantes
dos diferentes projetos o conhecimento da realidade da producao leiteira
no sul do Rio Grande do Sul, tornando-os aptos a formarem opinides e
argumentacdes a respeito da qualidade da producao de leite para uma
realidade de propriedade especifica, considerando suas limitagdes.

Ainda com relagéo ao projeto, esta vinculada a preparagao de Work-
shops em Boas Praticas na Pecuaria Leiteira, pelos docentes e discentes
participantes do projeto. Foram realizados até o momento, quatro Work-
shops voltados para comunidade académica e produtores rurais inter-
essados nos temas de boas praticas e qualidade do leite. Estes, foram
elaborados pelos graduandos, que concomitantemente sao apresentados
eintroduzidos a pesquisa, elaboracéo de apresentacdes e desenvolvimen-
to da capacidade oratéria, sempre sob orientacdodo corpo docente re-
sponsavel pela coordenacgao do projeto.

Apds a obtencéo dos resultados e avaliagdo das principais carac-
teristicas encontradas nas propriedades estudadas, conclui-se que as
praticas de manejo, as condi¢cbes de higiene, a conservagédo de equipa-
mentos e utensilios, bem como, a sanidade do rebanho verificadas nas
propriedades, esta diretamente relacionada a cuidados do produtor du-
rante o processo de ordenha, nao estando associadas ao tipo de sistema
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