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Textos de Antropologia, Arqueologia e Patriméonio

Quando os pescadores envelhecem: identidade e idade avangada entre os

construtores do sambaqui Mar Virado, no litoral paulista

Resumo: A velhice ndo é um tema recorrente na arqueologia
como nas outras disciplinas das ciéncias sociais ¢ humanas,
sendo mais frequentemente foco de aten¢do de pesquisas
bioarqueoldgicas, com poucos estudos que investigam
aspectos da identidade social, sobretudo no que se refere
a questdo produtiva. Os construtores de sambaquis se
caracterizam como grupos de pescadores, cacadores
coletores complexos, em que a organizagdo social em torno
da pesca pressupde uma diferenciagdo por sexo e idade,
onde os mais longevos sdo entendidos como atores passivos
nessa atividade. O sitio Mar Virado, no litoral paulista, se
destaca como um sambaqui insular e raso, particularidades
que podem sugerir uma diversificagdo nas estratégias de
pesca, que podem nos dizer como esse grupo etario interagia
com essa atividade. As praticas funerarias podem elencar
elementos sobre os objetos associados a essa atividade,
em seus trés componentes: os adornos que impactam
na aparéncia fisica; os utilitirios e os de carater ritual.
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Abstract: The old age is not a common subject in
archeology as in other social sciences and humanities
disciplines, where is more often focus of bioarchaeological
research, with few studies that investigate aspects of social
identity, especially in concern to the productive question.
The shell midden (sambaquis) builders are characterized as
complex hunter-gatherer fishing groups, in which the social
organization around the fishery presuppose differentiations
by sex and age, where the elders are considered as passive
actors in this activity. The Mar Virado site, in the coast of
Sao Paulo State, stands out as an insular and flat sambaqui,
particularities that may suggest a diversification in fishing
strategies, which can tell us how this age group interacted
with this activity. Funerary practices can list elements
on the objects associated with this activity, in its three
components: adornments that affect physical appearance,
characteristics

and the utilitarian and ritual objects.
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INTRODUCAO

Sitios conchiferos sdo denominagdes dadas a monticulos artificiais que se caracterizavam como locais de assentamento
permanente ou de ocupag@o sazonal, onde poderiam dar-se tanto atividades diarias como ritualizadas, em que a concha se
constitui como a principal matéria-prima utilizada como material construtivo. Esses sitios estdo distribuidos em determinadas
areas costeiras de todos os continentes e, menos frequentemente, também nas margens dos rios.

Os construtores desses monticulos eram grupos de pescadores, cagadores coletores complexos que tinham como
pratica utilizar a concha obtida da coleta de moluscos no processo formativo dessas edificagdes. Esses tipos de construcdes
podem ser compreendidos como similar aos monumentos, pois embora ndo tenham a arquitetura monumental stricto sensu,
sdo entendidos como locais permanentes na paisagem que sao revisitados repetidamente (CUMMINGS, 2007).

No Brasil, esses sitios sdo chamados sambaquis e estdo preponderantemente localizados na faixa costeira, com
maior concentra¢do na por¢ao centro-sul do litoral (GASPAR, 1998). A pratica de construir sambaquis subsistiu ao longo de
8000 a 800 AP (AFONSO; TENORIO, 2011), com o registro mais antigo de ao redor de 10500 anos AP (FIGUTI; PLENS;
DEBLASIS, 2013) e o mais recente de aproximadamente 545 anos AP (LIMA, 1999-2000).

A edifica¢ao de um sambaqui demandava o compromisso do grupo por geracdes, visto que alguns desses monticulos
exibem processo formativo que abarca mais de mil anos e podem ultrapassar 40 metros de altura, como o sambaqui Garopaba
do Sul. Nesse sentido, os sambaquis sdo a manifesta¢do material da persisténcia na paisagem de modos de vida que tém a
coleta de moluscos como base estruturadora para a sua reprodugao social.

Essa questdo se coloca mais aparente, quando, por exemplo, em alguns sambaquis do litoral de Santa Catarina em
que se observa a interacdo com grupos ceramistas do interior, a coleta de moluscos deixa de ser expressiva, pois os restos de
peixes passam a ser mais presentes como elemento construtivo desses monticulos (VILLAGRAN, 2014). Essas relagdes com
0s grupos ceramistas alteraram paulatinamente os modos de vida e a apreensao do espago pelos sambaquieiros, nos quais o
processo de assimilagdo se mostra mais evidente quando o ato de erigir sambaqui perde significado social, ainda que o mesmo
se conserve na paisagem.

Por outro lado, a organizacdo social desses grupos em torno da coleta de moluscos e as demais técnicas empregadas
na pesca se apresentam diferenciadas por sexo, quando a primeira ¢ tida como uma atividade exclusivamente feminina e
a segunda como masculina, segundo dados etnograficos (CLAASSEN, 1991). Essa divisdo traz intrinseca também uma
diferenciacdo por idade, pois tendo como pressuposto a teoria do forrageamento 6timo para essas sociedades (ibid. 1991),
o baixo custo para aquisicdo de moluscos posiciona essa atividade como passiva e, deste modo, possivel de ser executada
também por criancas e idosos, enquanto as técnicas empregadas para a captura de peixes exigem maior gasto energético,
sendo preponderantemente realizadas por homens adultos.

Essa diferenciag@o por sexo e idade coloca menos énfase a coleta de moluscos como pratica norteadora da identidade
desses grupos e a situa mais como uma atividade secundaria de subsisténcia. De igual modo, minimiza os arranjos sociais
que se estruturam em torno da coleta e da pesca, que se expressam na edificagdo dos monticulos; na constru¢do da aparéncia
individual, por meio do uso desses materiais como adornos corporais; na confec¢ao de instrumentos utilitarios utilizados para
a pesca e outras atividades; e o componente cerimonial que os materiais provenientes dessa atividade adquirem, ao serem
integradas as praticas funerarias e nos festins rituais que se dao no espago dos sambaquis.

Ao mesmo tempo, a distingdo por sexo e idade entre a coleta e as demais técnicas de pesca perde significado quando

a pesca ¢ entendida num sistema mais amplo de relagdes sociais, que abrange a busca do material necessario para a elaboragao
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dos instrumentos usados nessa atividade, o conhecimento técnico empregado nas estratégias de pesca, a preferéncia alimenticia
do grupo para o consumo de determinados animais, e ainda a demanda por materiais especificos dessas fontes de recursos que
serdo aproveitados para a confeccdo de objetos.

Ademais do componente demografico, em que a alta mortalidade infantil e a baixa esperanga de vida de populagdes
pretéritas colocam os extremos da distribui¢do etdria como invisiveis nessas sociedades, omitindo o papel dessas categorias
etarias na estrutura social. No ambito da arqueologia da infancia, os processos de aprendizagem durante essa fase do curso
de vida tém trazido importantes contribuic¢des, principalmente na habilidade artesanal, como a producdo litica e a manufatura
ceramica (SANCHEZ ROMERO, 2017). Em contraparte, a velhice ¢ mais frequentemente foco de atengiio de pesquisas
bioarqueoldgicas, como poucos estudos que investigam aspectos da identidade social, sobretudo no que se refere a questao
produtiva (APPLEBY, 2017).

O sambaqui Mar Virado, no litoral paulista, se caracteriza como um sambaqui insular e raso, pois ndo tem a formacao
de colina tipica e a ilha em que se encontra esta afastada da costa em torno de 2,9 km, particularidades que podem sugerir uma
diversificagdo nas estratégias de pesca, visto que a coleta de moluscos ndo se assenta como uma atividade primordial para a
utilizagdo da concha como material construtivo e o aproveitamento dos recursos marinhos pode acontecer tanto nos arredores
da ilha quanto em alto mar.

Essas estratégias variadas em torno da pesca podem nos dizer como os mais longevos do grupo interagiam com
essa atividade, onde as praticas funerarias podem elencar elementos sobre os objetos associados a essa atividade, em seus
trés componentes: os adornos que impactam na aparéncia fisica; os utilitarios, que sdo os utensilios e ferramentas utilizados
na pesca ou provenientes dela; e os de carater ritual, como os materiais que envolvem o corpo e os alimentos do banquete

funerario.

A investigacao sobre a velhice na arqueologia

A tematica da velhice ndo é um tema recorrente na arqueologia como acontece com as outras disciplinas das
ciéncias humanas e sociais, em que o estudo de diferentes aspectos do processo de envelhecimento suscitou a aten¢do do meio
académico desde a década de 1960. As principais justificativas para esta lacuna se devem a dificuldade em estimar a idade dos
remanescentes 0sseos de individuos com mais de 40 anos e também pela baixa esperanga de vida de populagdes pretéritas.

Essas duas questdes estdo associadas a utilizagdo de um parametro fixo de idade cronoldgica que determina a entrada
a idade avangada, que é o mais empregado atualmente para questdes como sistemas de aposentadoria e pensdo, em que o
intervalo entre 60 e 65 anos de idade é o marcador do inicio a essa fase da vida. Devido a que esse critério esta baseado em
populagdes modernas que contam com maior esperanca de vida, os individuos com essa faixa etaria seriam praticamente
inexistentes no passado.

Com os avangos nas técnicas de estimagao da idade dos esqueletos, nas décadas recentes, cresceram os trabalhos de
bioarqueologia interessados em estudar com maior detalhe alguns marcadores e patologias que estdo relacionados ao processo
de envelhecimento bioldgico nos 0ssos. Porém, o estudo da velhice como uma fase do curso de vida e sua inter-relagdo com
outros aspectos da identidade social, como género, etnicidade, ocupagdo, entre outros, continua sendo um tema escasso na
arqueologia (APPLEBY, 2010, 2017; FAHLANDER, 2013).

Isso se deve a que para determinar quem sdo os idosos no passado € necessario ndo somente entender como acontece
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o processo de senescéncia' no corpo, identificando as patologias e marcadores da idade avangada, mas também ponderar
quando esse processo impulsiona a transi¢do da fase adulta para a velhice. Dessa forma, investigar a velhice envolve a
compreensao tanto dos aspectos bioldgicos do processo de envelhecimento no corpo, quanto dos culturais, onde se integra a
andlise das mudangas fisioldgicas no corpo que sdo resultantes da senescéncia com o proprio entendimento sobre a velhice,
sendo esse tanto do individuo como da sociedade. Por conseguinte, a percep¢do do ambito funerario ¢ um elemento central
para investigar a velhice no passado, no qual as praticas funerarias podem elencar significados associados a tiltima etapa do
curso de vida, que podem ser tanto simbolicos como sociais.

Para compreender a velhice como a ultima fase do ciclo de vida individual é necessario primeiramente contextualizar
como se estrutura o pensamento sobre a idade, que ¢ um tema que vem sendo investigado desde a década de 1990, com a
arqueologia da infancia, pela influéncia das teorias feministas e de género, assim como das reflexdes em torno aos conceitos
de agéncia, pratica e estruturagdo (LUCY, 2005).

A idade ¢ concebida para serd analisada desde a perspectiva do curso de vida, para observar como determinada fase
da vida ¢ percebida materialmente através do corpo. Esta abordagem compreende a experiéncia da vida como um continuum,
com o objetivo de examinar como a sociedade atribui significados sociais e pessoais para as trajetorias e transicdes da vida
(GILCHRIST, 2012). Assim, a inter-relacdo entre as trés categorias de idade (bioldgica, cronoldgica e social) sdo a base para
estudar o envelhecimento nessas trés esferas. A idade cronolégica corresponde ao ano de nascimento, enquanto a biologica
¢ relativa ao envelhecimento fisico do corpo em seus niveis de fungdo e incapacidade, e a social incorpora as atitudes e
comportamentos que sdo apropriados de cada idade cronolégica. As idades social e cronoldgica sdo socialmente construidas
(ARBER; GINN, 1995).

Nesse sentido, o estudo arqueolégico do corpo ¢ fundamental para examinar a idade em seus distintos componentes
(bioldgico, cronoldgico e social), pois ¢ através do corpo e sua relagdo com os objetos, lugares e pessoas que se tem uma
aproximacao a idade. A idade bioldgica pode ser correspondente a idade osteologica, que ¢ a estimada a partir do material
6sseo humano. A cronoldgica pode ser equiparada a bioldgica, pois em sociedades ndo letradas esta ndo ¢ o fator principal de
demarcacdo da entrada a velhice, podendo ndo ser definida em termos de idade em anos, mas sim pela aparéncia fisica e os
papéis sociais. Enquanto a idade social é obtida através de uma analise pormenorizada do corpo em seu contexto funerario,
pois as alteragdes fisicas que sdo resultantes do processo de envelhecimento e que podem ser visualizadas nos remanescentes
esqueletais t€m um papel preponderante para auxiliar na conformagdo da longevidade no passado quando associadas com a
cultura material (APPLEBY, 2010).

Por essa razdo, a consideragdo sobre as caracteristicas fisicas do corpo envelhecido ganha maior sustento para
verificar como interatuam as trés categorias de idade (fisioldgica, cronologica e social), em que o mesmo ¢ examinado
considerando ndo somente a idade estimada do esqueleto, mas também as patologias e marcadores da senescéncia, que
compreendem, por exemplo, osteoartrite, osteoporose, desgaste dental e a perda de dentes ante mortem (APPLEBY, 2010;
FAHLANDER, 2013).

Logo, a idade osteoldgica obtida a partir de métodos tradicionais da bioarqueologia deixa de ser o tnico parametro
para definir os individuos de idade avangada nas colegdes Osseas e a dificuldade em estimar com precisdo as ossadas senis ja
ndo ¢ um impedimento para investigar a velhice no passado. O corpo, portanto, ¢ tomado como sustento ndo somente para a

defini¢do de uma etapa da vida por meio da idade cronoldgica, mas ainda para a explicagdo da idade social (SOFAER, 2011).

! Processo biologico de alteragdo disfuncional, no qual o organismo diminui a sua capacidade de manter a sua fungao fisiologica e a homeostase,
conforme o avango da idade (CREWS, 2003).
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A pratica da pesca no sambaqui Mar Virado

Em contexto arqueoldgico, as evidéncias materiais sobre como se davam as atividades em torno da pesca se
restringem a propria natureza dos utensilios empregados, como as cestas de palha, as linhas e redes de pesca, as langas e
canoas de madeira, entre outros, onde os objetos que aparecem associados com a pesca sdo aqueles confeccionados em 0ssos
de animais, conchas, raios de nadadeira de peixes e liticos. Entre esses objetos, se destacam aqueles relacionados diretamente
a pratica da pesca, como o anzol, o peso de rede e a ponta de projétil e de lanca, e as ferramentas empregadas na manufatura
dos instrumentos de pesca, como a lasca e o machado litico, a agulha de osso ou de raio de nadadeira de peixe, o tortual de
fuso de vértebra de peixe, e o raspador de concha.

Os dados zooarqueoldgicos exibem a amplitude de espécies de animais obtida a partir das diferentes técnicas de
pesca, em que para o sitio Mar Virado mostram a variedade de animais lacustres e marinhos, que incluem desde coleta de
moluscos e ourigo-do-mar, até a pesca no entorno da ilha e de alto mar (cetaceos, selaquios e quelonios) (BARBOSA, 2001).
A proépria localizagdo da ilha do Mar Virado, onde se encontra o sambaqui, em relagdo a costa ja supde o conhecimento das
correntes maritimas e das técnicas necessarias para a construgdo de canoas destinadas a navega¢do em alto mar, como se
verifica em outros sitios conchiferos a partir da comparagdo com dados etnograficos (ARNOLD, 1995). Isso porque ainda em
dias atuais, o percurso desde a linha costeira até a ilha leva de duas a trés horas com barco a motor (UCHOA, 2009).

A pratica da pesca se inicia com a coleta dos materiais necessarios para a elaboragdo dos utensilios usados
nessa atividade, que abrange o conhecimento sobre a disponibilidade desses materiais no ambiente, assim como das suas
especificidades, de acordo com o objeto a ser confeccionado. Tendo em vista que a coleta € considerada como uma atividade
feminina e também realizada pelos membros mais jovens e longevos, a busca e a sele¢do desses materiais poderiam ser feitas
por esses membros do grupo, que devem ter o dominio sobre o funcionamento dos utensilios para poder selecionar as fontes
de recursos adequadas para a sua elaboragdo. Na pratica da coleta estdo incluidos, por exemplo, os diferentes materiais que
fornecerdo as fibras, palhas e madeiras; a cera de abelhas e as resinas de troncos de arvores, que sdo utilizados como cola; as
ervas empregadas para a captura de animais; entre outros

Os restos materiais dos sambaquis mostram que nesses sitios se davam atividades diarias, como preparagdo de
alimentos, e produtivas, como a elaborag@o de instrumentos liticos, de conchas e ossos. Dessa maneira, é possivel supor que
0 processo que envolve a preparacdo dos materiais e a confecgdo dos utensilios de pesca também aconteceria nesse espago.
Para o caso do sitio Mar Virado, essas evidéncias materiais aparecem distribuidas nos mesmos recintos onde se concentravam
os sepultamentos (AMENOMORI, 2005) sem claras demarcagdes entre a esfera dos vivos e dos mortos.

O tratamento funerario que se verifica nos sambaquis compartilha um niimero de pontos comuns que indicam
praticas que foram utilizadas deliberadamente para articular e manter a alteridade, sugerindo a fusdo de diferentes ideias sobre
o corpo. Entre os aspectos que unificam essas praticas, pode-se mencionar o enterramento em covas, na maioria dos casos, o
uso de fogueiras e banquetes rituais, assim como a pintura de corpos e objetos com corantes, principalmente ocre e amarelo
(GASPAR et al., 2008; PROUS, 1992).

Em comparagdo com outros sambaquis do litoral paulista (Buracdo, Piagaguera e Tenério), se observa no sitio
Mar Virado a énfase dada nas praticas funerarias aos materiais ¢ objetos provenientes da pesca, devido a maior frequéncia
e propor¢do dos mesmos como acompanhamentos funerarios, seja como instrumentos utilitarios, adornos ou como parte do
ritual funerario. Entre esses objetos, se destacam o dente de selaquio (73,7%), a ponta dssea de peixe (65,8%), a vértebra de
peixe perfurada (78,9%), o osso de mamifero marinho (34,2%) e a carapaga de queldnio (63,1%). (Tabela 1)
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Tabela 1. Frequéncia de varidveis associadas a pesca segundo sambaquis do litoral paulista.

Mar Virado Buracao Piagaguera Tenorio
Variaveis associadas a pesca (n=38) (n=44) (n=77) (n=41)
n % n % n % n %

Dente de selaquio 28 73,7 17 38,6 27 35,1 8 19,5
Ponta 6ssea (peixe) 25 65,8 6 13,6 4 52 10 24 .4
Vértebra perfurada (peixe) 30 78,9 3 6,8 1 1,3 1 2,4
Osso de mamifero marinho 13 34,2 - - 4 52 5 12,2
Carapaca de quelénio 24 63,1 3 6,8 - - 4 9,8

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados publicados por Silva (2001, 2005).

Alguns objetos podem ser explicados tanto como adornos marinhos quanto ferramentas, como a vértebra de peixe
perfurada e os dentes de selaquio perfurados ou ndo. O carater utilitario desses objetos pode ser mais especifico, como
a vértebra de peixe, ou para distintos fins, como o dente de selaquio. O primeiro foi interpretado como tortual de fuso
para o fabrico de redes de pesca, a partir da observagdo dos objetos do sambaqui Mar Casado ¢ da comparagido com dados
histéricos e etnograficos (GUIDON; PALESTRINI, 1962). Enquanto o segundo, poderia ser usado como ferramenta cortante
ou perfurante, quando fixado em cabos de madeira ou osso (GUIDON; PALESTRINI, 1962; PROUS, 1992). Por outro lado,
a ponta dssea de peixe e o osso de mamifero marinho sio utilizados especificamente como instrumentos, onde a ponta dssea €
empregada na manufatura de projéteis, como langas e arpdes de pesca (PROUS, 1992). A carapaga de quelonio adquire carater
ritual ao ser inserida na pratica funeraria, colocando em realce a interagdo com o ambiente marinho, visto que os membros do

grupo acomodavam esse objeto principalmente sobre a parte superior do corpo no sitio Mar Virado.

Os velhos pescadores do sambaqui Mar Virado

As escavagoes do sitio Mar Virado foram coordenadas pela equipe de Dorath Uchda, do MAE-USP, onde o sitio foi
escavado por completo durante saidas de campo que perduraram de 1990 a 2005, em que foram delimitadas 78 quadras de
2m?, numa superficie total de 312m?2. Foram expostas trés camadas formativas: a mais recente revela ocupacao dos séculos
XIX e XX, tanto de populagdes indigenas quanto europeias; a intermedidria mostra o processo formativo do sambaqui; e a
mais antiga ndo apresentou material arqueoldgico. O processo formativo do sambaqui, na camada II, permaneceu ao longo de
quase mil anos, com datagdes de 3465 + 31 ¢ 2570 + 70 anos AP (UCHOA, 2009)

O material esqueletal do sitio compreende 54 individuos presentes em 33 sepultamentos e foi previamente analisado
pela equipe da mesma investigadora, sendo objeto de dois trabalhos académicos (e.g. SILVA, 2001, 2005). No entanto, somente
parte da colec@o dssea (temporadas de 1990 a 1995) foi divulgada com maior detalhe e abrange 22 (n=38) sepultamentos. Os
critérios para a determinacdo da idade e sexo dos remanescentes, assim como da identificacdo das patologias e marcadores ja
foram anteriormente reportados (SILVA, 2005).

Foram selecionados os individuos com idade estimada a partir de 40 anos, que ¢ 0 momento em que comega a
degeneracao dssea (WHITE; BLACK; FOLKENS, 2012) ¢ que podem ser identificadas as primeiras mudangas que
se produzem no corpo como resultado do processo de envelhecimento bioldgico. Para identificar os corpos longevos,

foram analisadas também algumas doengas e marcadores da idade avancada que poderiam impactar na aparéncia fisica e
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funcionalidade (APPLEBY, 2010; FAHLANDER, 2013).

Entre as doengas mais comuns que se desenvolvem com a idade avancada estdo a osteoartrite e a osteoporose
(CREWS; BORGIN, 2010) e sdo as unicas que podem ser observadas no esqueleto (WALDRON, 2009). Entre os indicadores
da senescéncia que podem ser visualizados nos remanescentes humanos estdo a formagao de ostedfitos nas vértebras, que ¢
um marcador geral do processo de envelhecimento no corpo (ROBERTS; MANCHESTER, 2010); as fraturas nos ossos, que
sdo a maneira mais simples de identificar a osteoporose (BRICKLEY, 2000); o desgaste dental que, durante a idade avancada,
se apresentam mais tipos de ocorréncia e conjuntamente existem alguns que sdo mais frequentes entre este grupo, como as
facetas de desgaste localizadas em superficies oclusais e as cargas oclusais excessivas (FAHLANDER, 2013); e a perda
dental ante mortem, cuja ocorréncia aumenta com a idade, sendo comumente reportada como resultado da mastigacdo e da ma
nutri¢do durante a vida (WALDRON, 2009).

No sambaqui Mar Virado, dos 38 individuos analisados, sete (18,4%) tinham corpos com aparéncia longeva, pois
se observa os efeitos das mudangas degenerativas associadas ao processo de envelhecimento no corpo, onde em alguns se
expressam com maior impacto no aspecto fisico (n=5) e outros também na funcionalidade (n=2). (Quadro 1)

Ao confrontar com as outras faixas etarias, se verifica que a metade dos individuos era adulta (20-40 anos), com
baixa frequéncia daqueles que corresponderiam a base da pirdmide demografica, representada por nove (23,7%) criangas (2-
12 anos) e trés (7,9%) jovens (18-20 anos), com a auséncia de bebés (até dois anos) e adolescentes (12-18 anos). Essa estrutura
etaria ndo ¢ caracteristica de populagdes pretéritas, onde se esperaria que os infantis e adolescentes abarcariam as maiores
propor¢des dos sepultamentos do sitio, pois estdo associados a alta fecundidade e mortalidade infantil, e uma propor¢ao bem
inferior a observada daqueles de idade avangada, devido a baixa esperanca de vida. Em vista disso, se permite especular que
mesmo que o sambaqui tenha estreita relagdo com o funerario, nem todos os membros do grupo eram sepultados nesse local.
As faixas etdrias divulgadas para todo o material esqueletal (n=54) ndo mostram diferengas para essa estrutura etaria, com a
inclusdo de dois subadultos (até 20 anos) e 14 adultos (20+ anos) (SILVA, 2005: Tabela 3) (Quadro em anexol)

Com relagdo ao sexo, para um nimero elevado de esqueletos ndo foi possivel fazer essa determinagdo (n=15), dos
quais entre os infantis (n=9) nio é incomum devido a fragilidade desses remanescentes (SANCHEZ ROMERO, 2017), ao
passo que os demais incluiam um jovem (18-20 anos) e cinco adultos (20-40 anos). Para os 23 restantes, a maioria era de
adultos (n=9) e idosos (n=6) do sexo masculino, e os do sexo feminino integravam periodos distintos da vida adulta, com dois
individuos jovens (18-20 anos), cinco adultos (20-40 anos) e um senescente (40+ anos).

Entre os sepultamentos do grupo etario mais velho, a normatividade foi incluir alguns dos objetos relacionados
com a pesca como acompanhamento funerario, como o dente de seldquio, a vértebra de peixe perfurada, a carapaga de
queldnio e a ponta 6ssea de peixe. Dessa forma, a transigdo para a velhice nao foi identificada por alteragdes nos papéis
sociais que pudessem supor uma interrupgao nessa atividade, onde os objetos poderiam cogitar mudangas na construgao da
aparéncia individual, pela auséncia de adornos relacionados com essa atividade, como o dente de seldquio e a vértebra de
peixe perfurada; na omissdo de instrumentos utilitarios associados com a pesca, como a ponta dssea de peixe e a vértebra de
peixe perfurada; e na propria pratica ritual funeraria, ao ndo associar a carapaca de quelénio como elemento ritual.

Entre esses objetos, merece destaque a ponta de raio de nadadeira de peixe, que ¢ usada na confecgdo de langa de
pesca e estd presente em praticamente todos os sepultamentos de individuos na da tltima etapa do curso de vida (n=6). Isso
porque a caca de animais terrestres ¢ bastante restrita, considerando o material zooarqueologico que compreende a camada
formativa do sambaqui (BARBOSA, 2001). De igual forma, as ferramentas liticas usadas para a confeccdo dos utensilios de

pesca também sdo frequentes na maioria desses sepultamentos (n=6). (Quadro 1)
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A especializagdo nessa atividade poderia aparecer na particularidade de alguns objetos que poderiam ser especificos
nas praticas funerarias de determinados sepultamentos, como se mostra em algumas ferramentas, como o espordo de arraia e o
dente de selaquio com trés perfuracdes. O espordo de arraia pode originar langas com caracteristicas perfurantes, diferenciadas
das confeccionadas com raio de nadadeira, visto que o principal atributo dos utensilios em ossos ¢ a possibilidade de obter
objetos com essa qualidade, que seriam muito dificeis de conseguir através do material litico (PROUS, 1992).

Igualmente, o dente de selaquio com trés perfuragdes permite outras possibilidades de fixacdo em madeira ou osso
para potencializar o uso desse material como instrumento cortante, como na manufatura de utensilios de pesca. Esses objetos
estdo presentes unicamente entre os individuos que alcangaram a idade avangada e sdo exclusivos em apenas dois desses
sepultamentos, dos quais um deles com esporao de arraia (sep. 14) e outro com dente de selaquio com trés perfuracdes (sep.
16).

Ao mesmo tempo, a énfase dada a um tipo de material pode sugerir especializacdo nessa atividade, que pode ser
mensurada pela quantidade superior de um tinico objeto entre os 22 sepultamentos analisados, como a vértebra de peixe
perfurada e a ponta 6ssea de peixe. A ponta 6ssea de peixe pode ser empregada na manufatura da lanca de pesca e a vértebra
de peixe perfurada na fabricacdo de redes, visto que para poder relaciona-la com algum tipo de adorno, teria que aparecer em
concentrac¢ao junto ao corpo e ndo disperso no espago funerario.

Essa especializagdo também foi caracteristica de alguns individuos longevos, pois dos 13 sepultamentos (n=30) em
que foram integradas vértebras perfuradas de peixe como parte do ritual funerario, a normatividade foi encontrar entre dois
e cinco desses objetos, exceto entre dois individuos com aparéncia mais envelhecida, que tinham 17 (sep. 14) e 23 (sep. 17)
vértebras, respectivamente. Ambos individuos tinham vértebras tanto concentradas préximas do corpo quanto associadas com
outros objetos no interior da deposi¢do funeraria. Para os 14 sepultamentos (n=25) em que a ponta 6ssea de peixe aparece
como acompanhamento funerario, o nimero de pontas era de até oito, com um tnico individuo que superou essa quantidade,
com 13 pontas, que também apresentou niimero elevado de vértebras perfuradas (sep. 14). (Quadro 1)

A relacdo com a pesca pode ser percebida também no destaque a objetos provenientes dessa atividade, como o dente
de selaquio e a carapaga de queldnio, onde o dente de seldquio pode ter carater tanto utilitario como de ornamento corporal, e
a carapaga de quelonio adquire mais aspecto ritual, sendo colocada preponderantemente sobre a cabega e membros superiores
do corpo.

Dos 15 sepultamentos (n=28) em que aparecem dentes de seldquio, em geral somam até 10 dentes, com excecdo de
trés sepultamentos que apresentavam de 24 a 51 dentes, dos quais em um deles estava um dos membros do grupo que atingiu
a maturidade (sep. 15), com 32 dentes. Ao contrario dos dois anteriores, que eram sepultamentos multiplos (sep. 11 e 20), o
local onde o corpo do mais longevo foi depositado ndo foi alterado posteriormente, sendo dispostos nove dentes perfurados
em torno do pescogo e os demais (sem perfuragdo) estavam em conjunto com outros objetos. (Quadro 1)

Entre os 11 sepultamentos (n=24) com carapaga de quelonio, trés tinham idade avangada (sep. 6, 15 e 17), onde se
sublinha o aspecto ritual desse objeto com a presenca de outros também de origem marinha, como o dente de animal marinho
(cetaceo) (sep. 6), que € exclusivo apenas de outro sepultamento (sep. 10), assim como no nimero superior de dentes de
selaquio (sep. 15) ou de vértebras de peixe perfuradas (sep. 17). (Quadro 1)

Outros instrumentos relacionados com a pesca que foram empregados nas praticas funerarias sdo a agulha de osso,
que poderia ser utilizada para tecer redes de pesca (GUIDON; PALESTRINI, 1962) e a 1amina de machado, que representa
a ferramenta mais consistente para a fabricagdo de canoas, devido ao tamanho e durabilidade do material (TENORIO, 2003),

visto que uma das funcionalidades encontradas nas ferramentas liticas em sociedades cacadoras coletoras se associa ao
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trabalho da madeira (PRICE; BROWN, 1985).

As agulhas de osso ja foram documentadas para alguns sambaquis, como Maratua, Mar Casado e Boguagu (GUIDON;
PALESTRINI, 1962). No sitio Mar Virado, trés sepultamentos (sep. 11, 12, 18) exibem raios de nadadeira perfurados na
extremidade, dos quais em um deles estd um individuo com aspecto senil (sep. 18). Das 35 ldminas de machado que estavam
dispersas nos espacos do sambaqui Mar Virado (GARCIA, 2017), somente duas eram de contexto funerario e correspondiam

aos membros mais velhos do grupo (sep. 13 e 16).

CONSIDERACOES FINAIS

A presenga de utensilios associados diretamente com a pesca, como a ponta 6ssea de peixe e a vértebra de peixe
perfurada, é bastante marcante no sambaqui Mar Virado se comparado com outros sambaquis do litoral paulista (Buracio,
Piagaguera e Tenorio). De igual modo, a relagdo indireta com a pesca em alto mar também se expressa pela maior propor¢ao
de objetos provenientes dessa atividade nas praticas funerarias, como os dentes de selaquio, os ossos de mamiferos marinhos
e a carapaga de quelonio, ao cotejar com os outros sambaquis analisados. Por essa razdo, havia um interesse entre os membros
do grupo do sambaqui Mar Virado de conferir uma identidade inerente a pesca, que se mostrou muito mais presente entre os
objetos produzidos a partir de biofatos/ecofatos de procedéncia marinha quando se verifica a existéncia dos mesmos em outros
sambaquis dessa regido.

No que se refere a pratica da pesca, se mostra relevante o aspecto da transferéncia intergeracional do conhecimento
associado especificamente as técnicas dessa atividade, que em sociedades que nao utilizam da escritura a transmissao oral é
mais aparente, pois abrange uma série de informagdes sobre a maré, as correntes maritimas, os recursos lacustres e marinhos,
as taticas de captura, entre outros. Esse conhecimento € intrinseco a propria identidade do grupo em torno a essa atividade,
como se verifica ainda nos dias atuais em populagdes indigenas tradicionais de pescadores, onde a pratica da pesca nio se
mensura somente através da subsisténcia, pois esta imbuida também de valores culturais e simbolicos que atribuem a essa
atividade.

Em ambito arqueoldgico, esse conhecimento pode ser traduzido em niveis de especializacdo nessa atividade, seja
pela presenca de objetos singulares ou pela preponderancia daqueles que permitem destacar nas praticas funerarias alguns
membros do grupo em relagdo aos demais. Nesse sentido, houve uma preocupagdo em exacerbar essa caracteristica entre
aqueles que chegaram a ultima etapa do ciclo de vida individual, onde foram integrados nas deposigdes funerarias desde
adornos, materiais associados a pesca, ferramentas utilizadas na pratica da pesca ou aquelas usadas para a preparagdo desses
instrumentos.

Por conseguinte, as relagdes sociais que se configuram ao redor da pratica da pesca ndo se determinaram através de
caracteres biologicamente marcados, como o sexo e a idade, que sd0 os pardmetros nos quais se baseiam os estudos arqueologicos
que tratam da pesca como uma atividade unicamente de subsisténcia, onde os mais longevos, quando considerados, sdo
percebidos como membros passivos dessa atividade produtiva. Pelo contrario, as praticas funerarias buscaram introduzir
elementos que permitiram identificar o aperfeigoamento nessa atividade ou ainda de delimitar diferenciagdes entre os objetos

que abrangem a elaboragdo de instrumentos usados na pesca.
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Anexo 1 - Quadro de distribuigdo dos sepultamentos segundo data de escavacado, localizagdo no sitio, caracteristicas

demograficas e variaveis associadas a pesca. Sitio Mar Virado, litoral paulista.

%Zr::;:;::is Frequéncia de variaveis associadas a pesca
Sepultamento* Localizacao <
(quadra) Grupo | Dente Vértebra | Ponta Carapaga
Sexo etariot | selaquio Perflfrada ossea quelénio
(peixe) (peixe)
1 4-5 1 4 - 2 - 1
2 9-10 1 4 1 - 7 -
3 3 0 4 1 2 1 -
4a 3-4/3A-4A 0 3 7 3 2 1
4b 3-4/3A-4A 1 4
4c 3-4/3A-4A 2 1
4d 3-4/3A-4A 2 1
5 4A 1 4 2 9 1 1
6 3,3A 1 5 - 2 - 1
7 4, 4A 2 1 - - 1 1
8 27-28 0 4 1 - 7 -
9 2 2 1 - - - -
10a 4, 4A 1 4 - 5 4 1
10b 4, 4A 0 4
10c 4, 4A 2 1
11a 4 0 4 51 4 9 1
11b 4 2 1
11c 4 1 4
12 1B 1 4 1 - 1 -
13 1B 0 5 2 - 7 -
14 5 1 5 3 17 13 -
15 10-11, 16 1 5 32 - - 1
16a 10 1 5 9 2 2 -
16b 10 0 3
16¢ 10 2 1
17a 5 1 5 3 23 - 1
17b 5 2 4
18 12 1 5 1 - 4 -
19a 16 2 4 1 3 2 1
19b 16 2 3
19¢ 16 2 1
20a 4-5, 4A-5A 1 4 24 1 - 1
20b 4-5, 4A-5A 2 4
20c 4-5, 4A-5A 2 4
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20d 4-5, 4A-5A 2 1

21 9 2 4 - 1 - -
22a 3 0 4 - 2 - -
22b 3 1 4

Notas: *temporadas de escavagdes 1990-1995; #sexo (0 — feminino, 1 — masculino, 2 — indefinido); §grupo etario (0 —até 2,1 -2a 12,2 -12a
18,3 —18a20,4—20a40,5—40+). Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados publicados por Silva (2001).
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