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Resumo: Este artigo apresenta os resultados das analises de graos de amido e de fitdlito de 14 fragmentos
ceramicos recuperados em duas estruturas de coccdo domésticas de uma casa semissubteranea dos proto-
Jé Meridionais no sitio Bonin (Urubici, Santa Catarina) que datam entre os anos 1280 e 1420 cal. AD e 1280 e
1400 cal. AD. A inédita aplicacao de técnicas para estudos de microvestigios botanicos nesta regido revelou,
pela primeira vez, o consumo da mandioca (Manihot esculenta), feijao (Phaseolus sp.), e, possivelmente,
cara (cf. Dioscorea sp.) além de milho (Zea mays) e abdbora (Cucurbita sp.). Estes resultados mostram que os
proto-Jé meridionais tiveram uma economia de subsisténcia baseada em uma ampla gama de alimentos de
origem vegetal e praticavam a producdo de alimentos mais de um século antes da conquista européia. Ao
contrario dos modelos tradicionais sobre a mobilidade proto-J& meridional, nossos dados sugerem que a
producdo de alimentos pode ter permitido que estas populacdes permanecessem o ano inteiro no planalto
sul brasileiro, sem a necessidade de realizar movimentos sazonais para a encosta e para o litoral afim de
adquirir a maior parte dos recursos alimentares. Nossos dados complementam evidéncias arqueoldgicas que
apontam para o sedentarismo e a emergénica da complexidade social entre grupos proto-Jé do sul, incluindo
a construcdo de grandes e bem planejadas aldeias de casas semissubterraneas, e a criacdo de uma paisagem
altamente estruturada no entorno de estruturas funerarias.

Palavras-chave: Andlise de Graos de Amido, Analise de Fitdlitos, Economia de Subsisténcia Mista, Tradi¢ao
Taquara-ltararé, Proto-Jé Meridional, Horticultura, Sedentarismo.

Abstract: This article presents the results of starch grain and phytolith residue analyses from 14 ceramic
fragments recovered in two domestic cooking structures from a southern proto-Jé pit house at the Bonin site
(Urubici, Santa Catarina state, southern Brazil) dating to 1280 and 1420 cal. yr. AD and 1280 and 1400 cal. yr.
AD. The novel application of plant microfossil techniques in this region revealed, for the first time, the
consumption of manioc (Manihot esculenta), beans (Phaseolus sp.), and possibly yams (cf. Dioscorea sp.) in
addition to maize (Zea mays) and squash (Cucurbita sp.). These findings show that southern proto-Jé people
had a subsistence economy based on a broad range of plant foods and practiced food production more than
one century before European Conquest. Contrary to traditional models of southern proto-Jé mobility, our
data suggest that food production may have allowed populations to settle in the southern Brazilian highland
plateau year round without the need to carry out seasonal movements to escarpment and coast to acquire
the most part of food resources. Our data complement archaeological evidence for sedentism and social
complexity among southern proto-Jé groups, including the construction of large, well-planned pit-house
villages, and the creation of a highly structured landscape revolving around funerary structures.

Keywords: Starch Grain Analysis, Phytolith Analysis, Mixed Subsistence Economy, Taquara-Itararé Tradition,
Southern Proto-J€, Horticulture, Sedentism.
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INTRODUGCAO

A pesquisa sobre o surgimento de sociedades complexas na América do Sul, foi tradicionalmente
concentrada no litoral e vales das montanhas andinas (BURGER 1992; MOSELEY, 2001; SOLIS et al. 2001) e,
mais recentemente nas florestas de varzea e savanas da Amazonia (HECKENBERGER e NEVES 2009; MCKEY
et al. 2010; REDMOND e SPENCER 2007; SCHAAN 2012). Historicamente visto como uma area marginal em
relacdo a emergéncia de complexidades sociais, a Bacia do Prata no sudeste da América do Sul e sua zona do
litoral Atlantico adjacente é uma grande area pouco explorada e que estd revelando uma sequéncia inicial de
trajetdrias culturais Unicas e complexas (BONOMO et al 2011, 2014; COPE 2006b; DEBLASIS et al. 1998, 2007,
2014; IRIARTE et al. 2004, 2013; LIMA e MAZZ 2000; OLIVEIRA 2004; STAHL 2004). Passando por grandes
zonas de diversidade ecoldgica e complexidade cultural, esta grande rede hidrografica constitui um enclave
geografico em que as grandes tradi¢Ges culturais convergiram e interagiram durante a época pré-colonial
(DILLEHAY 1993; IRIARTE et al. 2008; NOELLI 2000; OTTONELLO e LORANDI 1987; SOUZA et al 2016).

O surgimento dos grupos proto-J& meridionais durante o Holoceno Tardio na regido montanhosa
do sul do Brasil e interior da floresta Atlantica é um desses exemplos. Datado do século | aC, esses grupos
ocuparam um vasto e ecologicamente diverso territério que se estendia desde a costa do Atlantico até o Rio
Parana, abrangendo os estados brasileiros de Sdo Paulo (SP), Mato Grosso do Sul (MS), Parana (PR), Santa
Catarina (SC), Rio Grande do Sul (RS), bem como a argentina provincia de Misiones (BEBER 2005; NOELLI
2004) (Figura 1A). Trabalhos arqueoldgicos recentes nas regides de Pinhal da Serra, RS (COPE 2006b; IRIARTE
et al. 2013), Sdo José do Cerrito, SC (SCHMITZ et al 2013) e Urubici, SC (CORTELETTI 2010, 2012, 2013)
sugerem a construcdo de uma paisagem altamente estruturada, onde comunidades locais foram organizadas
em torno de complexos cerimoniais compostos de recintos construidos em terra (aterros anelares) com
diferentes formas geomeétricas circundando monticulos funerarios e associadas com amplas e bem
planejadas aldeias de casas semissubterraneas, sitios a céu aberto e de arte rupestre. Tais estruturas
funerarias/cerimoniais foram posicionadas em locais cuidadosamente escolhidos; apresentando recorrentes
oposicles pareadas e potenciais alinhamentos ao longo de varias bacias de visibilidade em nivel regional. O
mapeamento topografico detalhado dos assentamentos de casas semissubterraneas também sugere que
estes sdao bem planejados, com evidéncias de terraceamento, rotas internas de deslocamento e
alinhamentos particulares com outros aterros anelares ou monticulos (COPE 2006a, 2006b; IRIARTE et al.
2008, 2013; SALDANHA 2005).

Apesar dos avanc¢os nos estudos regionais, ainda sabemos muito pouco sobre a economia de
subsisténcia desses grupos, especialmente o componente vegetal de sua dieta. Poucos projetos tém aplicado
sistematicamente técnicas de recuperagdo arqueobotanica, resultando em uma escassez de dados primarios

necessarios para fornecer evidéncias diretas do uso de plantas. Como resultado, as interaces humanos-
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plantas-paisagem permaneceram em grande parte inferenciais, e muitos arquedlogos que trabalham na area
(por exemplo, SCHMITZ e BECKER 1991) alargaram a visdo histérica, profundamente transformada, para
muito adentro do periodo pré-colonial. Essa percepcao foi reforcada pela caracterizacao das terras baixas da
América do Sul como marginal ou periférica (MEGGERS e EVANS 1978; STEWARD 1946; STEWARD e FARON
1959), um local para versdes deficientes de culturas mais "complexas" que existiam mais perto de centros de
civilizacdo nos Andes. Os modelos tradicionais sustentam a hipdtese de que os grupos proto-Jé do sul eram
sociedades de cacadores-coletores-pescadores sazonalmente moéveis, que se deslocavam através de
ambientes diferentes durante o ciclo anual (LAVINA 1994; SCHMITZ e BECKER 1991), e que também
praticavam incipiente horticultura de coivara na primavera (SCHMITZ e BECKER 1991). Com base em dados
de escavacdo, mapas regionais de distribuicdo local, e informagbes etnogréficas sobre os sistemas
econOmicos, sociais e politicos dos Kaingang (SCHMITZ e BECKER 1991) e Xokleng (LAVINA 1994) no século
19 e inicio do século 20, tais modelos pressupdem a exploracdo de territdrios e recursos estaticos especificos
para cada zona ecoldgica, que sdao consumidos exclusivamente em um determinado periodo do ano. Durante
o0 outono e o inverno (mar¢o a setembro) eles viveriam nas terras altas coletando pinhdo (semente da
Araucaria angustifolia) e cacando; durante a primavera e o verdo (outubro a abril) eles se mudariam para a
encosta da Serra Geral para realizar pequenos cultivos e um pouco mais além, para a zona litoranea, para
pescar.

No entanto, ha evidéncias sugerindo que a producdo de alimentos teve um papel maior na
economia dos grupos proto-Jé meridionais do que anteriormente considerado, o que, consequentemente,
teria permitido uma maior permanéncia nos assentamentos. Por exemplo, analises de isdtopos de carbono
em residuos carbonizados de vasos de ceramica que datam entre os anos 2310 e 2230 cal. aC, 430 e 620 cal.
AD e 1280 e 1400 cal. AD (DEMASI 2007), e ossos humanos que datam entre os anos 645 e 680 cal. AD e 680
e 781 cal. AD (DEMASI 2001), mostram uma forte assinatura C4, consistente com a preparagdo e o consumo
do milho (Zea mays) (DEMASI 2007 2009). Espigas de milho e sementes de abdbora (Cucurbita sp.),
associadas a contextos funerarios com material carbonizado com data entre os anos 1266 e 1409 cal. AD,
foram recuperadas no Abrigo do Matematico, Bom Jesus, RS (MILLER 1971). A partir de residuos
carbonizados encontrados em vasos de ceramica, foram recuperados fitélitos de espiga de milho no sitio
PMO01, na provincia de Misiones, Argentina, datada entre os anos 1270 e 1470 cal. AD (IRIARTE et al. 2008).

Neste artigo, apresentamos as andlises arqueobotanicas de residuos de 14 fragmentos ceramicos
encontrados em duas estruturas de coc¢do (doravante EC) de uma casa semissubterranea dos proto-Jé
meridionais escavada no Sitio Bonin, em Urubici, planalto de Santa Catarina, e datadas entre os anos 1280 e
1420 cal. AD e 1280 e 1400 cal. AD. Nossa assembleia de dados indicou, pela primeira vez, o consumo de
mandioca (Manihot esculenta), feijdo (Phaseolus sp.) e, possivelmente, cara (cf. Dioscorea sp.) e confirmou o

uso de milho e abdbora num contexto doméstico bem datado para sitios arqueoldgicos proto-Jé meridional
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localizado no planalto. Estes resultados, além das pesquisas recentes, mostram que os cultivos eram mais
importantes na dieta desses grupos do que considerado anteriormente, e esta evidéncia, junto com outros
correlatos arqueoldgicos (por exemplo, a arquitetura funerdria monumental ou as aldeias de casas
semissubterraneas), sugere que estas populacbes podem ter sido mais sedentarias do que anteriormente
inferido pelos modelos tradicionais. Argumentamos que por volta do século XIV, os grupos Jé do sul estavam
fazendo uso de uma economia mista, envolvendo o cultivo de uma diversidade de culturas em conjunto com
a caca, a pesca e a coleta de recursos silvestres (em particular, o pinhado), que teve o potencial para reduzir a
sua necessidade de mobilidade sazonal para encosta e para o litoral Atlantico e pode ter permitido a

permanéncia durante todo o ano no planalto.

CONTEXTO ARQUEOLOGICO: AS TERRAS ALTAS DE URUBICI E O SiTIO BONIN

A Tradigcdo Taquara-Itararé e os povos proto-Jé Meridionais

Os proto-Jé Meridionais sdo amplamente identificados por uma cultura material compartilhada,
conhecida como tradicdo Taquara-ltararé, e por diferentes tipos de sitios arqueoldgicos diagndstico (ver
BEBER 2005; IRIARTE et al. 2013; SILVA 2001 para mais detalhes). O prefixo proto é aqui utilizado para
englobar nessa tradicdo todos os ancestrais dos atuais grupos Jé do Sul, incluindo nesse bojo também os
falantes de linguas Jé meridionais extintas, como os Ingain e os Kimdd (conforme JOLKESKY 2010). O material
arqueoldgico desta tradigdo foi identificado desde cerca de 300 anos aC e estd espalhada em diferentes
zonas ecoldgicas muito proximas e muito diferentes em funcdo da variacdo de altitude, especialmente no
setor leste do planalto sul brasileiro (Fig. 1A). No estado de Santa Catarina, em especial, a zona do litoral
Atlantico caracteriza-se por um complexo de lagoas do Quaternario, dunas e praias. Mais para o interior, a
escarpa da Serra Geral (0-700 m de altitude) é dissecada por vales dominados pela Mata Atlantica, um dos
hotspots de biodiversidade do planeta (MITTERMEIER et al. 1999). O planalto (700-1850 m de altitude) é
dominado pela Floresta Ombrdfila Mista e pelos Campos de Cima da Serra. Ainda mais a oeste, a elevagao
diminui nas bacias do Parana-Uruguai (150 m de altitude), caracterizada pela ocorréncia da Floresta
Ombrdfila Semidecidua (Fig. 1B). Estudos linguisticos (MAYBURY-LEWIS 1979; URBAN 1992; WIESEMANN
1978) apoiados por alguns dados arqueoldgicos (ARAUJO 2001, 2007; NOELLI 2000, 2004) indicam que os
portadores dos objetos desta tradicdo migraram desde o Brasil Central até o sul durante o Holoceno tardio.

Os povos proto-Jé do sul sdo amplamente identificados arqueologicamente pela ceramica
caracteristica, pela construcdo de estruturas semissubterraneas, pelos sitios a céu aberto, pelos enterros
coletivos em grutas, pela arte rupestre e pelos complexos funerarios com aterros anelares e monticulos. A

ceramica é caracterizada por vasos simples, com paredes finas, de tamanho variando de pequeno a médio.
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Eles sdo geralmente temperados com areia e graos de hematita dentro de uma pasta homogénea, e ateados
ao fogo em uma atmosfera de reducdo. A decoracdo inclui varios tipos de incisdo, pontuacdo, bem como

impressdes de unha e de cestaria (BEBER 2005).
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Figura 1: A. Mapa parcial da América do Sul, com destaque para a regido arqueoldgica da tradi¢do Taquara-Itararé; B.
Mapa topografico de Santa Catarina e a localizagdo da regido de Urubici; C. Mapa ilustrando o padrao de assentamento
na regido de Urubici, ao longo do alto Rio Canoas; D. Detalhe monstrando o padrdo de assentamento e a localizagao do

Sitio Bonin no vale.
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As aldeias de casas subterraneas sao construidas em solos lateriticos e em basalto decomposto.
Elas sdo geralmente encontradas acima dos 400 m de altitude, com a maioria ocorrendo entre 600 e 1200 m
de altitude, e normalmente estdo associadas a moderna distribuicdo da floresta de araucaria. Estas
estruturas semissubterraneas sdo geralmente localizadas nas encostas mais elevadas do cumes de
interfldvios perto de pequenos riachos. Os diametros variam entre 2 m e 20 m, mas a maioria ndo excede 5
m. A organizagao dos assentamentos é varidvel: as estruturas podem ser encontradas isoladas ou em aldeias
contendo mais de uma centena de unidades (SCHMITZ et al. 2010). Mas sem duvida esses assentamentos
sdo locais de habitacdo, contendo os vestigios de atividades didrias tais como: fogueiras, buracos de poste,
fragmentos de ceramica, pegas liticas e pinh3o carbonizados (BEBER 2005; COPE 2006a; CORTELETTI 2008,
2012; RIBEIRO 2000; SCHMITZ et al. 1988).

Muitas regides do planalto sul brasileiro também exibem sepultamentos coletivos em grutas.
Alguns deles sdo numerosos, como no Abrigo do Matematico, Bom Jesus, RS, onde um minimo de 34
individuos foram identificados (BRENTANO e SCHMITZ 2010). Os recintos com monticulos sdo caracterizados
por complexos de aterros circulares, ou elipticos, ou retangulares e ou em forma de fechadura contendo um
ou mais monticulos em seu interior, e estdo geralmente localizados nas colinas mais importantes da area. Os
monticulos geralmente contém multiplos sepultamentos secundarios cremados, mas podem haver também
sepultamentos primarios Unicos (SOUZA e COPE 2010). Os sitios a céu aberto foram interpretados como
provaveis dreas de atividade especiais, tais como areas agricolas e/ou pedreiras (conforme BEBER 2005;
DEMASI 2005; RIBEIRO e RIBEIRO 1985; SALDANHA 2005). Alguns sitios a céu aberto aparecem em altitudes
abaixo de 600 m, como os que ocorrem nas bacias hidrograficas do baixo Rio das Antas e do baixo Rio Pardo
(MILLER 1967, 1971), sendo caracterizados por discretas manchas circulares de terra preta que parecem ser
os restos de antigas aldeias que cobrem até 4000 m2. A arte rupestre também apresenta peculiaridades com
motivos graficos também encontrados na decoragdo ceramica (RIRIS e CORTELETTI 2015; SILVA 2001).

Além dessas caracteristicas comuns na cultura material e padrdes de assentamento, hd um
crescente reconhecimento de que esta tradicdo engloba uma gama notavel de variabilidades locais na
organizacdo social e ritual nas diferentes regides, tais como: as bacias dos rios Canoas e Pelotas (COPE
2006b; CORTELETTI 2012, 2013; DEMASI 2005; IRIARTE et al. 2013; KERN et al. 1989; SCHMITZ 2014; SOUZA
e COPE 2010); a provincia de Misiones, Argentina (IRIARTE et al. 2008, 2010; MENGHIN 1957); a costa
atlantica de Santa Catarina (DEBLASIS et al. 2007, 2014; SILVA et al. 1990); o noroeste do Parana (CHMYZ
1971); o nordeste e sudoeste do Parana (CHMYZ et al. 1968, 2013; PARELLADA 2005; SOUZA e MERENCIO
2013) e sul de S3o Paulo (AFONSO e MORAIS 2002; ARAUJO 2001, 2007); e a porgdo sul do planalto sul
brasileiro (COPE 2006a, 2006b; CORTELETTI 2008; SCHMITZ et al. 2002).
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O ambiente e a arqueologia da regido de Urubici

A regido de estudo estd localizada no planalto sul brasileiro, hoje dominado pela floresta com
araucaria e campos de altitude (Fig. 1B). O clima é Umido durante todo o ano com temperaturas altas
durante o verdo (max. 30°C) e baixas no inverno (min. -7°C), com queda ocasional de neve. As nascentes dos
rios que irrigam a regido estdo em zonas Umidas de solo raso e pedregoso em torno de 1800 m de altitude e
escoam através de vales incisos florestados pela mata de araucdria, até chegar ao rio Canoas que serpenteia
pelo meio de um vale largo e plano em torno de 1000 m de altitude.

Através de uma revisdo da literatura publicada (PIAZZA 1966, 1969; ROHR 1971, 1984), juntamente
com o reconhecimento e mapeamento oportunistico da regido, foram identificados 90 sitios arqueoldgicos
proto-Jé classificados em quatro tipos diferentes: engenharia de terra; sitios a céu aberto, arte rupestre e
sitios em substrato rochoso (Fig. 1D). A maioria dos sitios estdo localizados ao longo do vale do rio Canoas,
muitas vezes perto da confluéncia de diferentes afluentes (Fig. 1C e 1D). O local preferido para os sitios de
habitacdo parece estar no fundo do vale, caracterizado por solos mais férteis e topografia mais plana do que
0s compartimentos mais altos da paisagem. As datacdes de alguns sitios registra a ocupacao da regido de
Urubici por grupos proto-Jé desde o ano 300 dC até o periodo colonial, por volta do ano 1700 (CORTELETTI
2010, 2012).

O Sitio Bonin

O sitio Bonin é uma aldeia de casas subterraneas composta por 23 estruturas semissubterraneas,
distribuidas por 3 ha, localizada na varzea do rio Canoas, na UTM 22J 0642614 / 6902113 Datum WGS84 (Fig.
1D). Um total de 631 fragmentos cerdmicos foram recuperados a partir da escavacdo de 7 m? em duas EC
encontradas em duas estruturas semissubterraneas geminadas. A analise cerdmica mostra que estes
fragmentos correspondem a, pelo menos, 23 vasos diferentes de varios tamanhos (muitos deles com
residuos de cocgdo visiveis). Mesmo com a dificuldade de se recuperar vestigios zooarqueoldgicos nesse tipo
de contexto, foram encontrados na EC1 e EC2, respectivamente, um pequeno fragmento de o0sso
carbonizado nao identificado e um fragmento de concha fluvial identificado como Mycetopodidae sp. Duas
amostras de carvao vegetal recolhidos da EC1 e EC2 renderam datas de radiocarbono entre os anos 1280 e
1420 cal. AD (Beta-298215) e 1280 e 1400 cal. AD (Beta-298216) (Tabela 1), sugerindo que ambas EC eram
contemporaneas. Este contexto, somado a hipdtese de Reis (2007) e Schmitz et al (2010) de que as
estruturas semissubterraneas geminadas sdo, na verdade, casas compartimentadas permitem sugerir que

estas EC eram duas areas de cozinha dentro de uma mesma casa (CORTELETTI 2012).
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Tabela 1. Datas obtidas no Sitio Bonin

Data A.P. Data Cal. A.D. 13/12C ratio Lab cédigo Prof. Material datado
610+-50 1300-1439 -26.5 Beta 298215 30-40cm Carvdo da EC1
640+-40 1297-1414 -26.9 Beta 298216 60-70cm Carvdo da EC2

As datas foram calibradas utilizando a curva atmosférica ShCal13, no programa OxCal disponivel em http://c14.arch.ox.ac.uk/

DESCRIGAO DOS ARTEFATOS

Deste conjunto de 631 fragmentos ceramicos, um total de 14 foram utilizados para extracdo e
analises de fitdlitos e de graos de amido. Foram selecionados fragmentos cerdmicos ocorreram em
aglomerados densos e exibiram residuo carbonizado aderido as paredes dos vasos. Assim sendo, foram
examinados oito fragmentos ceramicos da EC1 e seis fragmentos de ceramica da EC2. Esses 14 fragmentos
pertencem a pelo menos dez potes diferentes, seis dos quais fomos capazes de reconstruir a forma (Fig. 2).

Os métodos de fabricacdo variam entre os potes. Alguns fragmentos mostram vasos feitos com
faixas largas de argila (F e J), mas outros indicam que o vaso foi modelado (B e S). Ndo encontramos
nenhuma evidéncia clara da utilizacdo da técnica de roletado na fabricacdo. A pasta é geralmente bastante
homogénea e densa, com particulas finas e elevado teor de silica no antiplastico. Na maior parte dos
fragmentos, as paredes internas e externas estdo alisadas. Por vezes, a superficie exterior é brunida, gerando
um acabamento de superficie muito liso e ligeiramente brilhante (F e J). Menos de 7% da colegdo tem
decoracdo incisa, e metade dela pertence a um unico vaso (K), o que significa que poucos vasos foram
decorados. As formas dos potes incluem copos (S), tigelas (B), jarros (A e K) e vasos (F e J), com um
predominio da forma cilindrica com base globular e com parte superior ligeiramente aberta, sem labio
reforcado (A e F), provavelmente utilizadas para cozinhar alimentos (Fig. 2). Na parte central do corpo,
alguns dos potes apresentam uma ligeira inflexdo (como uma cintura — A, B, F e K), o que provavelmente
facilitava o transporte e manuseio, especialmente quando estavam quentes. Os valores volumétricos
aproximados de toda a cole¢do de potes fica entre 100 ml (S) e mais de 10.000 ml (M) e sugere que eles
representam varios usos em um contexto domeéstico. A maioria dos fragmentos tem entre 6mm e 8 mm de
espessura (60,7%), mas a colegdo tem amplitude entre 3 mm e 19 mm. Entre as marcas de uso encontrados
nos fragmentos, a presenca de fuligem e residuo carbonizado mostram que os potes foram expostos ao
fogo, os seus conteldos fervidos, transbordando, queimando e aderindo as paredes (externa e interna) (Fig.

3 e 60).
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Estrutura de Cocgao 1

Estrutura de Cocgao 2

Figura 2: A: Perfil estratigrafico da escavagdo das estruturas semissubterraneas 4 (EC1) e 5 (EC2), onde 1: matéria organica e raizes; 2: solo amarelo claro; 3: por¢do
escavada da EC1; 4: extensdo suposta para EC1; 5: cinzas compactadas, poucas raizes e ceramica na EC2; 6: solo cinza escuro na EC2; e 7: camada natural de pequenos
seixos de basalto amarelado. B: Estruturas de cocgdo e posi¢do da maior parte dos potes. A amostra de carvdo da EC1 foi coletada entre os potes F, J e M; na EC2 a amostra
de carvdo foi coletada entre os potes S, P e N.

10 cm
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Figura 3: A: formas reconstituidas dos potes ceramicos recuperados na EC 1 e 2. B: faces externa (esquerda) e
interna (direita) do pote A, mostrando residuo carbonizado aderido as paredes. Perceba a grande quantidade
de residuo carbonizado na parte central da face interna, e também préxima a borda na face externa.

METODOS

Os artefatos foram processados para recuperar os graos de amido e os fitélitos com base
em protocolos de extragdo padrdo. Todos os fragmentos ceramicos foram mantidos sujos antes do
processamento laboratorial, e manipulados apenas usando férceps ou pingas esterilizadas para
evitar contaminagao. Uma pequena amostra do residuo carbonizado encontrado na superficie da
amostra Y148 foi raspada num tubo de ensaio e ali diretamente processada (ZARRILLO et al. 2008).

Todas as outras amostras foram lavadas em agua destilada por escova himida e, em seguida,
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mergulhadas em banho de ultrassom com d4gua destilada durante 5 minutos. O residuo foi
concentrado em tubos de ensaio com sessdes de centrifuga e dgua destilada.

Primeiramente, o amido foi extraido do residuo por flotacdo de liquido pesado
(CHANDLER-EZELL e PEARSALL. 2003; PEARSALL et al. 2004). Em fung¢do da elevada densidade do
carvao nas amostras, tentamos remové-lo usando o procedimento descrito por Zarrillo et al (2008),
utilizando perdxido de hidrogénio 10 volumes (H.0,) e uma flotacdo inicial das amostras com
metatungstato de sédio (Cas [H2W1,040]) preparado com uma densidade de 1,3g/cm3, mas que n3o
foram bem sucedidas. Com o objetivo de extrair os graos de amido, foi preparado metatungstato de
s6dio com uma densidade de 1,7g/cm? e entdo adicionado e misturado ao residuo das amostras com
um agitador (vortex). Depois de centrifugar a 1700 rpm durante 5 minutos, o residuo foi pipetado a
partir da superficie da amostra e depositado em um novo, rotulado, tubo de ensaio esterilizado. O
residuo extraido foi enxaguado varias vezes com dgua destilada, e montado em laminas finas com
solucdo de glicerina a 10% para a observacdo em microscépio. As laminas finas foram analisadas em
microscopio Zeiss AxioVision40 equipado com polarizacdo de luz transmitida e cdmera de imagem
digital.

Apds a extracao do amido, o residuo remanescente foi lavado duas vezes e, em seguida,
processado para extracdo de fitdlitos usando protocolos padrdo (PIPERNO 2006). Os carbonatos
foram dissolvidos com acido cloridrico a 10% (HCIl), a matéria organica foi oxidada utilizando acido
nitrico (HNOs), e os fitélitos foram flotados com brometo de zinco (ZnBr,) preparado com uma
densidade de 2,3g/cm?3. Os fitdlitos extraidos foram enxaguados quatro vezes para remover vestigios
de ZnBr; e secos com a utilizagcdo de acetona, para, em seguida, serem montadas laminas finas com
Entellan. As laminas foram observadas usando o microscépio Zeiss descrito acima. Um minimo de
200 fitdlitos foi contado para cada amostra, e o restante da lamina varrido em busca de Poaceae
‘cross-bodies’ e quaisquer outros fitdlitos diagnésticos de espécies econdmicas (por exemplo Zea
mays ‘rondels’, Cucurbita ‘scalloped spheres’). A nomenclatura em lingua inglesa utilizada aqui para
designar os fitélitos segue o ICPN 1.0 (MADELLA et al. 2005). Os grdos de amido foram descritos
conforme o ICSN (2011). Os microvestigios foram documentados, fotografados e identificados
utilizando a cole¢do de referéncia de mais de 500 espécies sul-americanas de plantas do Laboratério

de Arqueobotanica da Universidade de Exeter (Reino Unido).
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RESULTADOS

Andlises de Gréos de Amido

No total, 55 graos de amido foram recuperados a partir dos fragmentos de ceramica
analisados. Muitos fragmentos continham amido de diferentes tdxons, indicando que eles foram
usados no processamento de uma variedade de plantas selvagens e/ou domesticadas (Tabela 2).
Entre as plantas domesticadas, os grdaos de amido consistentes com milho (Zea mays) foram
identificados em trés potes (F, H e K) da EC1 e um copo (S) da EC2. Estes grdos apresentaram
morfologia sub-redonda para poligonal com um hilo central e fissuras de transversais a estreladas
(Fig. 4A-B). O tamanho médio foi de 15,45 um ao longo do eixo mais longo. Isto encaixa com o
intervalo comparativo para amido de milho (11,1-15,8 um), que é maior do que qualquer outra
espécie de Poaceae com caracteristicas morfoldgicas semelhantes (HOLST et al. 2007).

A mandioca (Manihot esculenta) foi recuperada em dois potes (K da EC1 e S da EC2),
identificado pelos granulos de amido diagndstico em forma de sino, com uma superficie lisa, com
multiplas facetas concavas na base, hilo central com fissura estrelada, e um tamanho médio de
16,75 um (Fig. 4E-F). Grdos de amido de feijdo (Phaseolus sp.) foram encontrados nos mesmos dois
potes, identificados por sua forma suavemente oval a reniforme, com fissura longitudinal irregular,
alongada cruz de extingdo e lamelas ocasionais visiveis préoximas da borda externa. O tamanho
médio dos grios foi 23,43 pm ao longo do eixo mais longo (Fig. 4C-D). E importante ressaltar que
esta é a primeira vez que se documenta a presenga de mandioca e feijdo para um estudo da
Tradicdo Taquara-Itararé.

Um grande grdo de amido (44,55 um) com forma ovdide a obovdide com lamelas e um hilo
excéntrico fechado foi recuperado no pote A da EC2, e foi, tentativamente, identificado como uma
espécie de card (cf. Dioscorea sp., mas ndo a domesticada D. trifida) (Fig. 4G, 5H). Um grdo de amido
também tentativamente identificado como Fabaceae foi recuperado do pote D. Este grao oval, com
18 um de comprimento, tinha o hilo central e as lamelas pouco visiveis, mas faltava a grande
caracteristica da fissura irregular dos Phaseolus (Fig. 41-J). Além destes, outros vinte e dois grdos de
amido ndo identificados foram encontrados distribuidos em quatro potes (F da EC1 e B, D e S da
EC2). Cinco destes graos nao identificados compartilham caracteristicas suficientemente distintas
dos outros grdos para permitir uma categorizacao em dois morfotipos. O Tipo 1 tem graos em forma
piramidal subangular, com a superficie lisa, hilo central aberto, e sem fissuras ou lamelas (média
13,7 um, n = 3) (Fig. 4K-G). O Tipo 2 é um grao de irregular a poligonal, com uma saliéncia curta ou
apice, hilo central aberto sem fissuras, e uma superficie aspera, quase granular (média de 18,44 pum,

n = 2) (Fig. 4M-N).
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Um dos mais abundantes vestigios microbotanicos encontrados durante a analise de
amido, na verdade ndo foi um grdo de amido, mas um zigdsporo de Pseudoschizaea sp., um tipo de
alga verde de agua doce (MEDEANIC et al. 2007) (Fig. 4H). Estas algas sdo encontradas em

sedimentos superficiais de turfeiras e sedimentos lagunares do Holoceno e sao produzidos na beira

de cérregos e lagos (MEDEANIC 2006).

M N e P
Figura 4: Graos de amido selecionados e zigospéro de alga (as gravuras mostram diferentes angulos do
mesmos individuos). A, B. Zea mays (amostra Y133WB). C, D. Phaseolus sp. (amostra M35SON). E, F. Manihot
esculenta (amostra Y133WB). G, H. cf. Dioscorea sp. (amostra Y148Carbon). |, J. Fabaceae (amostra Y29SON).
K, L. Grdo de amido ndo identificado Tipo 1 (amostra Y133WB). M, N. Grdo de amido ndo identificado Tipo 2
(amostra Y133WB). O, P. Zigdsporo de Pseudoschizaea sp. (amostra LL63WB).
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Tabela 2: Grdos de amido recuperados por pote e por amostra.
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Andlises de Fitdlitos

A analise de fitélitos documentou a presenca de milho em dois dos recipientes ceramicos
(D e J) com base na identificacdo de fitdlitos ‘wavy-top rondel’, diagndstico das estruturas do sabugo
e gluma (BOZARTH 1993; PEARSALL et al. 2003; PIPERNO e PEARSALL 1993) (Fig. 5N). A presenca da
folha de milho foi determinada em seis potes (B, C, D, E, J, e S) pelo uso da andlise de funcdo
discriminante de fitdlitos ‘cross-body’ produzidos em folhas de Poaceae (PEARSALL e PIPERNO 1990;
PIPERNO 2006). Fitdlitos ‘scalloped’ de casca de abdbora foram recuperados em seis potes (B, C, D,
F, J, e S) (Fig. 5B). Muitos dos fitélitos de abdbora apresentam uma superficie altamente granular,
especialmente no aspecto da hipoderme, e uma morfologia comprimida consistente com a
Cucurbita maxima e seu antepassado selvagem C. maxima ssp. andreana (PIPERNO et al. 2002;
PIPERNO 2006; SANJUR et al. 2002). No entanto, esta identificacdo em nivel de espécie permanece
proviséria até que mais variedades nativas de outra espécie sul-americana, C. moschata, possam ser
examinados (Piperno, em comunicac¢do pessoal, 2012). Embora o tamanho médio dos fitélitos de
abdébora (62,6 um de comprimento e 40,1 um de espessura, n = 16) esteja abaixo da média
(comprimento de 80 um, largura 70 um) estabelecida por Piperno (2006:68; ver também PIPERNO e

STOTHERT 2003) para identificacdo segura de espécies domesticadas, acreditamos que os fitdlitos
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recuperados possivelmente representam uma pequena (PIPERNO et al. 2000:198), porém
domesticada, variedade de abdbora, devido ao contexto em que foram recuperados e pela auséncia
de outra C. maxima ssp. andreana selvagem conhecida no sul e sudeste do Brasil. A gama de
espécies selvagens mais proxima é restrita ao pampa argentino (SANJUR et al. 2002).

Em adicdo a estas plantas domesticadas, o conjunto continha grandes quantidades de
fitélitos de gramineas (Poaceae) e ciperaceas (Cyperacae), com quantidades menores de fitdlitos de
arvores, incluindo palmas (Arecaceae) (Fig. 6). A presenca destes fitdlitos nos residuos dos potes
indica que todos, incluindo sabugos, folhas e casca discutidas acima, sdo derivados de sedimentos
aderidos aos cacos e ndo sdo, necessariamente, representativos de atividades de cozimento.

A assembleia foi dominada por Poaceae, particularmente Panicoideae e Pooideae,
gramineas com menores contribuicdes de Bambusoideae, Oryzoideae e Chloridoideae (Fig. 6).
Panicoideae sdo tipicamente gramineas de clima quente e Umido (tropical), enquanto Pooideae sdo
gramineas principalmente de clima temperado. Fitdlitos queimados foram observados
principalmente nos Poaceae; com frequéncias variando entre 6 - 57% do total de Panicoideae, e 18-
68% do total de Pooideae. A assembleia também continha uma grande quantidade de Cyperaceae,
particularmente de Scirpus ‘achene bodies’ (Fig. 6). A alta frequéncia de Scirpus pode representar o
uso do junco como material construtivo ou de revestimento dentro das estruturas das casas
subterraneas. Os zigdsporos de Pseudoschizaea sp., mencionados anteriormente, e as diatomdceas
encontradas em algumas amostras podem ter sido levados para o ambiente doméstico junto com a
agua fresca utilizada para cozer os alimentos ou, como outra hipdtese, foram carregadas até ali por

estarem aderidas ao Scirpus.

177
Cadernos do LEPAARQ Vol. XIIl | n°25 | 2016



ANALISES DE GRAOS DE AMIDO E FITOLITOS NAS TERRAS ALTAS DO SUL DO BRASIL: REPENSANDO A
ECONOMIA E MOBILIDADE DOS GRUPOS PROTO-JE MERIDIONAIS

Figura 5: Fitdlitos selecionados. A, B. Cucurbita sp. ‘scalloped sphere’ (visdo de cima e lateral). C, D. Zea mays
‘wavy top rondel’ (visdo de cima e lateral). E. Panicoideae ‘bilobate’. F. Panicoideae ‘polybate’. G. Grande
Panicoideae Variante 1 ‘cross-body’. H. Chloridoideae ‘saddle-shape’. I. Graminea Pooideae ‘wavy trapezoid’. J.
Graminea queimada de Pooideae ‘rectangular trapezoid’. K. Scirpus ‘achene body’. L. Cyperus ‘achene body’.
M. Asteraceae ‘perforated opaque platelet’. N. Marantaceae esférica. O, P. Arecaceae ‘hat-shape body’ (visdo
de cima e lateral). Q. Arecaceae ‘globular echinate’. R. Fitélito Arboreo ‘globular granulate’. S. Diatomacea.
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Figura 6: Diagrama de percentagem de fitdlitos oriundos dos fragmentos ceramicos recuperados nas ECs do Sitio Bonin. Amostras no eixo Y representam diferentes
fragmentos de cerdmica, sem ordem estratigrafica. A abundancia de fitdlitos foi calculada como percentagem do total de fitélitos contados (>200). (+) indica frequéncia
menor que 2%. (@) indica a presenca de folha de Zea mays, determinada pela analise discriminante de no minimo 20 fitdlitos de Poaceae em forma de cruz. As frequéncias
de fitdlitos queimados ndo sdo mostradas. Amostras do mesmo pote ilustram a variabilidade na representacdo de fitdlitos a partir dos processos de extragdo e analise. O
diagrama foi criado no software C2 (JUGGINS 2010).
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DISCUSSAO

Hipdteses anteriores relacionadas a subsisténcia, mobilidade e territorialidade dos grupos proto-
Jé do sul foram principalmente baseados em analogias com relatos histéricos e etnograficos dos grupos Jé
do Sul durante os séculos XIX e XX. Por exemplo, Schmitz e Becker (1991) propdem que as popula¢ées Jé do
Sul tinham uma economia sazonal baseada na caca e coleta no planalto e na zona costeira, e no cultivo em
pequena escala na encosta da Serra Geral coberta por Mata Atlantica. O modelo de Lavina (1994) sugere
que o grupo Xokleng era cacador-coletor com alta mobilidade na primavera e no verdao em dreas costeiras e
na encosta e baixa mobilidade no outono e inverno no planalto. Estes modelos sugerem uma suposta
época de escassez no planalto (primavera) que obrigava as populacdes a se deslocar para altitudes mais
baixas na primavera e no verdo, para so voltar durante o outono para a coleta de pinhdo. Embora
sublinhando a coleta de pinhdo como a atividade de subsisténcia mais importante para estes grupos, esses
modelos ignoram a contribuicdo das culturas domesticadas para a sua economia. Em contraste com estes
modelos tradicionais, os resultados do nosso estudo demonstram que as popula¢ées proto-Jé do sul
praticavam a producdo de alimentos e consumiam uma variedade de cultivares incluindo milho, abdbora,
mandioca, feijdo e, possivelmente, card. Nossos dados sugerem que esses grupos nao tinham um sistema
econdmico “altamente vulneravel” (SCHMITZ e BECKER 1991:82), e, portanto, eles ndo precisavam fazer
movimentos sazonais no periodo da alegada escassez primaveril no planalto para a encosta e litoral. Além
disso, nossos resultados permitem sugerir que os grupos proto-Jé do planalto do sul do Brasil pode ter sido
sedentdrios ou semissedentarios, ou seja, estando metade do ano no mesmo local (conforme BELLWOOD e
OXENHAM 2008), com base na disponibilidade e previsibilidade de recursos alimentares durante todo o
ano, como descrito abaixo.

O cronograma de colheita da diversidade de culturas documentadas no sitio Bonin indica que a
primavera ndao era necessariamente um periodo de escassez na subsisténcia desses grupos, tal como
proposto anteriormente. A Tabela 3 mostra o calendario anual das plantas encontradas nos vestigios
microbotanicos recuperados no sitio Bonin incluindo plantio, colheita e armazenamento. As variedades
modernas de milho sdo plantadas no periodo de agosto a dezembro (primavera) e sdo colhidas 100-150
dias apds, ou seja, no periodo de janeiro a maio (verdo e outono). A mandioca cresce em clima quente e
umido, o que sugere que ela seria plantada no verao e colhida entre 10-20 meses apds (EMBRAPA 2010). As
abdboras param de crescer em temperaturas abaixo de 12°C e ndo toleram geadas. Eles sdo mais
produtivas em temperaturas de 18°C - 25°C, o que coincide com os meses de verao no planalto. A colheita
ocorre entre 120-150 dias apds a germinagdo (EPAGRI 2011). O feijdo € o cultivo mais flexivel entre os que
registramos; ele pode ser plantado em diferentes épocas do ano e ainda assim produzir uma colheita; no
entanto, ele é mais produtivo quando plantado entre agosto e fevereiro e fica pronto dentro de 100-120

dias (MALUF et al. 2001). O card inicia seu ciclo anual no fim do inverno, quando as novas hastes brotam a
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partir do tubérculo subterraneo. Eles florescem por vdrios meses, até a chegada da préxima estacgao fria,
guando as videiras morrem e os tubérculos se tornam dormentes (CHU e FIGUEIREDO-RIBEIRO 1991). Os
tubérculos estdo pronto para colher entre 7-9 meses apds o inicio de um novo ciclo, e é possivel armazenar
o tubérculo de 4-6 meses apés a colheita (Oliveira, 2002). E provavel que os moradores do sitio Bonin
plantavam estas culturas nas diferentes épocas do ano, da mesma forma que os Kaingang fazem
atualmente, como uma estratégia de aversao ao risco. Desta forma, se a colheita de uma cultura falha ou é
reduzida pelo excesso ou falta de chuva, uma familia tem a possibilidade de colher das outras culturas que
foram plantadas em diferentes épocas (BALLIVIAN et al. 2007:8).

O cronograma de colheita dos tipos de plantas documentadas no sitio Bonin também destaca o
fato de que o inverno, em particular o més de julho, teria sido um periodo estressante, em termos de
variedade de recursos alimentares disponiveis. Esta é provavelmente a época do ano em que a mandioca
desempenhou um papel crucial. O Unico fator limitante para o cultivo de mandioca é que ela tem de ser
plantada em meses quentes para crescer, mas uma vez que amadurece ela pode ser deixada no solo,
colhida e consumida em qualquer época do ano. Portanto, é altamente provdvel que o consumo de
mandioca foi maior na primavera, porque este é o periodo entre a colheita de pinhdo e das outras culturas,
como milho e feijdo. O pinhdo era um elemento importante na dieta dos povos indigenas que viveram nas
terras altas, etnohistoricamente e etnograficamente registrados (MABILDE 1988; METRAUX 1946). Relatos
histéricos também descrevem como areas de floresta com araucaria foram claramente demarcadas e
defendidas (MABILDE 1988). O pinhdo é colhido principalmente durante os meses de outono (margo a
junho), mas a producdo é escassa durante a primavera e verdo (outubro a fevereiro). No entanto, as
sementes podem ter sido armazenadas em cestas bem fechados e imergidas em dgua corrente por até um
més e meio, ampliando a disponibilidade de pinhdo para o inicio do inverno, e, assim, ajudar a mitigar a
escassez de alimentos durante estes meses. Registros de pélen indicam que houve uma rdpida expansao da
floresta com araucdria comecando por volta de 1000 dC, que substituiu parte dos campos de altitude
existentes, possivelmente o resultado do manejo na floresta que a populagdo proto-Jé do sul realizou para
torna-la mais produtiva (BITENCOURT e KRAUSPENHAR 2006; IRIARTE e BEHLING 2007). Isso teria
aumentado ainda mais a disponibilidade deste alimento armazenado durante o inverno.

Além do pinhdo e das culturas domesticadas registradas no sitio do Bonin, hd também uma
grande variedade de outros recursos que poderiam ter sido obtidos com a pesca, caca, e coleta como
ilustrado pelos recursos alimentares consumidos pelos povos Kaingang e Xokleng em tempos histéricos
(AMBROSETTI 2006:42-46; KOCH e CORREA 2002:32; LAVINA 1994:56-59; MABILDE 1988; NOELLI 2000:245-
247; PARELLADA 2005:124-126; SANTOS 2009:8; VEIGA 2006:46-48; ZUCH DIAS 2004:122-128). Estes
incluem recursos faunisticos como anta (Tapirus terrestris), macaco (Allouata sp.), peixes (Salminus sp.,
Characidae) e aves (Penelope obscura, Crypturellus sp.), e outros alimentos coletados, como larvas de

insetos e mel. Além disso, ha um grande conjunto de frutos de arvores comestiveis, como goiabeira-serrana
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(Acca sellowiana), jabuticaba (Myrciaria truncifora), guabiroba (Campomamesia sp.), araca (Psidium sp.),
ariticum (Annona montana), bem como os frutos da palmeira jerivd (Syagrus romanzoffiana), ou butia
(Butia capitata; Butia eriosphata) e o palmitos da Euterpe edulis. O amido extraido da medula do jeriva é
relatado como um importante recurso alimentar (METRAUX 1946:451; MEGGERS 2001). Como
mencionado, hd menos recursos florestais disponiveis durante o més de julho. Essa potencial escassez
poderia ser neutralizada pelas sementes armazenadas de pinhdo e pela mandioca, mas também por outros
recursos florestais, como os frutos de jeriva e o palmito de Euterpe edulis (ver Tabela 4).

Tabela 3: Calendario da semeadura, colheita e armazenamento das plantas documentadas no sitio Bonin, além de

sementes de araucaria (pinhdo), e as condiges climaticas gerais no Planalto Catarinense. Baseado em: EMBRAPA
(2010), EPAGRI (2011), Maluf et al (2001), Chu e Figueiredo-Ribeiro (1991) e Monteiro (2007).

JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEzZ

Epoca de semeadura de cada planta

Mandioca

Epoca da colheita de cada planta

Mandioca

Tempo de armazenamento apds a ultima colheita anual de cada planta
Mandioca
Milho
Abdbora

Feijao

Card

Pinhdo

Médias climaticas para o planalto de Santa Catarina

Temperatura

o 169 | 17.1 | 159 | 13.3 | 11.0 | 9.5 9.4 | 104 | 113 | 12.8 | 14.5 | 159
média (°C)

Precipitacao

. 174 | 163 120 110 | 108 | 124 | 146 157 | 165 | 161 131 132
média (mm)
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A recuperacdo de graos de amido e de fitélitos de milho provenientes da ceramica do Sitio Bonin
corrobora evidéncias, cada vez maiores, como isétopos de carbono encontrados em ossadas (DeMasi,
2001), ou em residuos aderidos a ceramica (DEMASI 2007; IRIARTE et al. 2008, 2010), e também o pdlen de
milho encontrado em varios sedimentos lacustres (BEHLING et al. 2005, 2007; GESSERT et al. 2011), o que
indica que o milho foi um item importante no sul do Brasil. Esta evidéncia arqueolégica é reforcada pela
existéncia de uma raga especifica de milho Kaingang no sul do Brasil descrito por Brieger et al (1958) e o
fato de que os grupos Jé do sul modernos como os Kaingang tém mitos sobre a origem do milho, feijao e
abdébora (BORBA 1908). Além disso, relatos etnohistéricos (BORBA 1908) e etnograficos (VEIGA 2006)
descrevem o milho como um importante componente de bebidas consumidas durante os rituais. O uso de
milho em contextos rituais é apoiado por evidéncias arqueoldgicas: o milho foi encontrado em um
sepultamento no Abrigo do Matematico (MILLER 1971) e fitélitos de sabugo de milho foram identificados
em copos de ceramica que se sup0Oe terem sido usados durante festejos rituais no complexo funerario de
aterro anelar com monticulo PMO1 (IRIARTE et al. 2008, 2010). Embora, neste momento, ndo seja possivel
avaliar o quanto o milho contribuiu para a dieta e se era um alimento basico, as evidéncias disponiveis
indicam um papel significativo para o milho tanto em contextos domésticos como em rituais, e mostra que
a producdo de alimentos era mais importante do que anteriormente pensado.

Tangenciando essa via da investigacdo, apesar de termos identificado cascas carbonizadas de
pinhdo durante a escavag¢do das EC1 e EC2, ha o problema da auséncia de Araucaria angustifolia em nossas
amostras, tanto nas de grdos de amido, como nas de fitélitos. Alguns autores (WESOLOWSKI et al. 2007,
2010; TEIXEIRA-SANTOS 2010) ja realizaram tentativas de identificar a araucaria a partir de grdos de amido.
Porém, apesar da araucdria produzir amido, as pesquisas comparativas em andamento sugerem que estes
graos ndo sao diagndstico o suficiente para identificar claramente essa planta nas amostras arqueoldgicas
(Piperno, em comunicagdo pessoal, 2012). Junto dessa informagdo, é interessante observar que a producdo
de fitdlitos de folhas de Araucaria araucana é bastante pobre (0,85% do peso das cinzas secas, segundo
HODSON et al. 1997) e se limita a ocorréncia de isolados fitdlitos epidérmicos (SANGSTER et al. 1997).
Como Piperno (2006) diz que é pouco provdavel detectar qualquer indice menor que 0,5% em amostras
arqueoldgicas, e pelo fato de que o indice da Araucaria araucana esta bem préximo desse limite, podemos
inferir que a producao de fitélito pode ser considerada “rara”, ao menos nestas espécies. E por ultimo, Parr
e Watson (2007) realizaram tentativa de descrever formalmente os fitélitos de espécies australianas de
araucdria (Araucaria bidwillii, Araucaria cunninghamii, Araucaria hetrophylla e Araucaria hunsteinii). Eles
descrevem um fitélito de folhas com formato conico-perfurado (crater shaped), mas ndo encontramos
nada semelhante a isso em nossas amostras arqueoldgicas (diferente de CALEGARI et al 2014). Com base
nessas informagdes, podemos dizer que apesar da araucdria produzir fitélitos de silica (HODSON et al.

1997; SANGSTER et al. 1997; PIPERNO 2006; PARR e WATSON 2007), eles sdo raros (HODSON et al. 1997).
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Em suma, nossos dados arqueobotanicos que sustentam um maior grau de permanéncia
residencial nas terras altas sdo corroborados por varias outras linhas de evidéncia arqueoldgica. Em termos
de padrdes de assentamento regional, isto inclui: (1) uma maior densidade e diversidade de tipos de sitios
em comparacdo com a encosta da Mata Atlantica e com regido do litoral atlantico (BEBER 2005; SCHMITZ e
NOVASCO 2013); (2) evidéncia de uma paisagem regional altamente estruturada que gira em torno de
monumentos funerdrios/cerimoniais que sugere um certo grau de hierarquiza¢do social (DEMASI, 2005;
IRIARTE et al. 2013; SALDANHA 2005); e (3) a presenca de numerosas aldeias de casas subterraneas
sugerindo o planejamento dos assentamentos e grande investimento de trabalho (BINFORD 1990). Além
disso, o nimero de sitios que datam do século XI em diante é maior do que em quaisquer outros periodos
anteriores (SCHMITZ e NOVASCO 2013), o que poderia indicar um suposto aumento na demografia e, como
consequéncia, uma maior reducdo na mobilidade destes grupos (BELLWOOD e OXENHAM 2008).
Coletivamente, os dados arqueobotanicos apresentados neste estudo, juntamente com os padrdes de
assentamento e dados paleoecolégicos, indicam que as populagdes proto-Jé do sul foram capazes de ter

um sistema assentamento sedentario ou semissedentdrio, onde a maioria da populagdo manteve-se nas

terras altas durante o ano inteiro (KELLY 1992).

Tabela 4: Diversidade de itens consumidos pelos grupos Kaingang e Xokleng.

Nome Popular Nome Nativo Nome Cientifico
Anta Oyor Tapirus terrestris
Coati xé Nasua nasua
Graxaim hbighdig Lycalopex or Dusycion
Onga pintada e/ou Panthera onca efou Puma
Ledo-baio concolor
Mamiferos Tatu fenéin Dasypus sp.
Caititu ou cateto Okxén, 6gxad Pecari tajacu
Queixada krégh Tayassu pecari
Bugio gongue Allouata sp.
Macaco-prego caiére Cebus apella
Cervideos
Jacutinga Pipile jacutinga
Jacu Penelope
Macuco Tinamus sp.
Aves -
Uru Odontophorus capueira
Papagaio Psittacidae
Nambu Crypturellus sp.
Dourado Salminus sp.
Pacu / Pacupeba Characidae
Peixes Surubim Pseudoplatystoma sp.
Bagre Bagre sp.
Jaa Paulicea sp.
Pintado Pimelodus macalatus.
Insetos Corés - larva ngrédngrédn (na casca) e fénid Rynchophorus palmarum
(no cerne)
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Nome Popular

Nome Nativo

Nome Cientifico

Larva ou traca crisdlida

Morpheis smerinta

Cupins

Cornitermes cumulans;
Procornotermes striatus

Formigas

Atta sexdens piriventris

Abelhas e vespas (fase
larval ou adulta)

Muitas espécies

Mel mdng
Abelha Guaraipo Mdngpé
Abelha Mirim égpéi
Abelha Irapua kuxé
Abelha Iratim Ia
Mel Abelha Mandassaia nhéiwé
Abelha Manduri
Abelha Tubuna
Abelha Mombuca
Abelha Jetei
Abelha Vora
Abelha Caga-fogo
Pinhdo Fég fy Araucaria angustifolia
Algae
Jeriva Syagrus romanzoffiana
Pindo Arecastrum romanzoffiana
Macauba Acrocomia aculeata
Jatobad Hymenea sp.
Palmito toi jin Euterpe edulis
Jaracatia (maméo- mo Jaracatia dodecaphila
bravo)
Goiabeira-serrana kané kriyne Acca sellowiana
Jaboticaba Myrciaria truncifora
Piuna Myrcia sp.
Guabiroba pénud Campomamesia sp.
Plantas Aracd F.’sidum sp.
Guacatunga Casearia decandra Jacq.
Ariticum kukrei Rollinia sylvatica
Pitanga jymbi Eugenia uniflora
Banana Macaco Philodendron selloum
Guamirim fir Eugenia sp.
., A Butia capitata; Butia
Butia toirér .
eriosphata
Erva-Moura Fuad Solanum americanum
Folhas da Mandioca kumt Manihot esculenta
brava
Folhas de Abdbora Cucurbita sp.
Mate kogwuin llex paraguaryensis
Bacupari Platonia insignis
Caraguata / Gravata Bromelia sp.
Tucum Astrocarium tucum
Cereja do mato Prunos brasiliensis
Umbu Spondias tuberosa
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Nome Popular Nome Nativo Nome Cientifico
Erva-da-anta Psychotria laciniata
Plantas Fruta-de-pomba
L Rhamnaceae
Medicinais (vacum)
Jaguarandi Piper pulvecens
Abdbora péhopé Cucurbita sp.
Mandioca Manihot esculenta
Batata doce Ipomea batatas
. Batata Solanum tuberosum
Cultivos - -
Cara Dioscorea sp.
Milho ngér Zea mays
Feijao réngro Phaseolus sp.
Amendoim Arachis hypogaea
CONCLUSOES

Semelhante a outros estudos arqueobotanicos recentes na regido (BONOMO et al. 2011; IRIARTE
et al. 2004; WESOLOWSKI et al. 2007, 2010), nossa pesquisa mostra como a aplicacdo sistematica da andlise
de microvestigios botanicos em sitios arqueoldgicos estd revelando a importancia do uso e consumo de
plantas em tempos pré-coloniais. Isso é importante ndo sé para documentar os padroes de dieta, mas
também para compreender as estratégias de subsisténcia, de uso da paisagem e os padrdes residenciais.

Nossos resultados expandem andlises anteriores que documentaram, principalmente, o consumo
de milho. Mostramos que, além de milho, os grupos proto-Jé do sul consumiam uma variedade de outras
plantas domesticadas, como feijdao, abdbora e mandioca, por volta do século XIV, como parte de uma
economia de subsisténcia que incluia também a caca, a pesca e a coleta de recursos florestais, como o cara.
Nossas evidéncias sugerem que esta sociedade desenvolveu uma economia mista, onde a diversidade de
opgoes foi o aspecto mais importante da dieta, combinando atividades extrativistas (caga, coleta e pesca) e
atividades de producdo de alimentos. Isso difere dos modelos tradicionais, na medida em que descreve
uma organizagdo social mais dindmica e fluida em que é possivel encontrar solucées de subsisténcia
qgquando a demanda surge, orientando os recursos em varias escalas de valor e disponibilidade em
diferentes épocas do ano, dependendo da abundancia e escassez (VRYDAGHS e DENHAM 2007). Em
contraste com os modelos tradicionais que propdem que os grupos necessitavam fazer movimentos
sazonais para a encosta da Mata Atlantica e para o litoral atlantico, defendemos a confianca nesta
economia mista e dindmica, o que permitiu aos grupos proto-Jé do sul a flexibilidade para permanecer
assentados nas terras altas durante todo o ano.

Nossos resultados também podem ser somados a um corpo crescente de dados que indicam que
as plantas domesticadas eram, desde tempos recuados, parte integrante da economia desses grupos, o que

poe em discussdo a visdo tradicional de que as plantas domesticadas foram trazidas durante o Holoceno
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tardio por imigrantes Tupi-Guarani para o sul do Brasil onde elas foram adotadas ad hoc por grupos
forrageiros adaptados a uma diversidade de ambientes (OTTONELLO e LORANDI 1987; RODRIGUEZ 1992;
SCHMITZ 1991; SCHMITZ et al. 1991). Nosso estudo também salienta que devemos ser cautelosos ao fazer
analogias histéricas sobre a economia de subsisténcia pré-colonial com base nos grupos Jé do sul,
drasticamente transformados durante o periodo colonial, como os Kaingang e Xokleng. Certamente mais
pesquisa precisa ser feita para compreender a natureza das transformacdes que grupos proto-Jé do sul
sofreram durante o processo de conquista europeia na regido, e ndo serd nenhuma surpresa perceber que
esses grupos tornaram-se menos sedentarios e menos dependentes da agricultura em face das campanhas
militares e das epidemias trazidas pela chegada dos europeus a regiao.

Por dultimo, mas ndo menos importante, a identificacgdo de uma variedade de culturas
domesticadas nas terras altas do sul do Brasil abre novos caminhos para novas pesquisas, incluindo: (1)
Qual é a antiguidade da producdo de alimentos na regido?; (2) Quais sdo as origens geograficas e
mecanismos da dispersdo dessas culturas exégenas?; (3) Quantas calorias essas plantas forneciam para a
dieta dos povos proto-Jé do sul? As investigacdes em curso e também as futuras irdo fornecer mais
detalhes sobre as interacGes ambientais e as estratégias de uso da paisagem pelos proto-Jé do sul,
refletindo que tipo de economia e de mobilidade eles realizavam nas terras altas, e como esses
mecanismos se desenvolveram, principalmente, apds 1000 dC, época marcada pela grande expansdo da
floresta de araucaria e pelo surgimento da arquitetura monumental funeraria (CORTELETTI 2012; IRIARTE

et al. 2013).
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