
A arte de sapatear a vida:  
Disturbia, perto demais 
para o conforto

Resumo: 

O presente ensaio visual faz parte de uma pesquisa monográ-

fica (AUTORA, 2022, no prelo). Sua concepção ocorreu a partir das 

reverberações da escrita da pesquisa a/r/tográfica, em perspectiva 

autobiográfica, tendo tem como objetivo: elaborar um ensaio visual 

por meio de um processo poético-performativo enquanto reverbera-

ção de escritas no/do/pelo corpo. Aqui, retoma-se o que foi dançado-

-escrito ao longo da pesquisa.

Palavras-chave: A/R/TOGRAFIA; DANÇA; ENSAIO VISUAL; ME-

MÓRIA; EXPERIÊNCIA.

Abstract: 

The present visual essay takes part on a monographic research 

(AUTHOR, 2022, in press). Its conception took place from the rever-

berations of the writing of the a/r/tographic research, in an autobio-

graphical perspective, having as objective: to elaborate a visual essay 

through a poetic-performative process as reverberation of writings in/

of/through the body. Here, what was danced-written throughout the 

research is resumed.

Keywords: A/R/TOGRAPHY; DANCE; VISUAL ESSAY; MEMORY; 

EXPERIENCE. 
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DA MEMÓRIA NO CORPO: ALGUMAS PALAVRAS

No presente ensaio visual, buscamos relacionar imagens, pala-

vras e movimentos enquanto possíveis reverberações da escrita a/r/

tográfica da sapateadora aqui em foco: Autora. Importa-nos relevar o 

potencial da A/r/tografia nesse processo de pesquisa, portanto, afir-

mamos a expansão das possibilidades da escrita, enquanto uma dan-

ça-escrita realizada nesta metodologia.

Isto posto, compreendemos este texto enquanto uma dança-

-escrita. Sua elaboração foi realizada à três pares de mãos e muitos 

outros que, dialogicamente, tecem sentidos com a artista, cujos en-

trelaçamentos tomaram parte de sua monografia (AUTORA, 2022).

A autora se propõe a um percurso de memórias, de pinçar seu 

processo e trazer à pele o que vive para quem lê. A orientação, que 

acompanhou o percurso, tece, provoca e tensiona as relações nos 

processos de constituição de pesquisa, de arte e de educação. O 

autor das imagens, que dançou esse percurso com a sapateadora, 

compõe com a artista e com seus processos, e explora cenas, ilumi-

nações, enquadramentos e edições.

Nessa baila, discutimos o corpo, e a autora busca um proces-

so de caminhar para si (JOSSO, 2012) trazendo as pessoas leitoras 

nessa jornada.  Com isso, pensamos a experiência de uma artista-

-professora-pesquisadora em Dança em processo de formação em 

uma Licenciatura em Dança de uma universidade de Santa Catarina, 

Brasil. Enquanto “experiência”, reconhecemo-la como aquilo que nos 

passa, aquilo que nos acontece, aquilo que nos toca; tratando-se de 

um acontecimento transformador que requer atenção e pausa (LAR-

ROSA, 2002).

Da experiência, a composição visual é uma transformação sig-

nificativa que passa, que acontece e que toca a a/r/tógrafa e as pes-

soas com quem ela convive. Nesse sentido, os acontecimentos são 

múltiplos, constituídos de diversas relações, contextos, pessoas e tre-

mores de tais experiências.

Aqui, o registro é de seu corpo. Os signos nos permitem pensar 

a singularidade nas múltiplas relações com o sapateado, com a Dan-

ça e com as reverberações desse processo formativo.

A pesquisa segue uma narrativa poética, não linear, cujos saltos 

vão do passado ao presente e retornam ao passado atualizado pelo 

presente, não apenas rememorando o que lhe passou, mas atualizan-

do a memória e tornando o momento da pesquisa relevante para o 

processo ao tornar-se ele próprio uma experiência. Assim é a memó-

ria, rica em possibilidades e recortes que nos afetam, registrando-se 

no corpo.

Dessa forma, busca-se aqui propiciar novos processos de sub-

jetivação. Por meio de uma escrita poética e, por vezes, metafórica, 

uma infinidade de sentidos podem ser atribuídos. Sentidos estes não 

limitados ao que nos é dito pela autora, mas que fazem parte de um 

processo de cocriação de texto-corpo-imagens-autores-leitores...

Juntos (nós, autores, e você, cara pessoa leitora) tecemos inú-

meras relações possíveis (e quiçá, impossíveis) e é na provocação 

das aberturas dialógicas que nos passam que nosso interesse se en-
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contra. 

O ensaio evidencia a plasticidade da memória. Esta, quando 

no corpo, é compreendida por Thereza Rocha (2016) como um motor 

preparado a todo momento para atualizar a lembrança, sendo esta 

uma representação do passado.

A seguir, deixamos-lhes com o ensaio visual e desejamos-lhes 

uma boa experiência.
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O que há de errado comigo?

Por que me sinto assim?

Estou enlouquecendo

Não posso falar sobre

Não quero pensar sobre

Pode te consumir

Pode te controlar

Pense duas vezes

Sua corrente de pensamento será alterada

Como se a escuridão fosse a luz

Distúrbio

Como se estivessem falando comigo

Telefone nem toca

Perto demais para o conforto

...

realmente

perto demais
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Disponível também em https://youtu.be/E1mU6h4Xdxc
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