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Resumo

O texto articula ideias para o planejamento de cidades contemporaneas, enfatizando
a renaturalizacdo, a criacao de sistemas de espacos abertos e a continuidade do
ambiente natural no espacgo urbano. Arenaturalizagao vai além de uma visdo ornamental
da natureza, posicionando-a como infraestrutura ecoldgica vital, materializada
em redes verde e azul. Os espacgos abertos evoluem para uma triade integrada de
preservacao ambiental, producgao e atividades de lazer, esporte e cultura, demandando
uma abordagem multiescalar para garantir interconexdes e continuidades efetivas.
Contudo, o texto alerta para riscos na implementacao, considerando que a criagcéo de
continuidades ecoldgicas pode fragmentar o tecido urbano e onerar a mobilidade, sendo
que o risco maior € a gentrificagao verde, que valoriza iméveis e expulsa populagbes de
baixa renda, agravando a segregacao socioespacial. Assim, a materializacdo dessas
ideias exige novas solug¢des de desenho, associadas a politicas de equidade e justica
ambiental que evitem a apropriacéo seletiva dos beneficios.
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Abstract

The text articulates ideas for planning contemporary cities, emphasizing renaturalization,
the creation of open space systems, and the continuity of the natural environment
within urban areas. Renaturalization extends beyond an ornamental view of nature,
positioning it as vital ecological infrastructure, materialized in green and blue networks.
Open spaces evolve into an integrated triad of environmental preservation, production,
and leisure, sports, and cultural activities, requiring a multiscale approach to ensure
effective interconnections and continuity. However, the text warns of implementation
risks, noting that creating ecological continuities can fragment the urban fabric and
burden mobility. The greatest risk is green gentrification, which increases property
values and displaces low-income populations, exacerbating socio-spatial segregation.
Thus, realizing these ideas demands innovative design solutions, paired with equity
and environmental justice policies to prevent selective appropriation of benefits by real
estate market logics.
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Apresentagao

Este argumento pretende apresentar e desenvolver trés ideias para a cidade
contemporéanea, que podem ser consideradas como alternativas para as urbanizagdes
do futuro: a cidade da renaturalizacao, a cidade dos espagos abertos e a cidade da
continuidade do ambiente natural. Sua concepgdo e desenvolvimento provém de
esforcos no campo da pesquisa e da formulagao de teorias, assumindo como objetivos
a apresentagao de ideias para as cidades e de bases que as suportem. Para isso, estdo
organizados trés subtitulos, com um para assunto, apresentando-os como estudos de
interesse tedrico, sem entrar em praticas ou produtos projetuais.

Os resultados apontam para fundamentos que permitem apresentar os temas, indicar
conhecimentos em publicagbes dedicadas e acrescentar criticas a essas ideias,
ao final de cada subtitulo. A escolha desses assuntos, tipicamente associados com
questbes de relagdes entre as cidades atuais e o ambiente natural, ocorre em fungao
do compromisso dos autores com os conteudos, das lacunas cientificas e tedricas
nesses assuntos e da crise climatica que o planeta experimenta, com evidentes efeitos
nas cidades.

Cidade da renaturalizagao

A renaturalizagdo de cidades emerge como um paradigma crucial no planejamento
urbano do século XXI, representando uma mudanca profunda na relagao entre o espaco
construido e o ambiente natural. Segundo preceitos do chamado urbanismo ecoldgico,
este conceito vai além do embelezamento com areas verdes, propondo a reinsergéo
intencional de processos e ecossistemas naturais no tecido urbano, transformando
a cidade de um sistema que consome e degrada a natureza em outro que a integra,
restaura e é por ela sustentado (Boeri, 2017; Tanner; Adler, 2013).

Nesse caminho, a renaturalizagcao pode ser definida como uma reintroducgao intencional
de elementos, processos e ecossistemas naturais (ou seminaturais) no tecido urbano.
Trata-se de tecer uma espécie de infraestrutura verde e azul, incluindo os sistemas
hidricos, permeando a malha urbana, conectando fragmentos de natureza e permitindo
que funcdes ecoldgicas essenciais se restabelecam (Tanner; Adler, 2013). Esta definicao
transcende a visdo da natureza como um mero acessorio paisagistico, posicionando-a
como um componente infraestrutural fundamental. Diferente de iniciativas pontuais de
jardinagem ou de plantio setorial de arvores, a renaturalizacdo busca restabelecer os
chamados servigos ecossistémicos, que podem ser entendidos como beneficios que a
humanidade obtém da natureza, de modo sistémico e funcional (IPBES, 2019).

Operacionalmente, este conceito pode ser materializado na implantacdo de uma
infraestrutura verde e azul, que permeie toda a malha urbana. A infraestrutura verde
compreende uma rede interconectada de espagos naturais, como parques, corredores
verdes, telhados e paredes vegetadas, e jardins de chuva. Ja a infraestrutura azul se
refere a integracao sustentavel dos sistemas hidricos, incluindo a restauracao de rios
e corregos outrora canalizados, a criagado de lagos e wetlands para gestao de aguas
pluviais e a revitalizagdo de margens e zonas riparias. A sinergia entre verde e azul
é fundamental, pois a agua é o elemento que vitaliza e conecta os ecossistemas (Yu,
2020a).

O objetivo central dessa rede ecoldgica € de conectar fragmentos de natureza isolados
(como um fragmento florestal remanescente, um parque urbano e um terreno baldio em
processo de sucessao ecoldgica), criando corredores ecolégicos. Essa conectividade
€ crucial, pois permite o fluxo génico e o movimento de espécies, aumentando a
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resiliéncia da biodiversidade local e permitindo que fungbes ecoldgicas essenciais se
restabelegcam (Tanner; Adler, 2013). Dentre essas funcdes, destacam-se a polinizacao,
o controle natural de pragas, a ciclagem de nutrientes e a regulagado microclimatica.

Nesse caminho, n&o parece exagero considerar que a renaturalizagao representa uma
evolucao conceitual fundamental, indicando uma transicdo no modo de entender a
natureza na cidade como areas verdes isoladas, com fungao primariamente recreativa
e estética, para compreendé-la como um sistema ecoldgico urbano dinamico,
multifuncional e integrado (Tanner; Adler, 2013). Neste novo paradigma, um jardim de
chuva ndo € apenas um elemento paisagistico, mas um componente ativo do sistema
de drenagem; um corredor verde nao é apenas um local de passeio, mas uma artéria
vital para a fauna e para a ventilagcao natural da cidade. Esse novo modo de projetar
e de agir pretende recalibrar a relacado entre urbe e natureza, fazendo da cidade um
organismo biogeoquimico ativo e ndo apenas um consumidor passivo de recursos
naturais.

A cidade tradicional, predominantemente impermeavel e com pouca vegetagao,
tem sido extremamente vulneravel aos efeitos das mudancgas climaticas, sendo que
a renaturalizagdo posiciona-se como uma estratégia importante para processos de
adaptacéo e de mitigagdo, combatendo as chamas ilhas de calor urbanas, operando
em variadas escalas. Uma das funcionalidades alcangaveis com processos de
renaturalizagcdo € o combate as chamadas ilhas de calor urbano. Essas ilhas se
caracterizam pela significativa elevacdo da temperatura em areas urbanas, em
comparagao com suas zonas rurais circunvizinhas (ou até mesmo com outras areas
urbanas, menos suscetiveis ao problema) o que pode ser considerado uma das
disfuncdes climaticas mais criticas do espago urbano atual. Isso é resultante da
substituicao de superficies vegetais, permeaveis e refrescantes, por materiais de
construcdo como concreto e asfalto, o que se soma a falta de espacgos verdes e ao
calor gerado por atividades antropicas (Oke, 1982).

Neste contexto, a renaturalizacdo surge como uma estratégia biofilica de alto
desempenho para a regulacédo térmica. A vegetacdo atua como uma espécie de
sistema de ar-condicionado passivo e multifuncional, através de dois mecanismos
fisicos principais: a interceptacdo da radiacdo solar pela sombra e o resfriamento
evaporativo proporcionado pela evapotranspiragdo. A sombra das copas das arvores
impede que a radiagao solar atinja e aqueca diretamente superficies como pavimentos
e fachadas. Simultaneamente, o processo de evapotranspiracao, no qual as plantas
absorvem agua do solo e a liberam como vapor para a atmosfera através de suas
folhas, consome energia térmica (calor latente) do ambiente imediato, promovendo um
efeito de resfriamento (Akbari et al., 2001). A eficacia desta estratégia é quantificavel,
sendo que estudos demonstram que um parque urbano arborizado pode ser entre
1°C e 5°C mais fresco que seu entorno imediato, criando espacos de amenizacao
do calor excessivo, no caminho inverso das ilhas de calor (Upalis, 2019). A escala de
concepgao de intervencgao € variada e complementar, incluindo desde a microescala
(como a arborizacao de lotes e ruas, assim como a criagao de pequenas florestas em
terrenos vagos), a escala intermediaria, (no tamanho dos quarteirbes e dos bairros
urbanos) e em escalas maiores, abrangendo a chamada paisagem urbana, viabilizando
corredores verdes e areas maiores, frequentemente possibilitadas em interfaces da
area efetivamente urbanizada com o meio rural adjacente a cidade.

Outro aspecto relevante é que os processos de renaturalizacdo podem estar integrados
a gestao de aguas pluviais e prevencao de enchentes, como pode ser exemplificado
no conceito de cidades esponja, desenvolvido por Kongjian Yu, no qual a ideia é
que a cidade deve absorver, infiltrar, armazenar e purificar a agua da chuva no local,
utilizando coberturas verdes, jardins de chuva, parques inundaveis e a descanalizacéo
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de cérregos e rios, reduzindo drasticamente o escoamento superficial que causa ou
acirra as enchentes (Yu, 2020a). De fato, o modelo convencional de drenagem urbana,
baseado na rapida condugdo da agua da chuva para longe das areas urbanas por
meio de tubulagdes subterrdneas e canais concretados, revela-se cada vez mais
disfuncional e vulneravel frente a crescente frequéncia e intensidade de eventos pluviais
extremos, agravados pelas mudancas climaticas. Este tipo de sistema se sobrecarrega
rapidamente, resultando em alagamentos, enchentes e na contaminagdo de corpos
hidricos pelo transporte direto de poluentes urbanos (Yu, 2020b).

Além da questao de controle térmico e de integragcédo ao processo de gestdo de aguas
pluviais e prevencdo de enchentes, a renaturalizagédo urbana contribui para o aumento
daresiliéncia e sequestro de carbono, sendo que corredores verdes e zonas vegetadas
renaturalizadas contribuem para a retirada do carbono do ar e para a filiragem de
poluentes (Washburn, 2013). Nessa direcao, os ecossistemas urbanos renaturalizados
desempenham um papel crucial na mitigacdo das mudancgas climaticas, através
do sequestro de carbono. Diferentemente de solugdes tecnoldgicas complexas, o
sequestro biolégico € um processo natural e de baixo custo, no qual florestas urbanas,
parques arborizados e mesmo areas de vegetagao rasteira atuam como sumidouros
de carbono, removendo o dioxido de carbono (CO,) da atmosfera e o armazenando na
biomassa viva (troncos, galhos, raizes) e no solo. Solos saudaveis e ndo compactados,
especialmente aqueles com alta matéria organica, sdo vastos reservatorios de carbono
o que faz com que praticas de renaturalizacao, que protegem e enriquecem o solo,
sejam fundamentais para o ciclo do carbono urbano (Douglas et al. 2021). Além do
carbono, esta infraestrutura viva proporciona um servico ecossistémico essencial de
filtragem de poluentes do ar, pois a superficie foliar das plantas intercepta e retém
particulas inalaveis, enquanto os estdmatos absorvem gases nocivos como dioxido
de enxofre (SO,), 6xidos de nitrogénio (NOx) e ozbnio (O,). Desse modo, uma area
renaturalizada, a exemplo dos corredores verdes, ndo sdo apenas um amortecedor
contra ventos, mas também uma espécie de filtro de ar, melhorando diretamente a
saude publica da populacgao vizinha (ibdem).

Para além dos beneficios ecoldgicos, a renaturalizacao pode gerar impactos sociais
positivos, sendo que o contato com a natureza no cotidiano urbano esta associado
a reducdo do estresse, melhoria da saude mental e promogdo da coesao social
(Kaplan, 1995). Nesse caminho, é fundamental, que os processos de renaturalizagcao
nao reproduzam ou acentuem as desigualdades socioespaciais existentes,
considerando que, historicamente, a distribuicdo de parques e areas arborizadas nas
cidades é profundamente assimétrica, concentrando-se em bairros de maior renda.
Paradoxalmente, os bairros periféricos e carentes sao justamente os lugares de maior
vulnerabilidade socioambiental, frequentemente apresentando a menor cobertura
vegetal, a maior concentracdo de superficies impermeaveis e, consequentemente,
podem ser os mais castigados pelo aumento excessivo de calor e pelas inundagdes.
Portanto, a priorizagdo da renaturalizacdo nestas areas n&o € uma mera escolha
técnica, mas uma decisao que fortalece a justica climatica e ambiental (IPBES, 2023).

Na esteira, ndo € exagero pensar que implementar corredores verdes, parques lineares
em corregos antes canalizados e pequenas florestas em terrenos vagos de periferias,
seja uma forma de reparacéao socioecoldgica. Significa levar os servigos ecossistémicos
de regulagao térmica, drenagem, lazer e saude justamente para as populagdes que
mais sofrem com a falta desses servigos. Desse modo, a renaturalizacdo deixa de
ser um privilégio estético para se tornar uma ferramenta poderosa de equidade,
considerando que o direito a cidade sustentavel e resiliente deva ser universal, e que
os beneficios da adaptacao climatica devam ser democratizados, construindo cidades
nao apenas mais verdes, mas também mais justas.
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Entretando, apesar de seu potencial transformador, o discurso dominante sobre
a renaturalizacdo de cidades frequentemente omite suas préprias contradicbes e
riscos. Uma analise critica revela sérias inconsisténcias, perigos de apropriagao pelo
mercado e barreiras estruturais que podem transformar uma proposta ecologicamente
progressista em mais um mecanismo de exclusao e dominacgao. De fato, a frequente
inconsisténcia entre os chamados discurso sistémico e a pratica pontual, sob o manto
retérico da renaturalizagéo integrada do ecossistema urbano, tem sido acompanhada
de uma implementacido fragmentada e setorizada. Projetos de bairros planejados,
parques supostamente inteligentes e inclusivos ou as chamadas coberturas verdes
em edificios de luxo, sdo tratados como intervencgbes isoladas, desvinculadas de
uma revisao profunda do modelo de urbanizagdo que produz a crise socioecoldgica.
Esta abordagem ndo questiona a logica expansionista da cidade capitalista, o que
leva a uma espécie de pratica ecoldgica fragil, onde a natureza € incorporada como
um adorno tecnocratico que nao desafia as estruturas que moldam as cidades, como
alerta Swyngedouw (2011). A verdadeira renaturalizacao exigiria, por exemplo, a
desimpermeabilizacdo massiva de areas centrais valorizadas pelo mercado imobiliario,
agdes raramente contempladas.

Na mesma linha estao a falacia da inclusao social e as praticas de gentrificacao verde
(Smith, 2007), pois a afirmacédo de que a renaturalizagao promove a coesao social
€ ingénua se desacompanhada de politicas redistributivas robustas, pois a melhoria
paisagistica e ambiental pode elevar o valor do solo e o custo de vida, expulsando
as populagdes de baixa renda que supostamente seriam beneficiadas (Angeli, 2020).
Desse modo, o beneficio social pode ser apropriado por uma nova classe média ou alta,
enquanto os moradores originais sao deslocados para periferias ainda mais distantes
e ambientalmente precarias. Desse modo. a ideia de justi¢ca climatica pode-se tornar
um conceito vazio se nao for acompanhada por algum tipo de justica fundiaria, assim
como por mecanismos de protecado contra a especulacgao imobiliaria (Santos, 2018b).

Cidade dos espagos abertos

A compreensao dos sistemas de espacgos abertos urbanos evoluiu para além da visao
unidimensional de areas meramente paisagisticas ou de lazer, passando a incluir
aspectos de preservacdo ambiental, produgcdo socioeconémica, assim como lazer,
esporte, cultura, e atividades de socializagdo. Nesse caminho, interessa a integracéo
entre estas trés dimensdes, que, embora distintas, frequentemente se sobrepbem
e se complementam. Em funcado disso, os planos e projetos podem reconhecer e
potencializar essa multifuncionalidade, concebendo um sistema de espacgos abertos
como um organismo complexo que atende a necessidades ecoldgicas, econémicas e
sociais de modo simultaneo.

Embora os espacos abertos urbanos sejam historicamente associados a recreagao
e ao embelezamento das cidades, uma leitura contemporanea revela um espectro
de funcbes mais amplo e importante. Superando essa visdo anterior, estes espacos
sao atualmente compreendidos como um sistema integrado que, conforme defendem
Benedict e McMahon (2006), atua como uma infraestrutura verde essencial, suportando
processos ecologicos criticos. Paralelamente, inserem-se no debate sobre a producéo
social do habitat, em cuja discusséo Queiroga (2007) acrescenta que a qualidade do
espaco livre é indissociavel da estruturacdo urbana e da prépria vida social. Desse
modo, este argumento se organiza em torno de uma triade funcional: os espacos de
preservacao ambiental, focados nos servigcos ecossistémicos; os espacos de producéo,
que, na esteira do proposto por Mougeot (2006), inserem atividades econémicas, como
a agricultura urbana; e os espacos de lazer, esporte e cultura, dedicados ao bem-estar
e a sociabilidade, fungbes consideradas fundamentais para a vitalidade e seguranca
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do espaco publico, desde os trabalhos de Jane Jacobs (2011). A abordagem integrada
desta triade é, portanto, fundamental para superar a gestao setorial e fragmentada que
ainda caracteriza muitas cidades, exigindo um planejamento que veja o sistema de
espacos abertos como uma infraestrutura multifuncional e sinérgica.

Os espacos abertos dedicados a preservagdo ambiental funcionam como a
infraestrutura ecoldgica fundamental para a manutengao da saude urbana, incluindo
Areas de Protecdo Permanente (APPs), parques naturais, reservas bioldgicas,
corredores ripicolas e zonas de amortecimento. A sua fungdo primaria € a provisao
de servigos ecossistémicos indispensaveis, como a regulagdo hidrica e do clima, a
depuracdo do ar, a conservagao da biodiversidade e a infiltracao de aguas pluviais
(Benedict e McMahon, 2006).

Estes espacos atuam como refugios de biodiversidade em meio a matriz urbana hostil,
permitindo a persisténcia de fauna e flora nativas. Nesse contexto, corredores verdes
ao longo de rios e corregos exercem fungao ecoldgica vital ao conectar fragmentos
florestais, facilitando o movimento de espécies e, consequentemente, aumentando
a resiliéncia dos ecossistemas face a perturbacdes, conforme destacam Benedict
e McMahon (2006). Esta perspectiva é complementada por Macedo (2020), que
demonstra em seus estudos como a conectividade ecoldgica proporcionada por esses
corredores é essencial para a manutengao dos fluxos génicos e para a adaptacao
das espécies as mudancgas climaticas em ambientes urbanos. Do ponto de vista
do planejamento, tais espacos sao estrategicamente fundamentais, ndo apenas
para a definicao de limites ao crescimento urbano espraiado, mas também para a
estruturacdo de uma malha verde e azul que oriente o desenvolvimento da cidade de
modo integrado com a natureza. Nesse sentido, a sua conservagao configura-se nao
como uma questdo complementar, mas como uma questdo central para a mitigagéao
de problemas ambientais urbanos criticos, como enchentes, ilhas de calor e a perda
de diversidade biologica, os quais podem ser considerados servigos ecossistémicos
basicos para cidades resilientes.

A dimenséao produtiva dos espacos abertos urbanos é frequentemente negligenciada
no planejamento convencional para as cidades, mas representa uma vertente crucial
para a seguranga alimentar, a geracdo de renda e a transicdo para uma economia
circular. Conforme destaca Mougeot (2006), a agricultura urbana e periurbana constitui
uma resposta pratica as crises alimentares contemporaneas, integrando a produgéo de
alimentos ao tecido urbano. Esta categoria multifuncional engloba hortas comunitarios
e urbanos, zonas de agricultura periurbana, pomares publicos e até mesmo areas
destinadas a aquicultura ou a producédo de energia renovavel, como € o caso dos
biocombustiveis e da energia solar.

A relevancia desses espacos produtivos estende-se significativamente para o ambito
da seguranca alimentar e nutricional. Machado et al. (2021) demonstram em seus
estudos como os hortas urbanos contribuem para a diversificacdo alimentar de
comunidades vulneraveis, proporcionando acesso a hortalicas frescas e nutritivas.
Paralelamente, estes espacos geram oportunidades de complementagcdo de renda
através da comercializacao de excedentes em feiras locais, conformando o que Smit
(2015) identifica como circuitos curtos de comercializagado, que fortalecem a economia
local e reduzem a pegada ecoldgica do transporte de alimentos.

No contexto da economia circular, estes espagos assumem papel estratégico
ao transformar residuos orgénicos urbanos em adubo através de processos de
compostagem, fechando ciclos metabdlicos na cidade. Girardet (2016) argumenta que
as cidades devem funcionar como ecossistemas produtivos, onde os espacos abertos
se tornam unidades geradoras de recursos e ndo somente meros consumidores. A
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integracao de tecnologias para produgao de energia renovavel nesses espagos, como
painéis solares em coberturas de estruturas de apoio ou cultivos para biocombustiveis
em areas marginais, exemplifica a multifuncionalidade produtiva preconizada por
Benedict e McMahon (2006), em sua concepc¢ao de infraestrutura verde.

A implementacédo bem-sucedida desses espacos produtivos requer, contudo, superar
desafios relacionados a contaminacao do solo, acesso a agua e garantia de seguranca
na posse da terra. Redwood (2019) alerta para a necessidade de politicas publicas
que reconhecam formalmente a fungdo econdmica destes espacos e fornecam
suporte técnico para praticas agricolas seguras em ambientes urbanos. Quando
adequadamente planejados e geridos, 0os espacos produtivos urbanos tornam-se néo
apenas fontes de alimento e renda, mas também elementos educativos vivos que
reconectam os cidad&os urbanos aos processos naturais de produgao.

A agricultura urbana e periurbana, para Mougeot (2006), nao se restringe a producao
de alimentos, mas é uma atividade multifuncional que promove a incluséo social, a
educacdo ambiental e a melhoria nutricional das comunidades vulneraveis. Estes
espacgos produtivos reinserem o ciclo alimentar no contexto urbano, encurtando
circuitos de distribuicdo e reduzindo a pegada de carbono associada ao transporte.
Economicamente, podem constituir uma fonte de complemento de renda ou mesmo
de emprego formal. Além da producao de alimentos, estes espagcos podem abrigar
atividades de artesanato, pequenas industrias criativas ou feiras livres, integrando
a economia local ao ar livre e dinamizando a vida comunitaria. Nesse caminho, as
hortas urbanas representam uma das manifestagdes mais tangiveis da triade funcional
dos espacgos abertos, integrando dimensdes produtivas, ecoldgicas e sociais de
forma singular. Sua implementacao estratégica nos chamados vazios urbanos pode
transformar espacos residuais em polos de produtividade e convivio, combatendo
a ociosidade especulativa do solo e dando nova funcao social a essas parcelas da
cidade, conforme defende Queiroga (2007).

Do ponto de vista ambiental, o posicionamento dessas hortas nas proximidades de
nascentes e cursos d’agua revela especial relevancia, desde que nao impliquem em
remocgao de vegetacao nativa e em protecéo das area especifica de nascentes, seja
pontual ou difusa. Atuando como zonas de amortecimento, elas podem proteger as
fontes hidricas contra a contaminacéao por agrotdxicos e sedimentos, ao mesmo tempo
que promovem a infiltragdo natural das aguas pluviais, contribuindo para a recarga
dos aquiferos e a estabilizacdo de encostas. Esta fungdo ecoldgica também vai ao
encontro do conceito de infraestrutura verde proposto por Benedict e McMahon (2006),
onde a agricultura urbana se configura como pratica de baixo impacto ambiental.

No ambito educacional, as hortas escolares emergem como ferramentas pedagogicas
importantes, transcendendo o carater meramente produtivo. Elas possibilitam o ensino
interdisciplinar, conectando conceitos de ciéncias naturais, matematica, nutricdo e
sustentabilidade, enquanto promovem a conscientizacdo ambiental desde a infancia,
conforme destacam os estudos de Mougeot (2006) sobre os beneficios educativos da
agricultura urbana. Esta perspectiva é complementada por Lopes (2022), que em sua
pesquisa demonstra como as hortas escolares se configuram como uma espécie de
laboratérios vivos para a educacao ambiental, permitindo que estudantes vivenciem
na pratica ciclos ecoldgicos, processos de compostagem e relagdes entre producéo
alimentar e saude. A abordagem de Lopes (2022) enfatiza ainda que estes espacos
educativos promovem o desenvolvimento de competéncias socioemocionais como
responsabilidade, trabalho em equipe e paciéncia, ao mesmo tempo que fortalecem o
vinculo afetivo das criangcas com o territério onde vivem.
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Essa pratica agricola urbana assume igual importancia na educagao patrimonial, ao
resgatar e valorizar saberes tradicionais associados ao cultivo de variedades locais, as
técnicas de plantio adaptadas ao contexto regional e as meméarias afetivas vinculadas
aos territérios. Conforme demonstra Fonseca (2019) em seus estudos sobre patrimdnio
imaterial, as hortas comunitarias funcionam como repositérios vivos de conhecimentos
tradicionais, onde se preservam n&o apenas espécies alimentares, mas todo um acervo
de praticas culturais associadas ao manejo agricola. As hortas comunitarias tornam-
se, assim, espacos de preservacgao do patrimdnio biocultural, fortalecendo identidades
locais e promovendo a transmissao intergeracional de conhecimentos, processo esse
que Fonseca (2019) identifica como fundamental para a sustentabilidade cultural das
comunidades.

A gestao publica pode potencializar esses beneficios através de politicas integradas,
que identifiquem e destinem vazios urbanos municipais para programas de agricultura
urbana; estabelecam corredores verdes produtivos ao longo de cursos d’agua; integrem
hortas pedagogicas no curriculo escolar, seguindo as diretrizes propostas por Lopes
(2022), para a efetiva incorporacao desses espag¢os como ambientes de aprendizagem;
e reconhegam as hortas comunitarias como instrumentos de preservacao do patrimonio
imaterial. Conforme destaca o autor, a integracao curricular das hortas escolares
deve transcender a abordagem pontual, tornando-se eixo estruturador de projetos
pedagdgicos interdisciplinares que conectem educagao alimentar, ambiental e cidada.
Desse modo, as hortas urbanas transcendem sua fungao alimentar para se tornarem
elementos estruturantes de cidades mais sustentaveis, educadoras e com forte apego
identitario.

Os espacos abertos destinados ao lazer, esporte e cultura constituem a esfera publica
por exceléncia nas cidades contemporaneas, representando os elementos mais
tradicionalmente reconhecidos do sistema de espacos livres. Esta categoria, que
engloba desde parques urbanos e pracas até quadras esportivas, pistas de skate e
anfiteatros ao ar livre, transcende sua funcéo aparente de recreacao para assumir
um papel fundamental na promocao da saude publica integral. Conforme demonstram
estudos recentes em urbanismo, a disponibilidade e qualidade desses espacgos estédo
relacionados com a melhoria da saude fisica e mental da populagao, funcionando
como ambientes propicios para a pratica de exercicios, o convivio social e a redugéo
do estresse urbano. Esta compreenséo é reforgada por Marmot (2015), que em seus
estudos sobre os determinantes sociais da saude demonstra como o0 acesso a espagos
publicos de qualidade representa um fator determinante para a equidade em saude
publica, influenciando positivamente indicadores de saude fisica, mental e bem-estar
social.

A dimensao social desses espacos abertos revela-se ainda mais profunda quando
os compreendemos como palcos da vida coletiva. Para Jacobs (2011), a vitalidade
e seguranca dos espacos publicos derivam precisamente da diversidade de usos
e da intensidade de apropriagdo social que conseguem suportar. Esta premissa
é ampliada por Macedo (2020), que defende que a verdadeira integragdo urbana
ocorre quando esses locais abertos se tornam cenarios para manifestacoes politicas,
festivais comunitarios, apresentacdes artisticas e encontros cotidianos, fortalecendo
identidades coletivas e consolidando os lagos comunitarios essenciais para o exercicio
da democracia participativa. A integracéo entre arte, lazer e espacgo publico tem sido
objeto de estudo de diversos pesquisadores, como os trabalhos de Whyte (1980), que
em suas observagdes pioneiras sobre 0 comportamento social em espacos publicos,
demonstrou como elementos como a mobilia urbana, a presenca de equipamentos
para a alimentagdo saudavel e a programacéo cultural espontanea s&o cruciais para
atrair pessoas e criar ambientes vibrantes.
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A dimensao da equidade espacial emerge como critério fundamental na avaliagao
desses espacos abertos, sendo que sua localizagdo, acessibilidade universal e
qualidade de desenho tornam-se indicadores concretos de justica social na cidade. A
ma distribuicdo desses equipamentos pelo territério urbano, conforme alerta Santos
(2018a) em seus estudos sobre direito a cidade, tende a reproduzir e intensificar as
desigualdades socioespaciais, privando comunidades periféricas de ambientes que
promovam o pleno desenvolvimento humano.

Acefetividade desses espagos como promotores de bem-estar coletivo depende, portanto,
de uma abordagem integrada que considere: a multifuncionalidade no desenho urbano,
criando ambientes adaptaveis as diferentes necessidades comunitarias; a governanca
participativa, envolvendo a populagdo no planejamento e gestdo continuada; a
programacao cultural diversificada, que reconheca e valorize as manifestagdes
artisticas locais; a conectividade com o sistema de mobilidade ativa, garantindo acesso
seguro e universal. Esta visao integradora é respaldada por Barton (2017), que em seu
trabalho sobre planejamento urbano saudavel defende que a efetividade dos espacos
publicos depende da articulagao sinérgica entre desenho fisico, gestdo democratica
e acesso equitativo. Desse modo, os espacos de lazer, esporte e cultura revelam-
se ndo como meros acessorios urbanos, mas como componentes essenciais para a
construgao de cidades mais saudaveis, democraticas e socialmente mais justas.

Todavia, a distingdo entre estas trés categorias €, em grande medida, analitica. Na
pratica, os espacos abertos mais bem-sucedidos e resilientes séo aqueles que integram
multiplas fungbdes. Um parque linear a beira-rio €, simultaneamente, um espacgo de
preservacao (protegendo as margens e a biodiversidade), de lazer (com ciclovias e
areas de permanéncia) e pode incorporar a produgao (através de hortos comunitarios
ou pomares). Do mesmo modo, uma horta urbana nao é apenas um lugar produtivo, mas
também um espaco de lazer e educacao ambiental, contribuindo para a preservacgao
de polinizadores e de variedades genéticas locais. Um desafio para o planejamento
urbano contemporaneo €, portanto, fomentar esta multifuncionalidade, pois projetos
de infraestrutura verde podem ser concebidos para desempenhar papéis ecoldgicos,
sociais e economicos de modo integrado. Politicas publicas podem incentivar a gestéao
participativa de hortos em parques, a instalacdo de equipamentos culturais em areas
de preservacao (com devidos cuidados) e a incorporagao de espécies produtivas
no paisagismo urbano. A visdo de um sistema de espagos abertos como uma triade
funcional interconectada oferece um caminho robusto para a construgdo de cidades
verdadeiramente sustentaveis, onde o ambiente, a economia e a sociedade coexistem
e se fortalecem mutuamente.

Os espacos abertos urbanos, como os parques, pracgas, jardins, corredores ripicolas,
areas de preservacéao e até logradouros, sao tradicionalmente vistos como vazios na
malha urbana. No entanto, uma compreensao mais aprofundada revela que eles formam
um sistema complexo e dindmico, essencial para a saude ambiental, econdémica e
social das cidades. A abordagem sistémica permite transcender a visdo fragmentada,
promovendo a analise da sua estrutura, fungcéo e conectividade através de diferentes
escalas, as quais podem ser entendidas como macro (regido e rede de cidades), meso
(cidade e entorno imediato) e micro (bairro, ruas e lotes), destacando as suas inter-
relagdes e a necessidade de um planeamento integrado.

Na escala regional, o sistema de espacos abertos desempenha um papel estratégico
na configuracdo do territério. Estes espacgos, frequentemente denominados de
infraestrutura verde, fornecem servigos ecossistémicos criticos, como a regulagdo do
microclima, a protegdo de mananciais hidricos, a conservagao da biodiversidade e a
drenagem natural de aguas pluviais (Benedict e McMahon, 2006). Podem atuar como
corredores ecoldgicos, conectando fragmentos florestais e permitindo o fluxo génico de
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espécies, o que é vital para a resiliéncia ecoldgica face as mudancgas climaticas.

Deslocando a analise para a escala da cidade, o sistema de espagos abertos adquire
uma fungao morfoldgica e social preponderante. Grandes parques urbanos, boulevards,
sistemas de pracas e corredores ao longo de rios (muitas vezes revitalizados) tornam-
se elementos identitarios e estruturadores da forma urbana. Estes espagos nao sao
meros acessorios, mas partes integrantes da imagem publica da cidade, contribuindo
para a sua legibilidade e carater unico (Lynch, 2010, com primeira publicacdo em 1960).
A conectividade do sistema é crucial nesta escala. A implementacdo de corredores
verdes continuos, que ligam diferentes partes da cidade, promove a mobilidade ativa
(pedonal e ciclavel), reduzindo a dependéncia do automével e contribuindo para a
reducédo de emissdes poluentes. A integracdo do sistema de espagos abertos com o
sistema de transporte publico potencializa os beneficios de ambos, criando cidades
mais acessiveis e saudaveis. Além disso, a distribuicdo equitativa destes espacos pela
cidade € um indicador de justica ambiental e social, assegurando que todas as pessoas
tenham acesso a areas de lazer e recreacéo de qualidade. A nog¢ao de ecologia urbana,
discutida por Register (2006), enfatiza esta necessidade de (re)integrar processos
naturais e estruturas verdes no tecido urbano denso.

E na escala do bairro que o sistema de espacos abertos se manifesta de forma mais
tangivel no cotidiano das pessoas. Pragas, parques de bairro, jardins comunitarios e até
ruas arborizadas e calgadas amplas constituem a esfera publica de proximidade. Estes
locais séo palco de interagdes sociais informais, fortalecendo os lagos comunitarios e o
sentido de pertencimento. Ha bom tempo atras, Jacobs (2011, com primeira publicacao
em 1961) ja acentuara que a vitalidade dos espacos publicos locais € a base para a
seguranca e a vida urbana vibrante. A qualidade, manutencéo e acessibilidade destes
espacos tém um impacto direto na saude fisica e mental da populacéao, incentivando a
pratica de exercicio e o convivio ao ar livre.

A presenca de areas verdes no bairro esta relacionada com a reducao do efeito de
ilha de calor urbana e com a melhoria da qualidade do ar local. A gestédo a esta escala
deve ser participativa, envolvendo a comunidade no desenho e manutengdo, como
ocorre com os hortos comunitarios, que, para além da funcao recreativa, podem ter
um papel educativo e de seguranga alimentar. A paisagem do cotidiano, na escala do
bairro, € onde a macroestrutura do sistema se concretiza em beneficios diretos para
a populacgao, constituindo o espago onde, segundo Santos (2018a), se desenrola a
vida pratica dos cidadaos e onde as politicas urbanas de maior escala revelam seu
verdadeiro impacto na qualidade de vida das pessoas.

De fato, a abordagem multiescalar demonstra que o sistema de espagos abertos
urbanos € um componente indispensavel, cujo planejamento ndo deve ser conduzido
de forma compartimentada. A efetividade do sistema depende da sua capacidade de
operar de forma integrada: os corredores ecoldgicos regionais devem conectar-se
aos parques urbanos, que, por sua vez, devem ser acessiveis atraves de vias verdes
e desembocar em pragas e jardins de bairro. A fragmentagao deste sistema leva a
perda de servigos ecossistémicos, a segregagao socioespacial e a diminuicdo da
resiliéncia urbana. Portanto, politicas publicas e instrumentos de planeamento urbano,
como planos diretores e leis de uso do solo, precisam adotar uma visao sistémica
e multiescalar, reconhecendo os espagos abertos como uma infraestrutura tao vital
quanto as redes de agua, energia ou transporte. A constru¢ao de cidades mais justas,
saudaveis e sustentaveis parece passar, inevitavelmente, pela valorizacdo e pelo
investimento continuo na rede verde e azul que as sustenta.

Além disso, o conceito de espago publico aberto tem sido fundamental na ressignificagao
das cidades contemporaneas, sobretudo diante de desafios ambientais e sociais. A
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pandemia de COVID-19 reforcou a necessidade de disponibilizar areas ao ar livre
adequadas para o convivio seguro, ampliando o debate sobre qualidade urbana,
saude e uso do espaco publico. Honey-Rosés et al. (2021) demonstraram, em estudo
internacional, como a pandemia catalisou a revalorizagao dos espacos abertos urbanos,
com evidéncias de que cidades que mantiveram acesso a parques e areas verdes,
durante os periodos de restricdo, registraram melhores indicadores de saude mental e
bem-estar social. Cidades que investem na ampliacao e qualificagcao de parques, areas
verdes, espacos de lazer e infraestrutura para pedestres e ciclistas apresentam maior
resiliéncia urbana, melhores indicadores de saude e maior coesao social.

No ambito do planejamento urbano, pensar a cidade como uma rede integrada de
espacos abertos implica refletir sobre sustentabilidade e equidade. A oferta de areas
livres, acessiveis e multifuncionais esta diretamente ligada ao direito a cidade, como
previsto no Estatuto da Cidade, legislagdo urbanistica brasileira que quer fazer
alcancar moradia digna, lazer, participacao cidada e gestao democratica (Brasil, 2001).
A integracdo entre areas verdes e espagos urbanos abertos contribui ndo apenas
para a qualidade ambiental, mas para a dimensao social, de modo que a cidade seja
inclusiva para todas as pessoas, independentemente de classe, género ou idade, de
modo alinhado com pensamento de Lefebvre (2001), com conteudos publicados sobre
o direito a cidade desde a década de 60.

Todavia,( apesar do sélido arcabougo tedrico desenvolvido por pesquisadores como
Queiroga (2003; 2007; 2011) para a valorizagéo dos sistemas de espacos abertos, a
traducao desses principios em politicas urbanas efetivas esbarra em uma complexa
teia de obstaculos. Uma critica fundamental reside na desconexdo entre a teoria
urbanistica e a realidade operacional das prefeituras municipais. O planejamento
integrado e multifuncional exigido por essa abordagem esbarra na fragmentacao e
baixos salarios das equipes técnicas municipais, que frequentemente atuam de forma
setorizada, sem a necessaria comunicagéo entre secretarias. A caréncia de quadros
técnicos com formacao especifica em projeto urbano e a rotatividade de cargos por
motivos politicos impossibilitam a continuidade de politicas publicas complexas, que
demandam vis&o de longo prazo, como a consolidagdo de uma rede de espacos livres.

Do ponto de vista econbmico e fundiario, os desafios sdo ainda mais profundos.
A pressao da especulagdo imobiliaria e a sacralizagdo do direito de propriedade
constituem barreiras quase intransponiveis, em muitas cidades. A implementacéo
de um sistema continuo de espagos abertos, especialmente em areas centrais e
consolidadas, frequentemente exige a desapropriacdo de terrenos de alto valor, um
processo judicialmente moroso, politicamente custoso e financeiramente proibitivo para
a maioria dos orgamentos municipais. Consequentemente, as intervencdes tendem a
ser confinadas a areas periféricas ou degradadas, onde o valor do solo € menor, o que,
paradoxalmente, pode catalisar processos de gentrificacdo. A qualificacdo do espaco
publico, por mais bem-intencionada que seja, tende a valorizar o entorno, podendo
levar ao aumento de aluguéis e a expulsdo da populagdo de baixa renda original,
conforme alertam criticos como Smith (1996). Desse modo, um instrumento concebido
para promover equidade pode acabar aprofundando a segregacao socioespacial.

No que tange a mobilidade urbana, existe uma tensao nao resolvida entre afungao social
dos espacos abertos e a hegemonia do automével. A criacdo de corredores verdes e
a ampliacao de calgcadas e areas de permanéncia frequentemente entram em conflito
direto com a demanda por vagas de estacionamento e fluidez viaria, gerando forte
resisténcia por parte de alguns setores da sociedade e do proprio poder publico, que
ainda vé a cidade primariamente sob a légica do trafego, em detrimento de uma visao
de mobilidade ativa, preconizada por estudiosos como Gehl (2013). Por fim, a questao
da manutencao representa um dos maiores pontos de dificuldade, pois municipios
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subfinanciados séo incapazes de arcar com os custos permanentes de conservagao
de espacos abertos, levando ao rapido declinio e ao abandono de espagos recém-
implantados. Esse ciclo de construir-degradar-abandonar pode minar a credibilidade
das intervencgbes e a confianga da populagdo no poder publico, criando um cenario
em que a mais sofisticada teoria urbanistica pode fracassar diante da prosaica, porém
crucial, falta de recursos para a implementacdo e manutenc¢ao, um desafio de gestao
publica amplamente documentado por Matias-Pereira (2019).

Cidade da continuidade do ambiente natural

A expanséo e consolidagdo do espacgo urbano historicamente operaram sob uma
l6gica de homogeneizacéo e fluidez para os fluxos antrépicos, como trafego, comércio,
pessoas e informacbes. Essa continuidade urbana, materializada em malhas
viarias, redes de infraestrutura cinza e tecidos edificados densos, frequentemente
se estabelece pela fragmentacdo e supressdo do ambiente natural preexistente.
Surge, assim, uma tensao fundamental no planejamento territorial: a necessidade
humana por um espaco urbano continuo e funcional parece estar em oposicao direta
a necessidade ecologica por uma continuidade do ambiente natural, como uma
paisagem interconectada que permita a movimentacao de espécies, o fluxo génico, a
regulacao hidroldgica e a proviséo de servigos ecossistémicos. Esta tenséo é analisada
por Forman (2014) em sua teoria da matriz territorial, onde o autor argumenta que
o desafio central do planejamento contemporaneo reside precisamente em conciliar
estas duas continuidades aparentemente antagbnicas, a urbana e a ecoldgica, através
de estratégias de integragdo que reconhegam a paisagem como um sistema unico e
interdependente.

A cidade, como entidade que busca sua prépria eficiéncia interna, tende a tratar a
natureza como um obstaculo a ser domado ou um vazio a ser preenchido, resultando
em um mosaico de remanescentes naturais isolados, os fragmentos de habitat. Como
bem explicam Dramstad, Olson e Forman (1996), a paisagem resultante é composta por
manchas (os fragmentos), corredores (como estradas ou, potencialmente, rios) e uma
matriz (o territorio urbano dominante). Nesse contexto, a matriz urbana impermeavel e
hostil torna-se uma barreira, isolando populagdes de flora e fauna e comprometendo a
resiliéncia dos ecossistemas (Urban; Keitt, 2001).

No entanto, a visdo contemporanea mais avangada no planejamento urbano e na
ecologia da paisagem ndo encara mais essa relagdo como um jogo de soma zero.
Em vez de uma oposi¢do binaria, propde-se uma integracao sinérgica onde as duas
continuidades podem se retroalimentar. Anne Whiston Spirn (1984), em sua obra
seminal “The Granite Garden”, foi pioneira ao argumentar que a cidade é, em si, um
fendbmeno natural e que seu planejamento deve reconhecer e incorporar 0s processos
ecologicos. Para Spirn (1984), a dicotomia cidade versus natureza é falsa; a verdadeira
questao é como projetar a cidade como uma espécie de imenso jardim, onde a agua,
0 solo e a vida sao direcionados e potencializados, ndo suprimidos.

Publicada em 1984, a obra The Granite Garden: Urban Nature and Human Design de
Anne Whiston Spirn representou um ponto de virada paradigmatico no pensamento
sobre o ambiente urbano. Em um contexto onde o planejamento das cidades ainda
operava sob uma loégica profundamente cartesiana, que tratava o sitio natural como
uma tabula rasa a ser aplainada e dominada, Spirn propds uma tese radical e, ao
mesmo tempo, simples: a cidade & natureza. Esta afirmacéo, longe de ser uma mera
metafora poética, € uma premissa técnica e filoséfica que redefine completamente a
relagdo entre o construido e o natural.
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Spirn (1984) argumenta que a dicotomia que opde cidade e natureza é uma construgcao
intelectual falaciosa e perigosa. Para ela, a cidade ndo é uma entidade antagdnica ao
mundo natural, mas uma de suas expressdes mais complexas, onde 0s processos
geoldgicos, hidroldgicos, atmosféricos e bioldgicos continuam a operar com forga total,
embora frequentemente de forma distorcida e negligenciada. O rio que é canalizado sob
a avenida, a encosta que é cortada para dar lugar a um viaduto e o microclima alterado
pela massa termal dos edificios sdo todos testemunhos de que a natureza na cidade
nao foi erradicada, mas sim reprimida, ignorada e, por consequéncia, transformada em
uma forga destrutiva.

E aqui que o conceito de continuidade ganha uma dimens&o crucial na tese de Spirn.
A continuidade urbana tradicional, ao buscar a homogeneizagcdo do terreno para a
malha viaria e a fundacao de edificios, interrompe brutalmente a continuidade dos
processos naturais. A agua da chuva, que antes infiltrava no solo e alimentava os
lencgois freaticos, € rapidamente escoada por bueiros e canalizagbes, causando
inundagdes a jusante. A fauna e a flora, que dependiam de corredores ecoldgicos,
véem seus habitats fragmentados pela expansao urbana. Spirn (1984) demonstra que
os problemas urbanos mais cronicos, como enchentes, ilhas de calor, erosao, poluicéo,
sdo sintomas de um desajuste ecoldgico, provocado pela desconsideracdo a essa
continuidade natural subjacente.

A grande contribuicdo de “The Granite Garden”, portanto, ndo esta apenas na critica,
mas na proposi¢cao de um novo método de planejamento e em sua sintese dialética.
Spirn defende que o projeto da cidade deve comecgar pelo entendimento profundo da
l6gica do lugar, incluindo sua topografia, hidrologia, geologia e ecologia. O planejamento
deve ser, antes de tudo, uma leitura e uma interpretacéo do sitio natural. Em vez
de impor uma grade abstrata e universal, o desenho urbano precisa dialogar com e
incorporar esses processos.

Nesse novo paradigma, a continuidade deixa de ser um conceito Unico, passando
a coexistirem duas continuidades que devem ser entrelagadas: a continuidade dos
processos naturais, que precisa ser preservada e restaurada, permitindo que a agua
infiltre, que as espécies se movimentem e que os ciclos biogeoquimicos funcionem; e
a continuidade da experiéncia humana e da forma urbana, que deve ser redesenhada
para se integrar a primeira. Isso se materializa em praticas como parques lineares
e corredores verdes, que restauram a continuidade hidrolégica e ecologica ao longo
de rios e corregos, transformando-os de canais de drenagem que podem representar
areas de recreacao e biodiversidade no tecido urbano; também nos chamados projetos
de drenagem urbana sensivel, que utilizam infraestrutura verde, como jardins de
chuva, trincheiras de infiliragdo e pavimentos permeaveis, de modo a replicar o ciclo
hidrolégico natural, criando uma continuidade funcional no manejo das aguas; assim
como na preservagao de topografia e vegetacao nativa, onde o tragado de ruas e a
localizacao de edificacbes respeitam as caracteristicas do terreno, minimizando cortes
e aterros e integrando elementos naturais preexistentes a composigao urbana.

Uma ferramenta conceitual e pratica para operacionalizar essa sintese de continuidades
pode ser chamado de planejamento de infraestrutura verde. Diferente da abordagem
tradicional de criar parques pontuais e desconectados, uma infraestrutura verde
pode ser definida como uma rede planejada e gerenciada de espacos naturais e
seminaturais, projetada para desempenhar uma variedade de fungdes ecoldgicas,
sociais e econdmicas (Rouse; Bunster-Ossa, 2013). Trata-se, portanto, de construir
uma segunda malha de continuidade sobre a cidade: uma rede ecolégica que funciona
em paralelo e em integragdo com as chamadas redes de infraestrutura cinza.
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Essa segunda malha n&o pode ser um mero acessorio paisagistico, mas uma estrutura
fundamental que deve ser planejada com o mesmorigor, investimento e carater sistémico
dedicados as redes de transporte, energia ou saneamento. Enquanto a infraestrutura
cinza (estradas, tubulagdes, cabos) garante a continuidade dos fluxos antrépicos, a
infraestrutura verde assegura a continuidade dos fluxos ecolégicos fundamentais: o
ciclo da agua, os nutrientes do solo, o movimento de polinizadores e a disperséo de
sementes. Ahern (2016) argumenta que o planejamento urbano deve abandonar a
visao setorial e adotar uma abordagem de infraestrutura verde multifuncional, onde os
sistemas naturais e construidos s&o concebidos como complementares e sinérgicos, e
nao como entidades concorrentes. A falha em reconhecer essa dupla necessidade de
continuidade leva a um colapso sistémico, manifestado em inundacgoes, ilhas de calor,
perda de biodiversidade e degradacao da qualidade de vida.

Mas a eficacia da chamada infraestrutura verde reside em sua capacidade de requalificar
a prépria matriz urbana, tornando-a mais permeavel aos processos naturais. Nesse
sentido, atua em trés escalas interconectadas, conforme proposto por Ahern (2007):

- na escala da paisagem (com corredores e hubs): aqui, a infraestrutura verde
€ o0 arcaboucgo que conecta os fragmentos remanescentes de habitat; atua
como uma ligadura ecolégica, implementando corredores riparios (matas
ciliares), corredores de vida selvagem sobre ou sob vias de alta velocidade,
e unindo grandes parques a fragmentos florestais, criando assim uma rede
continua e resiliente; essa escala é crucial para combater a fragmentagao e
permitir que a continuidade ecoldgica se reestabelecga;

- na escala do bairro e do quarteirdo (com multifuncionalidade): nessa
escala, a infraestrutura verde se materializa como uma rede distribuida e
multifuncional que infiltra no tecido urbano; inclui parques lineares, jardins
de chuva, trincheiras de infiltracao, telhados verdes, fachadas vivas e ruas
arborizadas projetadas como corredores verdes; esses elementos ndo sao
apenas estéticos, sendo componentes ativos do sistema, gerenciando as
aguas pluviais, moderando o microclima, proporcionando recreagéo e criando
habitats; eles tornam a continuidade urbana cotidiana mais permeavel e
agradavel;

- na escala do lote e do edificio (com permeabilidade): é a escala da micro-
conectividade, onde podem ocorrer um telhado verde conectado a um jardim
de chuva no solo, um patio permeavel que permite a infiltragdo, um muro vivo
que serve como refugio para insetos, com todos estes elementos contribuindo
para uma matriz urbana mais porosa e favoravel aos processos naturais,
demonstrando que a continuidade ecoldgica pode ser fomentada em cada
metro quadrado da cidade.

Porém, a implementacdo bem-sucedida da infraestrutura verde exige um planejamento
espacialmente explicito, que identifique e proteja os hubs (nds) e os links (conexdes)
criticos, antes que a pressao do desenvolvimento urbano os torne inviaveis (Ahern,
2007). Ferramentas da ecologia da paisagem, como a teoria dos grafos (Urban; Keitt,
2001), permitem modelar e priorizar esses corredores, transformando o planejamentoem
uma acgao proativa de conservagao e ndo em uma mitigacao reativa e, frequentemente,
ineficaz.

Apesardasolideztedricados conceitos de infraestruturaverde e conectividade ecoldgica,
sua implementagdo em cidades marcadas por desigualdade socioecondmica pode
gerar paradoxos que, se nao explicitamente enfrentados, agravam as crises urbanas
que se propdem a resolver. A critica mais imediata reside na tensao fundamental
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entre conectar ecossistemas e fragmentar o tecido urbano, o que exige conceber
continuidades para ambos. Para criar corredores ecoldgicos funcionais, como matas
ciliares robustas, & frequentemente necessario interromper a continuidade urbana
tradicional de bairros e a malha viaria existente. Conforme demonstram Tzoulas et
al. (2021), essa fragmentacdo pode aumentar distancias e custos de mobilidade,
onerando o sistema de transporte como um todo e contradizendo outros principios de
sustentabilidade urbana, implicando portanto em solu¢des integradas.

Outra questao critica € a da gentrificagdo verde e apropriagdo imobiliaria seletiva. A
criacdo de parques lineares e corredores verdes agrega valor paisagistico, que pode
ser imediatamente capitalizado pelo mercado imobiliario. Anguelovski et al. (2018)
documentam, em estudos multicaso, como a valorizagdo do entorno dessas areas
frequentemente leva a expulsao de populagdes de baixa renda, convertendo a natureza
em produto de luxo acessivel apenas para segmentos mais abastados. Os beneficios
da infraestrutura verde, como ar puro, sombra, recreacdo e bem-estar, podem-se
tornar, desse modo, distribuidos de maneira profundamente desigual, aprofundando
a segregacao socioespacial. A dimensao da justica ambiental emerge como crucial
nesse contexto, como indicam Wolch, Byrne e Newell (2014), quando argumentam
que o planejamento de infraestrutura verde deve incorporar explicitamente critérios
de equidade, assegurando que os beneficios ecolégicos sejam acessiveis a todos
0S grupos sociais. Sem mecanismos de protecdo social e regulagdo fundiaria, a
infraestrutura verde pode, paradoxalmente, intensificar as desigualdades que deveria
ajudar a resolver, transformando-se de direito fundamental em ativo financeiro urbano.

Consideragoes finais

Como consideragdes finais, pode ser entendido que a renaturalizagdo das cidades
tende a aparecer como um paradigma fundamental para o planejamento urbano,
representando a transicdo necessaria de uma visdo da natureza como elemento
decorativo para sua compreensdo como sistema ecossistémico integrado e ativo. Esta
abordagem exige que uma infraestrutura verde e azul seja planejada com a mesma
prioridade e rigor técnico dedicado as redes de transporte e saneamento, reconhecendo
que o0s servigos ecossistémicos, desde a regulagédo térmica até a gestdo de aguas
pluviais, constituem a base para a resiliéncia urbana face as mudancgas climaticas.

A triade funcional dos espacos abertos, preservacao, producao e praticas sociais,
demonstra que a qualidade urbana depende da superacdo da gestdo setorial. Os
espacos mais bem-sucedidos sdo aqueles que integram simultaneamente funcoes
ecoldgicas, econdmicas e sociais, criando sinergias onde um corredor verde € também
espaco produtivo e de convivio. Esta visdo exige planos e projetos integradores, assim
como politicas publicas dedicadas, que tratem o sistema de espacgos abertos como
uma rede vital para a saude publica, para a seguranga alimentar e para a coesao
social.

Por fim, a ideia de continuidade do ambiente natural nas cidades aparece como
necessidade para a renaturalizagcdo e para o projeto e realizagdo de um sistema de
espacos abertos, sendo ao mesmo tempo uma estratégia e um preceito projetual.
Todavia, esses conceitos revelam tensdes profundas entre a continuidade ecoldgica
e a justica social, sendo que o risco de gentrificacdo verde expde como a qualificacéo
ambiental pode converter a natureza em privilégio, aprofundando desigualdades,
se nao for acompanhada de mecanismos de protecao social e regulacao fundiaria.
A verdadeira sustentabilidade urbana depende, portanto, de vincular as melhorias
ambientais a politicas de equidade, que busquem o direito universal aos beneficios da
infraestrutura ecolégica, transformando-a numa ferramenta de inclusdo e de aumento
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da qualidade de vida. A cidade contemporanea enfrenta, assim, o duplo desafio de
recompor suas estruturas ecoldgicas enquanto reconstréi seu tecido social, tornando-
se simultaneamente mais verde e mais justa.

As ideias trazidas neste argumento, sobre a renaturalizagéo, a criagcao de sistemas de
espacos abertos e a continuidade do ambiente natural no espacgo urbano, parecem ser
complementares e indicarem um novo modo de conceber, projetar e gerir as cidades.
Nesse novo modo, no qual a produc¢ao do espacgo urbano pretende estar integrada com
o0 ambiente natural, as cidades podem ser consideradas como uma parte da natureza,
ao invés de uma oposicédo ao que € natural. Desse modo, praticas sociais vinculadas
a producao e consumo das cidades precisam ser revistas e atualizadas, sejam tipicas
da economia, da politica, da cultura ou das tecnologias, acompanhadas de novas
alternativas para conceber e praticar planos e projetos urbanos.
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