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RESUMO

responsabilidade da medicina veterinaria em contribuir para promoc¢do do bem-estar

da sociedade é cada vez maior, portanto, a preocupag¢ao com a formacdo académica

na area de saude publica se faz necessaria. O presente estudo objetivou fazer uma
analise sobre o ensino em saude publica, através da percepcdo de estudantes de medicina
veterinaria sobre a atuacdo do médico veterinario na area. Para a identificacdo das nocbes
dos estudantes foi aplicado um questionario individual, para os académicos. A pesquisa
demonstrou que o perfil dos estudantes é composto na sua maioria por mulheres e a
admiracdo pela carreira é o principal motivo para escolha do curso. Os académicos
reconheceram a relevancia da profissdo na area de saude publica, mas desconhecem como
se da essa atuacdo e que este tema esteja inserido na grade curricular do curso de
graduacdo. Nao foi observado evolucao do aprendizado ao longo do curso, demonstrando a
necessidade da reestruturacdo curricular do curso. E necessario que os graduandos
adquiram o conhecimento durante a etapa de formacdo para que a profissdo ocupe o
espaco devido no dmbito da area de salde, com estratégias pedagdgicas que incluam o
estudante no servico de saude.

Palavras-chave: Ensino. Graduagdo. Educagao em saude. Saude coletiva.
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INTRODUCAO

A medicina veterinaria com os seus saberes tem como objetivo final da profissdo o bem-
estar das populagdes humanas por meio do cuidado com a saude animal, as habilidades e
recursos veterindrios sdo aplicados em beneficio da saude do homem, o qual faz parte de
um ecossistema e mantém constante relagio com os animais (PFUETZENREITER;
ZYLBERSZTAIJN, 2008). E neste ambiente em que o homem realiza todas as atividades para
sua sobrevivéncia, produz, transforma e consome alimentos, bens e servigos, cria animais, e
onde esta exposto a todo tipo de riscos a saude decorrente, por diversas vezes, da sua a¢ao
ou da relacdo que tem com o meio em que vive. Tudo isto faz com que o papel do médico

veterinario seja importante na sociedade e na ciéncia (RAMOS, 2008).

A saude publica relne as praticas e conhecimentos organizados para execuc¢do de agoes e
medidas que evitem, reduzam e/ou minimizem agravos a saude, assegurando condicdes
para a manutencdo e sustentacdo da vida (SABROZA, 1994). A medicina veterinaria é uma
profissdo da drea da saude, a partir de 2011 isto foi fundamentado com a incorporacdo do
médico veterindrio nas equipes profissionais dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF), institucionalizadas pelo Ministério da Saude e geridas pelo Sistema Unico de Sautde

(SUS) (BRASIL, 2011).

A formacdo em medicina veterindria caracteriza-se por uma orientacdo pela doenca e
reabilitagdo, em que os alunos aprendem a ver com o olhar do estilo de pensamento
associado a medicina curativa e individual (PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAJN, 2008). Ainda
gue o ensino deva garantir a formacao de um profissional com perfil generalista, humanista,

apto a compreender e traduzir as necessidades de individuos e comunidades (BRASIL, 2003).

O curso de medicina veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL) tem a duracdo
minima de cinco anos, esta estruturado em 10 semestres letivos. A carga hordria total do
curso é de 4930 horas, sendo 4250 horas distribuidas nas 55 disciplinas obrigatoérias e 680

horas de estdgio curricular.

Mesmo com significativa demanda por profissionais veterinarios especializados em Saude
Publica, alguns estudos demonstram que as escolas de medicina veterinaria ndo tém

enfatizado a capacitacdo nessa area (BURGER, 2010; PFUETZENREITER, 2003). A graduacdo é
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o primeiro contato que o futuro profissional tem com a drea, para tanto é imprescindivel
gue as atividades do médico veterinario em Saude Publica sejam cada vez mais enfatizadas
durante a formacdo. Por esse motivo, a fim de ocupar o lugar conquistado na area da saude
ha a necessidade de que tal formacdo garanta o nivel de competéncia consistente com as
demandas da sociedade, visto que o reconhecimento da profissdo estd na dependéncia de

sua relevancia social.

Diante do exposto, este trabalho objetivou identificar as no¢des de académicos de medicina

veterindria sobre a atuacao do médico veterinario em Saude Publica.
MATERIAL E METODOS

No presente estudo foi realizado um levantamento de carater quantitativo, descritivo de

acordo com Marconi e Lakatos (2010).
Sujeitos

Os sujeitos da pesquisa foram os estudantes de medicina veterinaria da Universidade
Federal de Pelotas. Por semestre ingressam no curso 66 académicos e atualmente sdao 664

matriculados. A amostra foi obtida dos estudantes em trés etapas diferentes do curso:
1 — no inicio da graduacdo, primeiro ano, (primeiro e segundo semestres);

2 — no terceiro ano (quinto e sexto semestres), quando tem inicio as disciplinas

profissionalizantes;

3 — no quinto ano (nono semestre), proximo ao término do curso e anterior ao estagio

curricular obrigatério.

Os estudantes foram abordados durante as disciplinas listadas na Tabela 1. Todos os
graduandos presentes responderam o questionario, buscou-se realizar a pesquisa em um
periodo que n3do correspondesse com provas e para que nado atrapalhasse o andamento da
disciplina e também buscando atingir um nimero maior de participantes, os questionadrios

foram aplicados no inicio da aula ou anterior ao intervalo, quando presente.
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Tabela 1 - Disciplinas em que os estudantes de medicina veterinaria da Universidade Federal de
Pelotas foram entrevistados.

Semestre o Estudantes
Grupo . Disciplinas
letivo (n)
1 1¢ Iniciagdo a Medicina Veterinaria 57
29 Anatomia dos Animais Domésticos 46
) 5¢ Epidemiologia e Ecologia 42
69 Doencas Infecciosas 57
3 99 Zoonoses, Administracdo Sanitaria e Saude Publica 27

Anterior a aplicacdo do questionario, os entrevistados foram informados da realizacdo da
pesquisa genericamente, mas os detalhes foram explicados apds responderem, dando a

liberdade para que ainda neste momento pudessem solicitar a sua exclusao.
Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada por meio de questiondrios individuais semi-estruturados. O
guestionario era composto por trés partes: | — perfil do estudante de graduacdo em
medicina veterinaria; Il — ensino em saude publica veterindria e lll — conhecimento sobre

atividades desenvolvidas pelo médico veterinario em saude publica veterinaria.
Analise dos dados

A anadlise dos resutados foi realizada através da distribuicdo da frequéncias das respostas
dadas pelos académicos e teste de Qui-quadrado, através do programa disponibilizado
online Social Science Statistics (2017), onde p-valores inferiores a 0,05 foram considerados

estatisticamente significativos.
Aspectos éticos

O questiondrio aplicado foi submetido a analise do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Pelotas, sendo aprovado para sua aplicacdo (CAEE:
55247916.0.0000.5317). Os participantes concordaram com a pesquisa assinando o termo

de consentimento livre e esclarecido, conforme exige o comité de ética referido.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistados 229 graduandos do curso de medicina veterinaria da UFPEL (45% do

total de alunos do curso), 103 do primeiro ano, 99 do terceiro ano e 27 do quinto ano.

As primeiras perguntas do questionario objetivaram tracar o perfil dos estudantes.
Observou-se que do total dos entrevistados, 77,7% eram do sexo feminino, enquanto que
22,3% eram do sexo masculino, demonstrando que as mulheres estdo conquistando um
grande espaco no mercado de trabalho, optando por profissdes antes tidas apenas como
masculinas. A diversificacdo das atividades ocorridas na profissdo a partir dos anos 1990
resultou em forte estimulo para novos ingressantes nos cursos de medicina veterinaria,
sobretudo os do sexo feminino (MONDADORI et al.,, 2013). O perfil dos estudantes de
medicina veterindria sofreu alteragGes ao longo dos anos, grande parte sdo mulheres
provenientes do meio urbano (BURGER, 2010). Igualmente, o predominio feminino é
observado nos programas de residéncia, bem como o numero de novas inscricdes no
Conselho de Medicina Veterinaria é composto principalmente por mulheres, atingindo os

60% (CFMV, 2015).

A maioria dos graduandos entrevistados em nosso estudo sdao oriundos do estado do Rio
Grande do Sul (82,5%), desses, 37% sdao do municipio de Pelotas, onde se localiza a
Universidade. A adesdo da UFPEL ao Sistema de Sele¢do Unificada (SISU) também pode
contribuir para mudanca no perfil dos académicos. Uma avaliacdo da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG) confirma o crescimento do nimero de estudantes de outros

estados e do interior, apds ingresso pelo SISU (EEFFTO, 2015).

Os estudantes foram questionados sobre os motivos que os levaram a optar pela medicina
veterinaria. A maioria dos entrevistados tendeu para lado afetivo e de preferéncia pessoal,
“admiracdo pela carreira” 36,7% foi a alternativa mais assinalada, seguida de “gostar de
animais” 35,8%, além da “convivéncia com o meio rural” 17,7%. Aspectos financeiros e
familiares sdo pouco levados em consideracdo quando comparados aos anteriores,
demonstrando que o futuro profissional desenvolverda suas atividades com prazer e

dedicacdo (Tabela 2).
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Tabela 2 - Motivo da escolha do curso de graduagdo dos estudantes de medicina veterindria da Universidade
Federal de Pelotas.

*

Motivo n %
Admiracdo pela carreira 79 36,7%
Gosto por animais 77 35,8%
Convivéncia com o meio rural 38 17,7%
Mercado favoravel 8 3,7%
Influéncia familiar 6 2,8%
Outro motivo 7 3,3%
TOTAL 215 100%

* Estudantes que responderam mais de uma alternativa tiveram a questdo anulada (n=14).

A motivagao pela escolha profissional também foi avaliada por outros autores. Resultados
muito semelhantes foram encontrados por Birger (2010), sendo a principal escolha dos
graduandos em seu estudo, a admiracdo pela carreira (42,3%), seguida da afinidade com
espécies animais (31,9%) e convivéncia com o meio rural (13,6%). Em contrapartida
Pfuetzenreiter (2003) obteve resultados diferentes do presente estudo, relatando o principal
motivo ser o contato com o meio rural ou com atividades relacionadas a pecuaria (50%),
influéncia familiar (40%) e gosto pelos animais (20%). Pode-se observar que em quase uma
década a motivacdo dos ingressantes mudou, evidenciando a modificacdo do perfil dos
académicos de medicina veterinaria ao longo dos anos. Até a metade do século XX, a maioria
dos estudantes possuia forte vinculo com o meio rural, a partir da década de 80 a medicina
veterinaria sofreu um intenso processo de urbanizagdo, passando a enfatizar areas como a

clinica e a cirurgia de animais de companhia (MONDADORI et al., 2013).

Na sequéncia o questiondrio buscou caracterizar o ensino de saude publica veterindria. Na
opinido dos estudantes entrevistados o profissional médico veterinario esta habilitado a
trabalhar na area da saude publica veterindria, sendo que 95,2% se mostraram cientes dessa
ser uma alternativa de trabalho para o médico veterinario, e 98,7% relataram ser relevante a

atuagdo nessa area.
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Embora a maioria dos entrevistados afirme que o médico veterindrio possui formacdo para
atuar em saude publica, a metade (49,6%) desconhece que o tema esteja inserido na matriz
curricular do curso de graduacdo (Tabela 3). O curso de medicina veterinaria da UFPEL
possui sete disciplinas diretamente ligadas a saude publica veterinaria (Tabela 4), desta
forma é evidente que os estudantes ndo tém conhecimento da referida area, significado e

atividades a serem desenvolvidas.

Tabela 3 - Reconhecimento dos estudantes sobre a inser¢do do tema saude publica veterindria na matriz
curricular do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas.

12 ano 32ano 52 ano Total
Resposta

n (%) n (%) n (%) n (%)
Sim 18 (17,6) 38 (39,2) 18 (66,7) 74 (32,7)
Ndo 14 (13,7) 17 (17,5) 9(33,3) 40 (17,7)
N3o sabe 70 (68,7) 42 (43,3) 0 112 (49,6)
Total 102 97 27 226

* Estudantes que ndo responderam a questdo (n=3) ndo foram contabilizados.

Tabela 4 - Disciplinas relacionadas com a area de saude publica veterindria do curso de Medicina Veterindria da
Universidade Federal de Pelotas.

Disciplina Semestre letivo Carga horaria (h)
Tecnologia dos Produtos de Origem Animal 40 85

Saneamento 42 51
Epidemiologia e Ecologia 5¢ 68

Inspecao de Leite e Derivados 9¢ 68

Inspecdo de Carnes e Derivados 99 102

Inspecao de Pescados e Derivados 9¢ 68

Zoonoses, Administragao Sanitaria e Saude Publica 92 68

Ainda que quase a unanimidade dos graduandos afirme a importancia do profissional atuar
na area de saude publica, tornou-se evidente o desconhecimento desses acerca das
atividades desenvolvidas pela saude publica veterindria e a real importancia para a
sociedade. Quando questionados sobre o conceito de saude publica veterinaria, apenas

28,51% optaram pela alternativa correta. Tal fato foi comprovado com a desinformacao dos
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alunos quanto ao desenvolvimento de atividades desse profissional no SUS: 48,9% nao
tinham conhecimento do assunto, 13,1% negaram e apenas 38% afirmaram tal participacao
(Tabela 5). Blirger (2010) descreve situacdes parecidas em seu estudo, em que os estudantes
associam a area da saude publica com controle de zoonoses, mas desconhecem a lei que
inclui o médico veterindrio na area da salude. Mesmo que a participacdo do médico
veterinario no NASF seja um fato atual, é importante que os futuros profissionais estejam

cientes das possibilidades dentro da profissao (BRASIL, 2011).

Tabela 5 - Entendimento dos estudantes de graduagdo em medicina veterindria da Universidade Federal de
Pelotas sobre a participacdo do médico veterinario no Sistema Unico de Satde.

12 ano 32 ano 52 ano Total
Resposta

n (%) n (%) n (%) n (%)
Sim 21(20,4) 50 (50,5) 16 (59,3) 87 (38,0)
N3o 20 (19,4) 9(9,1) 1(3,7) 30(13,1)
Ndo sabe 62 (60,2) 40 (40,4) 10 (37,0) 112 (48,9)
Total 103 99 27 229

Na parte seguinte do questionario foram expostas situagdes com exemplos das atividades
mais conhecidas popularmente do médico veterinario em saude publica, com o objetivo de
averiguar o conhecimento sobre a drea estudada. Observou-se que a porcentagem de
acertos das questdes sobre a atuacdo do médico veterinario foi de 54,6% para vigilancia em
saude; 57% para drea de vigilancia epidemiolégica; 62,8% para vigilancia sanitaria e 68,6%

para gestdo e planejamento em saude.

A avaliagdo da evolugdao do aprendizado, durante o desenvolvimento do curso, sobre os
conceitos e atividades desenvolvidas pelo médico veterinario na area da saude publica
veterinaria estdo expostos na Tabela 6. Em relacdo ao tema vigilancia em saude, os alunos
demonstraram uma evoluc¢do no aprendizado com o passar dos semestres letivos (p<0,05).
As areas de vigilancia sanitaria e planejamento e gestdo em saude ndo demostraram
diferengas na aquisicao do conhecimento ao longo do curso. Contrariamente ao esperado,
na area de vigilancia epidemioldgica os alunos da metade do curso demonstraram maior

conhecimento que os alunos do ultimo ano.
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Tabela 6 - Porcentagem de respostas corretas expressas pelos estudantes de medicina veterinaria da
Universidade Federal de Pelotas sobre as atividades do médico veterindrio em satde publica, de acordo com os
diferentes anos do curso.

Vigilancia em Vigilancia Vigilancia Planejamento e
Ano do curso

saude (%) Epidemioldgica (%) Sanitdria (%) gestdo em saude (%)
1¢ 47,1° 42,6° 60,2° 68,6°
3¢ 57,7° 74,4° 63,5° 65,9°
50 74,1° 55,6° 70,4° 77,7°

* Letras distintas na coluna indicam diferenca estatistica.

A andlise de Biirger (2010) difere do presente estudo, em que os estudantes pesquisados
adquiriram mais conhecimento sobre a drea durante o curso de graduacdo. O autor atribui
essa evolucdo ao contato com diversas disciplinas e informacdes adquiridas com o passar
dos semestres letivos e afirma que no ultimo ano o aluno deve ter pleno conhecimento das

atividades e da importancia do profissional na area.

Quando avaliada a carga horaria destinada a cada drea de formacdo profissional dentro do
curriculo, conforme a classificagdo utilizada por Pfuetzenreiter e Zylberstajn (2004) e Blirger
(2010), observou-se na matriz curricular do curso de medicina veterindria da UFPEL que
62,8% sdo destinadas a clinica veterinaria, 20,3% a saude publica veterinaria e 16,9% para
zootecnia e produgdo animal. A maioria das disciplinas relacionadas com saude publica
veterinaria (4 disciplinas) sdo ofertadas no penultimo semestre. Evidencia-se uma
discordancia entre os resultados obtidos nesta pesquisa aliados a analise da matriz
curricular. Sugerindo que os alunos do primeiro ano podem ter conhecimento prévio da area
ou conhecimento adquirido das areas de atuacgdo profissional na disciplina “Introducdo a
Medicina Veterindria” (primeiro semestre). Presume-se que os académicos do terceiro ano
adquirem mais conhecimento com o desenvolvimento do curso, quando as outras trés

disciplinas relacionadas com saude publica sao ofertadas.

A necessidade de uma formag¢do mais sdlida em saude publica é um tema explorado ha
bastante tempo e apontado como uma tendéncia da educagdao veterindria, visto o

significativo aumento populacional mundial, o que torna essencial o desenvolvimento de
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uma medicina veterinaria populacional (BOGEL, 1992). Um ensino que desenvolva as
competéncias humanisticas foi proposto pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria e ja
vem sendo desenvolvido por algumas escolas de medicina veterindria. A atengdo a saude é
um dos pontos requeridos, fazendo que o estudante tenha capacidade de compreender e
perceber a saide como um todo (LEMOS et al., 2015). O profissional deve possuir habilidade
para trabalhar de forma interdisciplinar, para auxiliar as populagdes humanas a enfrentarem

seus principais desafios (PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAIN, 2004).

O acréscimo de maior carga horaria voltada para salde publica, no curso de medicina
veterinaria da UFPEL, poderia ser uma alternativa para qualificar a formacdo do médico
veterinario. Porém, a abordagem dos temas relativos a saude publica de forma transversal
nas diversas disciplinas do curso, poderia elevar a qualidade da atuacdo do profissional que
vai se especializar em outra darea, além de criar elementos que sensibilizem mais
adequadamente o estudante de veterindria para pensar no Sistema Unico de Saude e a
atuagdo em saude pubica. Da mesma forma, a inser¢ao dos académicos em atividades
ligadas ao servico de saude, pratico/tedricas, que evidenciam as questdes que envolvem o
tema no dia-a-dia da atuacdo profissional tem resultados favoraveis como demonstrado em
outros cursos (ALBUQUERQUE et al., 2008). Ainda, a estratégia de imersdo na realidade,
através das praticas integrais, aplicada em ambientes multiprofissionais, traz a
experimentacao da realidade pelo discente, tornando-o mais critico e sensivel as questdes
gue perpassam os diversos extratos da populacdo, sensibilizando-o para as questdes
voltadas ao ambiente e a salde publica, tdo necessdrias ao processo de formacdo

contemporanea (TOMMASINO, 2008).
CONCLUSAO

Os resultados evidenciaram que os académicos de medicina veterinaria da Universidade
Federal de Pelotas estdo cientes da relevancia da profissdo para a saude publica, afirmando
a sua importancia, mas desconhecem alguns conceitos e como se dd sua atuacao nessa area.
A evolucdo esperada dos académicos no decorrer do curso ndo foi evidenciada, permitindo

concluir que a insercao curricular dos conteudos da drea é insuficiente.
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PERCEPTION OF THE MEDICINE VETERINARY STUDENTS ABOUT THE TRAINING
AND PRATICE IN PUBLIC HEALTH INSIDE THE UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PELOTAS-RS

ABSTRACT

welfare increases, preparing the students to work in public health becomes a

necessity. In this paper, we shall analyze the formation in public health through the
students’ perception of veterinary physicians’ work in this field. The student’s views were
collected through an individual survey. The research shows the students are mostly women
and the main reason for choosing the course is because they admire the veterinarian career.
The students recognize the veterinary medicine’s importance to the public health, but they
do not know how that is presented in the undergraduate curriculum. The results did not
show that learning was improved throughout the graduation, demonstrating the need to
reevaluate the course’s structure. It is vital that the students get access to that field during
their formation years for the profession to occupy its rightful place in public health, through
pedagogical strategies that include the student in the health service

Q s the veterinary medicine’s responsibility in contributing to the human population

Keywords: Teaching. Graduation. Public health. Health education.

PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA VETERINARIA SOBRE LA
FORMACION Y ACTUACION EN SALUD PUBLICA EN AMBITO DE LA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS-RS

RESUMEN

las poblaciones humanas es cada vez mayor, por lo que la preocupacion por la

formacién académica en la salud publica es necesaria. Este estudio tuvo como objetivo
analizar la educacion en la salud publica, a través de la percepcidén de los estudiantes de
medicina veterinaria sobre el papel del veterinario en el area de salud. Para identificar las
nociones de estudiantes se aplicd cuestionarios individuales a los académicos. La
investigacion ha demostrado que el perfil de los estudiantes se compone sobre todo de las
mujeres y la admiracion por la carrera es la razon principal para elegir el curso. Los
académicos reconocen la importancia de la profesidon en la salud publica, pero no saben
como es esta accion y que este tema se inserta en el plan de estudios de la carrera. No hubo
evolucion del aprendizaje a lo largo del curso, lo que demuestra la necesidad de
reestructurar el curriculo de la carrera. Es necesario que los egresados adquieran el

| a responsabilidad de la medicina veterinaria para contribuir a promover el bienestar de
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conocimiento durante la etapa de preparacién para la profesidn con estrategias de
ensefianza que incluyen al estudiante en el servicio de salud.

Palabras clave: Ensefianza. Graduacion. Educacién en Salud. Salud publica.
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