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RESUMO

megaesofago é definido por uma dilatacdo do esdfago. Essa afeccdo pode ser

classificada em congénita, idiopatica, adquirida ou secundaria. O megaes6fago

secunddrio a estenose é caracterizado pela obstrucdo parcial ou total do esofago,
impedindo a passagem do conteudo alimentar até o estdbmago, provocando regurgitacdo e
perda de peso no animal. Foi atendida uma cadela com seis anos de idade, sem raca
definida, com histdrico de regurgitacdo. No exame fisico ndo foram constatadas alteragoes.
O animal foi submetido a exame de endoscopia e exames radiograficos simples e
contrastado. No exame de endoscopia foi visualizada constricdo irregular do limen. Na
radiografia simples ndo foram observadas alteracdes, porém na radiografia contrastada com
alimento observou-se estenose parcial e megaesofago. Com base nos achados
imaginoldgicos, o animal foi diagnosticado com megaesdfago secunddrio a estenose
esofagica parcial e procedeu-se tratamento clinico de manejo alimentar.
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INTRODUCAO

Megaesofago € uma doenca caracterizada por dilatacdo esofagica, resultante de es6fago
aperistdltico, secunddrio a disturbio neuromuscular (TILLEY; SMITH, 2003). Pode ser um

disturbio primario (congénito, idiopatico ou adquirido) ou secundario (HAN, 2003).

Dentre as estenoses adquiridas, tém-se as estenoses esofagicas que ocorrem quando ha
fibrose pds esofagite severa que envolve a submucosa e a tunica muscular, podendo obstruir
parcial ou totalmente a passagem do conteldo alimentar até o estbmago (ADAMAMA-
MORAITOU et al., 2002). Os sinais clinicos da doenca sdo regurgitacdo, perda de peso ou
crescimento deficiente, hipersalivacdo e som de borbulhas a degluticio (TANAKA et al.,

2010).

Para o diagndstico das estenoses esofagicas podem ser utilizadas as radiografias simples,
radiografias contrastadas e a fluoroscopia, porém apenas as duas primeiras sdo de amplo
acesso para a classe veterinaria. Dentre os exames radiograficos, as radiografias simples e as
contrastadas com sulfato de bario liquido ndo diagnosticam as estenoses esofagicas parciais
em cdes e o clinico tem que estar ciente das manobras diagndsticas para esses casos, como
o0 exame endoscépico e a radiografia contrastada com alimento (BRAWNER; BARTELS, 1983;

LAM et al., 2013).

J4 que o tratamento correto da estenose esofédgica parcial causadora de megaesofago
depende de um diagndstico bem realizado, objetiva-se relatar um caso raro e sem descricao
da técnica utilizada na literatura especializada nacional, realizado por meio de radiografia

toracica.
RELATO DE CASO

Uma cadela com seis anos de idade e 25,9 kg foi atendida no Hospital de Clinicas
Veterindrias da Universidade Federal de Pelotas (HCV/UFPEL) com histdrico de regurgitacdo
ha dois anos, ja tendo sido consultada por outros profissionais veterinarios. A tutora relatou
gue houve piora no estado de regurgitacao da paciente ha sete dias, razao pela qual a trouxe

para nova consulta.
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O animal apresentou-se sem alteragdes significativas no exame fisico geral e hematologia
laboratorial. A seguir, foram realizados exames de radiografia simples, radiografia
contrastada, exame de endoscopia e exame de radiografia contrastada com alimento sélido,
para auxiliar no diagndstico. Na radiografia contrastada, utilizou-se sulfato de bario liquido
(Figura 1) administrado na dose de 6 mL/kg por via oral. Posteriormente, para a segunda
radiografia contrastada, foi utilizado alimento sélido misturado ao sulfato de bario, realizou-
se esse exame utilizando a racdo do paciente e o conteddo de um saché de ragdo para gatos,

adicionados de 5 mL/kg de bario, prontamente ingeridos pelo animal.

Recomendou-se encaminhamento a procedimento cirurgico, porém a tutora preferiu,
primeiramente, realizar o tratamento clinico de administracdo de alimentacdo pastosa
fracionada em trés a quatro vezes ao dia, evitando todo o tipo de alimento sélido para ndo
lesionar ainda mais a musculatura lisa do es6fago. O animal adaptou-se bem a alimentagao

pastosa e a tutora ndo submeteu a cadela ao procedimento cirurgico.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O paciente apresentou o que foi descrito por Brawner e Bartels (1983) como o sinal clinico
mais frequente do megaes6fago: a regurgitacdo, que pode ocorrer imediatamente no
periodo pds-prandial ou horas apds a ingestdo do alimento ou de agua. O mesmo sinal

também foi observado por Andrade (2007), Souza et al. (2007) e Tedfilo et al. (2016).

O diagndstico de megaeso6fago, seja ele idiopatico ou secundario a doengas sistémicas (como
botulismo e miastenia gravis) ou por constricdo por massas, esofagites, ou persisténcia de
anel vascular, é obtido através da associacdo do histdrico, exame clinico e exames de
imagem, principalmente exames radiograficos simples e contrastado (BRAWNER; BARTELS,

1983; LAM et al., 2013).

O exame radiografico € um método de diagndstico rapido, de baixo custo e facil acesso,
amplamente utilizado na avaliacdo de megaesdfago em cdes (TANAKA et al., 2010). Pode
detectar o megaes6fago por aumento de volume do 6rgao devido a gas ou alimento,
aumento da radiopacidade na face ventral das vértebras toracicas de T1 a T5 e alteracdo da
conformagao da traqueia. Usualmente, para confirmagdo, utiliza-se o exame contrastado

com sulfato de bario liquido, este, por sua vez, demonstraria a altera¢gdo no volume do drgao
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(BRAWNER; BARTELS, 1983). No presente relato, ambos os exames resultaram inconclusivos,

como mostrado na Figura 1.

Figura 1 - Presenca de sulfato de bario liquido (seta branca) no estdbmago, imediatamente apds sua ingestao.

Além do exame radiografico, o exame endoscdpico vem sendo cada vez mais utilizado na
avaliagdo esofagica, sendo frequentemente realizado apds a avaliagdao radiografica simples,
adicionando informacgGes aos exames ja realizados (LAM et al., 2013). Neste caso, foi auxiliar,

por demonstrar uma constricdo irregular no terco final do eséfago (Figura 2) (HAN, 2003;

TANAKA et al., 2010).

Figura 2 - Es6fago no exame endoscdpico mostrando constrigdo irregular no tergo final do érgdo.
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O uso de radiografia contrastada com alimento sélido deve ser realizado nos casos em que
0s outros exames tenham resultado em diagndstico inconclusivo. (BRAWNER; BARTELS,
1983). No presente relato, o megaesdfago e a localizacdo exata da constricdo foram
prontamente identificados com este exame (Figura 3), sendo de fundamental importancia

para a definicdo do diagnostico.

No megaesofago secundario, a melhora do quadro é obtida por dilatacdes por baldes, uso de
stents e resseccOes da regido estenosada (LAM et al.,, 2013). No caso descrito, foi
recomendada a intervencdo cirdrgica para a correcdo da estenose, porém a tutora preferiu
fazer o manejo alimentar do animal, ja que nenhum método cirdrgico melhora a motilidade

no megaesbfago cronico, como definido por Tanaka et al. (2010).

Figura 3 - Radiografia cervical contrastada com alimento sélido em projegdo latero-lateral, evidenciando
megaesofago (seta preta) e o local da estenose esofagica (seta branca).

CONCLUSAO

O diagnéstico de megaesofago secunddrio a estenose pode representar um desafio para os
clinicos e imaginologistas veterinarios, portanto diferentes técnicas radiograficas e a

endoscopia podem ser utilizadas.
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DIAGNOSIS OF PARTIAL ESOPHAGEAL STENOSIS IN A DOG

ABSTRACT

egaesophagus is defined by dilatation of the esophagus. This condition can be

classified as congenital, idiopathic, acquired or secondary. Megaesophagus

secondary to stenosis is characterized by partial or complete obstruction of the
esophagus, preventing the passage of food to the stomach. It causes regurgitation and
weight loss to the animal. A six-year-old female dog, with no defined breed, with a history of
regurgitation was attended. At physical examination, no changes were noted. The animal
underwent endoscopy examination and simple and contrasted radiographic examinations.
At the endoscopy examination, irregular lumen constriction was visualized. In the simple
radiography no alterations were observed, however in the contrasted radiography with food
partial stenosis and megaesophagus were observed. Based on the findings, the animal was
diagnosed with megaesophagus secondary to partial esophageal stenosis and clinical
treatment regarding feeding management was performed.

Keywords: Megaesophagus. Radiography. Dogs.

DIAGNOSTICO DE ESTENOSIS ESOFAGICA PARCIAL EN UN PERRO

RESUMEN

| megaesdfago se define por una dilatacion del esdfago. Esta afeccion puede ser

clasificada en congénita, idiopatica, adquirida o secundaria. El megaeséfago

secundario a la estenosis se caracteriza por la obstruccién parcial o total del eséfago
impidiendo el paso del contenido alimentario hasta el estdmago. Provoca regurgitacion y
pérdida de peso en el animal. Fue atendida una perra con seis afios de edad, sin raza
definida, con histérico de regurgitacion. En el examen fisico no se constataron alteraciones.
El animal fue sometido a examen de endoscopia y examenes radiograficos simples y
contrastados. En el examen de endoscopia se visualizd la constriccidn irregular del lumen. En
la radiografia simple no se observaron alteraciones, pero en la radiografia contrastada con
alimento se observd estenosis parcial, y megaesdfago. Con base en los hallazgos, el animal
fue diagnosticado con megaeséfago secundario a estenosis esofagica parcial y se procedio a
tratamiento clinico debido al cuadro de la paciente.

Palabras clave: Megaesofago. Radiografia. Perros.
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