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RESUMO

objetivo deste trabalho foi analisar a presenca de parasitos com potencial

zoonético, em amostras de fezes, coletadas de duas pragas do municipio de

Jaguarao (RS). As coletas foram realizadas mensalmente, de agosto de 2016 a agosto
de 2017. Em cada coleta, foram recolhidas trés amostras de fezes de cada uma das pragas,
totalizando 78 amostras. As fezes foram processadas pelo método de Willis-Mollay. Do total
de amostras (78), 55 apresentaram-se positivas para pelo menos um género de parasito,
representando 70,51% do total. O parasito observado em maior frequéncia foi o
Ancylostoma spp., presente em 51 amostras (65,38%). Os meses que apresentaram maior
frequéncia de contaminacdo foram fevereiro e julho de 2017, com 100% das amostras
positivas. Conforme os resultados obtidos, conclui-se que existe contaminacdo por
Ancylostoma spp., Trichuris spp. e Toxocara spp. em pracas da cidade de Jaguardo, Rio
Grande do Sul.

Palavras-chave: Zoonoses. Cdes. Helmintos. Contaminacao.
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INTRODUCAO

A proximidade humana com os pets pode levar ao aumento nas taxas de contaminag¢ao por
zoonoses, colocando a saude do tutor em risco (GURGEL et al., 2005). Os animais
domiciliados, com programa de vermifugacdao inadequado, bem como os animais que
possuem acesso a rua e cdes errantes, que transitam livremente em pragas e praias, sao

potenciais disseminadores de parasitos no meio ambiente (AMARAL et al., 2015).

De acordo com Neves et al. (2011), a doenga parasitdria é consequéncia de um desequilibrio
entre o hospedeiro e o agente parasitario, e seu espectro pode variar conforme o nimero de
formas infectantes, a capacidade de causar doenca (de acordo com a imunidade do

hospedeiro), idade, nutricdo, estado corporal de uma forma geral e os 6rgaos afetados.

Zoonoses sao enfermidades transmitidas naturalmente dos animais ao homem. Apesar dos
avancos verificados no seu controle, a incidéncia de zoonoses permanece alta em todos os
paises em desenvolvimento (ANDRADE et al., 2002). Em municipios com baixo indice de
desenvolvimento humano (IDH), estima-se prevaléncia de 2 a 36% de geo-helmintoses

(BRASIL, 2012).

Na maioria dos municipios brasileiros € comum encontrar um grande nimero de caes
errantes circulando em locais de lazer, como pracas. Grande parte desses animais nao
possuem um tutor ou proprietario, tampouco recebem cuidados basicos, como controle de
endoparasitos, dessa forma, tornam-se uma fonte de contaminacdo para os centros urbanos

(FUCHS et al., 2011).

Os principais helmintos com importancia em saude publica, causadores de zoonoses, no
Brasil sdo: Ancylostoma spp., Toxocara spp. e Trichuris spp., também chamados de geo-

helmintos, dado que uma fase de seu ciclo ocorre no solo (IYABO; OLUCHI, 2015).

A ancilostomiase canina é definida como uma infecgcdo gastrointestinal. O cdo contamina-se
pela ingestdo dos ovos ou pela penetracdo ativa da larva do parasito através da epiderme. A
migracdo do Ancylostoma spp. causa, no cdo, principalmente diarreia e anemia, pela
caracteristica de hematofagia do agente, porém em baixas infeccdes pode permanecer

assintomatico (NUNES et al., 2000). Os ovos do parasito sdo eliminados junto com as fezes
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do hospedeiro no ambiente e, em condi¢cdes adequadas, eclodem, liberando a larva, que na
forma de L3 é infectante. Nos cdes, a localizagao preferencial deste parasita é o intestino
delgado, no homem, a larva penetra ativamente através da pele, fazendo migracdes no
tecido subcutaneo, sendo denominada Larva Migrans Cutdnea (LMC), popularmente
chamada de bicho-geografico. No hospedeiro acidental (homem) pode produzir erupgdes

serpinginosas na pele, lesGes granulomatosas e intenso prurido (LIMA, 2011).

O ascarideo Toxocara spp. infecta principalmente filhotes, através da transmissao fecal-oral,
transplacentdria ou transmamadria. Uma vez ingerido pelo hospedeiro, o parasito pode
permanecer na forma de cisto tecidual. No caso de uma fémea gestante, a imunodepressao,
gue se estabelece no periparto, permite que larvas encistadas nos tecidos da mae atinjam os
fetos por via transplacentdria, essa transmissao vertical é possivel mesmo que a mae nao

tenha sido infectada recentemente (LIMA, 2011).

A toxocariase humana (Larva Migrans Visceral) acomete o homem através da ingestao dos
ovos embrionados de Toxocara spp., as larvas eclodem no intestino delgado, penetram a
mucosa e invadem o sistema porta. Algumas larvas se encistam no figado, mas outras
atingem os pulmdes e o sistema circulatério (CAPUANO; ROCHA, 2006). Em casos mais
graves podem migrar até a porcdo ocular, levando ao quadro denominado de Larva Migrans

Ocular (LMO) (HOLLAND; SMITH, 2006).

O clima tropical e subtropical possui condicGes favoraveis para diversos parasitas, como
Trichuris spp. Apesar de apresentar ampla distribuicdao, ha maior ocorréncia em regides com
clima guente e Umido, associado a niveis sanitarios precarios, aumentando a sobrevivéncia

dos ovos e manutencao do ciclo do parasito (BIASI et al., 2010; NEVES et al., 2011).

Lima et al. (2010) definem como promocdo e educacdo em saude, parte de principios e
praticas que visam estratégias relevantes para tecnificar procedimentos enfocados
exclusivamente na reducdo da ocorréncia de doengas zoondticas, como as parasitdrias.
Visando, desta forma, o que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2003) define como

saude: estado pleno de desenvolvimento mental, fisico e de bem-estar social.

E de grande importancia, especialmente em paises em desenvolvimento, a educacdo

sanitdria da populagdo e a adogdo, por parte das autoridades publicas, de medidas e praticas
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de saude publica, capazes de minimizar os transtornos causados pelas zoonoses, objetivando

a prevencgao, o controle e até mesmo a erradicagao dessas enfermidades (PERIAGO, 2004).

O presente estudo teve como objetivo relatar a ocorréncia de parasitoses com
potencialidade zoondtica em amostras de fezes recolhidas de pragas publicas no municipio

de Jaguarao, Rio Grande do Sul, Brasil.
MATERIAL E METODOS

Mensalmente, seis amostras fecais de cdes foram coletadas de duas pragas publicas do
municipio de Jaguardo (RS), trés amostras provenientes de cada praca. De forma aleatéria,

no periodo de agosto de 2016 a agosto de 2017, 78 amostras foram coletadas.

As amostras frescas foram coletadas do ambiente a cada 30 dias, no periodo da tarde, de
trés pontos equidistantes em plano horizontal da praga publica. A presenca de cdes errantes
no ambiente, no momento das coletas, era obrigatéria. A mesma metodologia foi mantida

durante todo o experimento.

As amostras foram armazenadas em recipientes isotérmicos, com gelo reutilizavel, para
manter a integridade do material, sendo encaminhadas para andlise coproparasitolégica no
Laboratério de Parasitologia do Grupo de Estudos em Enfermidades Parasitarias (GEEP) da
Faculdade de Medicina Veterindria (FaVet) da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL),

sendo analisadas no maximo em 48 horas apds a coleta.

A técnica de Willis-Mollay (1921) foi utilizada para diagndstico, através do método de
flutuacdo em solucdo hipersaturada de glicose, principio qualitativo, que consiste na
flutuacdo dos ovos de helmintos por diferenca de densidade em relacdo a osmolaridade da
solucdo, avaliando-se a presenca ou auséncia de ovos de geo-helmintos sob microscopia
Optica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 78 amostras analisadas entre os anos de 2016 e 2017, 55 apresentaram algum género

parasitario de importancia em saude publica, representando 70,51% do total.
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Diante dos dados analisados, foi possivel verificar maior ocorréncia para o nematelminto
Ancylostoma spp., observado em 65,38% (51/78) das amostras, seguido de Trichuris spp.

com 15,38% (12/78) e Toxocara spp. com 3,84% (3/78).

Em nenhuma das coletas houve auséncia de géneros parasitdrios nas amostras analisadas,

esses dados estdao expressos na Tabela 1.

Tabela 1 - Prevaléncia de géneros de parasitos zoondticos em amostras de fezes coletadas entre os meses de
agosto de 2016 e agosto de 2017 em duas pragas publicas do municipio de Jaguarao, Rio Grande do Sul.
Géneros Parasitarios

Més/ano Ancylostoma spp. (%) Trichuris spp. (%) Toxocara spp. (%)

Agosto 2016 50 0 33,33
Setembro 2016 33,33 0 0
Outubro 2016 33,33 0 0
Novembro 2016 66,67 33,33 0
Dezembro 2016 33,33 0 0
Janeiro 2017 33,33 33,33 0
Fevereiro 2017 100 0 0
Margo 2017 83,33 16,67 0
Abril 2017 33,33 16,67 0
Maio 2017 33,33 16,67 0

Junho 2017 83,33 16,67 16,67
Julho 2017 100 33,33 0
Agosto 2017 66,67 33,33 0

Nos meses de fevereiro e julho de 2017, a presenca de ovos de um mesmo género de
helminto foi constatada em 100% das amostras coletadas. As fases pré-infectantes, ovos e
larvas, de helmintos zoonéticos de animais de companhia desenvolvem-se no ambiente e
sdo dependentes das condices climaticas. Com as temperaturas 6timas variando de 25 a 30
°C, porém, em temperaturas mais baixas, como 15 °C, o desenvolvimento n3o é
interrompido, entretanto, torna-se mais lento, ocorrendo com média de 22 dias (SOULSBY,

1987; VIEIRA, 2012).
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Ocorreu multiplo parasitismo em nove das 78 amostras (11,53%). Sendo Ancylostoma spp. e
Trichuris spp. em sete amostras (8,97%), Ancylostoma spp. e Toxocara spp. em uma amostra
(1,28%) e Ancylostoma spp., Trichuris spp. e Toxocara spp. também em uma amostra
(1,28%). Demonstrando uma baixa ocorréncia de infeccdes por mais de um agente
parasitario zoondtico nas amostras avaliadas. Ferraz et al. (2019), estudando a presencga de
ovos de parasitos potencialmente zoondticos em fezes de cdes coletadas no entorno de 22
escolas publicas municipais de Pelotas (RS), constataram uma ocorréncia mais elevada de

parasitismo multiplo, com 31,53% das amostras nessa condi¢do (35/111).

E relevante destacar a ocorréncia de grande nimero de ovos de Ancylostoma spp. nas

amostras que foram positivas na técnica de Willis-Mollay, conforme Figura 1.

Figura 1 — Identificacdo morfoldgica de ovos de helmintos presentes em amostras de fezes recolhidas de duas
pragas publicas da cidade de Jaguardo, Rio Grande do SUL, sob andlise pela técnica coproldgica Willis-Mollay.
Legenda: (A) — Ovos de Ancylostoma spp. em aumento de 10x em microscopia dptica; (B) — Ovos de Toxocara
spp. em aumento de 40x em microscopia 6ptica; (C) — Ovos de Trichuris spp. com aumento de 40x em
microscopia Optica.
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O municipio de Jaguardao apresenta 61,9% de domicilios com esgotamento sanitario
adequado, incluindo as areas urbana e rural, ou seja, 38,1% dos domicilios ndo possuem
saneamento basico apropriado. Além disso, até 2016, a cada mil habitantes, 0,6 foram

internados em virtude de quadros clinicos de diarreia, sem causa determinada (IBGE, 2018).

A alta prevaléncia de ovos de Ancylostoma spp. em amostras fecais coletadas de espacgos
publicos de lazer, no municipio de Jaguardo, é preocupante, tendo em vista que esse geo-
helminto é o agente causal da Larva Migrans Cutdnea (LMC) e tem sido apontado como
causador de quadros de enterite eosinofilica em humanos (WALKER et al., 1995). E
particularmente comum em areas quentes e Umidas, as quais favorecem o desenvolvimento
de ovos e larvas. Em regides de clima tropical e subtropical, como Jaguardo, este agente
zoondtico encontra condicdes favoraveis para desenvolver toda sua capacidade de

disseminacdo (SCHANTZ, 1994).

Da drea central do balnedrio do Cassino, municipio do Rio Grande, regido sul do Rio Grande
do Sul, Scaini et al. (2003) coletaram 237 amostras fecais de cdes, no periodo de marco a
novembro de 2002. Verificaram que 86,1% das amostras foram positivas para ovos ou larvas
de helmintos e destas 33,3% apresentavam contaminagdo mista. Ovos e larvas de
Ancylostoma spp. estavam presentes em 71,3% das amostras, ovos de Trichuris spp. em
32,5% e ovos de Toxocara em 9,3%. Esses resultados demonstram a alta contaminagao por
agentes potencialmente zoondticos em areas publicas de lazer, justificados pela presenca de
cdes domiciliados, peridomiciliados e errantes que contaminam o ambiente com material
fecal, especialmente por Ancylostoma spp., numa taxa bastante aproximada a encontrada

para este geo-helminto em pracgas da cidade de Jaguarao.

Em dez pracas publicas da cidade de Itabuna, Bahia, Campos Filho et al. (2008), ao
analisarem 119 amostras fecais de cdes, observaram que 47,9% estavam contaminadas por
ovos de Ancylostoma spp., 4,2% por Trichuris spp. e 4,2% por Toxocara spp. Revelando uma
elevada prevaléncia de Ancylostoma spp. em relacdo aos outros geo-helmintos zoonéticos

identificados, assim como foi demonstrado no presente estudo.

Resende et al. (2015), ao analisarem 39 amostras fecais coletadas de 18 pracas da cidade de

Vicosa (MG), nos meses de abril, maio e junho, encontraram valores inferiores para
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Ancylostoma spp. (18%) e Trichuris spp. (13%) e uma maior contaminac¢do por Toxocara spp.

(10%).

Ribeiro et al. (2013), ao avaliarem 30 amostras de solo, colhidas de seis pracas da cidade de
Esteio, Rio Grande do Sul, encontraram 56,6% de amostras positivas para formas parasitarias
zoondticas. Sendo que ovos de Ancylostoma spp. estavam presentes em 50% das amostras

(15/30).

No municipio de Valenga, Rio de Janeiro, foram analisadas 30 amostras de solo,
provenientes de seis pragas publicas, para pesquisa de ovos de Ancylostoma spp. e Toxocara
spp. Em 30% (9/30) das amostras de solo, de quatro das seis pragas, foi constatada
contaminacdo por ovos de Ancylostoma spp. Nenhuma amostra apresentou ovos de

Toxocara spp. (CIRNE et al., 2017).

Segundo Pereira-Cardoso et al. (2010), a inexisténcia ou deficiéncia do saneamento bdsico
associada a fatores sociais, econOmicos e culturais sdo determinantes para o
estabelecimento de parasitoses intestinais na populacdo infantil. Nesse contexto, é
fundamental estabelecer medidas de saude publica que também contemplem o efetivo
controle das zoonoses, de modo especial nos locais de lazer publico, onde o risco para as
criancas é maior, em razao da contaminacdo do solo por material fecal de cdes e gatos, ao
habito de brincar junto ao solo e a alteracdes do apetite, como a geofagia, comuns nessa

faixa etdria (CAPUANO; ROCHA, 2006).
CONCLUSAO

Conforme os resultados obtidos, conclui-se que existe contaminacdo por Ancylostoma spp.,
Trichuris spp. e Toxocara spp. em pracas da cidade de Jaguardo, Rio Grande Sul. A alta
prevaléncia de Ancylostoma spp. nas amostras analisadas recomenda a implementacdo de
medidas sanitarias que impecam a contaminacdo dos espacos publicos de lazer por formas

parasitarias zoondticas.
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PRESENCE OF POTENTIALLY ZOONOTIC HELMINTHS IN ENVIRONMENTAL
FECAL SAMPLES IN THE SQUARES OF JAGUARAO (RS), BRAZIL

ABSTRACT

potential, in samples of dog faeces, collected from two squares of Jaguardo city, RS.

The collections were carried out monthly, from August 2016 to August 2017. In each
collection, three stool samples were collected from each of the squares, totaling 78 samples.
The faeces were processed by the method of Willis-Mollay. Of the total samples (78), 55
were positive for at least one genus of parasite, representing 70.51% of the total. The most
frequent parasite was Ancylostoma spp., present in 51 samples (65.38%). The months that
presented the highest frequency of contamination, were February and July 2017 with 100%
of the samples positive. According to the results obtained, it is concluded that there is
contamination by Ancylostoma spp., Trichuris spp., and Toxocara spp. in squares in the city
of Jaguarao, Rio Grande do Sul.

The objective of this work was to analyze the presence of parasites with zoonotic

Keywords: Zoonosis. Dogs. Helminths. Contamination.

PRESENCIA DE HELMINTOS POTENCIALMENTE ZOONOTICOS EN MUESTRAS
FECALES AMBIENTALES EN JAGUARAO (RS), BRASIL

RESUMEN

zoon6btico, en muestras de heces de perros, recogidas de dos plazas del municipio de

Jaguardo, RS. Las colectas fueron realizadas mensualmente, de agosto de 2016 a
agosto de 2017. En cada colecta, fueron recogidas tres muestras de heces de cada una de las
plazas, totalizando 78 muestras. Las heces fueron procesadas por el método de Willis-
Mollay. Del total de muestras (78), 55 fueron positivas para al menos un género de parasito,
representando el 70,51% del total. El parasito encontrado en mayor frecuencia fue el
Ancylostoma spp., presente en 51 muestras (65,38%). Los meses que presentaron mayor
frecuencia de contaminacion, fueron febrero y julio de 2017 con el 100% de las muestras
positivas. De acuerdo con los resultados obtenidos, se concluye que existe contaminacién
por Ancylostoma spp., Trichuris spp. y Toxocara spp. en plazas de la ciudad de Jaguardo, Rio
Grande do Sul.

EI objetivo de este trabajo fue analizar la presencia de parasitos con potencial

Palabras clave: Zoonosis. Perros. Helmintos. Contaminacion.
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