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RESUMO

reterolitiases sdo importantes causas de obstrucdo do trato urindrio superior em

gatos. A ocorréncia de calculos em ambos os ureteres é pouco frequente em felinos.

Este relato visa apresentar o caso de uma gata, sem raca definida, com
aproximadamente sete anos de idade, com diagndstico de ureterolitiase e hidronefrose
bilaterais, associadas a doenca renal cronica. A paciente foi encaminhada devido a queixa de
vOomito e anorexia. Os calculos bilaterais em regido proximal ureteral foram observados por
meio de ultrassonografia e radiografia simples, enquanto hidronefrose e diminuicdo da
relacdo corticomedular e hiperecogenicidade de cortical foram vistos a ultrassonografia.
Inicialmente, foi realizado tratamento clinico com fluidoterapia para manutencdo e
reposicao e analgésico por opcdo do tutor. Devido a piora do quadro clinico, optou-se por
tratamento cirudrgico, entretanto, devido a aspecto macroscdpico bastante desfavordvel dos
rins a celiotomia, optou-se pela eutanasia. No exame post mortem imediato, notou-se
dilatacdo de pelve e cdlices renais, atrofia do parénquima renal, irregularidade de contornos
renais e presenca de urodlitos acastanhados em formato de roseta, sugestivos de oxalato de
calcio, em ambos os ureteres. Destaca-se a importancia da avaliagdo por imagem como
ferramenta diagndstica precoce de forma a otimizar o progndstico para o paciente.
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INTRODUCAO

Ureterolitiases sdao importantes causas de obstrucdao do trato urinario superior em gatos
(PALM; WESTROPP, 2011). Os calculos oriundos dos rins movem-se por meio de
peristaltismo e fluxo passivo de urina até alojarem-se em um ou ambos os ureteres. Na
espécie felina, o aumento da ocorréncia das ureterolitiases, nos ultimos 20 anos,
acompanhou o crescimento da incidéncia de oxalato de calcio (FISCHER, 2006). Ainda, a
particularidade anatémica dos ureteres felinos justifica a maior ocorréncia de ureterolitiase
em gatos quando comparada aos cdes, uma vez que o lumen ureteral felino tem
aproximadamente 0,4 mm de didametro (KOCHIN et al., 1993), bem menos calibroso do que

o canino, que tem de 1,3 a 2,7 mm (ROZEAR; TIDWELL, 2003).

Cerca de 2 a 3% dos cdlculos encaminhados a centros de analises sdao advindos do trato
urinario superior em gatos (PIMENTA et al.,, 2014). Kyles et al. (2005a), em um estudo
retrospectivo que envolveu 163 felinos com cdlculos ureterais, demonstraram que a
utilizacdo de radiografia abdominal e ultrassonografia, juntas ou isoladamente, revelaram

calculos ureterais em 95% dos gatos, sendo 76% unilaterais e 19% bilaterais.

A hidronefrose é caracterizada pela dilatacao da pelve renal e consequente degeneragao
devido a obstrug¢ao do fluxo urindrio em um ou ambos os rins (SOUZA et al., 2015). Como
causas, tém-se os cdlculos ureterais, estenoses ureterais, codgulos sanguineos, tampdes de
tecidos moles, ectopia ureteral, neoplasia ureteral e ligadura iatrogénica da vesicula urinaria

(HUDSON; HOLLAND, 2011; MARSHALL, 2011).

Doenca renal crénica (DRC) pode demorar a se tornar aparente, ja que insuficiéncia ocorre
somente quando 75% dos néfrons encontram-se lesados. Sinais de uremia normalmente sao
evidenciados quando 80 a 85% de lesdo esta presente (GRAUER, 2005). Em felinos com DRC
pré-existente, obstrucdo ureteral parcial ou completa normalmente resulta de
descompensagdo “aguda-em-cronica”, podendo ocorrer hipercalemia e/ou acidemia. Ainda,
muitos felinos com DRC também apresentam nefrélitos de oxalato de cdlcio (GRAUER,

2015).

O objetivo deste trabalho foi relatar o caso de uma paciente felina adulta diagnosticada com

hidronefrose bilateral por ureterélitos, uremia e doenca renal cronica.
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RELATO DE CASO

Foi encaminhada para atendimento pelo Servico de Nefrologia e Urologia do Centro de
Diagnéstico e Especialidades Saude e Ciéncia Animal (SCAN), Campinas, SP, Brasil, uma gata
sem raga definida, castrada, com aproximadamente sete anos e 3,2 kg de peso vivo, com
historico de vomitos e hiporexia ha um més. No momento da consulta, procedeu-se a coleta
de material biolégico para hemograma, bioquimica sérica e urinalise, cujos resultados foram:
anemia normocitica normocromica, leucocitose por neutrofilia sem desvio a esquerda e
monocitose; azotemia (creatinina de 9,2 mg/dL) e isostenuria, respectivamente. Calculos
bilaterais (0,6 e 0,8 cm) em regido proximal ureteral foram observados por meio de
ultrassonografia e radiografia simples, enquanto hidronefrose e diminuicdo da relacdo

corticomedular e hiperecogenicidade de cortical foram vistas a ultrassonografia.

A paciente foi submetida a tratamento clinico com fluidoterapia, para manutencdo e
reposicdo da hidratacgdo, e dipirona (25 mg/kg BID SC) por 2 dias. Foi indicado tratamento
cirargico, porém o tutor optou por aguardar o deslocamento dos cédlculos, mediante manejo
clinico, de forma a evitar a cirurgia, ja que o progndstico era desfavordvel. Ndo houve
melhora clinica, entretanto, observou-se, radiologicamente, deslocamento dos calculos,
equivalente a meia vértebra lombar. Foram prescritos butilescopolamina (0,3 mg BID) e
meperidina (2 mg/kg SC), havendo melhora subsequente. Trés dias apds, a paciente
apresentou piora do quadro clinico e a creatinina sérica aumentou para 14,5 mg/dL,
optando-se, entdo, pela cirurgia, cuja abordagem seria a ureterotomia associada a passagem
de “stent”. Entretanto, devido ao aspecto macroscépico bastante desfavoravel dos rins
(intensa irregularidade de parede e assimetria visivel) a celiotomia, optou-se pela eutanasia.
No exame post mortem imediato, notou-se dilatacdo de pelve e célices renais, atrofia do
parénquima renal, irregularidade de contornos renais, e presenca de urdlitos acastanhados

em formato de roseta, compativeis com oxalato de cdlcio, em ambos os ureteres (Figura 1).
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Figura 1 - Imagens post mortem do sistema urindrio da paciente felina: Assimetria e irregularidade de parede
renal visivel antes da ressec¢do das cdpsulas renais, além da visualizagdo dos ureterdlitos acastanhados com
aspecto de roseta (A) e dilatagdo de pelve e calices renais, atrofia do parénquima renal e irregularidade de
contornos renais (B).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No caso relatado, os sinais clinicos iniciaram-se de forma insidiosa e foram piorando ao
longo de um més. Como relatam Palm e Westropp (2011), nas litiases do trato urindrio, pode
haver inapeténcia, emese, perda de peso e letargia que, na maioria das vezes, passam

despercebidos inicialmente e, com o passar do tempo, o animal acaba se tornando urémico.

A hipercalciuria representa um fator de risco para formacdo de calculos de oxalato de calcio
em gatos. Geralmente é idiopatica. Outras causas potenciais de hipercalcitria podem incluir
tratamento com diuréticos de alga, corticosteroides, excesso de vitamina C ou D, além de
dietas com baixos teores de proteinas, fosforo, magnésio, sédio, potassio e umidade (O’KELL
et al., 2017). Pelo fato de os calculos que contém oxalato de calcio (CaOx) serem radiopacos
e observados frequentemente a radiografia simples abdominal (PALM; WESTROPP, 2011),
foi possivel a visualizacdo para esta paciente. A andlise do calculo apds sua retirada é de
grande importancia para o manejo clinico do paciente, visto que este tipo de mineral nao é
dissolvido por meio de tratamento médico conservador (KYLES et al.,, 2005b).
Macroscopicamente, os urdlitos de CaOx sdo duros, de coloracdo marrom a preta, podendo

ser lisos ou asperos, além de possuir saliéncias em forma de amora ou roseta (HESSE;
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NEIGER, 2009). Apesar dos urélitos do presente caso ndo terem sido enviados para analise,
as caracteristicas radiograficas e macroscopicas foram suficientes para sugerir que se

tratavam de CaOx.

O diagndstico de calculos ureterais pode ser obtido por meio da radiografia ou
ultrassonografia, porém atualmente ha um grande desafio nessas modalidades diagndsticas
devido a precisdo moderada, resultando em falsos-negativos e falsos-positivos. Em virtude
disso, a pielografia anterégrada é considerada o padrao ouro para casos de obstrucdes
ureterais (LAMB et al., 2018). E possivel, ainda, associar outros meios diagndsticos, como
tomografia computadorizada ou ressonancia magnética (MACPHAIL, 2015). Neste caso, o
guadro clinico associado a azotemia e a ultrassonografia e radiografia simples abdominais

permitiram o diagndstico da ureterolitiase.

O tratamento clinico inicial em casos de ureterolitiases consiste em analgésicos e
administracdao parenteral de fluidos associados a reavaliacgdo periddica. O objetivo do
tratamento é promover o deslocamento do calculo até a vesicula urindria e fornecer suporte
para a doenca renal, quando instalada (KYLES et al., 2005b; LULICH et al., 2011). Mesmo
havendo possibilidade de dilatacdo de Iliumen ureteral correspondente a até 17 vezes do
didmetro original, em resposta ao aumento da diurese (MCLAUGHLIN; BJORLING, 2003),
neste caso, o deslocamento dos urélitos foi minimo em resposta ao tratamento clinico

inicial, ou seja, ndo foi efetivo. Assim, a intervencao cirurgica se fazia necessaria.

As opc¢des cirurgicas incluem ureteterotomia, ureterocistotomia, colocagao de stent ureteral
ou mesmo o uso de bypass ureteral subcutaneo (NESSER et al., 2018). Outros métodos
tradicionais incluem resseccdo e anastomose ureteral, reimplante ureteral e
ureteronefrectomia. Ainda, o enxerto intestinal e o uso de ureteroscopia foram descritos

recentemente como opg¢des (CLARKE, 2018).

Na Doenca Renal Cronica (DRC), ocorre perda significativa do nimero de néfrons em
decorréncia de lesdo persistente nos rins, os quais ndo conseguem manter funcdes
adequadas de homeostase no organismo (CHEW et al.,, 2011; POLZIN, 2011). Uma lesao
renal aguda, Unica ou repetida, causada por obstrucdo urinaria, nefrotoxinas e pielonefrite,

pode levar a DRC (FINCH et al.,, 2016). Ureterolitiase pode ser tanto causa como
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consequéncia de DRC e hd um crescente numero de felinos domésticos apresentando-as
concomitantemente (PIMENTA et al., 2014). Neste caso nao se estabeleceu qual das
enfermidades ocorreu primeiramente, se a DRC, que devido hipercalciiria, ndo mensurada
neste caso, ocasionou a formacgao das litiases ou se as obstru¢des ureterais acarretaram
DRC, mas pelo fato da hidronefrose ndo ser tdo acentuada, poder-se-ia aventar a primeira

opgao.
CONCLUSAO

Ureterolitiase pode ser comum e importante fator de progressdo em gatos com doenca
renal, porém quando observada em ambos os ureteres, achado pouco comum na rotina,
indica progndstico reservado a ruim. O acompanhamento do paciente através de técnicas
por imagem favorece diagndstico e intervencdo precoces, direcionando ao tratamento

adequado.

BILATERAL URETEROLITHIASIS ASSOCIATED WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE
IN FELINE PATIENT — CASE REPORT

ABSTRACT

reterolithiasis are important causes of upper urinary tract obstruction in cats. The

occurrence of stones in both ureters is infrequent in felines. This report aims to

present the case of a non-defined cat with approximately 7 years, diagnosed with
bilateral ureterolithiasis and hydronephrosis associated with chronic kidney disease. The
patient was referred due to the complaint of vomiting and anorexia. Bilateral uroliths in the
proximal ureteral region were observed by ultrasonography and plain radiography, while
hydronephrosis and decreased corticomedullary and cortical hyperechogenicity were seen
on ultrasonography. By owner’s choice, only clinical treatment with fluid therapy was
performed for maintenance and replacement and analgesics. Due to worsening of the
clinical picture, surgical treatment attempt was made, however, due to the grossly
unfavorable macroscopic aspect of the kidneys at celiotomy, euthanasia was chosen. On
immediate post mortem examination, pelvic dilation and renal calyces, renal parenchyma
atrophy, irregularity of renal contours, and rosette-shaped uroliths suggestive of calcium
oxalate were noted in both ureters. The importance of image evaluation as an early
diagnostic tool is emphasized in order to optimize the prognosis for the patient.

Keywords: Obstruction. Hydronephrosis. Cat. Hypercalciuria. Calcium oxalate.
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URETEROLITIASIS BILATERAL ASOCIADA CON LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA EN FELINO - RELATO DE CASO

RESUMEN

gatos. La ocurrencia de cdlculos en ambos uréteres es poco frecuente en felinos. Este

relato tiene por objeto presentar el caso de una gata sin raza definida, con
aproximadamente 7 afios, con diagndstico de ureterolitosis e hidronefrosis bilaterales,
asociadas a enfermedad renal crénica. La paciente fue encaminada debido a la queja de
vomito y anorexia. Los calculos bilaterales en region proximal ureteral fueron observados
por ultrasonografia y radiografia simple, mientras que la hidronefrosis y la disminucién de la
relacion corticomedular e hiperecogenicidad de cortical se vieron a la ultrasonografia.
Inicialmente, se realizd tratamiento clinico con fluidoterapia para mantenimiento vy
reposicion y analgésico por opcién del tutor. Debido al empeoramiento del cuadro clinico, se
optd por tratamiento quirdrgico, sin embargo, debido al aspecto macroscépico bastante
desfavorable de los rinones a la celiotomia, se optd por la eutanasia. En el examen post
mortem inmediato, se notd dilatacion de pelvis y calices renales, atrofia del parénquima
renal, irregularidad de contornos renales, y presencia de urdlitos pardos en forma de roseta,
sugerente de oxalato de calcio, en ambos uréteres. Se destaca la importancia de la
evaluacién por imagen como herramienta diagndstica precoz para optimizar el prondstico
para el paciente.

l l reterolitiasis son importantes causas de obstruccion del tracto urinario superior en

Palabras clave: Obstruccion. Hidronefrosis. Gato. Hipercalciuria. Oxalato de calcio.
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