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RESUMO

tricograma avalia microscopicamente o pelo, considerando isso, o objetivo deste

trabalho foi avaliar, qualitativamente e quantitativamente, os pelos de cdes

atendidos no Hospital Veterinario da Unoesc/Xanxeré (SC), relacionando esses dados
de acordo com o manejo nutricional e ambiental de cada paciente. Foram coletados pelos da
regido da escdpula esquerda de 42 cdes sauddaveis, para avaliacdo tricografica de
presenca/auséncia de lesdes e das fases do ciclo piloso. Esses animais foram categorizados
conforme sua alimentacdo comercial, se eram alimentados com racdo super premium (GSP)
ou standard (GS) e tipo de ambiente que habitavam, se eram mantidos em ambiente
domiciliar com limpeza didria do local ou ambiente externo com limpeza a cada 30 dias. Foi
realizada andlise de variancia (ANOVA) comparando os dados das avaliagcdes qualitativas e
guantitativas do pelo com dados de manejo nutricional. No manejo ambiental, os dados
foram relacionados com a presenca ou auséncia de lesdes nos foliculos pilosos. Nos grupos
GSP e GS houve diferencga estatistica nas avaliagdes qualitativas, sendo que os pelos do GSP
tiveram menor frequéncia de altera¢des no bulbo, cilindros queratossebaceos e tricorrexe
nodosa. Quando relacionadas as fases do ciclo piloso com o manejo ambiental, ndo houve
diferencas significativas. Nas avaliacbes referentes ao local que o animal reside, foi
observado que os cdes que vivem no interior de casa tiveram menor presenca de lesdes que
0s que vivem no patio. Com este trabalho foi possivel concluir que os manejos ambiental e
nutricional influenciam os pelos, com relagdo as varidveis qualitativas e quantitativas
avaliadas.

Palavras-chave: Tricograma. Pelo. Dermatologia.
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INTRODUCAO

Os pelos tém por fungdo recobrir grande parte do corpo dos mamiferos, realizar a
termorregulagdo e protecdo da pele (KOING; LIEHICH, 2014). Considerando esses fatores, as
afecgdes dermatoldgicas estdao intimamente ligadas a qualidade dos pelos, como em casos

de alopecia em que a pele fica mais suscetivel a agressdo (FEITOSA, 2014).

Uma alimentacdo balanceada, com proteinas de alto valor bioldgico, e cuidados com o
ambiente sdo essenciais para a formacdo de uma pelagem de qualidade e, por
consequéncia, a prevencdo de dermatopatias (MILLER, 2008). No entanto, o ambiente onde
o animal vive, se ndo higienizado de forma correta, pode albergar patégenos, como acaros
(MONTEIRO, 2011) e fungos dermatdfitos, que podem predispor a dermatites (QUINN et al.,
2005).

O tricograma é essencial para a avaliacdo do pelo e a realizacdo de progndsticos sobre lesGes
dermatoldgicas, tem por objetivo proceder uma analise minuciosa dos pelos, investigando
lesdes, alteracdes de pigmentacdo e a sua fase de crescimento (HORTA; VAL, 2013). Esse
exame, além de relatar resultados importantes, é de facil realizacdo e baixo custo, porém
seu uso é pouco difundido na rotina dermatoldgica veterindria e seus resultados ndo sao
padronizados (LARSSON; LUCAS, 2016). Considerando a importdncia desse exame e a
necessidade de padronizacdo dos seus dados, esse trabalho teve como objetivo avaliar,
gualitativamente e quantitativamente, os pelos de cides atendidos no Hospital Veterinario da
Unoesc/Xanxeré (SC), relacionando esses dados de acordo com o manejo nutricional e

ambiental de cada paciente.
MATERIAL E METODOS

Foram coletados de 20 a 100 fios de pelos da regido da escapula de 42 c3es saudaveis, sendo
gue nove animais possuiam pelagem longa e 33 pelo curto. Todos os animais foram
atendidos no Hospital Veterinario da Universidade do Oeste de Santa Catarina, Campus
Xanxeré, no periodo de abril a dezembro de 2018. Esses animais foram categorizados
conforme sua alimentacdo comercial e tipo de ambiente habitado, sendo esses dados
obtidos por meio de um questionario com os tutores, ap6s a adesdo e consentimento da

participacdo na pesquisa, autorizada pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA
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59/2018). Para a formagdo dos grupos, os cdes foram divididos conforme o manejo
nutricional, de acordo com o tipo de alimento comercial que recebiam, Super Premium
(GSP) ou Standard (GS), ja com relacdo ao ambiente, foram separados em animais mantidos
em ambiente domiciliar, com limpeza diaria do local, ou ambiente externo, com limpeza a
cada 30 dias. Para a avulsdao dos pelos, foi utilizada uma pinga hemostdtica envolta em um
pedaco de manguito de latex e realizada a tracdo dos pelos no local padronizado. Apds,
foram colocados em uma lamina histolégica e, com o auxilio de uma fita latex, foram fixados
a mesma, para posterior avaliagdo no microscépio. Nos 33 animais de pelo curto, foram
avaliados os fios por inteiro, enquanto nos nove caes de pelo longo, foi realizada a avulsao
do pelo por inteiro, seguida de fracionamento no centro do mesmo e coloca¢do entre duas
laminas. Para a avaliacdo quantitativa das fases do ciclo piloso, foi analisada a quantidade de
fios na fase anagénica, telogénica e catagénica, sendo que o0s catagénicos foram
contabilizados juntamente com os telogénicos, devido a conformacdo anatomica ser
semelhante. A distincdo entre essas fases é possivel pela conformacdo anatémica
diferenciada, o bulbo piloso do pelo andgeno possui caracteristicas arredondadas, lisas,
brilhantes e reluzentes, e a raiz pode se curvar (tendo a aparéncia de uma virgula). Enquanto
o telogénico é reto e tem a superficie rugosa, tendo a aparéncia de uma clava ou uma forma
de langa. Para a avaliagdo qualitativa, os pelos foram avaliados quanto a presenga/auséncia

de hastes fraturadas, descamacao, discromias e distrofias no bulbo, haste e apice.

Os dados das avaliagbes qualitativas e quantitativas do pelo e da sua propor¢dao em cada
fase do ciclo piloso, foram comparados com dados de manejo nutricional. Na avaliacdo do
manejo ambiental dos pacientes, os dados foram relacionados com a presenca ou auséncia
de lesbes nos foliculos pilosos. Esses dados foram submetidos a andlise de variancia

(ANOVA) no software Statistix 9.0.
RESULTADOS E DISCUSSAO

No grupo GS havia 25 animais, sendo seis de pelagem longa e 19 de pelo curto, ja no GSP
havia 17 cdes, sendo trés cdes de pelagem longa e 14 cdes de pelo curto. Com relagcdo ao
ambiente, 23 cdes residiam em ambiente externo e 19 c3des residiam no interior do

domicilio. Nas avaliagdes qualitativas, o grupo GSP apresentou menor percentual de
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alteragdes nos pelos que o GS, sendo constatada diferenca estatistica nessas varidveis
(Tabela 1). Com relagao as fases dos ciclos pilosos, ndo houve diferenca entre os grupos.
Também foi constatado que os cdes que residiam no interior do domicilio tiveram menor
frequéncia de lesdes no pelo (p=0,0045). Com esses resultados inferimos que a nutri¢ao e o
ambiente em que os animais viviam influenciaram na qualidade dos pelos. Demonstrando
qgue a melhor qualidade pilosa estava vinculada a uma alimentacdo com proteinas de alta
qualidade e persisténcia em ambiente domiciliar, permitindo dessa forma uma melhor

formacdo e manutencdo do pelo (LARSSON; LUCAS, 2016; WORTINGER, 2009).

Tabela 1 — Resultados das avaliagdes qualitativas dos foliculos pilosos de 42 c3es atendidos no Hospital
Veterinario da Unoesc/Xanxeré (SC) no periodo de abril a dezembro de 2018.

Presenca de Cilindros

alteracdes Alteragdes de bulbo queratossebaceos Tricorrexe nodosa
Grupo GS 60% 52% 32%
Grupo GSP 17,6% 17% 0%

*Valor p 0,0056 0,0243 0,087

*Valor referente a diferenga entre linhas na mesma coluna.

Nas analises qualitativas, o GSP apresentou menor frequéncia de lesGes nos pelos em
praticamente todas as varidveis avaliadas, quando comparado com o GS (Tabela 1). Exceto
nas fraturas de hastes, pois ambos os grupos apresentaram 100% de presenca, dessa forma,
nao havendo diferenca significativa entre os grupos (p=0,4163). Dentre as demais avaliacGes,
destacou-se a tricorrexe nodosa, que no grupo GSP foi ausente e no GS teve 32% de
presenca (p=0,087). Em relacdo as alteragdes de bulbo e cilindros queratossebdaceos, o grupo
GSP apresentou menor ocorréncia das mesmas, na ordem de 42,4% e 35%, respectivamente,

quando comparadas com o grupo GS (Tabela 1).
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Alteracbes de bulbo sdo evidenciadas pela displasia do bulbo, que pode ser visualizada
quando os pelos perdem a sua conformacdo natural, em animais com deficiéncia no
crescimento do pelo. A presenca de cilindros queratossebaceos se da pelo acimulo de
queratina nas hastes pilosas, que esta associada a anormalidades na queratinizagao folicular,

como em dermatose responsiva a vitamina A (MACGAVIN; ZACHARY, 2009).

A presenga de tricorrexe nodosa é uma anormalidade na haste do pelo, em que se
evidenciam lesdes na cuticula, ocasionando a perda de partes dela, deixando o pelo mais
suscetivel a agressdo. Pode ser ocasionada pelo uso de produtos quimicos ou pela exposicdo
excessiva a radiacao solar (BOLOGNIA et al., 2015). Considerando o exposto acima, todas
essas alteracdes podem ocorrer por deficiéncias nutricionais, o que justifica os resultados
obtidos no trabalho, pois a maior frequéncia dessas alteracdes ocorreu em pacientes do
grupo GS. Os cdes do grupo GS receberam um alimento comercial considerado de qualidade
inferior, quando comparado com o alimento ofertado ao cdes do grupo GSP (WORTINGER,

2009).

O aparecimento de hastes fraturadas nos pelos dos animais ndo é indicativo de lesdo ou
dermatopatia. Essas fraturas podem ser ocasionadas pela prépria lambedura, pelo ato de
cocar, ou até mesmo, pela escovacdo excessiva durante a realizacdo da limpeza dos pelos
(LARSSON; LUCAS, 2016). Justificando a auséncia de diferenga estatistica, neste quesito,

entre os grupos com alimentagdes comerciais distintas.

Nas avaliagdes quantitativas dos grupos, houve a presenca de foliculos pilosos na fase
telogénica de 84,9% no GSP e de 83,4% no GS. Na fase anagénica, houve 15,1% de presenca
dos foliculos pilosos no grupo GSP e 16,6% no GS. A literatura relata que a fase de
crescimento do pelo estd diretamente relacionada com o tipo de clima em que o animal
vive, podendo apresentar até 90% dos seus pelos em fase telogénica no periodo de inverno
(LARSSON; LUCAS, 2016), o que condiz com os dados obtidos e o clima durante o periodo de

coleta.

Nas avaliacOes referentes aos locais em que os animais residiam, foi observado que os caes
gue viviam dentro de casa apresentaram menor presenca de lesdes (20%) que os que viviam

no patio (22%) (p=0,0045). Demonstrando, com esses resultados, que a presenca de lesdes
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pilosas esta vinculada com o manejo ambiental do paciente. A predisposi¢cdo a enfermidades
estd vinculada ao ambiente em que o animal reside, pois locais com higiene inadequada
contribuem para a presenca e multiplicacdo de agentes patogénicos, que podem resistir por
longos periodo em ambientes favoraveis (MONTEIRO, 2011). A higienizagdo do ambiente
onde o animal reside é essencial, tanto para a prevenc¢ao de enfermidades, quanto para a
melhora clinica de doentes, pois torna-se um ambiente com baixa carga de patdgenos

(CECONI et al., 2018; FERREIRA et al., 2010).
CONCLUSAO

Este trabalho permitiu concluir que os manejos ambiental e nutricional influenciaram na
qualidade dos pelos dos cdes avaliados. Especialmente quanto a ocorréncia das alteracdes

de bulbo e as presencas de tricorrexe nodosa e cilindros queratossebaceos.

TRICHOGRAFIC EVALUATION IN DOGS WITH DISTINCT NUTRITIONAL
MANAGEMENT AND ENVIRONMENT

ABSTRACT

pigmentation and its growth phase. The objective of this study was to evaluate

qualitatively and quantitatively the hairs of dogs attended at the Unoesc/Xanxeré (SC)
Veterinary Hospital, relating these data to the nutritional and environmental management of
each patient. For this, hairs from the left scapula region of 42 healthy dogs were collected,
for the trichographic evaluation of presence/absence of lesions and phases of the hair cycle.
These animals were categorized according to their commercial diet if they were fed with
super premium (GSP) or standard (GS) feed and the type of environment they inhabited if
they were kept at home with daily cleaning of the premises or external environment with
cleaning every 30 days. Statistical evaluations using the ANOVA test were performed
comparing the qualitative and quantitative data of the hair with nutritional management
data. For the environmental management the data were related to the presence or absence
of lesions in the hair follicles. The hair follicles of the GSP and GS groups were statistically
different from each other in the qualitative evaluations. GSP hairs had lower frequency of
alterations in the bulb, keratosebaceous cylinder and trichorhexis nodosa. When comparing
the phases of the hair cycle with nutritional management no significant differences were
observed. In the evaluation of the environment, it was observed that dogs living in the house
had less presence of lesions than those living in the yard. With this study it was possible to

The trichogram performs evaluation of the hair, investigating lesions, alterations of
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conclude that the environmental and nutritional management cause hair influences in
relation to the evaluated qualitative and quantitative variables.

Keywords: Trichogram. Hair. Dermatology.

EVALUACION TRICOGRAFICA EN PERROS CON MANEJO NUTRICIONAL Y
AMBIENTES DISTINTOS

RESUMEN

| tricograma evalia microscépicamente el pelo. Considerando esto, el objetivo del

estudio ha sido evaluar cualitativa y cuantitativamente los pelos de los perros tratados

en el Hospital Veterinario de Unoesc/Xanxeré (SC), relacionando estos datos de
acuerdo con el manejo nutricional y ambiental de cada paciente. Fueron recolectados pelos
de la regién de la escdpula izquierda de 42 perros sanos, para la evaluacion tricografica de la
presencia/ausencia de lesiones y las fases del ciclo del pelo. Estos animales fueron
categorizados conforme a su alimentacidon comercial, si eran alimentados con racion super
premium (GSP) o estandar (GS) y tipo de ambiente en el que habitaban, si se mantenian en
un ambiente domiciliar con limpieza diaria del local o ambiente externo limpiado cada 30
dias. Fue realizado test de ANOVA comparando los datos de las evaluaciones cualitativas y
cuantitativas del pelo con datos de manejo nutricional, manejo ambiental, y los datos se
relacionaron con la presencia o ausencia de lesiones en los foliculos pilosos. En los grupos
GSP y GS hubo diferencia estadistica entre si en las evaluaciones cualitativas, siendo que los
pelos del GSP tuvieron una menor frecuencia de cambios en el bulbo, en el cilindro querato-
sebdceo y en la tricorrexis nudosa. Cuando se relacioné a las fases del ciclo piloso con el
manejo ambiental, no hubo diferencias significativas. En las evaluaciones sobre el lugar
donde vive el animal, se observé que los perros que conviven en interior de casa tuvieron
menor presencia de lesiones que los que conviven en el patio. Con este trabajo fue posible
concluir que el manejo ambiental y nutricional causa influencias en los pelos con relacién a
las variables cualitativas y cuantitativas evaluadas.

Palabras clave: Tricograma. Pelo. Dermatologia.
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